
最新健康促进企业总结(优质5篇)
围绕工作中的某一方面或某一问题进行的专门性总结，总结
某一方面的成绩、经验。什么样的总结才是有效的呢？下面
是我给大家整理的总结范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望
对大家能够有所帮助。

健康促进企业总结篇一

（一）成立我区全民健康生活方式领导小组和行动办公室。

（二）确保我区在今年底前开展保全民健康生活方式启动仪
式，完成启动工作。

（三）全年至少开展2次“日行一万步，吃动两平衡，健康一
辈子”（以下简称“健康一二一”）行动内容的健康干预现
场活动。

（四）积极开展全民健康生活方式“示范社区”、“示范单
位”、“示范食堂”、“示范餐厅”的创建活动。于9月15日
前至少申报一个“示范社区”或“示范单位”或“示范食
堂”（“示范餐厅”）。

（五）今年底前完成全民健康生活方式行动的考核、评估工
作。

健康促进企业总结篇二

健康是人人应当享有的基本权利，是社会进步的重要标志和
潜在的动力，进入新世纪以来，社区健康教育与健康促进作为
“医疗、预防、保健、康复、健康教育和计划生育技术服务
六位一体”的社区卫生服务的重要组成部分，己成为普及健
康知识，倡导健康文明的生活方式，促进社区居民健康的一



个重要基石，是巩固省级文明卫生城市创建成果，提高全体
居民的健康知识知晓率，健康行为形成率的重要措施，是提
升社区品位、提高居民生活质量、提高健康文明素质的必须
长期坚持不懈抓紧抓实的工作内容。

健康促进企业总结篇三

生命无价，健康第一，为进一步提高居民健康观念和防病意
识，提高中老年人自我保健意识，倡导科学合理健康的生活
方式。xx社区居委会为了让社区中老年朋友能拥有一个健康的
身体，丰富他们的身体保健知识，将举办一场“中老年人保
健知识讲座”，并为中老年朋友进行免费体检。在社区内营造
“人人关注健康、享有健康、人人享受健康”的氛围。

健康促进企业总结篇四

3.于10月份结合市政府“保健康快步走预防慢性病”的号召，
开展全区性的以“保健康快步走―追求健康别停步”为主题
的大型全民健康生活方式宣传活动。同月开展4次“科学运动
预防运动骨伤”为主题的专家讲座，对社区群众进行科学运
动的指导。

健康促进企业总结篇五

1.要充分发挥领导示范作用，动员多部门参与，积极邀请有
关部门领导参加启动仪式。向群众发放全民健康生活方式行
动倡议书，阐明不良生活方式与多种慢病发生的密切关系，
向群众发出“日行一万步，吃动两平衡，健康一辈子”倡导。

2.要充分发挥媒体作用，采取多种形式，利用当地媒体开展
宣传报道，广泛宣传健康生活方式行动有关知识，为群众提
供合理膳食与身体活动系列支持工具和方法。


