
2023年劝朋友游玩文案短句 清明节游玩
朋友圈文案(优秀5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

劝朋友游玩文案短句篇一

1、思念是一种很玄的东西，似有若无，思绪万千；每逢佳节
倍思亲，世事无常扰人心。又是一年清明节，道不尽的思愁，
唯有彼此珍重：珍惜当下，把握此刻!

2、清明时节踏青好，假期来临邀你游；抛开工作的忙碌，缓
解奔波的疲倦；散散步来心舒畅，简单自在似神仙；放松情
绪来享受，愿你清明乐逍遥!

3、你悲伤，或者流泪，已发生的不改变；你努力，或者奋斗，
时光前进不倒退；你失意，或者欢笑，生活依旧在继续。清
明节，忘记过去迎接未来!

4、春风已融千层雪，后代难忘先辈情；山秀水丽风光好，踏
青祭扫忆古风，警言在耳犹记心，继往开来慰英灵。清明节
愿先祖高风亮节万古长青!

5、清明连休五天假，让身体歇一歇，躺一躺；把工作甩一甩，
放一放；携家人转一转，逛一逛；和朋友聚一聚，聊一聊。
愿你假期开心玩一玩，简单乐一乐!

6、替你拂去晶莹的泪水，让你的忧愁随风飘散；帮你抚平受



伤的心扉，让你的伤痛逐渐变浅；送你一句关怀的祝福，让
你的快乐愈明显。清明节愿你无忧!

7、带着通达的心处世，用包容的心待人，用快乐的心生活，
用感恩的心付出，用进取的心坚持。清明节，关爱生命，开
心生活，用爱心感染世界!祝你平安!

8、珍惜，是幸福的前提；努力，是人生的必须；拼搏，是创
作奇迹的秘籍；经历风雨，请莫惧；悲哀往事，切莫提；清
明时节，感动留心底，幸福握手里!

9、云儿装载着我的问候，飘送给你我的关怀；细雨包含着我
的真情，传达给你我的心愿：清明时节，愿你忘却烦恼，自
由自在!

10、天也清明，地也清明，美丽的山色分外清明；人也清明，
心也清明，快乐的情绪十分清明。愿你生活清且明，前程好
清明!清明小长假，祝你愉快!

11、清明时节雨纷飞，思念浓浓泪儿飞，烦恼忧愁在放飞，
关怀问候在乱飞；祝福话语要放飞，快乐好运到处飞，精彩
生活在腾飞，完美未来要起飞。祝幸福美满!

12、开心，其实很简单；开心，其实触手可及；开心，有你
的陪伴；开心，有对你的`思念。离去的，只是伤痛，遗留下
来的，是甜蜜思念。祝你清明节情绪是愉快的!

13、人生就是一个接一个节日的过，走过儿童节，迎来青年
节，庆祝男人节，几个光棍节，最后父亲节，含泪感恩节，
折腾几十年，得个纪念碑，年年清明节!

14、有时祝福是一种负担，但真情的确是内心的珍藏；有时
信息是一种负担，但牵挂总祈祷着安康。清明节到了，纵使
难以开口纵使情绪复杂，都愿你一切顺利。



15、又到清明节小长假，工作缠身难回家。山水阻隔念亲恩，
惟愿双亲身体佳。有空就要多休歇，别再忙碌添银发。快乐
情绪美如花，健康平安笑哈哈。

16、清明节临近，春色入画来；桃红梨花白，千树万树开；
燕子啄春泥，剪影长空裁；雨近云脚低，红湿左右摆；快乐
随身带，踏青走起来；烦恼已无影，阳光心间晒；呼朋又引
伴，谈笑尽释怀；春光无限美，俗事已无猜；信息先相告，
愿你好心态!

18、喝上一壶记忆的美酒，吃上一桌思念的佳肴，献上一朵
希望的花束，撒上一抹温暖的`微笑，清明节，传递温馨，关
心接力，让人间真情永随，让你我同醉!

19、清明时节去扫墓，哀思寄托莫悲伤，大胆向前要继续，
再创完美新气象。清明节到了，祝快乐在你身边绕，幸福吉
祥把你抱。

20、清明节气到，先辈墓前扫，传统节气日，怀念也当孝，
踏青去外郊，山林风景好，亲朋齐聚首，郊游也快乐。在这
个传统的清明节里，祝愿好朋友天天开心!

1、添一捧土，让思念跟着；烧几张纸，让心愿随着；放一束
花，让思绪飞着；送一句祝福，让情谊传着。清明时节雨纷
纷，愿你心在悸动着，人生依旧快乐着!

2、天也清明，地也清明，美丽的山色分外清明；人也清明，
心也清明，快乐的情绪十分清明。愿你生活清且明，前程好
清明!清明小长假，祝你愉快!

3、你悲伤，或者流泪，已发生的不改变；你努力，或者奋斗，
时光前进不倒退；你失意，或者欢笑，生活依旧在继续。清
明节，忘记过去迎接未来!



4、清明节，送你一个清明果，悲哀少来快乐多，送你一杯感
恩水，只需祭奠不流泪，送你一颗幸运草，踏青过后笑一笑。
祝朋友开心快乐每一秒。

5、布谷鸟叫清明到，朋友心意要收好。愿你幸福少烦恼，财
气运气跑不掉。健康从头淋到脚，万事如意情绪妙。清明节
预祝你有个完美的假期。

6、替你拂去晶莹的泪水，让你的忧愁随风飘散；帮你抚平受
伤的心扉，让你的伤痛逐渐变浅；送你一句关怀的祝福，让
你的快乐愈明显。清明节愿你无忧!

7、清明到来柳丝长，和顺甜蜜随风扬；清明到来花飘香，平
安幸福绕身旁；清明到来心欢畅，走出户外享春光。清明节，
愿你快乐!

8、让风筝飞，飞走忧愁。请踏青去，去除烦恼。把祖先祭，
祭走哀伤。将柳枝插，插满生机。清明节至，祝你健康平安，
幸福快乐。顺风顺水，吉祥如意。

9、清风明月本无价，近水遥山皆有情，杨柳枝头弄春柔，处
处犹存长者风，山花烂漫香盈袖，徐徐清风吹哀愁，浓情蜜
意何其重，惜别折尽河边柳，踏青出游亲自然，深深祝福心
中留，感恩生命多热情，幸福甜蜜握在手!清明节到来之际，
预祝幸福安康!

10、送您春季的风，吹走您的烦恼；送您春季的花，点缀您
的容颜；送您春季的雨，滋润您的心田；送你整个春天，愿
您的生活阳光灿烂，清明时节祝您情绪快乐!

11、我的信息跨过千山万山，度过严冬与酷暑，经历过冰火
考验，最后在千万人之中发现了你，来到你的身边。只想轻
轻的告诉你：清明到了，注意保重身体!



12、严冬过去，春风又绿江南。清明时节，杨柳绽芽，桃花
绽放，小草青青，大气洁净。洁齐清明形象地道出了冬去春
来的世界万象，祝朋友们清明健康。

13、清明节，重养生；阳气盛，食甘温；驱虫蚁，防肠病；
衣被褥，晒得勤；踏青走，多健身；花粉源，防过敏；心态
好，一身轻；贴士情，道心声，祝安康!

14、岁月流逝，总有不变的问候；世事变迁，总有不变的诺
言；沧海桑田，情谊是永远；海枯石烂，祝福在每一天。清
明又至，愿你幸福绵绵。

15、春雨飘洒清明节，烈士墓前献朵花。寄托哀思忆故旧，
天上人间两相隔。如今生活美如画，感恩之情心中挂。信息
祝福请收下，清明节请节哀，把快乐留下!

16、一年一度清明节，出游踏青好时节，忙碌生活全抛掉，
情绪舒畅体健康，烦恼忧愁通通消，幸福生活来围绕，清明
问候关怀送，愿你健康幸福永远。

17、清明连休五天假，让身体歇一歇，躺一躺；把工作甩一
甩，放一放；携家人转一转，逛一逛；和朋友聚一聚，聊一
聊。愿你假期开心玩一玩，简单乐一乐!

18、清明时节语飞纷，问候祝福最温馨。沐浴春风和喜雨，
何处不是祈福声?亲爱的朋有，清明佳节，祭奠故人。爱护环
境，礼貌过节，祝你节日愉快!

19、清明节气生活小贴士：饮食以辛润食物为宜，滋润食物
为辅，补气通气，如芹菜葱银耳蜂蜜等；饮食忌食早产蔬菜，
多食寒凉，对阳气少的脾胃有害无益；起居以早起为宜，多
按摩敲打舒散筋骨；情绪以开怀舒畅为宜，避免烦躁；运动
以轻慢为宜，勿大汗淋漓。祝你健康!



20、清明到，风筝传递我的祝福：放飞风筝，带走烦恼与忧
愁，放下悲伤与苦闷；收回风筝，带来吉祥与好运，收获幸
福与甜蜜。清明节祝你顺利!

1、清明时节，珍惜眼前的幸福，愿你事事顺利幸福绕!

2、清明时节，愿你幸福安康!

3、祝清明节好运挡不住、幸福无尽头。

4、保佑生者体康健，快乐幸福直到底!

5、清明节了，不忘曾经情意，幸福倍加珍惜!

6、阵阵春风吹绿芽，缕缕春光明心扉；丝丝春雨润万物，声
声问候暖情怀。

7、踏青、赏花绝佳之时，祝春游愉快!

8、清明时节雨无数，不浇花不浇树，心底思念暗生雾。

9、只愿逝去的亲人安息，只愿健在的亲人安康。

10、缅怀时光流年逝，祝福朋友康乐福。

11、清明插柳，念怀绵绵。

12、祝你吉祥如意总光临，清明假期多开心!

13、朋友关怀记心上，祝福声声踏青节。

14、清明节，关爱生命，开心生活，祝大家清明节安康!

15、清明节气杏花天，诗酒清吟祭华年。折尽长条倚春雨，
为君垂泪小窗边。



16、愿清明节的你，忙碌而快乐，踏实而开心，为了理想大
步前进!

17、悲痛泣凄不语言，只愿两界息安康!

18、青烟直上晃悠悠，祈祷亡灵上天堂。

19、春雨丝丝贵如油，带来希望有盼头。

20、雨，是清明节的氛围，让神宁康。

21、清明节至，祝你健康平安，顺风顺水，吉祥如意。

22、清明节气来踏青，赏花观景好心情。

23、清明时节雨纷纷，上班辛劳欲断魂。

24、盼清明，怕清明，清明时节泪盈盈。

25、抛开烦恼舒身心，一路相伴风与景。

26、春风轻轻拂杨柳，拂去霉运无处留。

27、清明节到了，愿你开心玩一玩，轻松乐一乐!

28、柳丝吐绿柳絮飞，转眼清明又来到。

29、清明举步总迢递，犹记慈眉笑意。

30、春花灿烂送祝福，愿你平安添福寿。

31、清风明月本无价，近水遥山皆有情，山花烂漫香盈袖，
徐徐清风吹哀愁，踏青出游亲自然，深深祝福心中留，清明
节到来之际，祝幸福安康!



32、清明时节祭亲朋，无语凝噎泪不休。当年一同欢乐游，
笑语声声情悠悠。如今阴阳分隔难聚首，心如刀割云雾愁。
花坏奉送在墓前，如同旧友心意留。但愿节哀身体好，人间
天上都无忧!

33、清酒一杯，盛满了对亲人的思念；菊花一朵，包裹着对
逝者的牵挂；泪水千行，寄托着对往昔的回忆；青烟缕缕，
飘荡着对祖先的怀念。清明节到了，愿逝者安息。

34、清明雨纷万物苏，阳光明媚踏青游，苦恼伤情随风散，
放松心情精神抖，相思伤痛渐变浅，幸福生活围你转，清明
节短信祝福，祝你平安保体健。

35、清明节到了，愿你踏着脚车，外出郊游，放下心情，开
心自如，身体健康，什么都好，烦恼走掉，精神抖擞，愿你
幸福快乐常相伴。

36、清风吹，柳叶飘，祝福传，到心窝；雨绵绵，润万物，
温情暖，多珍重；朋友情，不减少，情谊浓，关怀送；清明
至，踏青好，邀你共，幸福路。

37、桃花庵里桃花仙，清明时节夜未眠，先人已乘黄鹤去，
我们仍要潇洒的活着。清明节，我相信我们会越来越好，因
为我们有先人的保佑!

38、清明踏青，结伴出行，温馨提醒，唯此短信，无论阴晴，
雨具随行，贵重物品，照看小心，安全第一，谨记在心，放
松心情，快乐无垠!

39、风，是清明节的安静，让心防松，雨，是清明节的氛围，
让神宁康，朋友，我让时间风雨兼程，带我祝福给你，希望
你清明节心清身康。

40、生命中，总会有人缺席；以前拥有的，原来轻若尘埃；



幸福很脆弱，每个人只是站在中转站；把过去一页轻翻，幸
福只跟自己有关。清明节近，祝你一切遂愿!

劝朋友游玩文案短句篇二

1、喷泉之所以漂亮是因为她有了压力;瀑布之所以壮观是因
为她没有了退路;水之所以能穿石是因为永远在坚持。人生亦
是如此。六月加油！

2、又是新的一周开始了，下周又是单休，真心一点期待都没
有，撑住，撑到六月吧。

3、五月再见，愿我们不因虚度年华而悔恨，不因碌碌无为而
羞耻，只愿我们好好把握六月。

4、缤纷的七彩里，六月直率的性格、火热的情怀、豪爽的气
魄，就更是纤毫毕现了。

5、六月的微风要向我吹来，我也在超级乖地等你出组，总是
想为什么我喜欢的男孩子那么优秀，笑容可以融化整个世界，
这样的你也一定要一直一直开心。

6、五月，有喜悦，有收获，有惆怅，有纠结，这一切好的不
好的，都成为了过去。

7、也许现在的你很累，但未来的路还很长，不要忘了当初为
何而出发，是什么让你坚持到现在，勿忘初心，方得始终。
早安！

8、只要死不了，我就还能站起来，别小看我，我没那么脆弱。
生命如同一个剧本：重要的不是它有多长，而是演出是否精
彩。有选择时，选最好的。没选择时，尽力做到最好。六月，
早安！



9、不要等到人生垂暮，才想起俯拾朝花，且行且珍惜。生活
中的每一件事，都可以用三个字总结：会过去。再见五月，
你好六月。

10、六月，做最好的自己！昨天，删去。今天，留着。明天，
争取。

11、因为脚在走，心不变。你为什么不能圆梦？因为心不定，
脚不动！坚定信念和坚持选择比什么都重要！早安。

12、去做自己想做的事，不用等待明天到来，当下就是最好
的时机。

13、六月你好五月再见，有喜悦，有收获，有惆怅，有纠结，
这一切好的不好的，都成为了过去。六月，我会好好去享受
你，不会虚度，不会去焦虑，一切按心中的计划去实施。

14、现在小学生都过情人节去了，六一就留给我们成年人过
呗。

15、在这个城市，不会给你任何一个机会偷懒和犯错。所以，
我们必须努力，一点点也不可以纵容自己。早安！

16、月亮是我抛的硬币，正反面都是梦见你，愿这五月六月
对你好一点，也请对我再温柔一点。

17、六月来了。六月像一个心潮涌动的少女从姹紫嫣红中走
来，六月像一个热情洋溢的小伙从生机盎然中走来，六月的
小城立刻像热恋中的情人，变得热烈奔放，变得赏心悦目起
来。

18、成功的信念在人脑中的作用就如闹钟，会在你需要时将
你唤醒。五月再见，六月你好！



19、我们相约六月，浅浅行，深深惜，只记明媚，不谈忧伤。

20、期待六月，这是我一整个夏天小龙虾的量。

21、六月的清晨，清凉的空气弥漫在世间每一个角落，阳光
透过树枝，温柔而闲散地洒落在校园中，阵阵微风吹过，冥
想时，孩子们的读书声清晰飘荡心间，闭上眼，却有一种说
不出的恬静，往日，在这里，即使是观看者，也觉着享受着
一种心地的宁静。

22、我认为，每个人都有一个觉醒期，但觉醒的早晚决定个
人的命运。早安！

23、六月一个缤纷多彩的季节。离别了温柔的东风，迎来了
火热的夏天。树头上的知了用歌声欢唱着;田野里的青蛙用歌
声欢唱着。

24、五月虽好，但是我更期待六月。

25、人生只有三天，活在昨天的人迷惑，活在明天的人等待，
活在今天的人最踏实。六月，早安！

26、弹去五月的风尘，迎来六月的时光。当鲜红的太阳跃上
地平线时，我们又迎来了新的一天。大朋友，小朋友们节日
快乐！

27、六月的第一天，是个值得开心、快乐的日子，用大学老
师一句话勉励自己：以后能自己独立研究才是真本事，不要
拘泥于眼前、暂时、某些不愉快或不利因素。

28、美好的事物总会不期而遇;做个用心之人，期待美好的六
月。

29、对六月有所期待的时候，五月也许会快一些过去。



30、永远不要放弃你真正想要的东西，等待虽难，但后悔更
甚！早安，美好的六月！

劝朋友游玩文案短句篇三

2.匆忙之间，时光恰如白驹过隙。浮光掠影，斑驳陆离再回
不去。五月再见！

3.他只是看了你一眼，你却在心里演了一场电影。

4.六月，祝所有可爱纯真的孩子，每天快乐;

5.六月，愿奋战在高考考场上的学子，考试顺利;

6.六月，为即将离开校园、扬帆起航的毕业生，送去祝愿;

7.六月，记得告诉父亲：爸爸，我爱你;

8.六月，一起迎接充满活力的盛夏......生命不息，奋斗不
止。

9.六月，你好。这里树木葳蕤，诗行滚烫。天地、信念、生
命、万物，都斗志昂扬。光沿着山河，踏过夏的前奏，邀万
千岁月与你共赏。去努力生活，去活得明朗，不求事事顺利，
只求事事尽心。

10.记得对所有的人以诚相待，同多数人和睦相处。六月你好，
再见五月！

劝朋友游玩文案短句篇四

1、思念是一种很玄的东西，似有若无，思绪万千；每逢佳节
倍思亲，世事无常扰人心。又是一年清明节，道不尽的思愁，
唯有彼此珍重：珍惜当下，把握此刻!



2、清明时节踏青好，假期来临邀你游；抛开工作的忙碌，缓
解奔波的疲倦；散散步来心舒畅，简单自在似神仙；放松情
绪来享受，愿你清明乐逍遥!

3、你悲伤，或者流泪，已发生的不改变；你努力，或者奋斗，
时光前进不倒退；你失意，或者欢笑，生活依旧在继续。清
明节，忘记过去迎接未来!

4、春风已融千层雪，后代难忘先辈情；山秀水丽风光好，踏
青祭扫忆古风，警言在耳犹记心，继往开来慰英灵。清明节
愿先祖高风亮节万古长青!

5、清明连休五天假，让身体歇一歇，躺一躺；把工作甩一甩，
放一放；携家人转一转，逛一逛；和朋友聚一聚，聊一聊。
愿你假期开心玩一玩，简单乐一乐!

6、替你拂去晶莹的泪水，让你的忧愁随风飘散；帮你抚平受
伤的心扉，让你的伤痛逐渐变浅；送你一句关怀的祝福，让
你的快乐愈明显。清明节愿你无忧!

7、带着通达的心处世，用包容的心待人，用快乐的心生活，
用感恩的心付出，用进取的心坚持。清明节，关爱生命，开
心生活，用爱心感染世界!祝你平安!

8、珍惜，是幸福的前提；努力，是人生的必须；拼搏，是创
作奇迹的秘籍；经历风雨，请莫惧；悲哀往事，切莫提；清
明时节，感动留心底，幸福握手里!

9、云儿装载着我的问候，飘送给你我的关怀；细雨包含着我
的真情，传达给你我的心愿：清明时节，愿你忘却烦恼，自
由自在!

10、天也清明，地也清明，美丽的山色分外清明；人也清明，
心也清明，快乐的情绪十分清明。愿你生活清且明，前程好



清明!清明小长假，祝你愉快!

11、清明时节雨纷飞，思念浓浓泪儿飞，烦恼忧愁在放飞，
关怀问候在乱飞；祝福话语要放飞，快乐好运到处飞，精彩
生活在腾飞，完美未来要起飞。祝幸福美满!

12、开心，其实很简单；开心，其实触手可及；开心，有你
的陪伴；开心，有对你的`思念。离去的，只是伤痛，遗留下
来的，是甜蜜思念。祝你清明节情绪是愉快的!

13、人生就是一个接一个节日的过，走过儿童节，迎来青年
节，庆祝男人节，几个光棍节，最后父亲节，含泪感恩节，
折腾几十年，得个纪念碑，年年清明节!

14、有时祝福是一种负担，但真情的确是内心的珍藏；有时
信息是一种负担，但牵挂总祈祷着安康。清明节到了，纵使
难以开口纵使情绪复杂，都愿你一切顺利。

15、又到清明节小长假，工作缠身难回家。山水阻隔念亲恩，
惟愿双亲身体佳。有空就要多休歇，别再忙碌添银发。快乐
情绪美如花，健康平安笑哈哈。

16、清明节临近，春色入画来；桃红梨花白，千树万树开；
燕子啄春泥，剪影长空裁；雨近云脚低，红湿左右摆；快乐
随身带，踏青走起来；烦恼已无影，阳光心间晒；呼朋又引
伴，谈笑尽释怀；春光无限美，俗事已无猜；信息先相告，
愿你好心态!

18、喝上一壶记忆的美酒，吃上一桌思念的佳肴，献上一朵
希望的花束，撒上一抹温暖的`微笑，清明节，传递温馨，关
心接力，让人间真情永随，让你我同醉!

19、清明时节去扫墓，哀思寄托莫悲伤，大胆向前要继续，
再创完美新气象。清明节到了，祝快乐在你身边绕，幸福吉



祥把你抱。

20、清明节气到，先辈墓前扫，传统节气日，怀念也当孝，
踏青去外郊，山林风景好，亲朋齐聚首，郊游也快乐。在这
个传统的清明节里，祝愿好朋友天天开心!

劝朋友游玩文案短句篇五

1、添一捧土，让思念跟着；烧几张纸，让心愿随着；放一束
花，让思绪飞着；送一句祝福，让情谊传着。清明时节雨纷
纷，愿你心在悸动着，人生依旧快乐着!

2、天也清明，地也清明，美丽的山色分外清明；人也清明，
心也清明，快乐的情绪十分清明。愿你生活清且明，前程好
清明!清明小长假，祝你愉快!

3、你悲伤，或者流泪，已发生的不改变；你努力，或者奋斗，
时光前进不倒退；你失意，或者欢笑，生活依旧在继续。清
明节，忘记过去迎接未来!

4、清明节，送你一个清明果，悲哀少来快乐多，送你一杯感
恩水，只需祭奠不流泪，送你一颗幸运草，踏青过后笑一笑。
祝朋友开心快乐每一秒。

5、布谷鸟叫清明到，朋友心意要收好。愿你幸福少烦恼，财
气运气跑不掉。健康从头淋到脚，万事如意情绪妙。清明节
预祝你有个完美的假期。

6、替你拂去晶莹的泪水，让你的忧愁随风飘散；帮你抚平受
伤的心扉，让你的伤痛逐渐变浅；送你一句关怀的祝福，让
你的快乐愈明显。清明节愿你无忧!

7、清明到来柳丝长，和顺甜蜜随风扬；清明到来花飘香，平
安幸福绕身旁；清明到来心欢畅，走出户外享春光。清明节，



愿你快乐!

8、让风筝飞，飞走忧愁。请踏青去，去除烦恼。把祖先祭，
祭走哀伤。将柳枝插，插满生机。清明节至，祝你健康平安，
幸福快乐。顺风顺水，吉祥如意。

9、清风明月本无价，近水遥山皆有情，杨柳枝头弄春柔，处
处犹存长者风，山花烂漫香盈袖，徐徐清风吹哀愁，浓情蜜
意何其重，惜别折尽河边柳，踏青出游亲自然，深深祝福心
中留，感恩生命多热情，幸福甜蜜握在手!清明节到来之际，
预祝幸福安康!

10、送您春季的风，吹走您的烦恼；送您春季的花，点缀您
的容颜；送您春季的雨，滋润您的心田；送你整个春天，愿
您的生活阳光灿烂，清明时节祝您情绪快乐!

11、我的信息跨过千山万山，度过严冬与酷暑，经历过冰火
考验，最后在千万人之中发现了你，来到你的身边。只想轻
轻的告诉你：清明到了，注意保重身体!

12、严冬过去，春风又绿江南。清明时节，杨柳绽芽，桃花
绽放，小草青青，大气洁净。洁齐清明形象地道出了冬去春
来的世界万象，祝朋友们清明健康。

13、清明节，重养生；阳气盛，食甘温；驱虫蚁，防肠病；
衣被褥，晒得勤；踏青走，多健身；花粉源，防过敏；心态
好，一身轻；贴士情，道心声，祝安康!

14、岁月流逝，总有不变的问候；世事变迁，总有不变的诺
言；沧海桑田，情谊是永远；海枯石烂，祝福在每一天。清
明又至，愿你幸福绵绵。

15、春雨飘洒清明节，烈士墓前献朵花。寄托哀思忆故旧，
天上人间两相隔。如今生活美如画，感恩之情心中挂。信息



祝福请收下，清明节请节哀，把快乐留下!

16、一年一度清明节，出游踏青好时节，忙碌生活全抛掉，
情绪舒畅体健康，烦恼忧愁通通消，幸福生活来围绕，清明
问候关怀送，愿你健康幸福永远。

17、清明连休五天假，让身体歇一歇，躺一躺；把工作甩一
甩，放一放；携家人转一转，逛一逛；和朋友聚一聚，聊一
聊。愿你假期开心玩一玩，简单乐一乐!

18、清明时节语飞纷，问候祝福最温馨。沐浴春风和喜雨，
何处不是祈福声?亲爱的朋有，清明佳节，祭奠故人。爱护环
境，礼貌过节，祝你节日愉快!

19、清明节气生活小贴士：饮食以辛润食物为宜，滋润食物
为辅，补气通气，如芹菜葱银耳蜂蜜等；饮食忌食早产蔬菜，
多食寒凉，对阳气少的脾胃有害无益；起居以早起为宜，多
按摩敲打舒散筋骨；情绪以开怀舒畅为宜，避免烦躁；运动
以轻慢为宜，勿大汗淋漓。祝你健康!

20、清明到，风筝传递我的祝福：放飞风筝，带走烦恼与忧
愁，放下悲伤与苦闷；收回风筝，带来吉祥与好运，收获幸
福与甜蜜。清明节祝你顺利!


