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范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧
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最近，在电视里、在报纸里、在人们的言谈里，我时不时会
听到这么一组词——改革开放30年。

了。"

妈妈悠悠地和我聊了很多很多，其实也没什么啦，尽是些生
活中嗦琐碎碎的，有些甚至是在我看来鸡毛蒜皮的，可是聊
完了我突然就恍然大悟了。

妈妈是70年代初出生的，那个时候他们平时是吃不到鸡鸭鱼
肉的，连油也舍不得经常用。妈妈说她记忆中最好吃的就是
白饭里拌点猪油和酱油，那叫一个香啊！妈妈的童年是在乡
野中度过的，打弹珠，香烟片，跳房子……他们手中所谓的
玩具就是一些就地取材的物品，茭白壳，木棍，瓦片等等，
有个布娃娃就是很奢侈的玩具了。妈妈的家是那种乡野间最
常见的木结构的矮矮的房子。一家人就挤住在一起。

听着听着，我不由得想到，我可是家里的宝贝，相吃啥就吃
啥，想要啥就有啥，大人们还怕我吃不下呢。再说玩具吧，
别说洋娃娃，单单是一个芭比娃娃就何止成千上万，还有那
层出不穷的各式电子游戏，智力游戏，孩子们个个都是玩具
高手，电子强人。我们的童年是与世界同步的高科技时代。
现在再来说说房子，我一出世就住在六层的大楼里，睡在漂



亮的摇篮里。五年前我们又搬到了椒江的新家，家里东西应
有尽有。不过那时候小区的东面还都是田地，商业街也不是
很繁华。

这一切的一切，使我终于明白了，改革开放3年给我们带来的
巨变。祖国啊，我为你骄傲，也为自己是个炎黄子孙而自豪。
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夏天到了，爸爸为乡下的爷爷奶奶买了一台空调，爷爷奶奶
很意外，因为我们事先没有告诉他们。吃过晚饭，奶奶却舍
不得开空调，拉着我到门口乘凉，夜风吹过老家门口一棵高
大的枇杷树，树叶摩擦，沙沙作响，奶奶讲起了过去的事。

奶奶清了清嗓子，说：“以前我们没有空调，也没有风扇，
一到夏天就热得难受。”我问：“奶奶，你为什么不买一个
空调呢？”奶奶说；“那时候还没有空调呢。”我心想：没
有空调，没有风扇，奶奶他们是怎么度过夏天的呢？奶奶喝
了口水，又接着说；“以前科技没有这么发达，那时候都没
发明空调。夏天的夜里，乘凉很舒服，蚊子却很多，我们就
会点蚊香，这样蚊子就不敢靠近了。可是好景不长，风向一
转，我们就呛得直咳嗽，只好又挪到顺风处。我听着奶奶绘
声绘色的讲着过去的事情。仿佛我也回到了过去，那时候的
爷爷奶奶热得满头大汗，蚊子嗡嗡地围绕着他们打转，没一
会儿身上一个个蚊子叮咬过的包肿起来了……想想现在的自
己，一回到家爸爸妈妈就像伺候小公主一样，早就帮我打开
了空调，准备好点心了！

奶奶说得很随意，可是我却沉思起来：原来以前生活这么困
难啊，我要好好珍惜现在的幸福生活！能有今天的幸福是多
么来之不易呀！我要感谢父辈们为我辛勤的付出，为我创造
了这么好的成长环境！
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虽然过往的生活早已过去，但是那经典的生活一直留在妈妈
的心中。

妈妈还说，她很怀念以前的老兵在街头表演文艺节目，每当
有节目时，妈妈都会和兄弟姐妹们拿着凳子一起去街头坐着，
一边看一边拍手叫好。

妈妈小时候，早上5点多就要起床了，和兄弟姐妹几个做早饭，
喂鸡、猪，施肥，吃完早饭还要去上学呐。通往学校的路是
一条又窄又小的山路。妈妈说：“你们现在有这么好的学习
条件都不好好地用功去学习，实在是太可惜了。我们那时候
不知道多么地盼望能读书，哪怕是一堂课啊。唉，你
们……”
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“你小的时候，还记得吗?每次从外婆家回来，都要路过长发
商场。一次你要进去逛逛，妈妈怕用钱，对你说：“只转转，
不买东西”，你只好跟着妈妈，从一楼转到五楼。玩具柜前，
你摸摸这，看看那，小手胡乱按按电子琴键，敲敲那能发出
叮当悦耳响声的“铁片琴”，离开时，你恋恋不舍，真的连
一根棒冰也没买。

“托班的你，记性很好，老师播放的故事，几遍下来，你已
能准确地复述，那表情，那语调，惟妙惟肖。园长对着你爸
爸说：你的女儿，很有讲故事的天份咧。并让你去大班，讲
给大哥哥、大姐姐们听，你那幼嫩的.声音、丰富的感情，迎
来了大家的掌声，只欠声音小了些。回到家后，你带回了一
张制作精美的贺卡，那是大班的老师和同学亲手制作的。其
精细程度，如同商店里购买的一般。

“小时候，听到和爸爸去打羽毛球，你就非常开心，挥动着



小小的羽球拍，不知疲倦，你接到的，大都是些好球，而你
返回去的，又常常是些“臭”球，害的爸爸左扑右接，引得
你咯咯直笑。球落两人中间，两人都会喊出你捡，你捡，后
来商定，中间画条横线，以线为界，球落线中，你俩还要理
论一番。你爸爸打了一会儿，就想回家，你央求着爸爸，再
打两个?再打两个?”

小时候，多么悠闲自在的小时候呀。光阴如梭，现在，已进
入了繁重的学习阶段。白天、晚上都在学呀、写呀。每当我
听到这首“月亮在白莲花般的云朵里穿行，晚风吹来一阵阵
快乐的歌声，我们坐在高高的谷堆旁边，听妈妈讲那过去的
事情，我们坐在高高的谷堆旁边，听妈妈讲那过去的事
情……”的歌声时，就会再一次想起，我那知道和不知道的
那过去的事情。
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今天晚上爸爸打电话说：很晚才能回来，我就理所当然地睡
到了妈妈的大床上。电视太无聊，我和妈妈就闲聊了起来，
我问起妈妈幼时的故事，妈妈告诉我：“大概在她四五岁吧，
姥姥为她做了一双新鞋，又白又结实的鞋底，鞋面是红色的，
上面还绣着一些花鸟，她十分喜欢，舍不得弄脏了，所以她
搬了一张凳子坐在上面，整整坐了半天。当姥姥回来的时候，
发现她坐着没动吃惊地问：“怎么不出去玩呢？”她
说：“我舍不得弄脏鞋子呀！”姥姥说：“你这个小姑娘，
鞋子穿着本来就是要在地上走的，总是要弄脏的嘛，出去玩
吧。”这时，妈妈才极不情愿地站起来，小心翼翼地走，她
走一步，就翻起脚底来看一下，走两步就看两下，惹得姥
姥“哈哈”大笑，笑出了眼泪。这时，我听得捧腹大笑了起
来，妈妈也“嘿嘿”地笑了。

妈妈又说起了小时候吃杨梅的事。以前乡下一般买不到水果，
那是我姥爷去东北装氨水顺便带回来的。妈妈回忆起了儿时



的事情：妈妈小时候，农田里缺肥，每年总有一批生产队的
顶梁柱出船装氨水为农田积肥，那氨水怪味熏天，呆在船上
那可不是什么好滋味！再说每天在风浪里颠簸，没有过硬的
架船技术和强健的体魄是想都不敢想的，姥爷是当时生产队
里最壮实的劳动力，那种在风浪里跌爬的活他几乎是年年参
加的，当然可以多得几个工钱补贴补贴家里的生活。妈妈记
得姥爷出船回来最好的礼物就是那一篮子杨梅。那是熟透了
的杨梅又大又圆，红里透紫，紫里发黑，可甜啦！煤油灯下，
妈妈他们母女三人围着那杨梅篮子，边挑边吃，每次挑选总
是挑最黑最大的，吃得嘴里流出了那红黑的汁水，吃得染红
了牙齿。那是妈妈有生以来吃过的最甜的杨梅，这时，妈妈
的口水已从嘴角里偷偷得流出来了，我“哈哈”大笑了起来，
妈妈也“呵呵”地笑了起来。

现在我们的生活水平提高了！比起妈妈小时侯的生活，有天
壤之别，我一定要好好学习，对得起现在的条件，成为对社
会有用的人。


