
最新学会感恩让生活充满爱演讲稿(通
用5篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。大家想知道怎么样才能写
得一篇好的演讲稿吗？下面我给大家整理了一些演讲稿模板
范文，希望能够帮助到大家。

学会感恩让生活充满爱演讲稿篇一

尊敬的领导、敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我是xxxx中学二年级三班的xxx，我今天演讲的题目是《感
恩》。

古人说得好：“滴水之恩，应当涌泉相报”。感恩是一种生
活态度，是一种思想境界，是一种高尚品德，更是一份责任。

作为学生的我们，最要感恩的就是学校了。学校给了我们一
个人生成长的大舞台：宽敞明亮的教室，崭新的桌椅，以及
多媒体设施，为我们提供了一个优美的学习环境。窗明几净
的图书阅览室，为我们提供了畅游知识的海洋；平坦美丽的
大操场，为我们提供了锻炼身体的好去处，还有电脑室、多
功能教室等等，无不是学校对我们奉献出无私的.爱！

在家里，作为孩子的我们，还要感恩我们的父母。因为从我
们来到世上的那一刻起，父母就多了一项繁重的负担，那就
是照顾我们。尽管这是一种沉重的负担，但父母们却毫无怨
言地一天天抚养我们长大。为了给我们一个舒适的生活环境，
他们总是那么辛苦，那么努力。我们应该怎样感恩父母呢？
在学校，我们要更加努力地去学习，用优秀的成绩来报答父



母。在家里，我们要做一个懂事听话的好孩子，不仅把自己
的事情做好，还要帮父母做一些家务活，减轻他们的一些负
担。

当然，我们需要感恩的还有很多。就像一首歌唱的那样：感
谢天，感谢地，感谢阳光照耀着大地……。让我们常怀一颗
感恩之心、常注一腔感激之情，用自己良好的行为习惯来感
恩学校、感恩家庭、感恩社会，感恩许许多多的人和物！因
为常怀感恩之心的人是幸福的！

我的演讲完毕，谢谢大家！

学会感恩让生活充满爱演讲稿篇二

尊敬的老师们，同学们：

大家上午好！

今天我演讲的题目是《学会感恩，学会生活》

大家知道昨天是什么节日吗？对，是母亲节，每年五月的第
二个星期日是母亲节。“谁言寸草心，报得三春晖”，“感
恩”是中华民族的传统美德，人要懂得感恩，首先要感激给
我们生命的父母。

父母把我们带到了这个绚丽多彩的世界，让我们体会到了这
世间的真情与真爱。或许他们地位卑微，或许他们无法带给
你自己想要拥有的的物质与精神财富。但不要忘了，他们一
直在默默地为我们付出，十几年如一日地付出。因为我们是
他们的孩子。在家中，当你吃着可口的饭菜，你是否感恩父
母付出的辛勤劳动？当你穿着漂亮暖和的衣服，你是否感恩
父母对你的关心？也许有的同学会漠视这些来之不易的东西，
父母们每天要在工作岗位上辛苦地工作十几个小时，他们付
出了多少汗水？如果我们现在不努力学习，整天无所事事，



那我们长大了，要拿什么来回报他们呢？说到这，我想告诉
大家，我曾经是个不懂事的孩子，常常为了一些小事和父母
争执，我以为我说得理直气壮，我以为我漂亮地反击了他们
的唠叨。可却不知道，在父母心中，留下的是怎样一道道的
伤痕，一道道生疼的疤。当我生病了，父母总是陪伴左右；
当我出事了，父母总是第一个飞奔过来。我后悔曾经对他们
说过的话，对他们做过的事。感恩父母，不仅仅是件义务，
同时还是件美好的事，请好好感恩，报答你们的父母吧。

感恩的不仅是父母，还有每一位耐心细心教育我们的老师，
没有了他们，也就没有将来的我们，他们不仅给予我们知识，
还教会我们如何去做人，做一个真正的人。老师们不管有多
累，只要看到我们哪怕只有一点进步，他们都会为我们感到
高兴。当他们看到我们学习出现了滑坡，学习习惯散漫的时
候，对我们提出警告或批评。也许有的同学会反感老师的批
评，但请记住一句话：忠言逆耳利于行！你应当感谢老师的
批评，正是这些批评，你的'人生才会减少遗憾和后悔。记得
在不久前，有位老师对我说了两句话，我在这里想送给大家。
第一句，千万不要伤害关心你的`人。第二句，千万不要欺骗
信任你的人。我希望大家可以把这两个“千万”牢牢的珍藏
着，把他们放在加固的保险箱。我敢说，这两句话使我改变
了不少，在此，我想对这位老师说声谢谢。

我们还要感谢我们的朋友，是他们真诚的关心与陪伴，让我
们不再孤单，懂得了友情的可贵。在我伤心的时候，他们劝
导我。在我痛苦的时候，他们帮助我。感谢他们为我解开一
个疑团，感谢他们给我一丝灵感，感谢他们帮我背了一次书
包。感谢！

我曾经轻狂不懂感恩，如今我试着学会感恩，当你懂得了感
恩，你也就学会了生活，懂得了人生中最重要的意义，我们
的世界因此会变得更加美好！

我的演讲到此结束，谢谢大家。



学会感恩让生活充满爱演讲稿篇三

谢谢你，我的祖国。是你以喜玛拉雅山的雄壮撑起了中华民
族的脊梁，是你以长江黄河的血脉孕育了五千年的文明()。
有多少仁人志士为了你的自由抛却了生命，有多少中华健儿
为了你的尊严奋力拼搏，又有多少华夏儿女为了你的富强坚
守寂寞，于是我们看到了入世梦圆，奥运梦圆，飞天梦
圆……你正以泱泱大国的雄姿屹立于世界的东方。谢谢你，
我的祖国，谢谢你，让我自豪、让我骄傲的伟大祖国。

谢谢你，我的父母。是你在晨曦第一缕阳光里叫我起床，是
你在寒星冷晖中伴我入眠，是你的平凡而伟大、博大而无私
的爱浇灌了我，哺育了我。你的白发，你的慈颜，你的压弯
了的脊背就是我今生今世报答不完的深恩。谢谢你，我的父
母，谢谢你，给了我生命的人。

谢谢你，我的老师。灯下劳碌是你不变的生活，三尺讲台是
你遨游的王国，丈方黑板是你耕耘的沃土，桃李芬芳是你不
变的承诺。有人说你是燃烧的蜡烛，有人说你是吐丝的春蚕，
我要说，你就是你，你就是人类文明进步的播火者。谢谢你，
我的老师;谢谢你，给了我智慧指引我方向的人。

谢谢你，我的同学。在我张狂时，你提醒我;在我迷惘时，你
激励我;在我前行时，你祝福我;在我跌倒时，你伸出有力的
臂膊。在学习上，你作为竞争对手催促我;在生活中你以兄弟
姐妹般的深情关心我。谢谢你，我的同学，将来我们无论身
在何处，我们生活的坐标上都彼此有你有我。

谢谢每一个人!

在奔向未来的路上，我们有理由承受恩惠，但我们更有责任
报答深恩。学会感恩，我们就不会苦闷彷徨，无助忧伤;学会
感恩，我们的人生就会充满雨露阳光，鸟语花香。



学会感恩让生活充满爱演讲稿篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

很高兴在这里演讲，今天我想在这里讲的是，我们要去学会
感恩，很多时候，我们能顺利的成长，能是有这么好的一个
环境，并不是我们的付出而得到了的，而是老师们给予的，
社会来给予的，我们的父母给予的，而我们确是没有付出什
么确是得到了很多的东西，得到了父母的养育，得到了老师
们的教导，得到了美好的一个生活环境，所以我们更要学会
感恩。

感恩父母，是他们让我们能在这里好好的读书，不用去流浪，
不用去工作，我想大家都看过新闻吧，有些国家的孩子从小
就没有书读，没有饭吃，甚至是连生命都是得不到保障，但
是我们却是可以在这个美好的社会里，在父母的细心照顾下，
好好的学习，可以说我们要感谢我们的这个社会，感谢我们
的父母能让我们能度过这么美好的童年，让我们能去学到知
识，能和同学们在一起快乐的玩耍，一起成长。

感恩老师，每次我们犯了错误，每次我们做了不对的地方，
老师都会给我们指出来，有时候我们还觉得老师好讨厌啊，
为什么老是管我们，可是这些错误如果不是老师来指出，那
么我们就会永远的错下去了，而老师不但是帮我们改掉不好
的地方，也是教给了我们很多好的各样知识，有用的一些知
识，让我们都能去学到一些东西，能够有各种各样的收获。
让我们能更好的去有成长。大家能这么的有礼貌，能知道那
么多的东西，这都是老师们的功劳，是他们让我们养成了好
的习惯，是他们让我们有了好的素质，是他们在课堂上教了
我们许许多多的知识。

感恩他人，在我们的生活中，比如给我们让路的他人，比如



过马路的时候给我们指引的交警叔叔，在学习中，告诉我们
做题目的同学，在活动中给我们来加油打气的同学，其实我
们也要去感恩他们，是他们让我们的生活能更加的美好，是
他们让我们得到帮助，得到鼓励，得到收获。生活中要感恩
的人很多，同学们，当有人帮助我们的时候，我们要及时的
说谢谢，当有人需要帮助的时候，我们也是要伸出我们的手，
给予帮助，这也是一种感恩，一种把感恩传递给他人的方式。

同学们，让我们学会感恩，给父母一个又大又长的拥抱，用
好的成绩去告诉他们，给老师一句温暖的谢谢，感谢他们的
一切付出，给他人一句诚恳的感谢，谢谢他人的帮助，让我
们学会感恩，让这个世界更加的美好。

我的演讲完毕，谢谢！

学会感恩，

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档

学会感恩让生活充满爱演讲稿篇五

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：



大家早上好！今天我演讲的题目是《学会感恩,学会生活》

每个人的生活在这个世界上，不可避免地都要得到别人的帮
助，人和人之间是一个整体，人和社会之间同样也是一个整
体，相互依存，紧密联系，不可分割，由此，感恩一词就应
运而生。

从古至今无数世人、学者用自己的实际行动向我们阐述了感
恩的含义，你是否想过，冥冥之中我们度过了小学、初中，
现在风华正茂的我们不仅要享受着现在的幸福生活，同时我
们也应该有服务社会，感恩社会的心。

感恩，作为一个亘古不变的话题，它触动着我们每个人的心
灵。“学高为师，身正为范”作为莱师的学子们，请问你们
感恩了吗？近几周来，我校一直在倡导同学们感恩，并且举
行了以“感恩，责任，成才”为主题的演讲比赛。同学们的
精彩演讲让我们对感恩有了更深刻地了解。

感恩立德，明礼修身。感恩是人生的最大智慧，是人性的一
大美德。我们将来或许会奔波在不同地点，从事不同的工作，
但感恩之心却是永远不变的。我们莱师的学子，将来必定有
同学从事教学工作，若连你都不懂的感恩之心。试问，你又
如何去教育学生学会感恩呢？所以，我们要常常提醒自己要
学会感恩，俗话说得好，“滴水之恩，当涌泉相报！”

我们处在这个社会中，我们就应当感恩这个社会，感恩它带
给我们的一切一切，对别人感恩，相应的也会得到他人对你
的感恩。学会感恩，就是学会了长存感激之情，永存爱心。

感恩斥责你的人，因为他们让你学会了思考；

感恩绊倒你的人，因为他们强化了你的意志；

感恩遗弃你的人，因为他们教会了你要独立；



感恩欺骗你的人，因为他们增长了你的阅历；

感恩伤害你的人，因我他们磨砺了你的意志。

感恩是力量之源，爱心之根，勇气之本。感恩父母，你将不
再辜负父母的期望，感恩社会，你会轻轻扶起跌倒在地的老
人；感恩人生，你将笑对狂风暴雨，迎接天边那一抹绚丽彩
虹。

我的演讲到此结束！谢谢大家！


