
2023年品德生活教学计划的内容 品德与
生活教学计划(精选8篇)

时间就如同白驹过隙般的流逝，我们的工作与生活又进入新
的阶段，为了今后更好的发展，写一份计划，为接下来的学
习做准备吧！那么我们该如何写一篇较为完美的计划呢？下
面是小编整理的个人今后的计划范文，欢迎阅读分享，希望
对大家有所帮助。

品德生活教学计划的内容篇一

对于刚刚升入二年级的学生来说，体验生活，愿意与别人分
享自己的收获，能乐纳自己并能真诚地对待别人，是这一学
期品德与生活课内的要求，也是学生在学习生活上必须形成
的态度。在过去的一年里，学生们出现了明显的变化，来自
不同省市、不同家庭的学生在行为习惯和情感态度上存在很
大的差异。我们面对的孩子在不久的将来，必须自己面对周
边人，融入社会。而人与人相处之道在于真诚，人在社会生
存之道在于诚信，所以我们教师有责任培养一群真实的社会
人。课堂上，教师的态度要真诚，语言该真实。让学生在学
校里能够生动，活泼，主动地学习，身心健康地成长。

二年级上册《品德与生活》分四个主题单元，共计11课，分
别是《我爱我班》、 、《金色的秋天》 《我的家乡》《困
难面前我不怕》。

第一单元《我爱我班》共4课，以学生假期生活的回顾为线索
组织主题，一方面从假期生活中归纳总结，让学生认识每一
天的意义，体悟“快乐的每一天靠我们自己去创造”，有效
地稳定学生开学初的情绪；另一方面从经验教训中归纳总结，
为新学期的学习生活提供丰富的引导与借鉴。。第二单元
《金色的秋天》反映季节变化的内容，引导学生感受、开展
丰富多彩的课堂教学活动。在教材设计的活动框架指导下所



展开的教学活动具有生成性的特点，要求教师随时根据学生
活动演进和学习需要的情况，调整教学指导。

1、教学资源的开发：本册教材各主题单元均选择具有通用性
的、可供师生具体地参与的活动题材，为师生在活动中进行
二次开发留有空间。如交流各自的假期生活，以自己喜欢的
方式欢度国庆节和中秋节，结合自己的生活，设计秋天的保
健和创意活动等等，课本中选择为学习主题。因此教学过程
中，不是以教师为中心的直接讲授和知识学习，而是以儿童
为中心的自主活动和体悟学习，教师是活动的支持者、组织
者和启发者。

品德生活教学计划的内容篇二

《品德与生活》教材是以儿童的生活为基础，以培养品德良
好、乐于探究、热爱生活的儿童为目标的活动型综合课程。
课程体现了新的教学理念，实现了教材功能的转变。它不再
是教师的“教本”，学生的“学本”，而是学生进行学习活
动所凭借的范例、话题，是与学生进行对话的文本，是引领
学生进行生活的桥梁，是学生学习知识的拐棍。我们在教学
中，必须认真研读新教材，从整体上把握这套教材的设计理
念、基本思路和特点。弄清每篇教材的编写意图和教学目标，
只有这样，才能用好新教材。

通过一年级的学校生活，新升二年级学生的自理能力有了提
高，能做到关心集体，热爱学校,能自觉的完成自己的学习任
务,有良好的生活习惯和劳动习惯。但是学生的年龄比较小，
自控能力差，坚持性短，部分学生上课听讲走神，爱摆弄小
东西,所以我们老师要多指导、多教育、多开展活动，让学生
掌握基本的生活知识和劳动技能，对自然现象或生活中的问
题有探讨的兴趣。让学生成为德智体美劳全面发展的社会主
义建设的接班人。

第一单元“我在集体中成长”是在经过一年的班集体生活基



础上，引导在丰富多彩的集体生活中，感受、体验、感谢老
师、同学对自己的帮助，在完成集体的共同任务中，能以小
主人翁的身份发表意见，提出建议，对大家决定的事情努力
去做，培养爱集体的感情和“主人翁”责任感。

第二单元“金色的秋天”二年级第一学期正值秋季，教材利
用这一大好时机，把儿童带进金色秋天的大自然中观光，观
察动、植物的变化，欣赏秋天多彩的叶、美丽的树、丰硕的
果实，享受大自然带给人们的快乐，丰收带给人们的喜悦，
使儿童由衷的热爱大自然，爱幸福生活，懂得珍惜他人的劳
动成果.

第三单元“我们真棒”二年级儿童的心理发展很快，他们的
心理发展是开发的。由于他们的经历很有限，内心时间不太
复杂，做事、想问题都显得纯真、直率。这时候，引导他们
初步懂得善待自己，善待老师、同学和伙伴，是极为重要的。
教材选取富有童心的故事和事例，启发儿童在现实生活中，
正确地对待同学，多发现同学的优点，学会赞美别人；正确
认识自己的长处，抓住机会发扬自己的长处；生活中遇到问
题会自己解决。促使儿童心理活动和社会性的健康发展。

本册三个单元共12个主题，落实了课标四个方面内容要求：

1、健康、安全地生活.

（1）秋天天气凉了，要添加衣服；

2、积极、愉快地生活.

（1）快乐的暑假生活，我的心愿；

（2）团团圆圆过中秋；

（3）做个“快乐鸟”变烦恼为快乐；



3、负责任、有爱心地生活.

（3）“团团圆圆过中秋”家人间的亲情；

4、动脑筋、有创意的生活.

（1）“找秋天”、“神秘的月亮”发挥观察力、想象力；

（2）“留住秋天”、“秋天的游戏”发挥想象力；

（3）制作“感谢卡”、“我的成长包”、“树叶标本”等发
挥动手动脑的能力。

（一）目标的多维性本课程为综合课程，教材中每一课都含
有多重教育目标，要改变过去偏重知识、技能学习、忽略能
力、态度、情感、价值观培养的倾向，全面、整体地实现课
程目标，在教学中不仅要关注显性目标，还要关注贯穿于整
个课程之中的隐性目标。（二）活动的有效性教材的每一项
活动都直接指向教学目标，是为学生实现教学目标去经历、
体验而设计的，不是为活动而活动，为了体现活动的有效性，
在教学中要明确每个活动的目的，要让全体学生真正走进活
动，在活动中体验、感知、感悟，提升自我。

（三）学生的主体性儿童是学习的主体，要改变过去“我讲
你听”，“我问你答”，学生围着老师转的局面。教学中要
真正尊重学生、依靠学生，依据学生已有的生活经验，考虑
其兴趣，研究其需要，充分调动他们内在的积极性，使他们
能全身心地投入到学习中去，以达到学生自主学习，自我建
构。

（四）教师的指导性只有在教师引导下，儿童才能不断发展
和提高，教学中该导的不导，放任自流，不是课改的方向，
教学应源于生活，又高于生活，不是生活的翻版，教师应注
意对儿童课上生存的问题进行筛选，对学习的反馈进行指导，



引导儿童在多元价值中做出正确的合理的选择。

（五）评价的发展性“立足过程，促进发展”是新一轮课程
改革倡导的评价理念。

1、教育学生注意坐、立、走姿势正确。

2、养成爱清洁、讲卫生的生活习惯。

3、提高对体育锻炼的认识，教会学生自觉的进行锻炼、坚持
锻炼，养成良好的锻炼习惯，把身体练得棒棒的。

1.提高四个意识（1）目标意识：即活动的目的性。（2）主
体意识：儿童是学习的主体,教师要精心创设教学情景，激发
学生学习动机，培养学生的学习兴趣，使他们能够全身心地
投入到学习中去，以达到学生自主学习、自我建构，改变学
生围着老师转的局面。（3）情感意识：以教师的真情实感调
动学生的情感，注意通过学习活动挖掘儿童对生活的感受，
丰富学生的情感，帮助学生形成对人、对事的正确态度。（4）
诊断意识：即注意对儿童课上生成性问题的指导，以及学生
对学习的反馈。

2.做到四个尊重（1）尊重学生的生活体验。（2）尊重学生
的选择。（3）尊重学生的人格。（4）尊重学生的个性。

3.实现四个转变（1）由过去的灌输向积极地引导转变。（2）
由问题的主考官向积极启发转变。（3）由课堂上的主宰者向
与学生共同探讨问题的合作伙伴、朋友转变。（4）由道德行
为的评判者向辅导者转变。

4.体现四个互动（1）师生信息互动。（2）教材内容与儿童
的生活现实的互动。（3）学习活动与实践活动的互动。（4）
儿童个体的独立学习与儿童间合作的互动。


