
2023年劳动创造美好生活班会新闻稿(模
板9篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

劳动创造美好生活班会新闻稿篇一

5月12日，我校二、四年级全体同学去劳动基地学习一天。大
家都大有收获。二年级的弟弟妹妹们做的是艺术插花；我们
四年级做的是木工制作—欢乐转盘。

我喜欢劳动实践基地：在这里，我们敢于动手，勤于动脑；
在这里，我们克服困难，永不沮丧；在这里，我们勇于创新，
收获精彩；在这里，我们分享快乐，走向成功！
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劳动是可贵的，劳动创造了财富，创造了文明，劳动者是一
切文明和财富的创造者，劳动分脑力劳动与体力劳动，脑力
劳动者总结了体力劳动的经验，体力劳动者实现了脑力劳动
者的设想。通过查找资料，我了解到成立国际劳动节的意义
在于劳动者用顽强、英勇不屈的奋斗精神，争取到了自己的
合法权益，是人类文明民主的历史性进步，这才是五一劳动
节的精髓所在。

这个五一劳动节里，我亲身实践了一些力所能及的劳动，譬
如：做饭、洗碗、扫地、整理房间，体验到了劳动的价值与
幸福，让我最深有体会的是做菜。

我做的菜是番茄炒蛋。我先上网搜索了一下如何做番茄炒蛋。



网上告诉我有8个步骤，我按照网上教的方法开始行动了。第
一步：要把番茄洗干净去蒂切成小块，但我开始担心
了：“我一个人切菜能行吗？会不会切到手？会不会……”
我的头上冒出了冷汗。此时，一旁的爸爸来了。他握着我的
手，说：“没事的，我陪着你！你一定能行的！加油！”我
心里倍感温暖。然后爸爸跟我一起切了番茄。第二个步骤是：
蛋打入碗中搅打均匀，我第一次紧张没打好，打到了一旁的
桌子上，我们都笑了。而第二次，爸爸对我说：“加油！你
一定行的！没问题！来吧！”我鼓足勇气，试了第二遍，蛋
直接到了碗的正中央！第三次，我也打进了碗里。后面一切
顺利。但是，在第六个步骤：倒入番茄翻炒，再倒入炒好的
蛋翻炒均匀时，我火候没控制好，把鸡蛋炒糊了，我真的忍
不住笑了起来。哈哈！而在第七个步骤：加入适量的盐继续
翻炒均匀时，我把盐放得太多了，结果变成了“黑暗料理”。
最后成品做出来时，虽然变成了“黑暗料理”，但我感到无
比幸福与快乐。

通过此次五一劳动节的体验，我感受到了劳动的幸福，吃着
自己动手做的番茄炒蛋，觉得胜过世界上所有的珍馐美味。
我体会到了劳动者的辛苦，懂得要尊重每一个劳动者，真正
做一个爱劳动的人。
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说起幸福，我们往往可以想到的是衣食住行的舒适便捷，而
幸福的生活也离不开劳动付出的疲惫和汗水眼泪。谈及劳动，
我们脑子里会浮现出大汗淋漓的忙活，久坐伏案的专心……
但正是劳动的辛苦，让我们收获幸福的美好生活。为了心中
的美好生活，让我们用劳动的种子栽种幸福之花吧！

劳动，承载着“锄禾日当午，汗滴禾下土”的付出精
神；“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行”的实践精
神；“但愿苍生俱饱暖，不辞辛苦出山林”的奉献精神；是
中华民族优良的传统，是美好生活不竭之源泉。



一分耕耘自有一分收获。劳动是幸福的种子，其果实是甜美
的。劳动带来的幸福，可以是辛苦奋斗下的杰作，比如工程
师眼前拔地而起的高楼大厦，匠心者手中小巧玲珑的工艺精
品，学生通过学习后掌握的知识方法……其实，劳动本身也
是幸福的，它让人感觉到充实真切的自豪，而不是虚度荒废
的无聊。它也如一道家常菜，可以承载表达自己的关心和爱
意。

除此以外，劳动不仅仅是家务活，它还包括各行各业的工作
和任务，有体力劳动，也有脑力劳动，但两者之间不存在能
力高低的比较。两者都是劳动，劳动即是光荣。
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亲爱的老师们，同学们：

大家好！

我们爱祖国是母亲和生命的摇篮。我们应该为自己是中国人
而自豪。我坚信，只有关心祖国，我们才能健康成长！

如果我们想关心祖国，我们必须树立崇高的抱负，锻炼身体，
培养高尚的道德，掌握丰富的知识，与祖国的繁荣密切相关，
为祖国的建设和振兴做好准备。爱国主义不仅是一种坚定的
民族精神，也是振兴中国的责任感。祖国在我心中，祖国在
你心中。我们爱五星红旗！我们爱国徽！我们爱国歌！

我们喜欢学习古语，年轻人不努力工作，老人很难过！我们
应该热爱学习，因为知识是资本，知识是财富。学习对每个
人都非常重要，是每个人成长、成功、成功和成就的基础。

随着社会的进步，我们的祖国变得更加繁荣和强大。我们的
小学生应该知道如何努力学习，成为一个热爱学习的好青少



年，以学习为精神需求和责任，从小养成热爱学习的好习惯。

为了长大后更好地工作，更好地承担责任，为社会做出更大
的贡献，为祖国服务，我们应该努力学习，每天进步！"

劳动是慷慨的，给了人类一切；劳动是神圣的`，改变了整个
世界。是父母的辛勤工作，让我们无忧无虑，快乐成长；是
老师的辛勤工作，让我们掌握知识，茁壮成长；是所有工人
的辛勤工作，繁荣多彩.世界。我们应该尊重工人，珍惜和爱
护他们的劳动成果。

从小就要养成热爱劳动的好习惯。在学校，我们经常擦桌椅，
扫教室，捡纸屑……保持周围环境整洁；学会在家照顾自己，
每天做家务……让忙碌的父母回家好好休息。

我们从小就热爱劳动，可以培养良好的个性；我们从小就在
劳动中锻炼，可以创造一个高水平的生活。有一天，我们将
成为一名合格的工人，改变生活和世界。

劳动是最光荣的！
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“怎么又是劳动课，天天搞这些有的没的！”班级里哀怨连
天。劳动课，逐渐成为了同学们的心病，一到这节课，很多
人都愁眉苦脸。

可他们殊不知，劳动不仅仅是新课标要求的，而且劳动还是
幸福的源泉，快乐的根基。

举个最近发生的例子吧，疫情严重之时，上海多个小区封楼，
外卖送不进，人也出不去。这时，吃饭成了问题，如何用家
里有限的食材填饱肚子？从不自己做饭的人发出了长长的叹
息。



相反，那些平时就自己做饭的人丝毫不受影响，不断创新着
做美食，还将做法分享到网络上，不光自己享受劳动的幸福，
还让别人也受益匪浅，真是一举多得。可见劳动是一项生存
技能，越是在困难的情况下就越显示出它的重要性。若是多
年后再出现什么变故，那些抱怨劳动课的同学恐怕便只剩下
后悔了。

去年，我们班去凤凰山秋游体验，这是一个劳动基地，处处
贴着“劳动最光荣”的标语，多块试验田、多个遮阳棚、多
个泥鳅池……我们喷洒了“农药”，运送了“粮食”，搭建
了棚子，铺好了“地基”，本站抓住了泥鳅，虽然回来时大
汗淋漓，但我们都心满意足，因为我们知道，我们完成了重
要使命，为社会建设贡献了自己的一份力量。

有调查研究表明，在家做家务的孩子往往以后会更成功。这
是为何？因为他们动手能力强，能吃苦，能体谅别人，步入
社会后，上级最喜欢这种人。从来不做劳动作业、从来不分
担家务的人，虽然看现在学习还不错，但以后便可见分晓。
换句话说，今日的劳动，为的是以后生活的幸福。

放开视野，高楼大厦鳞次栉比，条条道路车水马龙，科学技
术卓有成效，人们幸福地生活着，这些都是什么的功劳？是
劳动的功劳。准确地说，是勤劳的人们共同用劳动创造了美
好的生活。从小就热爱劳动，长大了就不会对其产生厌烦，
积极劳动，不半途而废，幸福便会在不远处呼唤你。

滴水可以穿石，铁杵可以成针，小到自己或家人的幸福生活，
大到世界人民的喜笑颜开、生活美满，都少不了劳动。只要
大家团结起来，都为这个世界挥洒汗水，大家就可以共富足，
同快乐，过上幸福的好日子！
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早上9点，我和妈妈赶到办公室前坪，参加“全市大清扫”的



志愿者活动，我正式成为队伍中唯一一个小志愿者。

分好任务，大家出发了。我们有的人拿着扫把，有的人扛着
铁锹，有的人提着火钳，还有的人推着拖车。场面真热闹啊！

我和校长爷爷一组，他带着我们捡拾党校围墙外面斜坡上的
垃圾。不捡不知道，一捡吓一跳。这些垃圾大部分是都是我
们青园小学的学生们随地乱丢的垃圾，其中有零食的塑料包
装袋，有饮料瓶子，还有游戏卡片。伯伯们说：“童童，你
得跟你们学校的同学们说，不要买这些垃圾食品吃，更不要
乱丢垃圾。”我知道买这些垃圾食品吃一方面浪费钱，一方
面还伤害身体，另一方面还破坏环境。让我们一起远离垃圾
食品，保护自己，保卫环境！

今天真是一个环保的日子！

我劳动，我光荣！
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亲爱的老师和同学们:

大家好！

我很高兴站在这里给大家发言。

新学期的新天气，上周是我们班劳动实践的第一周。早上，
空气比平时更新鲜，天空更蓝，树更绿，水更清澈。我们的
同学似乎对参加劳动活动更感兴趣。早点来到集中的地方，
用劳动工具履行任务。

经过几天的工作，让我们知道人们不能懒惰，只有努力鼓，
响起希望的回声，才能得到令人满意的答案。我们这些天的
努力，以勤奋的信念，坚持下去。只有毅力，才能克服困难，



赢得胜利；只有坚持，才能有结果；只有坚持，我们才能真
正磨练自己，突破自己，克服自己。

经过一周的工作，我们都感到很累，不习惯，不适应，但在
这种感觉下，我们也感到了很多快乐。因为在劳动的过程中，
让我们知道懒惰的人没有奖励，不珍惜别人的劳动成果，会
受到惩罚，更不用说磨练自己了。经过这个短暂的劳动周，
我们意识到劳动必须依靠每个人的团结和努力才能成功完成，
只有一个人的力量永远不能完成。

劳动周虽然离开了我们班，但是是我们的校园变得干净了。
我们在这个干净的.环境中学习不舒服吗？在这样一个美丽干
净的校园里，你愿意扔掉果皮和纸屑来污染我们美丽的家吗？
我知道你不会这样做，因为我们都喜欢在干净的校园里学习。

同学们，让干净的校园环境永远保持下去，全校师生携手共
创美丽、干净、健康的校园环境，让我们的学习场所永远保
持美丽的面貌。让我们的校园成为我们心中难忘的净土！

我的演讲到此结束。

谢谢大家！
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人的天赋就像火花，它既可以熄灭，也可以燃烧起来，而使
它燃烧成熊熊大火的方法只有一个，那就是劳动再劳动。幸
福也一样，是来自劳动的。只有勤于动手去劳动，才能有收
获，那就是幸福。

劳动，是多方面的。

当我们在大树下乘凉时，微风一阵阵吹来，我们便会想到：
那一棵棵的参天大树，是园林工人们经过多少年的劳动而使



我们能在这儿乘凉，这是园林工人的劳动;当我们吃着可口的
水果和香甜的米饭时，我们便会想起那一粒粒米，那一个个
水果是农民们不顾风雨，不论春夏秋冬种植出来的，这是农
民们的劳动;当我们漫步在那一条条干净的林荫道时，地面上
没有一片落叶，我们便会想起清洁工不分昼夜打扫的，这是
清洁工的劳动。

一个国家的繁荣昌盛也是与我们的劳动息息相关的。如果这
个国家的人民很认真，很辛勤地劳动，那么，这个国家一定
很昌盛;如果这个国家的人民很懒惰，那么，这个国家一定很
衰弱。

巴尔扎克曾说过：“不息的劳作，是人类的胜利，也是艺术
的法则。”只有劳动，才有幸福。让我们用自己的双手去劳
动，打造出一片属于自己的幸福天地吧!
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亲爱的老师们，亲爱的'同学们:

大家好！

丁零零！丁零零！下课铃响了。小明拿起足球，冲出教室，
迅速跑下楼，准备去操场踢足球。

但当他下楼时，他发现楼梯上到处都是香蕉皮。他想：如果
老师和学生经过这里，那么多香蕉皮就会滑倒。于是小明毫
不犹豫地跑回教室，拿出扫帚和簸箕。过了一会儿，到处都
是香蕉皮。

这时，王老师走过来，竖起大拇指说：小明真是个细心热爱
劳动的好孩子！小明不好意思地说：这是我应该做的。

小明想：劳动是最光荣的。我必须是一个关心集体、热爱劳



动的好孩子。


