
钢铁是怎样炼成的读后心得(精选5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小
编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助
到有需要的朋友。

钢铁是怎样炼成的读后心得篇一

“风月为益友，读书是良师”，书是知识的源泉，是智慧的
钥匙，是思想的宝库，历史的文化遗产。

一本好书，能够开拓视野，陶冶情操，愉悦人的心境。而大
千世界，好书无奇不有。

其中，我最喜欢的是俄罗斯作家奥斯特洛夫斯基的《钢铁是
怎样炼成的》，因为这部自传体小说，给了我许多感触，让
我对人生有了新的了解与认识。

人的一生当怎样度过才会有意义呢保尔用实际行动一次次向
我们证明了：“人最宝贵的是生命。生命对于每个人来说仅
有一次。人的一生应当这样度过：当他回首往事，不会因为
虚度年华而悔恨，也不会因为碌碌无为而感到羞耻，临终之
际，他能够说：我的整个生命和精力，都献给了世界上最壮
丽的事业——为解放全人类而斗争。”

不信，请看：保尔在在病魔的折磨下，依旧努力进取的工作;
在身体瘫痪后，依然顽强的学习，并且开始文学创作，之后
又双目失明了，这对于原本就残疾的他，犹如雪上加霜，那
是多么沉重的打击呀!可是保尔却能毅然地拿起笔来，坚持写
作，经过顽强的努力，克服重重困难，历时三年，最终完成了
《钢铁是怎样炼成的》这部不朽的著作。



读着，读着，保尔那高大的形象似乎在我眼前显现：我看见
他在写作，精疲力竭，却一向不停笔端，专心塑造着文学形
象，把一切疲惫和艰难都抛诸脑后。

此时，我好像才头一次真正体会到了保尔创作的艰辛，更感
受到保尔身上的无穷魅力。

保尔是一位残疾人，但还为祖国的壮丽事业而奋斗，他为我
树立了身残志坚的光辉榜样。是他——保尔，使我增添了力
量，使我鼓起了勇气，使我乐观地看待人生。

人生，能够说是一段曲折而坎坷不平的路。在人生的旅途中，
你会遇到诸多挫折，要去应对失败的打击和不被人理解的痛
苦，等等。但要相信这一切都是短暂的。在突破障碍、战胜
困难后，回顾走过的道路历程，我们就会领悟到，那是磨炼
人生的火焰。

保尔的精神在鼓舞着我，当遇到困难与挫折时，倍感期望渺
茫时，我就想会起保尔，那样我就更加坚强起来。

所以，我要以保尔为楷模，向他学习，将来为祖国贡献自我
的一份力量，为建设事业添砖加瓦!

保尔，感激有你，是你让我明白了什么是钢铁般的意志和精
神。我也要向你一样，做一个钢铁般的巨人。

钢铁是怎样炼成的读后心得篇二

高尔基曾说过：书籍是人类进步的阶梯。一本好书对一个人
的影响是巨大的，甚至能改变人的一生，所以我们一定要选
择有积极向上的意义，能给我们正确人生指导的好书来读，
要在优秀的文学作品营造的良好氛围中健康成长。



而我今天读的是尼古拉·尼奥斯特洛夫基于1933年写完的文
学巨作——钢铁是怎样炼成的。

我们的主人公保尔·柯察金在朱特莱的引导下走上了革命的
道路，在保卫苏维埃政权的战斗中，他驰骋沙场，奋勇杀敌;
在建设祖国保卫胜利成果的时候，他奋不顾身全心投入;面对
双目失明，全身瘫痪的无情折磨，他没有悲观消沉，而是顽
强不屈，刻苦自学，最终写出了这片感动无数人的长篇小说。
敌人的子弹和可怕的病魔都没能战胜他，他把整个生命和全
部精力都献给了世界上最壮丽的事业——为人类的解放而斗
争。

你或许会问：保尔是超人吗?为什么他这么坚强呢?其实他也
曾痛苦过，绝望过，但他最终战胜了一切困难，让他站起来
的不是别人，而是他那钢铁一样坚毅的心!

“他不会因虚度年华而懊悔，也不会因碌碌无为而羞愧”人
生短暂，想要创造精彩，想要落子无悔，就需要我们像保尔
一样刻苦学习，努力奋斗!

钢铁是怎样炼成的读后心得篇三

《钢铁是怎样炼成的》是作者阿列克谢·托尔斯泰最著名的
小说之一。这本书通过描述一个贫穷男孩保尔·柯察金的生
活经历，揭示了贫苦家庭、残酷社会环境和革命年代下俄罗
斯工业的发展。我从这本小说中获得了很多启示和教益。接
下来，我将分享我从中学到的几点心得体会。

第二段：人生需追求目标有恒心

保尔·柯察金一开始就有一个追求：成为一个钢铁制造商。
他在工业城市附近的钢铁厂打零工，勉力维持生计。他累又
饿，但他从未放弃他的梦想，相反，他通过学习和努力，终



于达到了他的目标。我学到的是，人生必须有目标，并要始
终追求它。在追求过程中，我们可能遇到各种困难，流汗、
流泪，但我们绝不能放弃。我们需要有恒心和持久的精神，
才能最终实现我们的梦想。

第三段：细节决定成功或失败

在小说中，托尔斯泰描述了保尔·柯察金在工厂里如何学习，
如何处理具体的钢铁生产过程和问题。他通过一点点、一步
步的努力，逐渐获得了实用的经验和专业知识。成功不是一
蹴而就的，而是需要一系列的努力和无数的小细节的堆砌。
我学到了，如果我们想要成功，我们需要关注微小的细节，
并专注精益求精。我们只有在细节方面做好准备，才能有效
应对整个故事中出现的问题，最终赢得成功。

第四段：自立或助力

保尔·柯察金需要自己努力谋生，学习钢铁制造技术等，但
同时也有许多人提供了帮助，如吉布博尔（Gibbles）先生，使
他能够逐渐实现他自己的目标。我认为，无论在工作还是生
活中，自立与助力都是重要的。通过自己的努力和独立性，
可以获得经验的积累、实践的机会，同时只要牢记光时难走，
也可以向别人寻求帮助、带来更好的结果。

第五段：相信自己，勇于行动

小说中，保尔·柯察金在面对种种困难和挑战时，从未思考
放弃。相反，他相信自己的才能和能力，并勇敢地采取行动。
他努力地生活着，不断寻求越来越好的机会，不断完善自己。
因此，最终他的梦想变成了现实。我学到的是，相信自己、
勇于行动是成功的关键。我们必须立即采取行动，积极尝试
并始终相信自己的才能和能力。只有这样，我们才能越来越
接近成功。



结论

通过读小说《钢铁是怎样炼成的》，我得出了一些深刻的心
得和体会。正如保尔·柯察金所示，人生必须有目标和恒心，
追求它们，同时要注重细节和助力。经验的积累和良好的决
策，相信自己并勇于采取行动是成功的关键。希望我的这些
启示和教益能对你有所帮助。

钢铁是怎样炼成的读后心得篇四

《钢铁是怎样炼成的》是一部著名的小说，它讲述了一个关
于钢铁工业的传奇故事。这部小说引起了我对于钢铁工业的
浓厚兴趣。经过一段时间的学习和研究，我惊讶地发现我们
有很多可以从中吸取的知识和经验。在今天的文章中，我会
分享我的心得体会，以及它们对我个人的启示。

二段：了解钢铁工业

在阅读这本书之前，我对钢铁工业一无所知。随着我逐渐深
入研究这一行业，我对它的了解也变得更加深刻。通过干细
胞的技术，我们现在可以生产出更高质量的钢材，而不必依
靠传统的钢铁炼制工艺。这给了我们更多的机会，也让我们
在更严苛的条件下能够生产出更好的产品。

三段：困难与挑战

《钢铁是怎样炼成的》中，主人公保尔·柯察金必须面对数
不清的挑战和问题。他不仅必须战胜技术上的困难，还必须
战胜政治上的压力和工人不满的情绪。这些困难教会了我如
何在面临挫折和失败的时候保持冷静，同时鼓励我不断地在
自己的生活和工作中追求更好的结果。

四段：工业和管理



《钢铁是怎样炼成的》中，我们可以看到管理和工业之间紧
密的联系。保尔·柯察金的管理技巧和领导能力，对于推动
这个工业的发展起到了至关重要的作用。这使我更加深刻地
认识到，一个行业的成功不仅仅取决于技术和生产力的发展，
同时也要注重管理和领导力的发展。

五段：结论

最后，我发现《钢铁是怎样炼成的》所展现出来的人类努力
和奋斗的精神，给了我极大的启示。我们不能只关注技术、
生产力和工业发展方面的改进，更需要注重自己的个人发展，
努力成为一个更有领导力、更有韧性、更有创新的人。我们
可以从历史中学习，理解科技和管理之间的关系，让自己的
职业生涯更加成功和充实。

在我的钢铁炼制的旅程中，这本书让我从不同的角度了解了
这个行业。同时，它也激励了我追求成长，梦想成真的信念。
这种观念可以应用于任何行业中，作为一个人，我们应该不
断地追求我们自己的目标。

钢铁是怎样炼成的读后心得篇五

《钢铁是怎样炼成的》是苏联作家尤利乌斯·列文所写的一
部长篇小说，描绘了苏联工业化时期一名少年的成长历程。
当我第一次阅读这本书时，我深深地被它的情节所吸引，感
受到了作者的深刻思考和对生活的深刻洞察。在接下来的一
段时间里，我多次重读这本书，每次都有不同的收获。下面，
我将分享我的心得体会。

第二段：人性的深刻描写

在《钢铁是怎样炼成的》中，作者通过对主人公保尔的生活
经历的描述，深刻揭示了人性的复杂性。在保尔的成长过程
中，他遇到了许多挫折和困难，但同时也看到了许多人的真



情和善意。作者通过生动的描写，让读者对于人性的纷繁复
杂有了更深刻的认识。

第三段：生命的意义和价值

《钢铁是怎样炼成的》中的主人公保尔经历了多次人生的挫
折，但总是从失败中学习、成长，并最终获得了应有的成果。
这让我们深刻反思生命的意义和价值，生命中的每一次失败，
并不是终点，而是重新开始的机会。与此同时，这也提醒我
们要珍惜生命，努力创造有意义的生命。

第四段：团队合作和协作精神

在小说中，主人公保尔的成长过程中，能够顺利进步，与他
身边人物的鼎力合作密不可分。团队中的每个人都有自己的
专业领域，共同完成了一个个困难的任务。这体现了团队合
作和协作精神在生活中的重要性，我们需要在生活和工作中，
学会合作和协作，才能获得更大的成功。

第五段：不断追求进步和完美

通过《钢铁是怎样炼成的》，我们看到了主人公保尔不断追
求进步和完美的精神。他无论面对怎样的挑战，都勇敢坚毅
地面对，不断探索新的领域，为实现梦想而努力。这是一种
宝贵的品质，在现代社会中，我们也应不断追求进步和完美，
努力实现自己的梦想和目标。

结论：

《钢铁是怎样炼成的》深刻描绘了一个人的成长历程，让我
们不仅从中感受到了人性的复杂性、生命的价值和团队合作
的力量，更激励我们不断追求进步和完美，实现自己的目标。
阅读这本书，能够带给我们更深刻的思考，我相信这部小说
将会是一个值得多次品味的经典之作。


