
2023年三会两制一课制度的心得体会 三
会两制一课制度(精选5篇)

当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。我
们想要好好写一篇心得体会，可是却无从下手吗？接下来我
就给大家介绍一下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一起
来看一看吧。

三会两制一课制度的心得体会篇一

根据《中国共产主义青年团基层组织 “三会两制一课”实施
细则 （试行）》，落实“三会两制一课”，是共青团保持和
增强政治性、先进性、群众性的必然要求，是推进团要管团、
从严治团的重要载体，是加强团员思想政治教育和自我教育，
强化团员意识，提升基层团组织凝聚力和战斗力的制度保障。

开展好 “三会两制一课”， 对于教育引导团员增强政治意
识、大局意识、核心意识、看齐意识，  具有重要意义。

“三会”

一、支部大会

支部大会是指由团的支部委员会召集的支部全体团员参加的
会议。支部大会又称支部团员大会， 是团支部的最高领导机
构， 在团支部中享有最高决策权、选举权和监督权。支部大
会一般每季度召开一次， 根据工作需要可随时召开。

支部大会的主要任务包括：学习党的理论，学习系列重要讲
话精神；传达学习党的路线、方针、政策和团的政策文件、
重要会议精神， 传达同级党组织、上级团组织的决议、指示
等， 研究制定贯彻落实的计划和措施；听取和讨论支部委员



会的工作报告，对支部委员会的工作进行审议和监督；选举
新的支部委员会和出席上级团代会的代表，增补和罢免支部
委员； 讨论接收新团员；开展团员教育评议工作； 研究决
定对团员的奖励，推荐优秀团员作入党积极分； 讨论通过对
团员的处分；决定除名要求退团和自行脱团的团员；开好团
支部组织生活会；研究决定本支部其他重要事项。

二、支部委员会

支部委员会由支部大会选举产生，是支部在大会闭会期间的
领导机构，在支部工作中发挥核心作用，负责支部的日常工
作， 向同级党组织、上级团组织和支部大会报告工作，接受
审查和监督。支部委员会会议一般每月召开一次，根据工作
需要可随时召开。

支部委员会会议的主要任务包括：学习党的理论，学习系列
重要讲话精神；宣传和执行党的路线、方针、政策，学习团
的政策和重要会议精神，执行同级党组织、上级团组织的决
议、指示等；贯彻落实支部大会的决议和工作安排；研究制
定团支部工作计划，起草工作报告；研究确定提交支部大会
审议的议题；研究确定入团积极分子和团员发展对象；研究
讨论支部团员教育评议意见，决定对团员奖励，研究提出团
员处分意见；讨论检查支部自身建设工作，研究制定支部相
关制度；研究解决支部、团员的问题和困难；开好团支部委
员会组织生活会；研究其他需要支部委员会讨论决定和贯彻
执行的事项。

三、团小组会

团小组是团支部的组成部分， 不是团的一级组织， 在支部
委员会的领导下开展工作， 负责对本小组团员进行教育、管
理、监督和服务。团小组会由团小组长负责召集， 可根据工
作需要随时召开。 团小组的划分由团支部委员会根据本支部
团员的数量、分布和工作需要等，按照易于集中、便于管理



的原则确定。团员人数较少的团支部可不划分团小组，相应
增加召开支部大会的次数。

团小组会议的主要任务包括:组织团员学习党的理论， 学习
系列重要讲话精神； 组织团员学习党的路线、方针、政策和
决议、重要会议精神；贯彻落实上级团组织、支部大会和支
部委员会的工作部署；酝酿支部大会有关选举候选人；开展
团员教育评议工作；对支部接收新团员、推荐优秀团员作入
党积极分子、奖励和处分团员提出意见；听取和反映团员青
年的意见和要求；开好团小组组织生活会；研究其他需要团
小组会议讨论决定和贯彻执行的事项。

“两制”

一、团员教育评议制

团员教育评议制度是团的组织生活的重要组成部分，是加强
团员队伍思想建设、严格团的纪律、规范团员管理的重要措
施。团员教育评议采用学习教育、自我评价和组织评议相结
合的方式，对团员的表现和作用发挥情况作出综合评价，并
通过评优和处理等方式，达到激励团员、整顿队伍、纯洁组
织的目的。

团员教育评议的主要内容和流程为：团支部组织团员开展学
习教育，每名团员围绕在评议年度内的个人表现和发挥团员
作用情况等撰写自我评价材料；召开支部大会或团小组会议，
每名团员根据学习教育情况和所准备材料进行自我评价；其
他团员对其进行评议，肯定成绩、指出不足； 以支部为单位
对所有团员进行测评投票；支部委员会综合个人自评、 团员
互评和测评投票结果，结合团员日常表现，研究提出每名团
员的建议评议等次，报上级委员会批准；做好评议结果的运
用。

二、团员年度团籍注册制



团员年度团籍注册是对团员团籍的连续认定，是团组织掌握
和了解团员履行义务、参加活动情况的重要途径，是团员管
理的关键环节。年度团籍注册以团支部为单位进行，团支部
一般应在每年1月份，为团员办理年度团籍注册手续。学校团
组织一般应在秋季开学后的一个月内完成团员注册工作。超
过规定注册时间一年未注册的团员证， 即为失效。

团员年满28周岁， 没有担任团内职务， 应当办理离团手续。
团员加入共产党以后仍保留团籍，年满28周岁， 没有在团内
担任职务， 不再保留团籍。办理超龄离团手续，须在团员证
上 “离团手续”栏内注明该同志的离团时间，并加盖团组织
公章，转由其本人保存，作为永久性纪念。

“一课”

团课是团组织对团员进行系统教育，提高团员思想理论水平
和政治素质的重要途径，是教育引导团员在本职岗位和社会
生活中发挥模范带头作用的重要载体，是团组织的一项经常
性重要工作。

团课的主要内容为:学习马克思列宁主义、毛泽东思想、中国
特色社会主义理论体系， 学习系列重要讲话精神；开展中国
特色社会主义共同理想和共产主义远大理想教育，加强社会
主义核心价值观教育和“中国梦冶教育；学习党的基础知识、
党的光荣历史和传统，宣传党的路线、方针、政策，学习团
的基本知识、 重要会议精神和重点工作部署；学习中华优秀
传统文化、革命文化和社会主义先进文化； 广泛开展近代史、
现代史教育和国情教育，开展好民主和法制教育。

团课教育分为团前教育和团员教育两个阶段。团前教育以增
强入团积极分子和青年对党、团组织的理解和认同，培养团
员意识为主；团员教育以提高团员思想政治素质、强化团员
先进性，促进团员在本职岗位和社会生活中发挥模范带头作
用为主。



猜你喜欢：

三会两制一课制度的心得体会篇二

三会：支部委员会、支部大会、团小组会

两制：团员教育评议制度、团员团籍注册制度

一课：团课

“三会两制一课”制度是团的组织生活的基本制度。

1、支部大会：是指由团的支部委员会召集的支部全体团员参
加的会议。又称支部团员大会， 是团支部的最高领导机构，
在团支部中享有最高决策权、选举权和监督权。支部大会一
般每季度召开一次， 根据工作需要可随时召开。

2、支部委员会：由支部大会选举产生，是支部在大会闭会期
间的领导机构，在支部工作中发挥核心作用，负责支部的日
常工作， 向同级党组织、上级团组织和支部大会报告工作，
接受审查和监督。支部委员会会议一般每月召开一次，根据
工作需要可随时召开。

3、团小组会：是团支部的组成部分， 不是团的一级组织，
在支部委员会的领导下开展工作， 负责对本小组团员进行教
育、管理、监督和服务。团小组会由团小组长负责召集， 可
根据工作需要随时召开。团小组的划分由团支部委员会根据
本支部团员的数量、分布和工作需要等，按照易于集中、便
于管理的原则确定。团员人数较少的团支部可不划分团小组，
相应增加召开支部大会的次数。

4、团员教育评议制：是团的组织生活的重要组成部分，是加
强团员队伍思想建设、严格团的纪律、规范团员管理的重要
措施。团员教育评议采用学习教育、自我评价和组织评议相



结合的方式，对团员的表现和作用发挥情况作出综合评价，
并通过评优和处理等方式，达到激励团员、整顿队伍、纯洁
组织的目的。

5、团员团籍注册制：是对团员团籍的连续认定，是团组织掌
握和了解团员履行义务、参加活动情况的重要途径，是团员
管理的关键环节。团籍注册以团支部为单位进行，团支部一
般应在每年1月份，为团员办理团籍注册手续。学校团组织一
般应在秋季开学后的一个月内完成团员注册工作。超过规定
注册时间一年未注册的团员证， 即为失效。

6、团课：是团组织对团员进行系统教育，提高团员思想理论
水平和政治素质的重要途径，是教育引导团员在本职岗位和
社会生活中发挥模范带头作用的重要载体，是团组织的一项
经常性重要工作。

三会两制一课制度的心得体会篇三

“三会两制一课”工作是团组织对团员进行思想政治教育和
团员自我教育的具体形式，是加强团的思想建设的重要途径，
是保证基层团正常进行团组织生活，开展团的活动和工作的
基本要求，“三会”即团员支部大会、支委会、民主生活会；
“两制”即团员教育评议工作制度，团籍注册制度；“一
课”是指团课。校团委依照团章特作如下规定：

1、团员支部大会：

团员支部大会是团支部的领导机关，是支部全体成员共同讨
论和决定重要问题的会议。主要议题有：学习和讨论党的路
线、方针、政策、国内外大事，讨论班级团支部的工作，提
出各种有益的建议和意见；讨论如何贯彻执行上级团组织的
决议，表彰先进，开展批评与自我批评；讨论团员青年的要
求和意见，加强群众观点，密切组织同团员青年的关系；选
举支部委员，选举出席上一级团员代表大会的代表；讨论接



收新团员，讨论对团员的奖惩和处分等；听取团的工作汇报。
团员支部大会每学期至少召开两次。

2、团支委会

支委会的会议是为完成支委会工作任务而召开的。根据需要
支委会的会议可为：学习和讨论党的各项方针、政策和国内
外大事；分析研究团员青年的思想、工作、学习和生活情况，
讨论团的活动事项；讨论团课、民主生活会、团小组长会等
一系列必要的准备工作；开展批评与自我批评，搞好支委会
的自身建设。团支委会一般每两周召开一次。

3、民主生活会

民主生活会是发扬团的民主，健全团内正常的政治生活的重
要形式之一。团内民主生活的主要内容是在团内开展思想交
流和批评与自我批评，克服团员中的各种错误思想和不良倾
向。其中包括：平等地进行思想交流，密切团员之间在思想
感情上的联系；团员总结自己的思想、工作、学习等方面的
情况和存在的缺点错误，开展自我批评和相互批评。

开好团的民主生活会，最重要的是坚持民主集中制的原则
和“团结——批评——团结”的方针，即要鼓励团员畅所欲
言发表个人意见，又要强调讲究方法，做到摆事实，讲道理，
与人为善，从团结的愿望出发，达到相互学习，相互促进的
目的。团内民主生活会一般以团小组为单位进行，每月开展
一次。

（2）个人总结；

（3）民主评议；

（4）表彰处理。



2、团籍注册制度。团籍注册工作是对团员团籍的连续认定，
是实行团员证制度，形成团员管理新体制的关键环节。团员
每年必须在规定时间内（本第四季度至下第一季度）持证向
所在团支部或团总支申请注册，办理团籍注册手续。通过注
册，使团组织能够比较准确地掌握和了解团员一年来参加团
的活动，履行团员义务的情况，并接受团员对团的工作的监
督。团员参加注册，可以强化团员意识，增强组织观念，更
好地发挥先锋模范作用。

即团课，是团组织对团员进行思想政治理论教育和团的基本
知识教育的主要形式，是提高团员思想理论水平和政治素质
的有效途径。一般情况下，每季度应上一次团课。

三会两制一课制度的心得体会篇四

贯彻落实“三会两制一课”制度，引导团员增强政治意识、
大局意识、核心意识、看齐意识，切实提高组织生活质量，
抓好工作落实和责任落实。3月5日19:00，物理与电子电气工
程学院20xx级电子班和通信一班在研究生楼105教室联合召开了
“落在支部，积极推进‘三会两制一课’”主题活动。活动
由20xx级电子班班长丁林主持，电子班和通信一班全体同学
参加。

会议开始，电子班班长丁林带领大家学习了团中央印发的
《中国共产主义青年团基层组织“三会两制一课”实施细
则》，并围绕加强团支部建设的重要意义、如何切实加强团
支部的建设作了发言。

学习会议中，各位同学针对“三会两制一课”实施细则积极
讨论，踊跃发言，提出自己的建议和意见，纷纷表示在以后
的团支部建设中，要刻苦学习，勇于创造，自觉奉献，不断
提高自身的素质，为团的事业做出更大的贡献。

这次会议，同学们认真学习了关于团中央印发的“三会两制



一课”实施细则的主要内容，吸引、团结了我院青年骨干，
增添了团的自身活力，使团干部和广大青年增长了才干，为
健全我院团支部的工作制度奠定了良好基础。

三会两制一课制度的心得体会篇五

一、定期召开支部团员大会。团支部每季度至少要召开一次
支部团员大会，做到有会议记录、讨论议题和会议决议。

二、定期召开支部委员会会议。团支部每月要召开一次支委
会会议，做到有会议记录、工作内容和会议决议。

三、定期召开团小组会议。团小组每月要召开一次团小组会
议，做到有会议记录、学习内容和有关工作落实情况。

四、严格执行团员教育评议工作制度。基层团组织要在上年
度第四季度到本年度第一季度按学习教育、个人总结、民主
评议、表彰处理四步进行团员教育评议工作，做到有团员评
议手册、团员教育评议工作档案和评议工作活动记录。

五、严格规范年度团籍注册制度。团员每年必须在规定时间内
（上年度第四季度到本年度第一季度）持证向所在团支部或
团委申请注册，办理年度团员注册手续，并做好团员自然情
况、团的组织关系转接，团员荣誉、超龄离团等项内容的记
载工作。

六、定期开办团课。基层团组织每半年要开办一次团课，做
到有课程安排、学习内容、学习笔记和学习成绩汇总表。


