
2023年保密法个人心得体会(精选5篇)
当我们经历一段特殊的时刻，或者完成一项重要的任务时，
我们会通过反思和总结来获取心得体会。我们想要好好写一
篇心得体会，可是却无从下手吗？下面我给大家整理了一些
心得体会范文，希望能够帮助到大家。

保密法个人心得体会篇一

近段时间以来，（单位）组织我们学习了《新保密法》。在
此次学习中，我感慨颇深，强烈地意识到，在信息化长足发
展的今天，如何在新时期做好保密工作俨然成为摆在我面前
的一道重要课题。

在此，我结合自己的感想而言，谈一下自己学习《新保密法》
中所获得的一些体会：

随着社会的发展，老《保密法》开始出现了与社会发展不相
适应的情况，机关、单位的法律责任、保密行政管理部门工
作人员在履行保密管理职责中的法律责任等很多新问题、新
情况在老《保密法》中尚未得到反映和规定，而《新保密法》
的出台，则填补了这些空白；
并且，《新保密法》对于相关权限的修改，则充分体现出政
策主动适应社会发展趋势。可以说，《新保密法》是保密工
作适应社会发展的基础。在这一大背景下，我深感自己的保
密工作面临着更加严峻的考验。

我学习《新保密法》之后，保密法制观念和政治责任感在我
的心中得到了明显增强。我认识到，随着信息化的发展，信
息化犯罪率的不断攀升，自己不以《新保密法》来指导自己
的保密工作，不去熟悉规章制度对工作各个环节的具体要求，
那么就不可能在工作中真正做好保密工作。



再者，正所谓“细节决定成败”，《新保密法》告诉了我，
自己保密工作一旦百密一疏，那么再多的成绩都等于“零”。
最终，不但会给国家和集体带来巨大的损失，并且，自己也
会葬送美好的人生前程。所以，掌握《新保密法》，对于规
范、指导自己开展保密工作，有着举足轻重的重要作用。

通过对《新保密法》的学习，我在总结自己不足的同时，也
对自己在今后做好保密工作有了一个更为清晰的思路和认识。
在下一步的保密工作中，我将从自身点滴做起，着实做到以
下四点：

首先是纠正错误认识，提高保密意识。结合一些泄密教训来
看，那些泄密责任者并不是不知道做好保密工作，而是源于
保密意识淡薄而产生了一些错误的认识，例如单位内部人员
都知道的事情就算不上秘密、将秘密告诉给关系较好的人员
谈不上是泄密等等。因此，在下一步的工作中，我会去深刻
领会《新保密法》的精神实质，随时比照《新保密法》的内
容进行自我反思，查找自己对保密工作中存在的错误认识，
坚持做到不该说的不说、不该看的不看、不该听的不听、不
该问的不问。

其次是保持职业操守，抵御外界诱惑。《新保密法》的出台，
使保密工作上升到了一个新的高度，这为从事保密工作的人
员敲响了警钟。既然工作要保密，那么工作必定就会涉及到
国家与集体的利益。在对待保密工作上，我会保持一个清醒
的认识，在面对外界诱惑时，用职业操守来约束自己，切实
做到“眼不红、嘴不谗、手不伸”。

再次是恪守工作职责，做好保密工作。信息化发展在为工作
生活带来便利的同时，也为保密工作带来了不小压力。通过对
《新保密法》的学习，从事计算机管理，移动存储设备管理，
以及电子公文管理等信息管理工作的我更是深感责任在肩，
因为我很清楚，现在的信息传播速度很快，如果在工作中没
有对工作设备加以认真管理，那么就很容易造成不堪设想的



后果。()结合我自己的工作，我认为自己要做好保密工作，
那么就得加强对保密制度的学习和执行，坚决不让外界传输
媒介接触工作设备；
坚决不将信息内容透露给他人；
定期做好工作设备的维护保养。

最后是加快知识更新，增强防范能力。信息化发展步伐的加
快，在无形中也保密工作也提出了更高、更严的要求。当前，
金融业信息化发展速度明显加快，同时个别犯罪分子利用网
络技术进行金融科技犯罪。如果从事信息管理工作的人员不
能加快知识更新，不仅是会被工作所淘汰，更重要的是在面
对犯罪分子利用网络入侵时，便会显得束手无策。所以，在
今后的工作中，我将会不断以信息化发展趋势为指引，加快
对新知识、新技术的吸收，在工作中筑起一道牢不可破
的“防火墙。

保密法个人心得体会篇二

随着信息化进程的不断加快，信息安全问题也越来越突出。
信息安全关系到国家的政治安全、军事安全、经济安全、科
技安全和社会安全，关系到改革开放和社会主义现代化建设
事业的兴衰成败，党中央、国务院在部署全国信息化建设中，
把信息安全保密的工作提上了战略地位，指出要一手抓信息
化建设，一手抓信息安全保障工作。尤其通过学习《中华人
民共和国保守国家秘密法》，更深刻理解了加强公安信息保
密的工作的重要性。

一是强化保密意识。要从思想上深刻认识新形势下保密的工
作的极端重要性，言行上逐步养成保密习惯。在对外开放和
发展社会主义市场经济的条件下，对保密的工作的复杂性和
艰巨性有足够的思想准备，始终保持高度的政治敏锐性和警
惕性，把保密的工作作为保障改革开放、促进经济发展、维
护党和国家安全的一项重要工作抓紧抓好。



二是加强对保密的工作的领导。领导需率先垂范，以身作则，
严守保密纪律，带头做好本人、身边工作人员的保密的工作。
一个部门保密的工作好坏，主要取决于此。实行保密的工作
领导责任制。使领导班子成员每人都有具体的保密的工作职
责。切实做到业务工作管到哪里，保密的工作就做到哪里。
对本部门下属各分管负责人，层层落实保密的工作责任制，
谁出问题谁负责任。

三是加强信息安全。当今时代，信息网络化使信息和安全的
关系显得越发密切。特别是因计算机的广泛迎用而造成失密、
泄密的事件十分频繁。

在日常工作中，计算机被广泛迎用，其中存在的泄密问题也
是有目共睹的。特别是我国现阶段，计算机和网络关键部分
的核心技术还要依靠进口，因此存在很大的安全隐患。技术
大国有能力在我们不知道的情况下，在我们进口的网络设备
上安装监听程序，从而达到窃取我们在网络上传输的秘密信
息的目的。除了硬件方面存在劣势外，软件也问题很多，病
毒感染，通过电子邮件等方式将病毒输送到涉密计算机上，
造成整个网络瘫痪，涉密数据全部丢失或传输出去。因此要
求我们加强保密管理，在管理上狠下功夫，用管理来弥补硬
件上的不足。

四是新的形势给保密的工作带来了新的挑战，保密的工作面
临的形势十分严峻，我们决不能掉以轻心，必须保持清醒和
冷静，认清保密的工作的重要性，把保密的工作做的更好，
为我局公安重点工作顺利开展，为我局公安信息化工作的顺
利进行提供保障。

五是切实加强对本部门存储涉密信息的计算机和局域网络的
管理。对计算机和局域网络必须有专人管理。当本部门计算
机通过通信线路向其他计算机或网络传送涉密信息时，应采
取安装防火墙等技术保护措施。



保密法心得体会范文最新六篇

2022年中华人民共和国保密法心得体会800字

中华人民共和国保密法的心得体会优质五篇

保密法个人心得体会篇三

近日，我在网上大学参加了《保密法解读与案例分析》的培
训。学习了《保密法》和《保密法实施办法》，通过深刻的
保密知识学习，结合电信现有保密工作现状，对照新修订后的
《保密法》，浅谈一些自己的体会。

一、要充分认识保密工作的重要性。保密工作就是从国家的
安全和利益出发，将国家秘密控制在一定的范围和时间内，
防止被非法泄露和利用，使其自身价值得到充分有效地实现
所采取的一切必要的手段和措施，简言之，是指与国家的安
全和利益密切相关的保守国家秘密的一切活动。它包括保密
立法，保密宣传教育，建立健全保密规章制度，研制、开发
和应用先进的防窃密、泄密的技术设备，依法进行保密检查
监督，追查处理泄密事件，以及开展保密工作的理论研究等
活动。

二、提高保密意识是做好保密工作的主观决定因素。新修订
保密法的公布实施，是党和国家保密事业发展中的一件大事，
是中国特色社会主义法制建设中的一项重要举措。当前，随
着人们对知情权诉求越来强烈，国家秘密也随着信息公开而
逐渐减少，虽然保密工作受到重视，但在日常工作生活中，
涉密人员对保密注意事项要求日渐松懈，认为各种信息都渐
渐公开了，已经没有什么秘密可保，或因升迁无望、或因家
庭困难、或引为谈资，要么因无意识泄密，要么被引诱成为
间谍而窃密。因此，组织涉密人员深入学习修订后的《保密
法》，不断提高保密意识，强化组织纪律，同时照顾到涉密
人员的进步诉求和生活需要，加强主观能动性成为当前做好



保密工作的当务之需。

三、加强信息化系统保密措施是新时期保密工作的新课题。
党和国家近些年加大了对信息化建设的力度，政务公开、政
府信息公开电子化，电子政务全面铺开，保密工作也不仅仅
停留在国家秘密的纸质载体上，传统的“三铁一器”（铁门、
铁窗、铁柜、消防器材）保护措施，已经满足不了国家秘密
载体多样化的保密需要，加强信息化系统保密工作成为当务
之急。一是完善制度建设，规范信息电子化的应用；二是添
置必须的电子保密设备，既强化保密工作的严肃性，又兼顾
工作需要的灵活性。

四、新形式下如何加强电信保密工作。保密工作不仅是对一
个国家、一个地区，而且对一个单位也是同样重要。目前，
社会信息化、信息网络化迅猛发展；经济全球化、贸易自由
化已成为不可抗拒的历史潮流，以经济、科技为主的综合国
力竞争日益激烈，在这种严峻的形势下，我们电信行业对电
信基础资料更得保密，任何个人不得擅自做主，为个人利益
泄露用户资料。

通过这次学习，使我对保密工作有了更加清晰和深刻的认识，
深受启发，我们电信行业应当从维护个人企业乃至国家的安
全与利益的高度出发，在履行基本职能的同时，进一步重视
保密工作。

来源：网络整理免责声明：本文仅限学习分享，如产生版权
问题，请联系我们及时删除。
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保密法个人心得体会篇四

对工作各个环节的具体要求，那么就不可能在工作中真正做
好保密的工作。



再者，正所谓“细节决定成败”，《新保密法》告诉了我，
自己保密的工作一旦百密一疏，那么再多的成绩都等
于“零”。最终，不但会给国家和集体带来巨大的损失，并
且，自己也会葬送美好的人生前程。所以，掌握《新保密
法》，对于规范、指导自己开展保密的工作，有着举足轻重
的重要作用。

通过对《新保密法》的学习，我在总结自己不足的同时，也
对自己在今后做好保密的工作有了一个更为清晰的思路和认
识。在下一步的保密的工作中，我将从自身点滴做起，着实
做到以下四点：

首先是纠正错误认识，提高保密意识。结合一些泄密教训来
看，那些泄密责任者并不是不知道做好保密的工作，而是源
于保密意识淡薄而产生了一些错误的认识，例如单位内部人
员都知道的事情就算不上秘密、将秘密告诉给关系较好的人
员谈不上是泄密等等。因此，在下一步的工作中，我会去深
刻领会《新保密法》的精神实质，随时比照《新保密法》的
内容进行自我反思，查找自己对保密的工作中存在的错误认
识，坚持做到不该说的不说、不该看的不看、不该听的不听、
不该问的不问。

其次是保持职业操守，抵御外界诱惑。《新保密法》的出台，
使保密的工作上升到了一个新的高度，这为从事保密的工作
的人员敲响了警钟。既然工作要保密，那么工作必定就会涉
及到国家与集体的利益。在对待保密的工作上，我会保持一
个清醒的认识，在面对外界诱惑时，用职业操守来约束自己，
切实做到“眼不红、嘴不谗、手不伸”。

再次是恪守工作职责，做好保密的工作。信息化发展在为工
作生活带来便利的同时，也为保密的工作带来了不小压力。
通过对《新保密法》的学习，从事计算机管理，移动存储设
备管理，以及电子公文管理等信息管理工作的我更是深感责
任在肩，因为我很清楚，现在的信息传播速度很快，如果在



工作中没有对工作设备加以认真管理，那么就很容易造成不
堪设想的后果。()结合我自己的工作，我认为自己要做好保
密的工作，那么就得加强对保密制度的学习和执行，坚决不
让外界传输媒介接触工作设备；坚决不将信息内容透露给他
人；定期做好工作设备的维护保养。

最后是加快知识更新，增强防范能力。信息化发展步伐的加
快，在无形中也保密的工作也提出了更高、更严的要求。当
前，金融业信息化发展速度明显加快，同时个别犯罪分子利
用网络技术进行金融科技犯罪。如果从事信息管理工作的人
员不能加快知识更新，不仅是会被工作所淘汰，更重要的是
在面对犯罪分子利用网络入侵时，便会显得束手无策。所以，
在今后的工作中，我将会不断以信息化发展趋势为指引，加
快对新知识、新技术的吸收，在工作中筑起一道牢不可破
的“防火墙。

个人学习保密法心得体会古人云“时时检饬，谨言慎行，守
口要密，防意须严”，说的是君子保守秘密修德养性的处世
之道。“秘密”二字各有一“必”，也就是为“心”加了一
把保险锁。而守口如瓶，一诺千金更是我们中华民族的君子
之道。今年四月我国修订了新的《中华人民共和国保密法》，
学习之后，感觉深有体会和意义。

保密法个人心得体会篇五

常常听人说“沉默是金”，学习《保密法》后，我更加深刻
的理解了这句话的含义。2015年我国新修订了《中国人民共
和国保密法》，修订后的《中华人民共和国保守国家秘密法》
共六章五十三条，对保密工作方针、国家秘密的范围和密级、
保密制度、监督管理、法制职责等方面作了规定。当前，很
多人对学习《保密法》是持很狭隘的理解，认为仅有从事与
保密息息相关的行业才需要学习保密法。其实不然，作为每
一个公民都应当认真学习《保密法》，异常是在行政机关工
作的人员更应当学习《保密法》。



保守国家秘密是一项重要而艰巨的工作。我们明白，当今世
界对信息制控权的争夺十分激烈，窃密与反窃密的斗争尖锐
复杂。秘密这个词对于个人来说，就是保护个人保密，保密
是对保密的尊重。而对于国-家-机-密，保密工作影响着社会
的安全和稳定，其地位重于泰山。在革命战争时期，很多革
命先烈在敌人的威逼利诱、严刑拷打之下守口如瓶，坚强不
屈，用生命和鲜血向我们证明了保守机密，维护民族和党的
利益高于一切！

科技的迅猛发展，国际互联网的广泛应用，人们已进入信息
时代，而人的保密意识却跟不上新的形势发展和变化：无意
识泄密、间接泄密、计算机网络泄密等现象时有发生。这要
求在新的形势下，做好保密工作，强化保密意识。要从思想
上深刻认识新形势下保密工作的极端重要性，言行上逐步养
成保密习惯。我们要始终坚持高度的政治敏锐性和警惕性，
把保密工作作为促进经济发展、维护党和国-家-安-全，社会
稳定的一项重要工作抓紧抓好。

那么，作为一名基层公务员，应当怎样将《保密法》与实际
工作相结合，贯彻落实在我们的日常工作中去呢异常是像我
一样作为公文平台接收、打印文件的工作人员，更应当在工
作中深入贯彻落实《保密法》的精神，我认为，应当做到以
下几点：

1、新起草和打印的公文不随手乱放。无论是新起草的公文还
是刚打印出来的文件，都不应当随手乱放，一是随手乱放有
可能丢失造成不必要的麻烦，最主要的是可能被他人看见，
造成泄密。新起草的公文中有可能包含一些重要的信息和新
的初步制定的政策，在领导还没有签发前如果被他人看见，
可能引起一些误会和社会的骚乱。

个人保密，尤其是领导的联系方式，要谨慎处理，问清对方
的来历和目的，否则会造成他人的保密泄露。



3、电子类的党建资料、人事档案等注意保管。当前，党建资
料和人事档案都经过了电脑软件的方式存储在我们的电脑中，
其中涉及的信息都是需要保密的，当我们在开启这类软件时，
必须要记得不要打开网页，因为此刻的电脑黑客手段高明，
很有可能就盗取了电脑应用软件中重要的资料。

总而言之，随着高科技的迅猛发展，计算机、互联网在工作
和生活中广泛应用，对于公务员的保密意识也提出了更高的
要求，在日常工作和生活中，应当时时铭记《保密法》的相
关要求和精髓，充分挖掘自身潜能，提高自身的素质。灵活
运用《保密法》，使其更好的为工作服务，为人民服务。为
社会的稳定繁荣、x久安供给强有力的保障。


