
最新感恩社会演讲稿 贫困大学生感恩社
会演讲稿(实用5篇)

演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？以下是我帮
大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

感恩社会演讲稿篇一

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

作为一名贫困生，我在生活学习中都是十分艰苦的。在生活
中，由于家庭贫困，自己要珍惜每个月仅有的生活费，每天
要缩衣节食，另外，还要担心家里的状况争取不给家里添任
何负担。而在学习中以前由于家庭贫困我们的受教育水平较
低，来到大学为了使自己的不落于其他同学同时珍惜我们来
之不易的学习机会，我们更要加倍努力的学习。可以说我们
贫困生能走到今天的大学课堂是十分不容易的，因此，我们
要比其他同学付出更多。

记得上初中的时候，我上课没认真听讲，透过窗子向外张望，
恰好看见母亲在田里劳作，当时正是中午，烈日当头顿时泪
水朦胧了我的双眼，一种负罪感涌上心头，觉得自己很不孝。
男士我暗暗地对自己说：“我一定要好好学习不再让母亲受
苦。”中考试一次让我心痛的经历，而这又加深了我好好学
习的信念。当时我一分之差没考上我们校的重点高中，这样
我面临着艰难的选择，是上普通高中还是作为自费生上重点
高中。自费生每个学期要多交一部分费用。对于家庭贫困的
我来说无疑是不小的开支，不过上普通高中能考上大学的概
率很小很小，更不用说重点大学了。我父母为了我的前途毅
然决然把我送鸡了重点高中，而他们靠自己省吃俭用来支付



我额外的费用。这让我的心里十分难过，我当时就痛恨自己
为什么不再多争口气，这样能减少父母多少的负担呀。高中
以后我就更加努力的学习，当别人学习的时候我学习，当别
人玩的时候我依然学习，我要以优异的成绩来回报父母为我
付出的一切。

我觉得我的经历对我的思想有很大的影响，使我认识到努力
学习对于我们贫困生来说是多么的重要。我们只有通过努力
学习才能改变我们的命运，玩乐享受都不是我们所拥有的权
利，而学习则是我们毋庸置疑的责任。这个责任又是十分艰
巨的因为这不仅关系到个人还关系到整个家庭。当全家人把
所有的心血和希望都集中到你一根人身上时，这种则热就再
也推卸不了了。我觉得自己成绩比较优异的是这份责任感特
别强烈，使他敦促我不断前进。另外，其实作为贫困生，我
们的学习生活压力很大。因为我们不仅肩负着自己的使命，
还肩负着全家人的希望。全家人省吃俭用，辛勤劳动把所有
的心血好在我们的求学上来，更有些家庭为了给子女支付学
费到处借贷，可以说是砸锅卖铁了就是希望能出人头地成龙
成凤。而我们这些在苦日子中长大的孩子则更能理解家庭的
困境，生活的艰辛，更能理解父母对我们的期望。所以我们
必须自觉地努力学习。

金是我的基本生活状况有了改观，我的命运初步改变了。另
一方面，国家励志奖学金对我的家庭来说也是一笔非常大的
收入，增加了家里的开支费用减轻了父母的负担使父母不再
为我的学费而到处奔波，同时家里的状况也有了好转从而我
们的`心理负担也相对减轻了，使我们能相对轻松的面对我们
的学习和生活。

说实话，当我拿到国家励志奖学及的时候我的内心有很深的
触动，我切身体会到了国家给我们的关怀与帮助，感觉到了
阳光的温暖与生活的美好，看到了我们大学生的希望，不会
再担心因为交不起学费而辍学。同时我觉得我还面临着一种
激励和挑战，因为我们要难道这个奖学金必须保证我们的成



绩优秀，否则我们将不能拿到这个奖学金。另外我接的国家
设计立这个奖学金是十分明智的，对我们贫困生的影响也是
十分巨大的。既然我们的客观生活条件比其他同学艰苦，那
么我们必须通过主观努力来改变现状。所以国家的这项政策
激发了我们的学习斗志，使我们为能够改变客观生存状况，
减轻家庭负担及能够继续求学而不断奋斗。当我获得励志奖
学金后，我体会到通过自己的努力是可以改变现状的，自己
的命运还是掌握在自己的手里。另外，通过这件事我也认识
到在今后的道路上，无论环境多么艰苦，生活多么困难，只
要我们肯努力，那么一切都会改变的。我觉得国家设立励志
奖学金的目的也就在于激发我们贫困生的志向，让我们通过
自己的主观努力去改变现状创造辉煌。

在今后的学习生活中，我要继续努力用知识武装自己，树立
远大志向使国家对我的投入和产出呈正比，不辜负家人和国
家对我的期望，把自己培养成有用的人，将来回报父母，报
效祖国，贡献社会。

感恩社会演讲稿篇二

亲爱的老师、同学们：

大家好！

我是八年级xx班的xx，今天我演讲的主题是"感恩就是回报"。

有人说感恩是为了回报别人的行为；有人说感恩是为了幸福
他人，快乐自己；有人还说感恩是用道德滋养饥渴的灵魂。

郁郁葱葱的绿叶谱写了飞扬的.乐章，这是树木对大地滋养的
感恩；飘动的晴空是白云对蓝天哺育的感恩；欢快歌唱的溪
流是溪水对大山依靠的感恩。

许多东西可以再寻找，但父母一生却只有一个。珍重！珍重！



不曾忘，当我读到这篇文章时，想到养老院里孤独的老人充
满了心酸和孤独。同学们，听完这篇文章后，你们内心世界
的某个角落有触动吗？如果没有珍惜过，请好好珍惜！当你
懊悔错过了明媚的太阳时，也一定会错过闪耀的星星。

感恩父母吧！承欢膝下让他们安享晚年；感恩老师吧！因为
他们，我们才会有博学的才智；感恩朋友吧！因为我们同甘
共苦，肝胆相照；感恩自然吧！我们才有美好的环境；感恩
社会吧！我们才有美好的未来！

请不要吝啬你的感恩之情，当你被别人关心时，请真诚地
说“谢谢”，并真诚地微笑。当别人需要帮助和支持时，伸
出你温暖的手，抱以宽容的心态。因为心存感恩，我相信我
们未来的路不会很难走。

一粒沙子可以容纳一束阳光，一个行动可以见证一个道德品
质，一方土地可以养育一种人品，一个社会可以培养你的感
恩之心。

同学们，请快点行动！回报他人，回报社会，回报自然，当
你心中有感恩时，你会得到什么？请想一想。

感恩所有，明天，它将结出许多美好的果实，让我们拥有宏
大的财富！

我的演讲到此完毕。

谢谢大家！

感恩社会演讲稿篇三

尊敬的各位领导，亲爱的'同学们：

大家晚上好!我是08电工xx班的×，我演讲的题目是《感恩父



母，回报社会》。

今晚我们因为感恩，相约桂南;因为感恩，让我站在这个绚丽
多彩的舞台。感恩，就像空中盘旋的落叶，谱写着一曲感恩
的乐章，那是大树对滋养它的大地的感恩;雄鹰在蔚蓝的天空
中翱翔，绘画着一条条感人的曲线，那是雄鹰对哺育它的蓝
天的感恩;鱼儿在河水中自由自在的游弋，创造出那一幅幅感
人的画面，那是鱼儿对养育它的河水的感恩。母亲节刚过，
父亲节将至，我没有什么珍贵的礼物送给我那无私奉献的父
母，唯有在异乡这块土地上借这个机会送上我内心最诚挚的
祝福。

从幼儿园到小学，从小学到初中，从初中到高中，从高中到
现在，父母不知花了多少心血与汗水，又有多少老师为我呕
心沥血，默默奉献着光和热。这不正应验了那句“春蚕到死
丝方尽，蜡炬成灰泪始干”就是因为他们像春蚕，像蜡烛一
样不求回报的付出，才有了如今的我。

问世间哪个人没有一颗感恩的心。感恩不需要惊天动地，更
不需要气壮山河，只要你的一句问候，一声呼唤，一丝感叹，
一个动作。感恩是敬重而又神圣的，感恩让这个世界不停的
旋转。自从我来到这个世界，是他们让我生活在这个无忧无
虑的环境，是他们在我面临困难不知所措时来帮助我;是他们
在我受挫折时，给了无限的勇气与信心;让我敢于面对现实，
面对生活，面对社会。父母，你们就是我人生路上的垫脚石，
但是你们无怨无悔;父母，你们就像萤火虫一样，虽然渺小，
但是发出的光却是伟大的，照亮了我前进的道路。

亲爱的同学们!我们要怀着一颗感恩的心去看待社会，看待父
母，看待身边的每一个人，将会发现这个世界的一切是多么
的美好。我们要放开胸怀，学会感恩，因为这会使我们的生
活更加充实。

亲爱的同学的们!我们的人生之路总是阳光明媚，晴空万里，



到底哪一缕阳光最耀眼，最灿烂?有人说是稳定的工作，有人
说是给予别人帮助。而我却认为在我们人生路上最灿烂的事
莫过于懂得感恩。

亲爱的同学们!让我们一起行动吧!知恩图报，冬天就不在寒
冷;学会感恩，黑夜就不在漫长!

感恩社会演讲稿篇四

珍爱生命，就要赋予生命更精彩的内涵。诗人臧克家说
过：“有的人死了，他还活着。有的人活着，他已经死
了。”我们珍惜生命，就是让自己活得更有意义，更有价值，
成为社会上一个有用的人。因此，我们要学会感恩，只有懂
得感恩的人，才会懂得付出，才能为祖国和社会做出奉献。

“谁言寸草心，报得三春晖”。“滴水之恩，当涌泉相报；
衔环结草，以报恩德”……感恩是每个人应有的根本道德准
则，是做人的起码修养，是人之常情。感恩是一种品德，感
恩更是一种责任心。我们需要感恩，因为父母对我们有养育
之恩，老师对我们有教育之恩，同学们对我们有帮助之恩，
社会对我们有关爱之恩，祖国对我们有呵护之恩……世间真
情，需要我们每个人去感恩。西方的成功人士，如比尔·盖
茨和巴菲特，成功后最重要的事情，也是把自己得到的回馈
于社会。事实上，比尔·盖茨的母亲从小就教育他：一切都
是社会的恩惠，要想方法回报。

任何人在这个世界上生存都是离不开别人帮助的，就拿我们
的成长来说，如果没有爸爸、妈妈，爷爷、奶奶，外公、外
婆等亲人和老师以及同学们的帮助，我们是不会走到今天的。
生活给予我们的远远超出了我们所回报的。所以，我们应当
怀有一颗感恩图报的`心。一个真正的人不仅应当孝敬父母，
尊敬老师，帮助同学，而且对于曾经帮助过自己的人，也应
表示感谢，不应忘恩负义。一朵花儿感恩春天的阳光雨露，
灿烂地盛开；一棵小树感恩大地的养育，茁壮成栋梁；星辰



感恩广阔的夜空，璀璨闪烁……鱼儿回报给大海一片生机，
鸟儿回报给天空一处美丽，大树回报给大地一丝阴凉。大自
然都懂得感恩，更何况我们人呢？有人说，感恩是一种生活
的大智慧，感恩是一切良好非智力因素的精神底色，感恩是
学会做人的支点，感恩让世界这样多彩，感恩让我们如此美
丽！

古人云：“鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩。”那些自私自利，
不感恩父母，从不考虑别人感受的人，只知道自己的利益高
于一切的人，是多么的渺小。最近，我读了一篇有关中学生
自杀的报道，感触颇深，真是可悲可叹！一位十七岁的花季
女孩，为了澄清自己，让那些不理解自己的人，相信自己理
想和追求是对的，依然完毕了自己珍贵的生命。假设她知道
感恩，就会珍爱生命。因为生命不仅仅是属于她自己，也属
于那些爱自己的人。父母培养你长大成人，期间要花费多少
心血啊，你这么就一走了之，对的起父母么。同样老师及社
会也要付出一定的代价，你应该学会感恩。俗话：留着青山
在，不怕没柴烧。世上没有过不去的坎坷，只有懦弱的人，
才会选择这条路。

珍爱生命，学会感恩。感谢父母给了我们鲜活的生命，无论
俊丑，无论贫富，无论强弱。只要是活着，没有过不去
的“火焰山”。学会感恩，“感谢你身旁的每一个人，无论
是帮助过你关心过你指点过你，还是怨恨你伤害你抛弃过你
的人，毕竟都是你短暂人生回忆中的精彩局部。”那么，就
让我们做一个珍爱生命，学会感恩的人吧！

感恩社会演讲稿篇五

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家好！

我叫xx，是一名普通的.大学生。今天能有机会站在这里作为



受助学生代表发言，我感到无比的高兴和激动！多年来，区
委统战部、区少数民族联合会以及各宗教团体，对我们少数
民族贫困生伸出了无数次援助之手，为我们营造了一片温暖
的天空，在这里，我要郑重地向一直以来关心我们学习和生
活的领导、老师和民族宗教界爱心人士说一声：谢谢你们！
（鞠躬）

我是来自一个农村山区的少数民族家庭，地区偏远，那里经
济发展相对滞后，家里祖祖辈辈都是农民，父母一直是靠务
农来维持家庭经济，收入很微薄，我在大学期间的学费和生
活费对我家来说都是一笔很大的数字。而父母总是说：孩子，
没事，只要你好好读书，我们累点无所谓。每每听到这样的
话，心里真的很不好受，于是便默默告诉自己，一定要好好
学习。我也知道，也只有通过好好学习来将来才能报答他们。
来到大学后，我们这些家庭困难的少数民族学生受到了来自
学校和社会的关爱，特别是区统一战线爱心助学活动，解决
了我们的燃眉之急，让我们重新拾取对生活的热情，为我们
的理想插上翅膀。

今年我是第二次获得爱心资助，在过去的一年里，我时时会
感受到这份资助凝聚着许多人的关爱和期盼，这激励我勤奋
努力，从不敢懈怠，在学习上我勤奋认真，一丝不苟，获得
了学习优秀奖。在生活中，我艰苦朴素，从不奢侈浪费，同
时尽自己的能力帮助同学，获得精神文明奖。

各位领导，各位老师，你们无私的帮助如雪中送炭解决了我
们的经济困难；你们的关心更似春风化雨涤除了我们心头的
灰暗；你们的抚慰像大海中的航标，指引着我们在生活的海
洋里远航！你们不仅帮助我们解决了生活、学习上的困难，
也深深地慰藉了我们的心灵。

这份爱心资助，不仅是物质上的，而且是精神上的鼓励和鞭
策，因为我们深知它所承载着很多关心我们的人的期望，在
它帮助我们实现大学梦的同时也将一份厚重的责任交到我们



的肩上，那就是将爱如火炬传递一样接力下去，去用心感恩，
去回馈社会。我们在这里郑重承诺，今后将积极参加社区志
愿者活动，用实际行动回报社会、传递爱心。

请你们相信我们，明天，我们一定会做得更好，争取做一个
对社会有用的人。那时，我们不但永远感恩你们，而且也会
学习你们，用自己微薄的力量去关心爱护身边每个需要温暖
的人。

谢谢大家！


