
2023年爱国卫生月心得体会(汇总6篇)
心得体会是指个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思
考、总结和反思，从中获得的经验和感悟。记录心得体会对
于我们的成长和发展具有重要的意义。以下是小编帮大家整
理的心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所
帮助。

爱国卫生月心得体会篇一

20__年4月是全国第二十四个爱国卫生月，___街道办事处按
照市、区爱卫办的统一部署，全面组织动员社区居委会、辖
区公共户单位全面掀起以“清除卫生死角，美化城乡环境”
为主题的城乡环境卫生整治行动。现将工作开展情况小结如
下：

一、广泛宣传发动，掀起全民参与爱国卫生活动高潮。

为营造全民参与爱国卫生月活动的良好氛围，办事处、社区
认真做好前期的宣传发动工作，通过板墙报、展出宣传展板、
发放除“四害”宣传资料等方式，动员辖区广大干部群众积
极投身于灭鼠活动工作中。并按照市爱卫办的统一部署，办
事处、社区于20__年4月22日，采取集中定点和分散流动等两
种方式，各自组织集中宣传1次，共有251人参加宣传活动，
发放宣传材料3000余份、张贴通告65份，出板墙报23块。

二、大力开展市容环境卫生整治活动，巩固创卫成果。

按照《街道办事处20__—20__城乡环境卫生整治方案》的要
求，街道办事处充分动员社区、公共户单位加强对城中村、
老旧居民楼院、建筑工地、农贸市场、“七小行业”的整治
力度。重点清除___村、小团山村、自卫大(小)村卫生死角11
处，清除五堆9起，垃圾约3吨。清除丽阳星城二期待建工地



各种垃圾、渣土约20__吨。自筹资金____元，清淘班庄村等
城中村河沟2400余米，清理垃圾约6吨。4月份以来，社区共
与辖区单位、临街商铺补签“门前三包”65户，同时加大了对
“门前三包”的履约检查力度，重点对乱泼污水、店外经营、
机动车占用盲道等违规行为进行了整治了。共规范门前三
包31起，取缔1起。根据《___区20__年拆临拆违、面山综合
整治及“七小”重点整治工作方案》(五创总指〔20__〕2号)和
《___区“七小”专项整治工作方案》(五创建办[20__]3号)
工作安排，为加快推进“七小”行业整治进度，确保如期完
成专项整治取缔任务，20__年4月22日，___街道办事处汇同
工商、综执等区职能部门100余人等对辖区内的“七小”行业
无证经营户进行了集中综合整治。采取有力措施，重拳出击，
坚决取缔了“七小”无证照经营58户，当场强制清理、取
缔24户。

三、全面开展春季以灭鼠为重点的除四害活动

在开展春季灭鼠活动中，坚持以“治理孳生地为主，药物治
理为主”的原则，在积极做好消杀的同时，重点清除___村、
小团山村、自卫大(小)村卫生死角11处，清淘班庄村等地段
河沟2400余米，清理垃圾约6吨。共36座垃圾收集房、3座公
厕、2个垃圾中转站、3条入滇河道、6个建筑工地进行了卫生
清理，并进行了药物消杀。通过在辖区内开展科学的灭杀，
辖区单位的鼠密度由灭前的2.4%，降到1.6%;为除“四害”科
研部门提供灭效依据。

爱国卫生月心得体会篇二

地球是我们共同的家园，同时也是我们的母亲。地球无偿的
供给我们各种资源，而我们却为了一点蝇头小利，不顾后果
地肆意去破坏它。良好的环境能使地球延寿，也是人类生存
的保障。因此，爱护绿色是我们大家的责任，同时也是全社
会的责任。



绿色，对于我们来说是多么的重要啊!

作为一名有环保意识的我，时时都会有保护绿色的`强烈意识。
每当有人想折树枝玩耍时，我就会上前说：“树是我们的朋
友，请不要伤害它。”看到小朋友在草坪上踢球时，我也会
走上前说：“小草也会疼，请不要踩踏它。”

在当今，不光是我们个人这样想，政府也意识到了这一点。
而且采取了相应的保护绿色的措施和非常有效的政策法规。
比如，在街道两旁种上花草树木、办公区住宿小区，政府都
要求开发商进行绿化，一条条美丽的绿化带，成了高效能
的“空气净化器。”同时，政府对乱砍滥伐行为的惩处也是
非常严厉的，以此来保护我们的绿色家园。

近年来，越来越多的人意识到破坏绿色的严重性，感觉到拥
有绿色环境的重要性。许多人情不自禁的加入绿色环保的行
列，为环保尽自己的一份力量。如每年的植树节，都有许多
人去野外植树。大家的行为习惯也好多了，很少有人去踩踏
草坪了，很少有人乱扔果皮纸屑和随地吐痰，给我们绿色环
境多了一片净土。

同学们，行动起来吧!让我们为绿色环保多出一份力量;让我
们的世界少一些沙漠，多一些绿洲;让我们共同去保护绿色
吧!

爱国卫生月心得体会篇三

根据“关于在全县开展爱国卫生月活动的通知”和“关于开
展__年春季灭鼠活动的通知”文件要求，我局紧紧围绕县委、
县政府灾后重建和城乡环境综合整治等中心工作，坚持“预
防为主”和“政府组织，地方负责，部门协调，群众动手，
科学治理，社会监督，分类指导”的爱国卫生工作方针，深
入开展全民爱国卫生运动，以治理全县公路沿线环境为突破
口，以改善城乡居民生产、生活环境为切入点，突出抓好城



乡环境综合整治、除四害等工作，改善群众生活环境，提高
全民健康素质，努力增强爱国卫生意识，狠抓责任、制度、
措施的落实，现将“爱国卫生月”活动情况总结如下：

一、提高认识，精心组织，研究和部署爱国卫生月活动

局爱国卫生领导小组高度重视爱国卫生月活动，及时下发了
《关于开展爱国卫生月活动的通知》，对爱国卫生月活动做
出了进一步部署，要求各单位、各部门高度重视爱国卫生月
活动，切实加强领导，做好各项组织管理工作。对各自辖区
爱卫月活动进行了周密布置和精心准备。局爱国卫生领导小
组和万安镇景乐社区签定了“门前三包责任书”。

二、广泛开展卫生知识健康教育宣传活动

三、突出重点，全力以赴，全面开展卫生整治工作

在爱国卫生月活动中，我局紧密结合“城乡环境综合整治”
大力开展环境卫生整治活动，重点对公路沿线的卫生和局机
关、车站、检测站等各类办公场所的卫生进行整治，彻底清
除卫生死角。制定下发了《交通系统“深入治五乱、整齐迎
五一”攻坚月活动工作方案的通知》，五一前，出动执法人
员上百人次，工程机械数十台次对全县公路沿线的卫生进行
了拉网式清理，共清理卫生死角和公路沿线垃圾__余平方米。

我局同时动员和组织干部职工、各基层单位积极开展“四
害”消杀活动，及时支付了消灭“四害”的专款，彻底清
除“四害”孳生栖息场所，努力减少苍蝇、蚊子、蟑螂、老
鼠的孳生。交通局有局机关、汽车站、检测站三个办公场所
和机关、检测站两个食堂，重点对这三个办公场所和两个食
堂的卫生进行了整治，打扫了卫生，准备了大量的清洗夜和
消毒夜，定期用消毒柜对餐具进行了消毒，坚持了每周五大
扫除和检查制度，通过整治，提升了办公区、生活区、食堂、
厕所的卫生质量，确保了瓷砖化的物件面部无污垢，餐饮用



具达到消毒要求。

四、加强监督检查，确保活动收到实效

为扎实开展爱国卫生月活动，结合开展创建市级卫生先进单
位活动，局爱国卫生领导小组多次进行检查，及时对存在的
问题进行通报，督促整改。各下属单位也经常开展自查，做
到有布置、有落实、有检查，确保爱国卫生月活动取得实效。

在下步工作中，我局将继续坚持加强领导，精心组织、不搞
形式主义、注重实效、真抓实干。在县爱卫会的统一部署下，
与城乡环境综合整治紧密结合，有计划、有重点、有步骤地
开展爱国卫生工作。

爱国卫生月心得体会篇四

爱国卫生月运动作为一个重要的爱国主义活动，旨在培养人
们的文明习惯和环境意识，树立正确的卫生观念，提高人们
的整体卫生素质。近日，我参加了所在社区举办的爱国卫生
月运动，并在活动中有所体会。通过这次活动，我深刻认识
到卫生习惯与健康息息相关，同时也理解到自己在卫生问题
上存在的不足之处。以下是我对这次活动的心得体会。

第二段：活动意义的体会

爱国卫生月运动的意义不仅在于提高环境整洁程度，更重要
的是培养了社会公民的环保意识和责任感。通过认真参与活
动，我们得以感受到每个人都应当为环境做出自己的贡献。
在整理社区环境的过程中，我们了解到环保的重要性，同时
也了解到自己能够做到的事情。这样的意识和责任感将一直
伴随着我们，成为我们生活的一部分。

第三段：习惯养成的体会



通过参与爱国卫生月运动，我深刻认识到卫生习惯的重要性。
养成良好的卫生习惯不仅有益于自己的健康，还有利于社会
的整体环境。在活动中，我注意到一些朋友没有将垃圾投入
指定的位置，有些人随意丢弃垃圾，这让我觉得很不舒服。
反观自己，我也发现自己有时懒散，对垃圾分类处理不够规
范。这次活动让我意识到，养成良好的卫生习惯需要从自身
做起，要不断提醒自己保持环境整洁。

第四段：群众动员的力量

爱国卫生月运动的成功离不开广大群众的积极参与。能够与
社区居民一同参加这次活动，令我深感群众动员的积极力量。
通过活动，我们与居民们展开了对话，共同探讨如何更好地
维护环境清洁。在这个过程中，我意识到只有大家团结协作，
才能真正达到爱国卫生的目标。群众的力量是不可小觑的，
只要我们愿意行动起来，就可以为社会贡献自己的力量。

第五段：责任与行动

通过参与爱国卫生月运动，我明白了自己作为一个社会成员，
有责任为社会做出贡献。爱国卫生月运动不仅仅是一次活动，
而是一种行动的开始。我们每个人都应当认识到自己的责任，
无论是从个人卫生习惯的培养，还是从环保行动的积极参与，
都能为国家和社会做出贡献。通过这次活动，我明确了自己
的责任，也决心要持续行动起来，为社会的卫生和环境保护
做出自己的努力。

总结：

通过这次爱国卫生月运动，我认识到了卫生习惯与健康之间
的联系，更深刻地理解了良好的卫生习惯对个人和社会的重
要性。同时，我也体会到了广大群众团结协作的力量，以及
个体责任对于集体行动的关键性。养成良好的卫生习惯需要
从自己做起，而参与爱国卫生月运动则能够给每个人提供一



个行动的机会。我相信只要每个人都能积极参与，把卫生习
惯融入到自己的生活中，我们的社区和整个社会环境一定会
更加洁净和谐。

爱国卫生月心得体会篇五

近年来，我国爱国卫生月运动在全国范围内掀起了爱国卫生
的新风尚，为社会公共卫生事业作出了重要贡献。作为一名
普通的市民，我积极参与了这场运动，并从中受益匪浅。在
这篇文章中，我将就此心得体会进行探讨。

首先，爱国卫生月运动让我深刻认识到个人卫生的重要性。
在平时的生活中，由于工作忙碌等原因，我常常忽视了个人
卫生的问题。但是在参与爱国卫生月运动后，我逐渐认识到，
个人卫生是保护自己健康的首要条件。每天早晚刷牙、洗脸，
保持身体的清洁和整洁，可以有效预防疾病的发生。此外，
养成良好的个人卫生习惯还能提升自信心，使人更加健康、
积极地迎接生活的挑战。

其次，爱国卫生月运动让我深刻认识到环境卫生的重要性。
在参与运动的过程中，我亲身体验到了环境卫生对我们生活
的影响。在环境卫生良好的地方，秩序井然、整洁美观，人
们生活得更加舒适、愉快。而在环境卫生糟糕的地方，味道
难闻、积满垃圾，给人带来不便甚至卫生问题。因此，我们
每个人都应该从自己做起，养成良好的环保习惯，少扔垃圾、
多分类，努力维护良好的环境卫生。

再次，爱国卫生月运动让我更加关注公共场所卫生的重要性。
公共场所的卫生状况关系到社会公共安全和人们的身体健康。
在参与运动的过程中，我发现了一些公共场所卫生问题，比
如厕所脏乱、食堂环境不整洁等。因此，我认识到，保持公
共场所的清洁和整洁是我们每个人的责任。我积极参与整治
活动，与志愿者们一起清扫街道、清洗公园，共同营造良好
的公共卫生环境。



最后，爱国卫生月运动让我深刻认识到爱国卫生是爱国主义
的具体表现。爱国卫生是维护国家形象，提升国民素质的重
要举措。通过投身于爱国卫生月运动，我感受到了国家对公
共卫生事业的重视，也体会到了以身作则、传递正能量的重
要性。参与其中的每个人，无论是志愿者还是普通市民，都
是在为祖国的繁荣发展做出贡献，都是在积极践行社会主义
核心价值观。

总之，参与爱国卫生月运动让我深刻体悟到个人卫生、环境
卫生和公共场所卫生的重要性，也激发了我对公共卫生事业
的关注。我将会继续以爱国卫生为己任，保持身心健康，积
极维护公共卫生，为社会和谐发展贡献自己的力量。同时，
我也希望能够通过个人的努力，传递出更多的爱与幸福，让
爱国卫生成为全民共同参与的生活方式，为建设富强民主文
明和谐的社会主义国家而努力奋斗。

爱国卫生月心得体会篇六

爱国卫生月活动开展以来，我局创建和谐文明领导“爱国卫
生月”工作，爱国卫生工作、健康教育工作进入重要议程，
明确责任，落实责任，形成爱国卫生工作，促进爱国卫生工
作的持续净化，成功完成爱国卫生月任务，现总结如下：

我分局开展爱国卫生月活动，积极宣传《传染病防治法》和
《自治区爱国卫生工作条例》，动员全体干部职工控制脏、
乱、差的环境，清除卫生死角、垃圾池周围、办公楼公厕、
公共场所等四害，防止疾病传播，积极宣传保持环境卫生对
人体健康的好处，开展健康教育活动，普及科学卫生知识，
保障人体健康。宣传培养和激发干部职工的地方情结，爱护
港口环境，自觉不乱扔、乱倒、乱写、乱画、乱张贴，营造
人人爱卫生、讲卫生、爱港口、努力维护港口环境的.氛围。

为开展爱国卫生月活动，我局专门制定了《口头财政分局卫
生评价制度》，年初制定了爱国卫生计划，成立了爱国卫生



活动领导小组。每个要求人负责办公室的室内卫生，办公室
负责人是办公室内卫生和卫生责任区的第一责任人。实行卫
生评价制度，每月底由综合办公室牵头，组织各办公室负责
人进行评价，对获奖办公室给予表扬或奖励，对卫生环境较
差的办公室进行批评教育。从而实现了清洁卫生有人管理、
工作有人做、全局齐心协力清洁的工作机制，塑造了机关良
好的外部形象。


