
最新给媳妇写检讨书 向媳妇认错检讨
书(大全9篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里我整
理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来
了解一下吧。

给媳妇写检讨书篇一

尊敬的xx：

你好！

我是你老公，就今天让你这么生气的事情，我现在感到很遗
憾，是我当时那么恶劣的态度造就了你的伤心，让你现在还
没缓过来，我为自己今天那样的态度忏悔，不是什么事情都
能够一下被原谅的，我知道这次的事情很严重，让你伤心了
那么久，本来可以避免的一件事情，是我自己记性那么不好
才导致的'，本来今天是高高兴兴的，我自己忘记了今天这个
重要的日子，还给自己找理由，态度还这么恶劣，我知道你
这次真的是生气了，我当时真的很犯浑，还跟你狡辩，为自
己的行为开脱，今天是你的生日我却忘记了，特别是当时我
的态度，我现在一想起来就觉得特别对不住你，让你满怀着
期待，在家里等着我，我却什么也没准备，还跟你理论，简
直就犯浑到家了。

事情是这样的，你生日的事情我早一段时间记得清清楚楚，
我当时就在想着这次要送你什么样的礼物，还跟你说了，我
会给你一个不一样的生日，当时就一直在谋划这次生日，但
是也就是当时那一段时间，后面几天我公司天天加班，我每
天都很晚才回家，也没有什么时间，在长时间加班后我精神
就扛不住了，有时候就会忘记一些东西，你也知道我那段时



间的情况，完全就是不知道自己要干什么，上一秒还要去做
的事情，明明是记得的，但是有时候就是这样，转过身就忘
了。

这段时间以来我就一直处在这样的状态，很多的事情容易忘
记，可能也是因为天天加班的原因，占去了我很多的经历，
我在那次以就一直没有什么时间去想别的事情了，我知道这
不是理由，这不是我忘记你生日的理由，每年你过生日我都
记得，但是这次却没有兑现自己的承诺，实在是去惭愧，我
当时说了要给你不一样的生日，这次完全的忘掉了，我不应
该给自己找理由，就是因为给了你那个承诺，你今天一直等
我到了很晚，但是我今天已经忘记了，你以为今天我下班回
来会给你惊喜，但是我下班回来之后什么也没有，我当时回
来的时候已经是很晚了，十一点钟的样子，往年我都是会有
东西带给你，但是我这次不仅仅是什么都没有，我甚至是忘
记了你生日的事情。

回到了家里什么都没有，看到你还没睡我才想起来，对不起
的老婆，让您一直满怀着期待，我能股感受到你的失望，本
来是一个高兴的日子，我知道不管我工作再怎么忙，我都不
应该在那个时候给自己狡辩，我后悔之际，当时我还跟你狡
辩，我内心的忏悔希望你看到。

此致

敬礼！

检讨人：爱你的老公

x月x日

给媳妇写检讨书篇二

亲爱的老婆：



当你看见这封检讨书时，已经证明我彻底的绝望了，这是一
封与上次不同的信，此时此刻的我不再有心情开玩笑，笑也
笑不出，哭也哭不了，泪水在心的位置滴落，而心早已经被
挖空，我爱你，但是我做错了，是啊，你总是说我做错事，
可是，那又是为了谁呢。

老婆，对不起，不该在你生病的时候和你说分说，但是，我
真的不想你变成一个不守诺言的人，没错，你是生病了，如
果提前说，我不会怪你的，但是你为什么要坚持来呢，万一
真的出事了，你可知道，我会比现在更恨自己，更痛苦，现
在至少还能在某个地方看上你一眼就走。

老婆，对不起，不该在你生病的时候丢下你，但是，站在地
铁里的时候，我千方百计的想要握住你的手，你又是如何对
我，我真的是没有办法啊，我是错的很厉害，但是我也想在
你的身边啊，你的一步范围内可曾让我站过。

老婆，对不起，项链是我扯断的，但是在扯断的同时，你可
知道我的心比你痛得更多，那时的我不是在扯断项链，而是
在扯断我们之间的感情，心在滴血，心中痛。

老婆，对不起，我真的没有办法忘记你，今天在回家的路上，
我失魂落魄的坐上车，脑中一片空白，当我醒来时，第一个
想见的还是你，你是我生命中的全部，你走了，我的生命也
该走了，我一直认为，为了你要赚钱，可是，现在才发现，
我很傻，失去了你，就算拥有一切又有什么用呢，曾经在我
心中有个心结，就是那个女孩的那件事，我一直认为，我应
该不让任何事情发生才对，但是，我错了，我现在才明白，
我的心结是，当任何事情都发生的时候，我应该怎么挽回你
的心，我真的错了。

此致

敬礼！



检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

给媳妇写检讨书篇三

亲爱的老婆：

您好！

首先我作为一个男子汉，就应该那出一份男子汉的气魄，凡
是讲究证据，不应该擅自猜疑，还时常犹如小偷行为般的私
自登陆你的聊天软件，偷看你与好友的聊天记录，更为恶劣
的是居然还修改你的密码，给您带来了诸多不便。

我在此以非常愧疚的心情向您递交这份检讨书，以此反省我
擅自登陆你、擅自修改你密码以及时常不信任你的种种过错。

我这样的猜忌、以及一些过分的.行为，严重地影响了我两的
感情稳定大局，种种的不信任行为充分暴露出我的无比小心
眼，小气度的毛病。

而如我这般不信任，也给我们今后感情的发展埋下了不稳定
因素，如果不积极加以制止改正，任其发展下去，势必造成
非常严重的后果，这样的后果严重性甚至是我不敢想象的，
甚至是我在夜晚梦到这样的可能性，都会伤心地流出眼泪。

执笔书写这份惹老婆生气的检讨书之前，我经过了深刻反省，
我觉得很有必要对我的错误做最最深刻的认识，才能在最大
程度上避免错误的再发生。

此致

敬礼！



检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

给媳妇写检讨书篇四

尊敬的老婆大人：

您好！

对不起，我不该欺骗老婆，作为一家人，做任何事情都应该
坦诚，隐瞒只会加剧矛盾，只会让事情变得更加复杂，伤害
彼此的情分。因为我害怕老婆责骂才做了错事欺骗老婆大人，
都怪我没有事先沟通好。

在家里老婆你一直都强调，不准在外面喝酒也不准在家中喝
酒，还有抽烟也不准，你为了约束我亲自监督，也让我疏远
了烟酒，但是总是忍不住嘴馋，坏毛病想要马上改正也不容
易，这次就出现了大问题，因为朋友邀请，我就去外面喝了
两杯，还抽烟了，虽然不多，但是身上的烟酒气更本就瞒不
住，我还自欺欺人，认为老婆发现不了。

没想到刚到家就被老婆发现了，老婆没有立马问我，而是希
望我坦白，因为担心你生气，就隐瞒说去外面工作回来，可
是老婆你的眼睛是雪亮的，就算想要遮掩我也应该及时遮掩
住，但是我自己却不知道早就露马脚了，还自以为是，等到
老婆大人发飙时，我才恍然，原来我早就暴露了，那是还在
想到底是哪里出问题了，没想到自己满嘴的酒气，满身的烟
味。

这次欺骗让老婆您很失望，甚至都要和我离婚，这是我才明
悟，老婆一直严格要求我为了谁，还不是为了我，比希望我
身体变差，希望我能够戒掉烟酒，我却不知道，自以为是的.
聪明让老婆失望透顶，现在我已经悔不当初，我知道我道歉，



老婆也不相信，但是我真心的希望老婆能够原谅我，毕竟我
不能继续在岗位上一直耽误下去，不能这样了。

有一个真心为我的老婆是我的福气，现在我唯一想做的就是
能够挽回老婆，希望能够得到您的原谅，以后我愿意一切听
从老婆的吩咐，只要老婆有需要，我会立马到身边费老婆工
作，不会让老婆失望了，对于过去的错误，我穷思过往，反
省自身，用最诚恳的态度，用最真挚的情怀，抱着期待向老
婆您道歉，期待老婆给我一个改变的机会，不要一棒子打死，
我犯了错，我认错，愿意以后都听老婆的，从头开始，一定
做到一点，不抽烟，不喝酒，更不会去犯错，全凭老婆做主。

盼星星盼月亮，盼老婆原谅，矛盾产生了，我不希望我们的
爱情被小小的挫折打断，毕竟相遇相知，不容易，给彼此一
次机会，给给我们一些宽容，我相信未来更美好，只要我们
共同努力，总会变得更好的，期望老婆原谅。

此致

敬礼！

检讨人：

日期：

给媳妇写检讨书篇五

亲爱的老婆大人：

你好！

遵照您的旨意，我在家反省了几个小时，喝了一杯白开水，
上了一次卫生间，没有抽烟，以上事实准确无误，请审查。



我以后会对你好的，绝对不在骂你了，也保证没有下次了，
我不会去勾搭别的小姑娘的，以后我什么都听你的，我会对
你好的。

我不会在那么冲动了，我不应该骂你，不管老婆在有什么错，
我也不应该去骂老婆，我不应该惹老婆生气，老婆根本没有
错，都是我的错。千错万错都是我的错，我错就错在骂老婆，
错在自己不知悔改，不应该骂老婆骂那么难听，老婆我错了，
我真的知道错了。

在自己不知悔改的时候，把答应老婆的事都没做到，不应该
去勾搭别的小姑娘，不应该不稳重，不应该不搭理自己对象。

在给个机会吧？

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

给媳妇写检讨书篇六

亲爱的老婆：

对于晚上打你的事情。我怀着深深愧疚、厚厚懊悔向你表达
我的十万分的歉意。

本人年青茹莽、气粗力蛮，由于等了你太久，心情有些急躁，
更担心你的处境安危，加上电话声音周围的吵闹杂音过大。

一时间我失控了，让你收到伤害，也造成了你心理方面的创



伤，导致了严重后果，给社会安定团结、地方发展建设大局
蒙上了间接阴影。

面对我的如此错误，我深刻的认识到自身存在诸多问题，自
己的行为言语是多么的愚蠢。作为一名有志青年，我没有严
格调整个人心态，没有养成积极沉稳的处事性格，导致我遇
到突发事情总是免不了产生一些急躁情绪，这极大的影响了
我们之间的美好感情，也伤害了你脆弱幼小的心灵。

对此，我表示深深的愧疚。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

给媳妇写检讨书篇七

送给我最伟大的吾爱的亲爱的挚爱的永爱的最爱的老婆：

遵照你的旨意，我已经反思了一千个轮回，思想斗争了n天n
夜，低下头来，悔恨难当，眼泪哗哗的。

经过，由于本人大脑短路，中枢神经失去控制，导致手失去
控制，而使手不小心打到你脸上去了。

事后，我就后悔了，深深的后悔了，我的手怎么能打到老婆
脸上去了。我的大脑这么偏偏就这个时候短路了。这么善解
人意，倾城倾国、国色天香、天生丽质，可爱美丽大方与智
慧并重，普天壤其无俪，旷千载而特生的老婆。我的手怎么
忍心打。想起来，我实在是真是罪该万死，恶贯满盈十恶不



赦罪大恶极穷凶极恶，纵使被割上3328刀，凌迟处死，株连
九族，打入阿鼻地狱，永世不得“超生”，一点都不为过。

人非圣贤，孰能无过”对吧亲爱的老婆，经过这次的错误教
训，我（还有我的大脑以后绝不短路，手绝对不会在失去控
制）以后坚决服从你的管理，并坚决执行“夫人永远是对
的'‘如果夫人错了，那一定是我的错，我请参照上句执行”
的方针，认真贯彻“打不还手，骂不还口，我要改天心态好
好学习，抛弃社会繁杂的思想，全心全意为你改变，再累再
苦，就当自己是二百五！再奸再险，就当自己是二皮脸的精
神。

快点赚钱为你买房子，买车，买漂亮的衣服，买高档的化妆
品，甚至可以给你买个部队保护你，买一艘军舰带你畅游天
涯海角，买个航母带你上天去看长鹅奔月，让你天天开心，
月月快乐，年年幸福，世世甜蜜，用我的一切的努力去打造
属于我们的幸福。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

给媳妇写检讨书篇八

亲爱的老婆大人：

您好！

首先我作为一个男子汉，就应该那出一份男子汉的气魄，凡
是讲究证据，不应该擅自猜疑，还时常犹如小偷行为般的私



自登陆你的，偷看你与好友的'聊天记录，更为恶劣的是居然
还修改你的，给您带来了诸多不便。

我在此以非常愧疚的心情向您递交这份检讨书，以此反省我
擅自登陆你、擅自修改你以及时常不信任你的种种过错。

我这样的猜忌、以及一些过分的行为，严重地影响了我两的
感情稳定大局，种种的不信任行为充分暴露出我的无比小心
眼，小气度的毛病。而如我这般不信任，也给我们今后感情
的发展埋下了不稳定因素，如果不积极加以制止改正，任其
发展下去，势必造成非常严重的后果，这样的后果严重性甚
至是我不敢想象的，甚至是我在夜晚梦到这样的可能性，都
会伤心地流出眼泪。

执笔书写这份惹老婆生气的检讨书之前，我经过了深刻反省，
我觉得很有必要对我的错误做最最深刻的认识，才能在最大
程度上避免错误的再发生。

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年xx月xx日

给媳妇写检讨书篇九

亲爱的老婆：

你好！

老公来向你负荆请罪了，对不起，我真的知道错了！你怎么
惩罚我都行，能不能不生我的气了？我给你买了你看xx商场



看中已久的那个包包，就在房间里哦，看在我给你买礼物的
份上就别跟我生气了呗，别人都说夫妻吵架，床头吵床尾和，
你看你都生我一天的气了，昨天晚上都不让我抱着你睡了，
我好不习惯啊，我昨天晚上都失眠了，一想到老婆大人还在
生我气，我就吃饭吃不香，睡觉睡不安稳，今天上班都以为
走神被领导批评了，因为我一直在想怎么把你哄好。绞尽脑
汁，最终还是决定给你写了这份深刻反省错误，态度极其诚
恳的检讨书。

我知道你这次是真的生气了，以前我犯错了，你至少还会惩
罚我，把电视打开，要我对着电视跪遥控器，不准碰到按键
的那种。这次居然对我没打没骂，就是不理我，把我当空气，
这就是到了一级警戒的`时候了，一般你没有非常生气是不会
这么对我的，我也最怕这种了，我只有一张笨嘴，哪会说什
么甜言蜜语来哄女孩子啊，其实这次给你买包包也是我小姨
子给我出谋划策的，你别怪她，我也是被逼无奈了，才去请
教她的，我只能你快点原谅我，我这次我这次的行为让你很
尴尬，你这么生气也是应该的，这件事都怪我，都是我的错。

昨天中午是你们大学同学聚会，每个人都要带家属出席，同
学聚会嘛，大家都想把自己光鲜亮丽的一面展示出来，有老
公的当然要把自己老公拿出来给他们掌掌眼嘛。本来我们早
就说好了，我要陪你出席的，还要穿西装，打领带穿得正式
点，结果突发意外，领导要我们开会，我当时多么焦急啊，
我都快在心里把我老板骂死了，我老婆还在等我，你偏偏在
这个时候开会，而且一开就是一个小时，说的全是自己的雄
心壮志，都是废话，在会议室我们都是不能接电话的，也不
能玩手机，看着你一个又一个电话打过来催我，急的我出了
一身汗。

最后我会开完了，你也早就从同学会上离席了，听说你在同
学群里把我都夸上天了，说我多么帅，多么有钱，多么好的
一个男人。这次我没到他们还嘲笑你是骗人的，对不起，我
让老婆丢脸了，大不了我们叫他们再举办一次同学聚会，我



请客！看他们来不来，到时候好好让他们看看我，给你找回
面子，开玩笑，居然欺负我老婆，看我不给他们个下马威，
杀杀他们的气焰。到时候我们就开我们车库最贵的那台车去，
你就带上我新送给你的这个包，让他们羡慕死你。

老婆你就原谅我呗，这次我主动去跪遥控器，你说跪多久就
跪多久，直到你气消了为止，你说好不好。

此致

敬礼！

检讨人：

日期：


