
最新传承中华美德国旗下讲话(汇总5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，
欢迎大家分享阅读。

传承中华美德国旗下讲话篇一

大家好！今天我演讲的题目是“做最出色的自己”。

我们中间很多人，面对周围成绩优异的同学，也许你会自惭
形秽地说：“我这么笨，怎么可能成才呢？”，“我太平凡
了，根本不是成为伟人的料！”

第一个故事的主人公是爱因斯坦，现代最杰出的物理学家。

爱因斯坦三岁的时候才刚刚开始学着说话。直到10岁时，父
母才把他送去上学。可是，在学校里，爱因斯坦受到了同学
们的嘲笑，大家都称他为“笨家伙”。

一次工艺课上，老师拿出爱因斯坦做的木凳对大家说：“我
想，世界上也许不会有比这更糟糕的凳子了！”在哄堂大笑
中，爱因斯坦红着脸站起来说：“我想，这种凳子是有
的！”说着，他从课桌里拿出两个更不像样的凳子，
说：“这是我前两次做的，交给您的是第三次做的'，虽然还
不行，却比这两个强得多！”

就是靠着这种勇于挑战自我，永不服输的精神，爱因斯坦一
步一步完成了中学、大学的学业，并在大学毕业后不久，发
表了9000字的论文《论动体的电动力学》，狭义相对论由此
产生。当年被人们称为“笨蛋”，“笨东西”，认为无法成
才的爱因斯坦，终于成了全世界公认的、当代最杰出的聪明
人物。



第二个故事，讲的是全国优秀教师、优秀班主任丁榕老师。
丁榕老师在大学毕业时，所学的专业是美术。当她背着画板、
画笔来到一个边远的部队子弟小学报到时，校长交给她的却
是语文课本。丁榕说：“校长，你弄错了吧，我是教美术的
呀？”校长说：“可是我们现在缺的就是语文老师呀！”一
个学美术的怎么能教语文呢？但是在那个火热的年代里，服
从组织分配是一个原则，雷锋不是说过吗：“我是革命一块
砖，哪里需要就往那里搬。”当丁榕冷静下来，她决定面对
挑战。最后，她想到了一个好办法。第一堂语文课，丁榕把
画中国画用的笔墨纸砚摆满了讲桌，在黑板上挂了四张画纸。
那节课她讲的是一首唐诗，一共四句话，每讲一句，她就用
笔把这首诗的意境画在纸上，一边讲一边画，一遍画一边讲。
这节课上完了，学生们对这首诗的理解也加深了。学生们回
到家里，对自己的家长讲，“我们的新语文老师太伟大了，
她竟然还会画画！”学生们对这个新来的语文老师充满了崇
拜，而丁榕通过这第一节语文课，也树立了自己教好语文学
科的信心。如果当时她放弃了，逃跑了，或者消极对待，也
就不会有后来的全国优秀教师了。

第三个故事是我最近看的一个电视剧，里面有一个主人公叫
余小渔。余小渔在一个大型国有企业工作，由于得罪了上司，
她被发配到保洁组，每天负责打扫卫生间。上司的目的是要
余小渔知难而退，自己辞职。但是余小渔没有被打倒，她尽
职尽责，把卫生间打扫的干干净净，每天还在洗手池边放上
鲜花，得到了顾客和同事们的好评和支持。最终，余小渔的
故事引起公司高层的重视，在和高层的交流中，余小渔关于
成立一个家政服务公司的设想也得到了董事长的支持，董事
长甚至直接任命余小渔为服务公司的经理。

三个故事讲完了，爱因斯坦从被周围人耻笑到被全世界人民
尊敬，丁榕老师从语文课的“门外汉”到“行里通”，余小
渔从被排斥被打击的“丑小鹅”变为被赏识的“白天鹅”，
这几个故事给了我们什么启迪呢？同学们，当你们看到周围
有些同学学什么都很快，而你费了好大的劲，却似乎还是对



某一个问题不太明白时，请你想一想爱因斯坦吧，你比他可
聪明多了；当你在某一个学科的学习过程中遇到了疑问，怀
疑自己是不是没有办法学好这门学科时，请你想一想丁榕老
师吧，也许你就会找到适合自己的方法，进而发现原来阻挡
你的大山不过是个小土坡罢了；当你遭受挫折，自己感觉到
被人排挤时，我想告诉你的是，那不过是你自己内心的自卑
心理在作祟，想一想余小渔吧，你可要比她幸运多了。

最后，让我们回到爱因斯坦的故事，当爱因斯坦获得了成功，
许多年轻人缠住他，要他说出成功的秘诀时，他信笔写下了
一个公式：a=—+y+z，并解释道：“a表示成功，—表示勤奋，y
表示正确的方法，那么z呢，则表示务必少说空话。”

同学们，做最出色的自己，每天前进一小步，记住要勤奋、
要有正确的方法、务必少说空话，你就会在自己的成功之路
中前进一大步！

谢谢大家！

传承中华美德国旗下讲话篇二

各位尊敬的评委老师、亲爱的的同学们：

大家好!今天我的演讲出题是：“传承中华美德，弘扬中国精
神” 我们的大中国是一个拥有 5 千多年文明史的大国，与
之相应，中华的传统美德源远流长，博大精深，它的精华在
几千年的历史中光辉灿烂。

中华精神是中国文化的精髓，是中国的魂。我们的国家要想
生存和发展，就要有一种昂扬向上的中华精神。但是，传承
中华美德和精神文化不仅要从大处着手，更重要的是从身边
的小事做起，从我做起，一步一个脚印、在人生途中不断地
砥砺操行，我们才能让中华美德与精神文化得以提炼与升华。



面对世界范围各种思想文化的相互激荡，面对实现中华民族
伟大复兴的崇高历史使命，我们每一个中华儿女都有责任和
义务弘扬和培育中华美德与精神。 我们说，作为一名文学传
媒专业的学生，能够保证自不胡乱篡改中华经典诗词就是中
华美德最好的传承;作为一名计算机专业的学生，能够保证自
己不用所学的技术攻击网络系统就是对中华美德最好的传承;
作为一名生化专业的学生，能够保证自己不用所学的知识去
毒杀自己的室友就是对中华美德最好的传承。 作为一名中学
生，如果我们不能准时的去上课、上课总是谈论着与课堂无
关的话题，那么你演讲什么都是多余的。想想自己为了什么
来到学校，想想自己来读书老师和父母付出了怎样的代价。
当你在学校里整天无所事事的时候，你的父母可能还在烈日
下为你挣各种生活费用、为你每天的抽烟喝酒进网吧的费用
流下辛苦的汗水。如果我们连一个学生最本职的工作都做不
好，我们还有什么资格在这里谈“传承中华美德，弘扬中国
精神”!

中华精神与美德熔铸了中华民族坚定的民族志向、高尚的民
族品格和远大的民族理想，结合时代和实践的要求，弘扬中
华传统美德与精神，是我们青少不容推脱的光荣使命。但是，
“传承中华美德，弘扬中国精神”绝对不是一句口号，如果
不去付出实际行动，任凭你嘶声力竭也无济于事。作为学生，
我们要认真地听老师讲课;作为子女，我们要承担起赡养父母
的责任，我们要从身边的小事做起，从生活的点点滴滴做起，
做好自己的本职工作、提升自己的道德境界，才能做到对中
华美德和精神最好的传承和弘扬。

我的演讲到此结束，谢谢大家!

传承中华美德国旗下讲话篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!



战鼓擂响，旌旗飞扬，高考的战火已经熄灭;六月流火，放手
一搏，中考的眉眼也在我们夜以继日的发奋中一天天清楚。
在本周即将到来的中考眼前，同学们，我们应该时刻记住，
只有拼出来的美丽，没有等出来的辉煌。没有焚膏继晷，就
没有苦尽甘来;没有挑灯苦读，就没有明日的欣慰;没有“不
怕远征难”的坚韧，梅州户外饮水尚需知其源，回看这一千
多个日昼夜夜，师长的鼓励与呵责永远如同漫漫永夜中的灯
火，如同遍天阴霾中的'阳光，让我们在前进的路上看见希看，
看见前方晴朗的天。同学们，在青春的尾声里，记得感谢每
一位为你付出过心血的老师，请用感恩的心往面对他们的瞳
孔，无论是一个笑靥还是一个拥抱。最好的感恩就是，拿着
你的录取通知，说你曾是他们的学生。

青春的旋律中，我们梦想并奋斗着，付出并欢快着，实现并
超越着。没有比脚更长的道路，没有比人更高的山峰。站在
中考门前，让我们骄傲地告诉自己：我与众不同，成功属于
我。三年前我们播种下梦想，今年，就让我们的峥嵘岁月如
花绚烂，让我们的梦想熠熠闪光!梅州网址导航祝愿同学们在
中考中取得满足的成绩!

传承中华美德国旗下讲话篇四

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：上午好。

我们的祖国在漫长的岁月里，孕育了长青的山川，长碧的江
水，也培育出千千万万的中国人。 作为一个中国人，可堪自
豪的事实在是太多了。让我们倍感自豪和骄傲的是我们的传
统美德和民族精神。所以我今天演讲的题目就是《弘扬中国
文化，传承中华美德》。

列宁说：“爱国主义就是千百年来巩固起来的对自己祖国的
一种最深厚的感情。”只有知之深才能爱之切。孟子提出
的“富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈”，可以说是集
中地体现了中华民族气节。古往今来 ，多少仁人志士为维护



祖国的荣誉和民族的尊严，在爱国方面为后人作出了榜样。
诸如卓有见识的林则徐，维新被杀的谭嗣同，推翻帝制的孙
中山，横眉冷对的鲁迅，抗日献身的张自忠，以及无数为国
捐躯的人都体现了这一民族爱国精神，他们是中华民族之魂。

以上种.种爱国和气节的实例，渗透着中华民族的优良传统，
她是中华民族的精神所在。然而在中华历史上面对物质世界
的诱惑及权势的威迫，小则卖友求荣，大则卖国求贵也大有
人在。这就要求我们时时刻刻都要以祖国和民族利益为重。

一个人，一个民族，一个国家要立于不败之地，必须要有奋
发向上的精神，而立志又决定了一个人，一个 民族，一个国
家在前进道路上的努力方向。

有志者事竟成。但这志唯有以天下百姓，以国家民族为出发
点、为归属，才符合传统的民族精神，才能宏大高尚。奋发
立志既要从大处着眼，更要从小处着手，从自我做起，一步
一个脚印，在人生途中不断地砥砺操行，完成大志。这就要
求我们胸怀鸿鹄之志，奋发图强。

同学们，当你向老师、长辈和客人彬彬有礼地问好的时候;当
你向有困难的同学伸出援助之手的时候;当你学会向父母表达
自己的一份孝心的时候;当 你学会珍惜每一粒粮食的时候;当
你学会"宽于待人，严于律己"的时候;当你敢于承认自己的错
误的时候;当你志存高远而又脚踏实地的时候……你所做的一
切， 不都是在继承和弘扬传统美德和民族精神吗!

让我们为拥有这样一座美丽的精神家园而自豪，让我们的心
灵永远在这里栖息、成长，让我们的生命焕发美德和精神的
光彩，让我们每一个人都文明、高雅、有气度、有风范!

传承中华美德国旗下讲话篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：



大家好

记得在一本儿童读物《岩石下的生命》中有棵小种子说过这
样的话：“我无法向旭日招手，但我能向夕阳祝福;我向往蓝
天，我不愿一辈子受压抑，你(指岩石)的阻力成为我向上的
动力。我深信生命是宝贵的，只有以博大的胸怀去面对一切
困难，以万分的毅力去战胜一切艰险;才能实现自己生命的价
值。”同学们，这段说的多好啊!它虽然是一棵不起眼的种子，
但它的毅力和信念丝毫不比岩石逊色;尽管它没有力量推动岩
石，但种子尽力生长;岩石压顶、没有空间生长，但它积极探
索、努力生长，终于长到岩石外，发芽、生叶，竟然还开了
花!这是多么坚强的种子啊!

在人生的道路上我们会经历许多坎坷，几乎没有一帆风顺的，
有些人跌倒了能够爬起来继续前行，以至于达到了最后的成
功，为自己的人生写下了辉煌的篇章;而有的人跌倒了就从此
一蹶不振，受不了失败的打击，永远的消沉下去，给自己的
一生留下了遗憾。

所以，当我们遇到困难，首先要勇敢地面对，不能退缩或逃
避!即使困难很强大，但我们也在成长，不屈不挠、想尽办法
就一定能取得可喜的成绩和变化。不论我们做什么事情，都
要坚强和自信，要有顽强的勇气和毅力，困难就能被克服，
成功就会向我们招手。 请记住：没有人天生就是坚强和自信
的，坚强自信的人也只是在经历了许多之后，懂得去承担而
已。我们的人生要学会去面对一切不如意的事。因为是海就
不会总是宁静，是路就不会总是平坦，是天空就会有阴雨雷
电，人生也总会有欢乐和失意。人生有无数次的困难和烦恼
都不重要，重要的是你的想法和看法，是你够不够坚强和自
信。 其实，一个人只要能有良好的心态、积极的心态去面对
任何事情，不时地告诫自己要坚强，相信自己一定能够成功，
只有想不到的事情没有做不到的事情，一旦你下定决心，抱
着那种“喜欢做，甘愿受”的态度，没有做不到的，相信自
己有这个能力，如果你连自己都不相信自己，那么谁还能相



信你呢，只要你充满了自信，你就迈出了成功的第一步，下
一步就是要不断的坚持，无论遇到什么挫折都要坚强的往下
走，坚持就是胜利。

坚强的个性会使人无坚不摧，自信的气质能使一个人变得更
漂亮，任何困难对于坚强的人来说都会被以为是一个迈向成
功的台阶，他会把困难当成动力而不是阻力，他会不断想尽
办法去排除困难，他知道成功就在困难前面向他招手。

同学们在人生的道路上需要我们给自己创造良好的条件，那
么我们所拥有的无非就是自信和坚强，有了自信和坚强就无
所畏惧了，加油吧!成功是属于自信和坚强的人的。


