
最新小学生中秋节演讲稿范例(大全5篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。演讲稿对于我们是非常有
帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？以下我给大家整理了一
些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

小学生中秋节演讲稿范例篇一

尊敬的老师们、亲爱的同学们：

早上好！

我演讲的题目是《仰望中秋月》、

从张久龄《望月怀远》中的“海上生明月，天涯共此时”，
到李白《月下独酌》中的.“举杯邀明月，对影成三人”……
月亮自古就是文人墨客最为钟爱的景色。

茫茫苍穹，圆圆满月，我们即将迎来一年一度的中秋节，将
欣赏到皓月当空的美景。中秋节是我国的传统佳节，是仅次
于春节的第二大传统节日。每到这一天，远离家乡的游子，
都会纷纷赶回家中，与父母亲友欢聚一堂，一起欣赏明月、
品尝月饼、吟诵诗歌，表达对生活的无限热爱和对美好生活
的向往。

我的演讲完毕，谢谢大家！

小学生中秋节演讲稿范例篇二

敬爱的教师，亲爱的同学：



大家好！

中秋节吃月饼就像西方人圣诞节吃百果馅饼一样，是必不可
少的。圆圆的`月饼中通常包有香甜的莲子馅或是红豆馅，馅
的中央还会加上一个金黄的咸鸭蛋黄来代表月亮。而月亮正
是中秋节庆祝的主题。每年农历8月15日人们一齐庆祝中秋，
据说这一天的月亮是一年中最亮最圆的。

关于吃月饼这个传统的来历有两个传说。一个是唐朝的神话
故事，说的是当时地球被10个太阳包围着。有一天10个太阳
同时出此刻天空中，巨大的热量几乎把地球烤焦了。多亏一
位名叫后羿的神箭手射下了9个太阳，地球才被保住。

为了奖励后羿，王母娘娘赐给后羿一种长生不老药，可是王
母警告他必须正当使用。然而后羿没有理会王母娘娘的警告，
他被名利冲昏了头脑，变成了一个暴君。

后羿美丽的妻子嫦娥对他的暴行再也不能袖手旁观，于是她
偷走了后羿的长生不老药，飞到月亮上逃避后羿的狂怒。从
此就有了关于月宫仙子嫦娥，这个月亮上的美丽女人的传说。

第二个传说讲的是在元朝，朱元璋领导的起义军计划起义来
摆脱蒙古族的统治。他们用月饼来传递密信。

掰开月饼就能够找到里面的密信，起义军经过这种方式成功
的发动了起义，赶走了元朝的统治者。这场起义发生在八月
十五之时，于是中秋节吃月饼的习俗便在民间传开来。

小学生中秋节演讲稿范例篇三

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！



苏东坡说：“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此事古难
全。”曹文轩说：“人类悲剧的不可避免在于：人无法还家；
更在于：即便是还了家，还依然在无家的感觉中。”我们身
处现在的时间节点，暮然回首，发现过去的人生，就像是电
影里配乐的叙事片段，我们的心在向前推进的每一帧画面里
寻找着皈依的地方，渐渐脱离最初的那个被亲情围绕的温暖
的豆荚。我们需要一个契机，或许时间短暂，却可以让我们
重温情感的羁绊，去填补埋藏在内心深处的团圆情结。

每逢佳节倍思亲，若是分隔两地，纵有良辰美景也沦为虚设，
有亲在旁，围桌畅谈，不复举杯邀明月，对饮成三人的凄凉，
徒增海上生明月，天涯共此时的和睦，中秋佳节之意义得到
了体现，届时容身在温馨氛围中的我们大可叹曰：“绝景良
辰难再并。”

从另外一个角度而言，在我们熟悉西方节日的具体日期比亲
人生日更加铭记的今天，我国的传统节日在我们的概念里只
是调养生息的机会抑或是成为热爱文学之人附庸风雅的话题，
佳节的来历，前人赋予的神奇色彩再不为人们津津乐道，文
人墨客的诗意文字大多尽散在历史的.遗风中，而不为我们推
崇的腹中底蕴。

但愿人长久，千里共婵娟。愿我们都能拥有一个美好的中秋
之夜！谢谢大家！

小学生中秋节演讲稿范例篇四

早上好！

五月五，是端阳，门插艾，香满堂。吃粽子，撒白糖，赛龙
舟，喜洋洋。节日是生活赐予人们的馈赠，由于在翘首等待
的过程中布满了惊喜，全部的预备也都是甜美的。

端午节的前几天，是最有气氛的。勤劳的人们非常劳碌和欢



快，空气里处处充满着粽叶的芳香，这就是幸福的生活吧。

第一，端午节是纪念诗人屈原的节日。由于爱国诗人屈原见
国破人亡，五月初五投汨罗江。屈原沉江后，古人将竹筒装
米投入江中，万舟齐发、呐喊鼓乐吓退蛟龙，以此表示对屈
原的崇敬和思念。

其次，端午节是卫生节。端午前后正是春夏交替之时，天气
酷热，多雨潮湿，蚊虫滋生，是传染病的高发季节。为了避
开疾病的发生，古人在端午节时插艾叶用以驱蚊蝇、虫蚁，
净化空气。

第三，端午节是体育节。由于人们在这天要在水上赛龙舟。
龙舟竞渡是一项很有气概、极具合作精神的竞技活动。端午
竞渡能对强身健体、民众团结起到很好的.促进作用。

第四，端午节是美食节。早在晋代，粽子就被正式定为端午
节食品。人们浸糯米、洗粽叶、包粽子，其花色品种更为繁
多。从外形看有四角形、锥形、菱形。从馅料看，北方多包
小枣；南方则有豆沙、鲜肉、火腿、蛋黄等多种馅料，可谓
粽叶飘香粽子可口。

同学们，中国的传统节日文化内涵丰厚，但有些传统的习惯
已经淡化了不少，盼望我们能怀着尊敬之心和珍爱之情来过
好中华民族的每一个传统佳节，成为古老文明与传统文化的
继承者和传播者。

感谢大家！

小学生中秋节演讲稿范例篇五

各位老师，同学们：

在这硕果累累的九月，我们又将迎来一年一度的中秋佳节。



中秋节是我们中国人的团圆节，每到这一天，许多远离家乡
的游子，纷纷赶回家中，与父母亲友欢聚一堂、把酒言欢。
在这美好的节日里，人们赏月、吃月饼、走亲访友……无论
什么形式，都寄托着人们对生活的无限热爱和对美好生活的
向往。

中秋最美是思念。月亮最美，美不过思念;月亮最高，高不过
想念。中秋圆月会把我们的目光和思念传递给我们想念的.人
和我们牵挂的人，愿他们没有忧愁，永远幸福，没有烦恼，
永远快乐!

老师，同学们，中秋最美，美不过真心的祝福!在此，我衷心
祝愿大家中秋快乐，幸福安康!

谢谢大家!


