
最新幼儿园大班去公园春游的方案及反
思 幼儿园大班春游方案(实用5篇)

为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。写方案的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意
呢？以下是小编为大家收集的方案范文，欢迎大家分享阅读。

幼儿园大班去公园春游的方案及反思篇一

1、走近自然，感受春天，了解家乡，陶冶情操。

2、培养团结协作精神和能力，增进孩子与父母间的情感交流，
体验照顾他人的不易与快乐。

新桐―大桐洲岛上。

3月27日（星期日），上午8：30――下午2：30

一（6）班学生与家长（自愿报名）

费用自理，大人每人50元，孩子每人30元

1、将全体报名人员以家庭为单位分成7个小组（见附件1）

2、具体筹备工作如下：

（1）工作人员安排：

总负责：一（6）班家长委员会部分成员

方案策划组织：陆铮诚爸爸汪乐妍爸爸

活动主持人：李轶楠妈妈朱凌捷妈妈



后勤负责人：李轶楠爸爸等6人准备好烧烤用具以及烧烤所需
的一切物品以及烧烤的食物。

活动摄影：许可爸爸（备数码相机一部）。

安全负责人：吴国涛爸爸（备急救箱一个：创可贴、纱布、
酒精、棉花、红药水、开水等），落实整个活动的安全措施，
要求车队严格按标贴顺序行进，不得超车！在出发前收齐每
户人家的外出申请表。

经费负责人：石天瀚妈妈和袁思哲妈妈（主要负责活动经费
的`收缴和开支等）。请以家庭为单位在东吴公园门口交清费
用。

（2）全体少先队员佩戴好红领巾。

（3）以家庭为单位事先对自己的孩子做好纪律教育，卫生教
育，安全教育以及文明礼仪教育工作，跟孩子讲清本次活动
的目的和意义。

（4）以家庭为单位自备其他自用食品―――零食、饮用水以
及水果等（教育孩子注意节俭）、风筝以及休息用的小凳子、
桌布或帐篷等。

1、全体成员8点30分左右在东吴公园正门口集中、整车队，
有车的家庭进行自驾，没车的家庭由汪乐妍爸爸负责好拼车
事宜。请各位家长在出发前交清所有的费用以及申请书。

2、9点前由汪乐妍爸爸发给车号标贴，整理好车队。9点正式
出发严格按车号标贴顺序行驶，一路观赏春色。

3、9点45分左右到达目的地各自有序停车。

4、9点45分―10点10分：烧烤前各项的准备工作。



5、10点10分―11点40分：烧烤自助活动以及挖野菜活动。

6、11点40分―12点10分：家庭自由亲子活动。

7、12点10分―13点10分：放风筝比赛（以家庭为单位），看
当天天气情况。

8、13点10分―14点10分：家庭迎面接力跑比赛（以小组为单
位）。

9、14点10分―14点30分前：比赛颁奖活动以及离开场地前的
整理活动。

10、14点30分整车队返回富阳。

1、召开部分家长委员会会议，明确各自职责。

2、活动前后加强对孩子安全教育。

3、严格选定划分活动区域，对于有危险的活动区域，禁止孩
子去危险区域内活动。

4、出发前以家庭为单位严格检查所带的食品，确保食品安全。

5、考虑到春游活动属于大型集体外出实践活动，存在难以预
料的安全隐患，所以以家庭为单位必须向家长委员会上交书
面活动申请表。（见附件2）

教育孩子爱护公物，保护环境和绿化，严禁孩子攀摘花草树
木，乱丢垃圾和随地大小便，返回时清理好环境卫生。

幼儿园大班去公园春游的方案及反思篇二

通过举办亲子春游活动，让幼儿体验亲情的乐趣，同时让家



长有一个放松及和子女亲近的＇机会，在大自然中体验生活
的美好。

活动时间：20xx年4月16日（星期六）活动地点：孤岛附近槐
花林

1、租旅游车一部：所有家长与幼儿于7：30到幼儿园集合，
准时出发2、自带食物、如面包、火腿、牛奶、水果等，尽量
不用明火，预防森林火灾。3、家长自备相机、录像机。

安全保障措施：

1、加强管理和监督措施。对各个环节的安全防范措施做到层
层落实，责任到人。班主任是班级安全工作的第一责任人，
全面负责幼儿出游的安全工作，教师负责组织好幼儿活动，
维持好纪律。聘请苟珂玮家长为志愿者医护人员，负责照顾
好幼儿出游的护理工作。除此以外，各班级增配行政人员吴
燕老师，保障出游的安全工作。

2，对幼儿进行春游活动安全教育，增强幼儿安全防范意识和
自我保护能力，

3、春游活动期间一切行动听指挥，准时出发，准时返校。

4、活动时要做到井然有序，教育幼儿不拥挤、不追跑、不打
闹。上、下车有序。在车上不能大声暄哗，不能将头和手伸
出窗外。

5、注意言行文明，爱护公物，自带垃圾袋装垃圾，不随地乱
扔垃圾。

6、班主任在每一次集合时一定要清点好幼儿人数，确保幼儿
安全。



7、春游过程中如果发生事故，应根据幼儿受伤情况，派车辆
将幼儿送到附近医院及时诊治，避免留下后患。

7：30自幼儿园准时出发

　8：30--9：30自由活动，欣赏槐花

　10：00--10：30野餐

　10：30--11：00致植物园

　11：00--12：00参观游览植物园

　12：00准备返回工作，清点物品及人数

幼儿园大班去公园春游的方案及反思篇三

开拓幼儿视野，增长知识，亲近自然、感受生活，让幼儿在
与大自然的接触中感受人与自然和谐的重要，增强环保意识。

到海底世界公园：参观海洋馆、观看海豹、海狮表演，到科
普天地、儿童乐园游戏

1、校车3台：8：20从幼儿园出发

2、幼儿及教师午餐共190份：一小瓶矿泉水、香蕉一个，2块
方包、2个鸡蛋、火腿一根。

3、返园后，请食堂协助准备绿豆汁。

1、加强管理和监督措施。保教主管对各个环节的安全防范措
施做到层层落实， 责任到人。班主任是班级安全工作的第一
责任人，全面负责幼儿出游的安全工作，教师负责组织好幼
儿活动，维持好纪律。保育员负责照顾好幼儿出游的护理工



作。除此以外，各班级增配行政人员，保障出游的安全工作。

2、班级教师对幼儿进行春游活动安全教育，增强幼儿安全防
范意识和自我保护能力。

3、保健医生携带好急救用品。以防幼儿突发事情。

4、春游活动期间一切行动听指挥，准时出发，准时返校。

5、全体幼儿必须穿好校服，背好书包。

6、参观活动时要做到井然有序，教育幼儿不拥挤、不追跑、
不打闹。上、下车有序。在车上不能大声暄哗，不能将头和
手伸出窗外。

7、注意言行文明，爱护公物，不随地乱扔垃圾。

8、班主任在每一次集合时一定要清点好幼儿人数，确保幼儿
安全。

7：30——8：00幼儿早餐

8：00——8：20幼儿活动前准备

8：20—— 准时出发

9：20——10：30参观海洋馆，观看表演

10：30——11：00幼儿午餐

11：10——返园准备工作，清点物品及人数

幼儿园大班去公园春游的方案及反思篇四

1.习折身跑的技能，提高身体动作的连贯性和敏捷性。



2.强幼儿跑动中的自我保护意识。

猫头饰、鼠宝宝、纸球、背景音乐

一、听音乐进行热身运动

导入：小朋友，今天天气真好，我们一起来玩游戏好吗?《听
音乐：做热身运动》

二、学习折身跑的技能

1.导幼儿说说自己的发现，并请个别幼儿表演

师：小朋友，你们看过《猫和老鼠》的动画片吗?(看过)，动
画片里猫捉刀老鼠了吗?(没有)猫为什么没有捉到老鼠?(幼儿
回答)那谁来学一下小老鼠是怎样跑的?(个别幼儿示范)那你
觉得怎样才能跑的快?(幼儿回答并示范)好，我们都来试一
试!从这条线跑到那条线赶快回来。

2.向折身跑，学习动作要领掌握技能

师：用什么办法才能跑的快?(幼儿回答)

师：(教师边说动作要领边示范)小老鼠的这种跑本领叫折身
跑，在准备转身时要放慢速度，两脚不动原地快速转身，然
后快速跑。我们按照刚才老师说的办法再来试一试!在跑的过
程中要注意安全，学会躲闪、避免撞在一起。

师小结：听信号快速跑，到地点减速度，快转身往回跑，在
跑的过程中要学会躲闪，避免碰撞。

3.味游戏，感受与同伴一起游戏的乐趣

师：小朋友，刚才老师得到一个消息，邻居鼠妈妈的宝宝被
猫捉走了，它非常着急，想请小朋友们帮忙救出他的.鼠宝宝，



为了安全我们先让两个宝宝到前面去探探路，看有没有猫那
里蹲着，如果如果发现猫，我们就赶快折身跑回来，不要让
猫捉到(这时“猫”适时出现，幼儿快速返回，猫又睡着了)

我们再找两个宝宝去探探路(猫醒来，幼儿返回，猫又睡)

师：原来这时一只爱睡觉的懒猫，咱们快商量一下该怎么
办?(幼儿发表意见)好，我们现在一起去救鼠宝宝，在救的时
候一人一次只能救一个宝宝，听到猫叫就赶快折身跑回，千
万不要让猫捉住。

(幼儿游戏)

4.们把鼠宝宝救回来了，我们一起把这只捉老鼠的坏猫好
吗?(幼儿拿纸球打“猫”，“猫”适时回头反捕，幼儿吓得
折身跑回)。

三、放松活动

师：今天，你们通过自己的努力学到了许多本领，希望在以
后的日子里，你们也像今天这样勇敢、聪明。

幼儿园大班去公园春游的方案及反思篇五

1、通过组织幼儿外出活动，真正让幼儿走进大自然，开阔孩
子们的眼界，增强孩子们的团队意识。

2、让幼儿感受春天的变化以及春天的美。

3、通过活动发挥家委会的组织能力和策划能力，真正发挥家
委会的作用，促进家园教育同频共振。

20xx年xx月xx日上午9:00



骏马岭公园

本班幼儿家长(自愿参加)

1、将参加幼儿分成五组，家委会成员各带一组，负责不定时
清点本组成员，并妥善处理本组成员的一些事宜。

2、早上9：00准时到宇佳广场楼梯下集合。

3、家长自行准备好春游用品，如：相机、太阳帽、纸巾、垃
圾袋等，并帮孩子穿上舒服的.软底鞋。

4、教师准备队旗一面,小喇叭一个。

1、本次活动必须是亲子同行，每位幼儿由一名家长陪同;爷
爷奶奶陪同的不参加本次活动。

6、此次活动经家委会讨论决定，各项活动安排均为集体形式，
请参加活动的家庭严格遵守活动安排。

1、集合：让家长带领孩子在8:45——9:00骏马岭公园楼梯下
集合，教师清点人数，宣布春游活动开始并合影留念。

2、"齐心协力"爬楼梯。幼儿在家长的陪同下，齐心协力爬楼
梯到达顶端平台。

3、家委会组长孟子郡爸爸向幼儿介绍骏马岭公园的落成及规
划，让幼儿感受家乡的魅力。

4、"大手牵小手"进军牡丹园，沿途观赏"骏马岭公园"的树木、
花草，感受春天的美丽景色。到达牡丹园后，家委会成员郭
宸旖父亲给幼儿介绍牡丹的品种花色等，然后家长陪同幼儿
自由参观牡丹，引导幼儿仔细观察，并请幼儿用好听的句子
来表达。(自由留影，教育幼儿爱护花草树木，不随便采摘花
朵)



5、点心时间：幼儿补充体力，要求孩子将吃完的垃圾装入垃
圾袋中，并投放在垃圾桶里，养成不随意扔垃圾、讲卫生的
好习惯。

6、游戏活动：亲子游戏："袋鼠抱"。玩法：10个家庭为一队，
每队分成两组，面对面站立。幼儿学袋鼠抱紧家长的头颈双
腿夹住家长的腰，家长不能用手抱孩子。游戏开始，第一个
家长跑向对面的家长，拍一下对面家长的手，对面家长则跑
至对面。哪队家长先跑完为胜。


