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在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大
家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

幼儿园运动会开幕式教师代表发言稿篇一

大家上午好!

在这阳光明媚、百花盛开的日子里，我们高兴的迎来了沔州
小学幼儿园亲子运动会。感谢老师的精心筹备，让我们在亲
子活动中增长见识，锻炼能力，体验关爱，心怀感恩。

我们是祖国的花朵，我们是祖国的希望，在老师的辛勤培育
下，我们正快乐、健康的成长，是老师用智慧装点了我们多
彩的世界，是老师用爱心打扮了我们幼小的童年，感谢老师
的付出;也感谢小朋友们为了本次运动会的辛苦训练，谢谢大
家!(鞠躬)

运动会即将开始，大伙儿一起加油吧!让我们在运动中收获健
康，在游戏中找到快乐，在竞争中学会合作，勇于面对挑战，
大胆展示自我，赛出成绩，赛出友谊!

最后预祝本次亲子运动会圆满成功!
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大家上午好！

20__年的师生秋季运动会，比以往时候来的更晚一些。但我
们师生积攒了更多梦想，更多了激情，更多气概！沙场秋点
兵，刚才的教师和各班的入场式气势恢宏、创意无限，师生
情绪饱满、斗志昂扬，文安天下，武定江山：豪情齐天。放
马金鞍，水煮论英雄；赠人玫瑰，余香满校园。感谢你们的
精彩演绎！

今天，运动会隆重开幕，在此，我代表大会组委会对这次运
动会的如期举行表示热烈的祝贺！向为筹备组织此次运动会
而付出辛勤劳动的教职员工表示衷心的感谢！向刻苦训练、
积极备战的所有参赛运动员表示亲切的问候！

体育是人类文明与智慧的结晶，学校体育更是素质教育的重
要组成部分，它对于强健师生体魄、锻造顽强意志、培养合
作精神、发掘体育人才等，都起到了重要的作用。在现代学
校教育中，体育与其它所有课程一起，共同担负起了促进学
生健康成长的重任。

搬入新校区以来，我校体育运动设施设备跻身全省甚至全国
一流水平，400米标准塑胶运动场，8个室外篮球场，6个羽毛
球场地，__个乒乓球台、1个五人制足球场地。可容纳3000人
的室内体育馆即将竣工。硬件的完善也提升了大家的健体自
觉性和热情，今天的校园，因为有了我们的奋斗足迹而生机
盎然；田径场上，因为有了我们矫健的身影而熠熠生辉。

一年来，在大家的共同努力下，学校的体育事业取得一系列
的成就。2014年11月，张建华老师代表恩施州参加湖北省第
二届中小学体育教师教学技能大赛，获得二等奖。今年高考，
我校学子体育一本、二本硬上线79人，比去年增加28人，体
育考生谢远保体育考分与高考文化分形成的体育综合分
为：578分，在全省的体育考生中排名为第23名；与此同时，
教工的群体性体育活动也开展得热火朝天，在刚刚落幕的全县



“园丁杯”篮球赛中，我校男子男球队奋力拼搏，赢了5场，
赛出了水平，赛出了风格，田径、张习武、兰小攀等老师表
现神勇；女教工篮球队今年首次组队参赛，赵倩、黄艳、黄
黎、王美玲等等女教师巾帼不让须眉，拼搏每一场，赢了一
场，在赛场上叱咤风云，龙腾虎跃，真正展示了我校教师团
进一心、拼搏进取的良好精神面貌。

老师们、同学们，本届运动会不仅是检阅我校体育运动水平
的盛会，也是展示全校师生整体素质和精神风貌的一次盛会。
在此，我希望全体参赛运动员发扬更快、更高、更强的奥林
匹克精神，顽强拼搏，赛出风格、赛出水平，全面展现当代
中学生蓬勃向上的时代风采和精神风貌；希望全体裁判员、
教练员，坚持公开、公平、公正的原则，恪尽职守，严肃赛
风，严格赛纪，为运动会创造一个有序竞争的平台；希望全
体师生，齐心协力，众志成城，把本届运动会办成一次团结
的大会、一次阳光的大会，一次奋进的大会。

良辰必有重谢，奋斗的青春最美丽，拼搏的豪情最动人，让
我们以运动员强健的体魄和高超的竞技来展现华师来凤附中
师生的飒爽英姿，以紧密的协作和优异的成绩来开创学校体
育事业的新辉煌！

最后，预祝本次大会圆满成功！谢谢大家！
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尊敬的各位领导老师、亲爱的同学们：

大家上午好，今天我在国旗下讲话的题目是“我运动、我健
康、我快乐、我学习”。

青春见证努力，微笑期待成功，上周一、周二，我校举办
了“苦竹坪小学秋季田径运动会”。经过一天半紧张、激烈、
精彩、公正的比赛，本次运动会取得了圆满成功。此次运动



会充分展示了苦竹坪小学全体师生积极进取、奋发向上的昂
扬斗志。

在运动会中，运动员们不负众望：“重在参与”展现的是你
们积极的状态，“为班争光”蕴含着你们的集体主义情
怀，“虽败犹荣”更是深含着你们乐观向上的情操。运动员
展现在我们面前的永远是朝气蓬勃、永不言败的战斗豪情。
未参加比赛的同学当中，有许多同学主动担任着这次运动会
的志愿者，他们的任务也是非常艰巨的。操场上到处都留下
了这些同学们无私奉献的身影。他们为运动员嘶声呐喊，及
时捡拾垃圾，通过广播传达祝愿和鼓励，同样是运动场上一
道动人风景。

体育精神；是一种团结协作的精神，比赛时，热情的鼓励是
运动员们拼搏进取的动力，比赛后班级同学的搀扶，失败时
听到的一句句温暖的安慰会让再坚强的人也感动万分。

结局并不重要，重要的是让我们的智力、体力得以平等竞争，
在竞争中透出我们执着、自信的精神。我们为获胜者喝彩，
我们也为失败者鼓掌。在运动场上，为别人喝彩，被自己感
动；在运动场上，我们证明自我，让生活更丰富，使生命更
精彩。此次运动会在带给我们欢声笑语的同时，也让我们在
竞技中成熟，在拼搏中成长。一句话，我运动，我健康，我
快乐。

体育锻炼的舞台是人生大舞台的一个缩影，虽然运动会已结
束，但我们的体育锻炼不能停歇，要持之以恒的坚持下去。
在这里我也希望每一位同学至少要有一项自己喜欢的体育运
动项目并坚持不断的去锻炼，以便使每一位同学都拥有强健
的体魄，并在运动中收获快乐，真正体会到我运动，我健康，
我快乐。体育比赛是短暂的，而学习的道路却是漫长的，我
们更需要把运动场上这种坚忍不拔的拼搏精神发扬到日常学
习生活中。运动会后，我们又将迎来新的挑战—将迎来重要
的期末考试；这一切都要求我们继续发扬拼搏精神，让我们



抖擞精神，努力争先，用优异的成绩报答父母和老师！用最
好的努力焕发出青春最绚丽的色彩！

最后祝愿我们苦竹坪小学的明天更美好，祝愿老师们身体健
康，同学们学业有成！

我的讲话完毕，谢谢大家！
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大家早上好！

在这激动人心的时刻，我代表全体运动员向这次运动会致以
最热烈的祝愿，同时向这次运动会辛勤工作的老师们致以最
诚挚的敬意。

“生命的意义在于运动”，我们要发展体育运动，增强体质。
这次运动会为我们这些运动员创造一个展示自我才华的机会，
更是对我们意志品质和身体素质的综合考验。我们一定要积
极参与，团结拼搏，奋勇争先，怀着永不言败的信念！向大
家展示我们运动员的.风采，创出新的记录，为我校谱写辉煌
的篇章。

在此，我代表全体运动员宣誓：我们全体运动员将严格遵守
比赛规则，坚决服从裁判。遵循友谊第一，比赛第二的原则，
重在参与，尊重对手，争做文明运动员。发扬勇敢、顽强、
拼搏的精神，赛出风格，赛出水平。在比赛中，我们将竭尽
所能，发挥出成绩。

努力奋斗吧！运动健儿们，再创辉煌！

谢谢大家！
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老师、同学们：

大家早上好！

今天我讲话的题目是《将运动会的拼搏精神用到学习中去》。

上周一我校结束了第十四届田径运动会，尽管在冬季进行，
但同学们为了班级荣誉，都用尽全力的去拼搏，强大的向心
力让大家的心拴在了一起，这样高昂的精神士气，令人动容。
无论结果如何，我们都相信这将成为同学们人生中最美好的
记忆之一。无论是站在领奖台上的胜者，还是比赛结束后默
默离开场地，回到班级的同学，他们都是可敬的，他们都拼
搏了一回！

“三分天注定，七分靠打拼，爱拼才会赢”。拼搏是一种过
程，历经拼搏便不会因结果的好坏，而欣喜若狂或心情沮丧;
拼搏是一种资本，它助我们在运动中发挥自己的最大潜能;拼
搏是一种境界，它有的是冲击终点的自我挑战，是直面人生
的引吭高歌。

运动会结束了，我们紧张的学习生活又开始了，这种拼搏精
神我们也不能丢下！学习就是赛场，只有拼搏不止、奋斗不
息的强者才能不断征服危机，战胜困难，取得佳绩。奥斯特
洛夫斯基在《钢铁是怎样炼成的》这样说：“人最宝贵的是
生命，生命属于人只有一次。人的一生应当这样度过：当他
回首往事时，不会因虚度年华而悔恨，也不会因碌碌无为而
羞耻。”现在我们已是跨入21世的青年，应该为自己的将来
好好地拼搏，使自己青春在人生路上闪闪发光，切忌蹉跎了
岁月，葬送了自己的前途。拼搏人生才能闪光，拼搏的青春
才能精彩绽放。

拼搏的青春，要能“静心”。“静以修身”，“静能生慧”，



“读书真本领、磨墨静功夫”，读书需要静心。各年级段考
结束不久，需要我们静下心来，分析得失，知难而进，争创
佳绩;面对外界的各种诱惑，需要我们静下心学会放弃，拒绝
诱惑，安心学业;面对每天的课程和作业，需要我们静下心来，
聚精会神，专心一意;学校优良的校风和班级浓厚的学风，需
要我们静下心来，拒绝浮躁，共同创建。

拼搏的青春，要能“勤奋”。“勤能补拙”，“勤奋成就未
来”，“三更灯火五更鸡，正是男儿读书时”，读书必须勤
奋。勤奋就是要珍惜时间，早起晚睡，抓好课余;勤奋就是要
认真对待学业，认真听课，认真作业;勤奋就是要刻苦努力，
克难求进，愈挫愈勇。

拼搏的青春，要能“进取”。进取是人生不断超越自我的不
竭动力。谁都知道取得成功不可能一帆风顺，攀登理想高峰
也决不会是平坦大道，但面对摆在眼前的重重困难，你是坚
持还是逃避，你是笑到最后，还是被自己的懦弱击败?此时请
坚信：人生的`成功在于进取，人生的辉煌来自进取，人生的
价值更取决于进取。失败了、落后了，没关系，重整旗鼓，
从头再来，进取对你们而言就是不甘落后;成功了、进步了，
不要骄傲，认清方向，继续前进，进取对你们而言,就是不断
超越。

拼搏的青春，要有“恒心”。“骐骥一跃，不能十步;驽马十
驾，功在不舍”，“锲而舍之，朽木不折;锲而不舍，金石可
镂”。恒心是取得佳绩的重要保证。其实学习就像一场考验
毅力与恒心的长跑竞赛，即使路途坎坷，荆棘满地，也应义
无反顾、坚持不懈，几年如一日，向着自己的目标百折不挠
的拼搏，不断的提高，不断的进步。同学们，我们正当人生
拼搏时。是海燕，就当在大海搏击风浪;是雄鹰，就当在蓝天
展翅高飞;是大鹏，就当扶摇直上九万里！

我深信：有志者事竟成，破釜沉舟，百二秦关终属楚;



苦心人天不负，卧薪尝胆，三千越甲可吞吴！

我的讲话完了，谢谢大家！


