
2023年劳动节演讲稿(大全5篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。演讲的直观性使其与听众
直接交流，极易感染和打动听众。接下来我就给大家介绍一
下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

劳动节演讲稿篇一

此节源于美国芝加哥城的工人大罢工。1886年5月1日，芝加
哥的二十一万六千余名工人为争取实行八小时工作制而举行
大罢工，经过艰苦的流血斗争，终于获得了胜利。为纪念这
次伟大的工人运动，1889年7月第二国际宣布将每年的五月一
日定为国际劳动节。这一决定立即得到世界各国工人的积极
响应。1890年5月1日，欧美各国的工人阶级率先走向街头，
举行盛大的xx与集会，争取合法权益。从此，每逢这一天世
界各国的劳动人民都要集会，x，以示庆祝。

为纪念这次伟大的工人运动，1889年7月，在恩格斯组织召开
的第二国际成立大会上宣布将每年的五月一日定为国际劳动
节，简称“五一”。这一决定立即得到世界各国工人的积极
响应。1890年5月1日，欧美各国的工人阶级率先走向街头，
举行盛大的xx与集会，争取合法权益。从此，每逢这一天，
世界各国的劳动人民都要集会、x，以示庆祝。

劳动节演讲稿篇二

亲爱的同学们老师们：

春风送爽，万象更新。沐浴在党的大的春风下，我们迎来了
又一个工人阶级和劳动人民的光辉节日——“五一”国际劳
动节。



每次过“五一”的时候我都会想起初中学到的那篇杨朔的
《荔枝蜜》：“多可爱的小生灵啊!对人无所求，给人的却是
极好的东西。蜜蜂是在酿蜜，又是在酿造生活;不是为自己，
而是为人类酿造最甜的生活。蜜蜂是渺小的，蜜蜂却又多么
高尚啊!”“这天夜里，我做了个奇怪的梦，梦见自己变成了
一只小蜜蜂”。

我们讴歌劳动，是为了记取过去，我们崇尚劳动，是为了开
创未来。放歌新世纪和美好的春天，我们讴歌劳动，歌唱祖
国的美丽河山，展示劳动者的风采。祖国的大花园中到处都
是我们勤劳的蜜蜂。

近年来“劳动光荣”价值观受到挑战。一些人由此变得很浮
躁，一直在寻求机会“搏一搏”，痴想哪天一觉醒来就变为
富翁。“一夜暴富”确实存在，但概率极小。人活着不
能“守株待兔”，而是要奋斗。从人类社会来说，不管什么
制度，基础还是劳动创造世界。有了人们的体力脑力支出，
才有财富产生的可能。至于非劳动收入只不过是人类剩余的
价值的分割而已。无论什么情况，无论哪个年月，我们都要
坚信“劳动光荣”。

劳动创造了世界，劳动创造了人类，劳动创造了财富。尊重
劳动就是尊重人本身。当今时代，强调尊重劳动应克服片面
性，既重视创造性的复杂的智力劳动，又重视在平凡岗位上
兢兢业业、默默奉献的劳动，使各种劳动有机统一于社会主
义现代化建设事业中。

一个人的劳动态度、习惯、能力，以及对劳动的认识，对劳
动人民的感情，对劳动成果的珍惜意识，对劳动创造幸福、
劳动创造一切的理解，对劳动光荣，劳动没有高低贵贱之分
的认识程度，往往是检验这个人思想道德、意志品质的有效
标准。

让我们都来发扬勤劳勇敢的精神，为真理我们团结斗争，经



风雨意志坚韧。辛勤劳动建设自己的国家，我们的力量无穷
会像海涛奔腾，祝愿我们得祖国永远光辉灿烂，永远繁荣昌
盛。

劳动节演讲稿篇三

尊敬的`老师同学们：

大家好!再过几天就是五一国际劳动节了!你知道五一劳动节
的来历吗?

此节源于美国芝加哥城的工人大罢工。1886年5月1日，芝加
哥的二十一万六千余名工人为争取实行八小时工作制而举行
大罢工，经过艰苦的流血斗争，终于获得了胜利。为纪念这
次伟大的工人运动，1889年7月第二国际宣布将每年的五月一
日定为国际劳动节。

五一劳动节是世界劳动人民的节日，而五月又是劳动月。这
点众所周知，那么这似乎于我们学习有些不相关。错了!在五
一劳动节这个神圣的日子里，我们要学会尊重劳动。不有一
首诗写道：“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”吗?农民伯伯辛辛苦
苦种的粮食，一人浪费一点点，那么全世界节约下来的粮食
就足够应对当前的世界粮食危机了!由此可见，尊重劳动，是
对劳动的负责，是对自己的负责!

古人有一句话曾说：“一夫不耕，或为之饥：一妇不织，或
为之寒”，意思是说：如果天下有人不耕种，那么就会有人
因此受到饥饿的威迫;如果天下有人不织衣，那么就会有人因
此受到寒冷的要挟。所以劳动是为了世界人民。试想：如果
天下无人劳动，我们岂不会受到寒冷与饥饿，我们生活的环
境岂不会一片乱糟糟?由此可见劳动的重要性。

既然明白了劳动的意义，懂得了如何尊重劳动，那么，我们
可以尝试尝试劳动。



劳动简单，却又难于上青天!如果真心实意为了大家而劳动的
话，弯腰捡纸也是一种劳动。但如果为了名誉而劳动，再壮
观也无法有益于民，不过是徒造声势罢了。切记，不可为劳
动而劳动，虚情假意甚至会害人害己!

种一棵小树、弯一下腰、捡一片纸、往垃圾桶中扔垃圾……
种.种劳动就在你我身边，尽管它们有可能很不起眼，但声势
再大，如果是为了自己的名誉而着想的话，也是徒劳!真心实
意的劳动，再细微再不起眼，你只要做了，你就真正的在名
誉外劳动!这，就是劳动的真谛!

劳动节演讲稿篇四

人民的好医生 医院的好院长

×××，男，××岁，中共-党员，外科主任医师，大学毕业，
现任××市第一人民医院院长、院党委副书记。系××卫生
科教管理学会理事会理事、中华医学会××分会常务理
事、××医师协会常务理事、××区科协委员、××市科协
棠委、××市医学会副会长、××市外科专科学会主任委员、
××外科学科带头人。

作为一名医生，他对技术刻苦钻研，精益求精，20多年如一
日，心系群众，时时刻刻“以病人为中心”，把无限的激情
倾注在祖国的医学事业中，治病救人，医德高尚，着力解决
人民群众看病难看病贵的难题，赢得了人民群众的交口赞誉，
堪称医生的楷模。

作为一名院长，他锐意改革，实现科技创新，励精图治，克
己奉公，10年如一日，勇当医院改革的急先锋，把智慧奉献
给了钟爱的事业，把一家普通医院创建成“三甲医院”、全
国首批“百姓放心医院”，取得了辉煌的业绩。



有口皆碑，医德高尚称楷模

见过×××的人，无不为他全身心扑在事业上、工作起来不
顾一切的`精神所佩服，在×××身边工作的人，无不被他病
人至上的天使般的真情所赞叹。

×××是人民的好医生，廉洁行医，廉洁行政。他的高尚医
德，在当地百姓中有口皆碑。

在数十年的从医生涯中，×××视病人胜过自己、胜过亲人。

看着表情还是那样平静如水、态度还是那样和蔼可亲
的×××，谁也不知道此时此刻他的母亲正在急诊室里抢救!
如今讲起这件事，×××的表情依然平静。他只是淡淡地说：
“这些病人很多都是从农村来的，我赶在中午给他们看病，
他们下午就可以搭车回去了，不然要在××过夜，对他们可
是一笔不小的负担啊!”

生命有限，激情无限。只有视病人赛过父母的人才有这种激
情，才能产生这种超常规的行为。

身为医院院长，他更是坚持以病人为中心，以维护人民健康
为已任，每年都带领医务人员下乡义诊，10年间走遍了全市
各个乡镇广大乡村。

成果累累，医术精湛乃名医

“当医生就要当名医，不当庸医误人生命。”这是×××的
座右铭。从医以来，他一直以此激励自己、鞭策自己。

劳动节演讲稿篇五

20xx年的五一劳动节就要来临，为了庆祝它的到来，一般企



业学校都会举办活动，以下是本站小编为大家整理的20xx年
劳动节演讲稿相关资料，欢迎阅读。

1886年的5月1日，美国的资产阶级政府出动大批军队和警察，
残酷地镇压了芝加哥工人因要求改善劳动条件而进行的集会
斗争。这说明，工人阶级不要说争取主人的地位，就是要求
改善基本的生活条件也会遭受到血腥的镇压。把五月一日定
为国际劳动节，就是旨在动员并团结全世界无产阶级及劳动
人民，为争取自身的自由、解放，为最终实现当家作主的权
利而不懈斗争。

我国的无产阶级和广大劳动人民在中国共产党的领导下，经
过艰苦卓绝的斗争，使当家作主的梦想变成了现实，人民成
了国家和社会的主人，享有广泛的民主权利，以主人翁的精
神投入到建设社会主义的伟大事业中去。我们的社会主义祖
国正呈现出蓬勃生机，焕发出旺盛活动力，以昂扬的姿态阔
步迈向二十一世纪。

我们——作为跨世纪的一代建设者和接班人，将责无旁贷地
挑起建设社会主义现代化强国的重担，以主人翁的态度投入
到建设祖国的伟大事业中去。作为一名中学生，从小就应该
树立主人翁的意识，关心国家大事，热爱自己的家园，树立
远大的志向，把自己的前途同祖国的命运结合起来，使自己
成为一个有理想有志气有抱负有高尚品质的人。我们要培养
劳动感情，养成劳动习惯，珍惜劳动成果，积极参加社会实
践活动。当然，最重要的还是要努力学习科学文化知识，扎
实掌握一技之长，为将来把我国建设繁荣富强打下良好的基
础!这才是对“五·一”国际劳动节最好的的纪念。

1889年7月14日，由各国马克思主义者召集的社会主义者代表
大会，在法国巴黎隆重开幕。这次大会上，法国代表拉文提
议：把1886年5月1日美国工人争取8小时工作制的斗争日，定
为国际无产阶级的共同节日。与会代表一致同意，通过了这
项具有历史意义的决议。从此，“五一”国际劳动节诞生了。



为什么要把这一天定为国际劳动节呢?这还得从19世纪80年代
的美国工人运动说起。

当时，美国和欧洲的许多国家，逐步由资本主义发展到帝国
主义阶段，为了刺激经济的高速发展，榨取更多的剩余价值，
以维护这个高速运转的资本主义机器，资本家不断采取增加
劳动时间和劳动强度的办法来残酷地剥削工人。

在美国，工人们每天要劳动14至16个小时，有的甚至长达18
个小时，但工资却很低。沉重的阶级压迫激起了无产者巨大
的愤怒。他们知道，要争取生存的条件，就只有团结起来，
通过罢工运动与资本家作斗争。工人们提出的罢工口号，就
是要求实行八小时工作制。

为纪念美国工人1886年5月1日罢工运动，为推动整个世界工
人阶级的斗争热情，就把这一天定为国际无产阶级的共同节
日。在以后的每年5月1日，各国的工人阶级都举行大规模的
示威游行，以争取自身的权利。

我国为庆祝“五一”节，促进消费，推动旅游等事业的发展，
几年来一直是采取放假一周的做法。今年的“五一”黄金周
即将到来，同学们，你是否已经有了怎样过“五一”的打算
了呢?在这里，老师想给每位同学提一些建议和希望：

1、能认真完成各科作业，并做好相应的预习和复习工作。特
别是期中考试没能考好的同学，更应抽出一定的时间，给自
己补补课。

2、不玩火，不玩电，不做危险性的游戏，外出时注意交通安
全。

3、讲文明，讲礼貌，孝敬父母和长辈，能帮助家里做些力所
能及的家务活。



每位同学都能合理地安排自己的时间，做到学习、娱乐、休
息三不误，过个快乐、有意义的“五一”!

我国工人阶级和劳动群众满怀喜悦地迎来“五一”国际劳动
节。我们向全国的工人阶级和劳动群众致以节日的祝贺，向
在各条战线上作出突出贡献的劳动模范和先进工作者致以崇
高的敬意。

伟大时代造就伟大的中国工人阶级，伟大的中国工人阶级推
动伟大时代前进。我国工人阶级具有光荣传统，在中国共产
党的领导下，工人阶级愈益成为改革开放和现代化建设的主
力军。在建设的工地上，在企业的改革中，在服务的岗位上，
在科技的攻关中，我国工人阶级站在时代前列，肩负历史使
命，艰苦创业，奋发进取，为改革、发展和稳定作出了重大
贡献。人民生活的不断改善，社会财富的不断增加，综合国
力的不断提高，都是和工人阶级的伟大创造分不开的。在这
个过程中，我国工人阶级队伍不断壮大，科学文化素质日益
提高，主人翁精神进一步发扬光大。当人们为国家日新月异
的建设成就而感到自豪的时候，不能不由衷地赞叹，工人伟
大!中国工人阶级是推动我国先进生产力发展和社会全面进步
的根本力量，是不断发展人民群众根本利益的坚定力量，是
维护社会安定团结的中坚力量。

英雄总是用实干建功立业，崇高总是用平凡震撼人心。在我
国革命、建设和改革奋斗征程中，曾经涌现出孟泰、王进喜、
时传祥、张秉贵、蒋筑英、包起帆、李素丽、徐虎、王启民
等一批又一批劳动模范。最近受到党和人民高度赞誉的许振
超、李斌同志是当代工人的杰出代表。许振超、李斌同志爱
岗敬业，勤奋刻苦，无私奉献，勇攀高峰，创造了一流的工
作业绩。他们的思想品德集中展现了中国工人阶级的精神风
貌，体现了中国工人阶级的时代精神。“五一”前夕，全国
总工会授予×××个先进集体和×××名先进个人五一劳动
奖状奖章，表彰他们在我国改革开放和现代化建设中作出的
突出贡献。许振超、李斌同志和千千万万劳动者以他们的实



践告诉我们，劳动创造历史，劳动无上光荣!我国经济发展和
社会进步，书写着劳动的光彩篇章;创造幸福生活和美好未来，
凝结着劳动的辛勤汗水。我们的事业和人民呼唤着也培养着
尊重劳模、学习劳模、争当劳模的时代风尚。

全面建设小康社会是全党全国人民在新世纪新阶段的历史任
务，也是我国工人运动的主题。抓住本世纪头20xx年重要战
略机遇期，实现全面建设小康社会的宏伟目标，树立和落实
以人为本，全面、协调、可持续的科学发展观，必须全心全
意依靠工人阶级，充分发挥工人阶级的主力军作用。中国工
人阶级要自觉地担负起时代赋予的光荣使命，紧跟时代步伐，
立足本职工作，追求新知识，掌握新科技，提高新技能，不
断增强学习能力、创新能力、竞争能力和创业能力，在全面
建设小康社会的实践中创造无愧于时代的伟大业绩。

广大职工群众是先进生产力、先进文化的创造者，同时也是
改革建设成果的享有者。我们要坚持以邓小平理论和“”重
要思想为指导，深刻认识工人阶级在改革建设中的重要地位，
把充分发挥工人阶级主力军作用与保证广大职工共享经济社
会发展成果统一起来，大兴求真务实之风，带着深厚的感情，
着力解决好关系职工群众切身利益的突出问题。工会组织要
增强政治意识、大局意识、团结意识和群众意识，自觉围绕
中心，服务大局，履行职能，充分发挥党联系职工群众的桥
梁纽带作用。各级党委要进一步加强和改进对工会工作的领
导，认真研究工会工作的重大问题，支持工会依照法律和自
己的章程创造性地开展工作，更好地发挥工会在做好党的群
众工作中的重要作用。

工人伟大，劳动光荣。随着全面建设小康社会的发展进程，
在全社会大力弘扬尊重劳动、尊重知识、尊重人才、尊重创
造的精神，使广大劳动者和全体人民通过矢志奋斗赢得美好
未来，通过诚实劳动创造幸福生活，我们的祖国必将更加繁
荣富强，人民的生活必将更加富足安康。


