
身体不适转岗申请书(优秀5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里我整
理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来
了解一下吧。

身体不适转岗申请书篇一

尊敬的院领导:

您好!

感谢您在百忙之中抽出时间阅读我的申请报告。本人丁翔燕，
现年45岁，在内一科工作20余年，一直本着服务病人，心系
患者的服务理念从事神经内科的护理工作。现因身体原因，
不能胜任科室工作，本着对科室负责、对医院负责特申请调
离临床科室，调离内一科。

这次申请调离的原因有以下几点，希望领导批准。

1、身体健康状况不好，这几年曾因多种疾病连续几年都在住
院治疗，饱受疾病折磨。耳鸣、耳聋，神经衰弱常常让我夜
不能眠。不能弯腰负重时常需要同事帮忙，视力下降、眼花
看不清耽误工作，现又因颈椎病、肩周炎导致不能长时间伏
案工作。近1年劳累过度后常常会出现右下腹疼痛，为避免我
基础疾病加重因此不能紧张和劳累。临床科室年轻护士都难
以承受的紧张、繁忙的工作量，实在不适合我这年长、体弱、
多病者。

2、家中老母去年跌倒骨折，虽经手术因83岁高龄难以愈合长
期卧床不起，又因患有老年痴呆导致长期需要人照顾，痴呆
所致精神异常不能离开我的监护。白天上班，晚上照顾老人
不能休息好严重影响我的健康。孝敬老人是晚辈应尽的本分，



工作和尽孝不能两全，因此夜间不能参加科室抢救工作。

3、内一科常年工作量大，抢救病人多。因为我一个拉科室后
腿，给其它护士增加麻烦本人心感愧疚。不能得到好的休息，
工作中就不能集中精力，一旦出错将损害到病人利益乃至医
院利益。我个人利益是小，医院利益是大，如若不能胜任科
室的抢救工作，就应该调离临床一线，让生命的绿色通道更
加畅通!

恳请院领导考虑我的身体状况和家中情况，为不损害病人、
科室、医院的利益，调换我到能胜任的岗位如：病案室、导
医发挥我的余热。我将一如既往勤奋工作、兢兢业业，为医
院发展做出自己应有的贡献。

xxx

20xx年x月x日

身体不适转岗申请书篇二

尊敬的公司领导：

您好，感谢您百忙之中抽空阅读此申请书。

我叫xxxx，于2005年8月份进入公司xxxxx工作至今，现因身体
原因，想申请调动到xxxxxx工作。

在公司工作5年多的时间里，我都是在xxx、xxxxx工作，不但
学到了较多的专业知识，更是培养了我吃苦耐劳、勇于接受
挑战的精神，还使我学到了更多做人的道理。在此，感谢公
司领导对我的培养，感谢同事们对我的帮助。

本人近期因身体不适，经常进出医院。xxxxx地处偏远，交通
不便，我经常进出给电站工作带来诸多不便。为了不影响工



作，条理好身体，现特向公司领导提出申请，调到xxx工作。

我是个比较外向的人，无论对生活还是工作，我都充满了热
忱，积极乐观向上的态度使我能承受更大的压力，同时也使
我充满了动力，良好的人格和性格使我与电站的同事们相处
愉快，让我懂得更多与人相处的道理和技巧，所有这些，我
相信，都对我将来在新的工作环境中有很大帮助。

我很喜欢这份工作，或许没有在xxxxx工作经验是我最大的不
足之处，但这也是我最大的前进动力，我会努力学习，我相
信，在公司的培训和我的勤奋努力下，我会在新的工作环境
中做得更加出色的。

恳请能得到领导的指导，并殷切盼望领导对于我的申请能够
给予批准。再次对您百忙中抽空阅读本人的申请书表示感谢!

此致

敬礼

xxx

20xx年x月x日

身体不适转岗申请书篇三

尊敬的行领导：

我来单位工作已经xx时间，承蒙大家的关照，学习到了不少
东西，在此我表示衷心的感谢。为了能够多学点东西，更进
一步的使自己得到锻炼，全方位的掌握业务知识，能否允许
我再到——治安组锻炼，如果领导同意，我将十分感谢，并
且以努力工作，来回报领导。如果暂时不能做到，我将一如
既往的做好工作，请领导放心。



此致

敬礼!

申请人：xx

20xx年xx月xx日

身体不适转岗申请书篇四

尊敬的领导：

你们好。

我是10年8月份进厂的，担任球焊工作，在这部门，各位同仁
乃至厂领导总能看见我为工作而拼搏的身影，但经过大半年
下来，我越发觉得我球焊不适合我，反而对品管这一工作比
较感兴趣，在此我郑重向厂领导提出由球焊转入品管部门这
一申请。

我是一个性格爽朗，随和，很有耐心的人，工作认真，细致，
勤奋。在学校曾担任班级班长，校纪律部长，不管在学习还
是工作能力都得到各任课老师以及校领导的一致好评。品管
这工作正是需要一个人的仔细与耐心，而它很适合我，所以
对它感兴趣。我这人就是喜欢做自己真正想做的事情，跟着
自己的兴趣走。爱因斯坦有句名言：“兴趣是最好的老
师。”古人亦云：“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。
”兴趣对工作有着神奇的内驱动作用，能变无效为有效，化
低效为高效。兴趣可以使人智力得到开放，知识得以丰富，
眼界得到开阔，并会使人善于适应环境，对生活跟工作充满
信乐情。兴趣对人的个性的形成和发展产生巨大的作用。现
在我们又面临着金融危机，要想相对缓解这一危机带来的损
失，我认为厂领导应该让员工在在自己感兴趣的职位上有所
发展，这样有利于提高个人的积极性，从而提高工作效率，



为本厂喜效力，谋利益。

我在品管工作上一定会孜孜不倦的，为厂创造高效益。

我希望厂领导能够批准我的深切请求，在以后的工作中考验
我。

此致

敬礼!

xxx

20xx年x月x日

身体不适转岗申请书篇五

尊敬的xxx县教育局领导：

您好！

首先感谢您对我的关心和照顾,同时感谢您在百忙之中审阅我
的申请报告。

本人xx，女，1983年10月出生，20xx年毕业于xx学校，20xx年
获得本科文聘。20xx年9月,成为一名特岗教师，2009年转为事
业单位在职编制，参加教育教学工作至今。现在xx中学任教。

20xx年9月参加工作至今，本人始终热爱教育事业，致力于教
育教学工作。我能勤勤恳恳，认真做好各项工作，按质按量
完成我校以及中心学校安排的各项教育教学任务，并取得较
好的教学成果。本人所带的班级,在全县教学质量评比中，始
终名列前茅。工作之余，本人不忘不断地提高自我,优化自我，
完善自我，认真对待每一次学习、培训、考核，时时处处力



求提高自身的专业素养和科学文化素养。我自认为，能够胜
任初中思想品德、历史等学科的教育教学工作。

20xx年1月，我与在xxx小学工作的爱人结婚，并且我们按揭
在县城购臵了一套商品房。本人申请工作调动的原因有两个：

（1）家庭原因：我的父母没有工作，双亲自己经营一个早点
摊，自给自足。现在我的父母年岁已高，身体都不好，父亲
患有三高，糖尿病，还有膝关节骨脊水﹔母亲患有严重的骨
质增生，腰椎间盘突出等病症，常年靠药物维持，奔波于各
家医院。但为了生计，他们仍然起早贪黑，强忍疼痛坚持劳
作。弟弟没学历，没技能，只能外出打工，家中无人来照料
年迈多病的父母。这给我的工作和生活都带来了诸多困难。

（2）个人原因：我现年已30岁，从小身体就不好，自身抵抗
力差。加之xxx乡的寒冷潮湿气候导致我经常生病。但为了不
影响教学计划，教学进度，教学质量，我只有长期靠药物来
维持身体状况。可能因为常年吃药的缘故，导致我的身体、
心理、生理肌理受到一定的损坏，体质偏冷寒，致使我现今
怀孕有些困难。每当看到同龄人的孩子，我心里是多么的羡
慕与渴望﹔每当听到父母、家人、同事、朋友的催促，我内
心是多么的无奈与疼痛﹔每当看到父母抱着其他孩子，满眼
充满着疼爱之情，我觉得自己是那么的不孝。父母的无人照
顾，自己的身体因素，在一定程度上影响了我为教育事业奋
斗终身的决心。

在此，我衷心希望上级领导能体谅我家庭生活上、身体上的
不便与困难，审验我的调动申请，为一个热爱教育事业的年
轻教师，减少生活上的后顾之忧，支持鼓励我将教学工作搞
得更好。所以，希望能够在不影响工作的情况下，对工作地
点进行适当的调整，调往离家较近的学校，这样也有利于把
更多的精力用于工作，为教育事业多做一些贡献。

如果上级同意了我的调动，那么，我坚信，不用在xxx乡和县



城往返奔波的我，将能腾出更多的精力投入到教育教学工作
中，创造出更好的教学成果，为我钟爱的教育事业添砖加瓦。

最后，我再一次请求领导考虑到我的实际困难，同意我的工
作调动。批准为盼!谢谢！

祝您工作顺利，万事如意!

此致

敬礼！

申请人：xxx

20xx年xx月xx日


