
2023年护理简历的实践经历 护理求职简历
(精选9篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我整理了一些优
秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

护理简历的实践经历篇一

姓名：xxx

性别：女

出生年月：

民族：汉族

最高学历：大专

现居住地：xxx

工作年限：一年

到岗时间：两个星期

联系电话：

应聘类型：全职

应聘职位：护士、护理人员、医疗管理人员、医药代表

期望工作地区：xxx



期望月薪：面议

20xx-9至20xx-5xxxx第一医院实习护士

所在部门：住院部

工作描述：

1、在xx北方学院附属第一医院（省三甲医院）进行实习，轮
转科室有妇产科、呼吸内科、神经内科、泌尿外科、急
诊、icu、手术室等科室。

2、经过一年的临床实践，已具备较为扎实的专业基础知识和
临床经验，整体素质有了提高。培养了敏锐的观察力、正确
的判断。

1、在学校通过为期一个月的培训已获得了全科护士证；

2、通过全国英语四级考试，获得英语四级证；

3、在省三甲医院xx北方学院附属第一医院为期8个月的临床
实习，轮转科室有妇产科、呼吸内科、神经内科、泌尿外科、
急诊、icu、手术室等科室，已具备较为扎实的专业基础知识和
临床经验，整体素质有了提高。培养了敏锐的观察力、正确
的.判断力、独立完成工作的能力，以及严谨踏实的工作态度。
学会用细心爱心耐心责任心对待患者，适应了整体护理的发
展需要。

为人：诚实、热情大方、开朗、乐观进取；

学习：认真、踏实、勇于创新；

工作：较强的管理组织能力，勤奋认真，勇于合作，作风严
谨，较强的适应能力和自学能力。



护理简历的实践经历篇二

性别：女

民族：汉族

出生年月：1987年8月

婚姻状况：未婚

身高：160cm

体重：50kg

户籍：福建龙岩

现所在地：福建厦门

毕业学校：福建中医学院

学历：专科

专业名称：中西结合护理

毕业年份：20xx年

工作经验：一年以内

求职意向

职位性质：全职

职位类别：医院/医疗/护理

职位名称：护士，医药业务员;



工作地区：福建厦门;福建龙岩;

待遇要求：20xx-3000元/月;不需要提供住房

到职时间：可随时到岗

技能专长

语言能力：普通话：流利

电脑水平：一般

教育培训

教育背景：时间所在学校学历

20xx年9月-20xx年7月福建中医学院专科

工作经历

所在公司：三明市第二医院

时间范围：20xx年6月-20xx年5月

公司性质：国有企业

所属行业：医疗、保健、卫生服务

担任职位：医院/医疗/护理

工作描述：主要从事护理病人及一些医疗工作，如：静脉输
液，肌肉注射，皮下注射，吸痰护理等等.

离职原因：实习完毕



自我评价

我最大的优势就是敢于挑战，学习新的事物，勤学好问，吃
苦耐劳.

联系方式

手机：

地址：

护理简历的实践经历篇三

姓名：xxx

出生日期：

健康状况：较好

居住地：南京

最高学历：中专、大专函授

所修专业：高级护理

电子邮箱：xxx

关键词：护士执业证专业技术资格证务实耐劳和谐同事关系

求职意向：xxx

到岗时间：一周以内

目标职能：护理/医院/医疗/保健/卫生/美容



自我评价

我是一个微笑、自信心且具有高度责任感的女孩。在工作期
间我跟随医生主任专心学习护理技能，理论与实践结合让我
不断提高，深入病房工作，让我学会临危不乱，耐心护理，
微笑服务，用最大的理性面对患者，让生命之花永远绽放！
我相信自己一定能行！

愿顺从，能以谦虚的态度赞扬接纳优越者。身体健康有充沛
的精力，不以自我为中心，热衷活泼与工作。

忠诚、耐心、信心、不怕苦、不怕累、不怕脏是我对护理事
业用于永远不变的誓言。

工作经验

20xx—至今：xx医院

妇科治疗室、手术室护士/护理人员

在院期间从事妇科治疗室的清洗雾化微米光体外短波盆腔治
疗仪等工作，及手术室的管理。得到领导的一致好评。

在院期间隶属护理综合部，护理过内科、外科、儿科、妇科
等科室。熟悉输液中心，儿科，妇产科，门诊，手术室，呼
吸内科，普外科，骨科，泌尿外科，耳鼻喉科等科室的`护理
工作。能熟练掌握各种临床操作技巧，如灌肠，洗胃，导尿，
心胸外按压等。同时还熟练掌握了各种穿刺技能，如各种静
脉穿刺，小儿头皮针，动脉的血气分析穿刺，血疗血液透析
等。

教育经历

20xx至今xx学院护理学大专



在校期间主攻护理学，并兼修药理学、药物学人体解剖学等
学科，并与20xx年大专函授毕业。

证书

中华人民共和国护士执业证&中华人民共和国专业技术资格证

护理简历的实践经历篇四

姓名：

性别：女

民族：蒙族

出生日期：1986年11月18日

婚姻状况：未婚

学历：大专

毕业院校：湘潭职业技术学院

毕业时间：20xx年07月

所学专业：高级护理

工作年限：1年

联系方式：1388888888

工作类型：全职

单位性质：不限



期望行业：医疗、保健、卫生服务、培训机构、教育、科研
院所

期望职位：医疗卫生/美容保健

工作地点：杭州市

20xx年9月至20xx年7月湖南省湘潭市湘潭职业技术学院高级
护理

《人体结构学》《生理学》《心理学》《护理学基础》《内
外科护理学》《妇儿科护理学》《精神护理学》《药理学》
《礼仪》......

20xx年3月10日至20xx年3月31日江苏省南通市第一人民医院
护士

在这段实习的日子里，医院的各个科室我都要去实习，icu；五
官；手术室；妇产科；儿科新生儿；急诊室输液室；传染科；
大内科大外科等等等等。

20xx年3月10日至20xx年3月31日我在江苏省南通市第一人民
医院(三甲医院）实习当护士在这段实习的日子里，医院的各
个科室我都去实习了，icu；五官；手术室；妇产科；儿科新生
儿；急诊室输液室；传染科；大内科大外科等等等等。

我是一个性格开朗的`人,待人热情、为人和善；具有很强的
团对合作精神和适应能力,乐观向上，能吃苦耐劳，对待工作
积极主动。实习期间受到各科室的医生、护士和病人的一致
好评，被评为“优秀实习生”！！！我是一个喜欢运动的人，
酷爱排球并打了5年的排球。曾经是大学校篮球队；音乐团；
院合唱队的成员！在学校做过广播主持！

我希望以后能有再学习再进步的机会。



护理简历的实践经历篇五

女25岁

学历：大专

工作年限：1-2年

工作地点：广州-天河

求职意向：护士/护理人员

工作经验(工作了6月，做了1份工作)

广州鸿业皮肤病医院

工作时间：6月至月[6个月]

职位名称：护理

工作内容：我作为一名病房护士，上班从不迟到早退，认真
细心有责任心，对待病人耐心热情，能够很好的完成自己班
上的工作，提前到岗作好交接班，与同事之间能和谐相处。

教育经历

年6月毕业湖北仙桃职业学院护理

自我描述

本人工作仔细认真，责任心较强，待人真诚热情

护理简历的实践经历篇六

20xx/09--至今：某公司



所属行业：医疗/护理/保健/卫生

体检中心护士/护理人员

与病人直接接触，以热情、优质的服务对待每个病人，微笑
服务，最大限度的满足每个人的.要求。熟练电脑操作，正确
保存每位病人资料，以便医生翻阅。专业技能水平佳，做到
不断学习，不断进步，不断完善自己。

20xx/03--20xx/08：吉林省四平市中心医院

所属行业：医疗/护理/保健/卫生

消化泌尿内科护士/护理人员

工作期间实行负责制，负责患者入院至出院的一切生活和心
理护理。详细掌握病人的病情、治疗原则，做出周密的护理
计划，对病人做出治疗和生活同步的护理。给予无微不至的
关心，帮助病人尽早恢复健康。

20xx/09--20xx/03：吉林省四平市医药有限公司

所属行业：医疗/护理/保健/卫生

销售部销售代表

工作范围广泛，人际社会关系良好，能够良好把握各种销售
机会，工作灵活，敬业。

20xx/09--20xx/06：吉林大学医学院护理学大专

20xx/03--至今：深圳市书城培训中心人力资源管理专业

20xx/01--至今：深圳市康宁医院心理咨询培训中心心理学



20xx/09--20xx/11：深圳市书城培训中心计算机应用及办公软
件应用

本人是工作认真负责，积极主动，善于团队工作的人，思维
严谨，头脑敏捷，适应能力好，能够积极完成各项工作，努
力做到最好。

护理简历的实践经历篇七

姓名xxx

性别：xxx

出生年月：xxx.x.x

联系电话：xxx

学历：大专

工作年限：x年以上

住址：xx市xx街xx路xx号

电子信箱：xxx

工作性质：全职

希望行业：医疗/护理/保健/卫生，公关/市场推广/会展，专
业服务（咨询，人力资源）

目标地点：xx市

目标职能：人事专员，医院管理人员，销售行政专员/助理，
护士/护理人员



20xx/x--至今：

xx公司

所属行业：医疗/护理/保健/卫生

体检中心护士/护理人员

与病人直接接触，以热情、优质的服务对待每个病人，微笑
服务，最大限度的满足每个人的要求。熟练电脑操作，正确
保存每位病人资料，以便医生翻阅。专业技能水平佳，做到
不断学习，不断进步，不断完善自己。

本人是工作认真负责，积极主动，善于团队工作的人，思维
严谨，头脑敏捷，适应能力好，能够积极完成各项工作，努
力做到最好。

......

......

范文时间是箭，去来迅疾，前方等待着我们的将是新的工作
机会和挑战，这时一份好的简历可以起到很好的作用哦。但
是简历要写什么内容才是恰当的呢？以下是小编为大家整
理......

范本简历就对个人学历、经历、特长、爱好及其它有关情况
所作简明扼要书面介绍。下面小编整理护士个人简历模板，
欢迎来参考！姓名：陈女士性别：女婚姻状况：未婚......

护理简历的实践经历篇八

性别：女身高：160cm



婚姻状况：未婚籍贯：浙江富阳

政治面貌：共青团员目前所在地：义乌市留雅小区

•求职意向

期望职位：外贸/贸易业务专员

职位类型：全职工作地点：义乌市

工资待遇：面议住房要求：面议

•工作经验

工作经验：2年

工作经历：

-至今，在浙江大学医学院附属第二医院从事护理工作

•教育背景

最高学历：本科毕业院校：重庆医科大学

所学专业：护理毕业时间：0-0

第一外语：英语水平：普通

计算机能力：熟练其它能力：英语

所获证书：

教育培训经历：

大学英语4,6级



参加上海市紧缺人才培训工程，英语中级口译资格考试

•自我评价

对英语口语及技能尤为自信，在校期间，多次参加学校英语
戏剧节节目，与外教沟通自如。

因为外联工作需要，经常与企业，商家商议洽谈，积累了很
多商业方面的沟通经验。

护理简历的实践经历篇九

姓名：

性别：女

年龄：22

出生年月：***年月

身高：165cm

民族：汉

政治面貌：团员

籍贯：

毕业院校：

专业：护理

实习医院

天津中医药大学第一附属医院



求职意向：全职

联系方式：

e-mail：

地址：

专业课程

个人能力

院内职务

学院小记者

班内职务

团支部对外联合部部长

其他特长

演讲交际

实践经验

获奖情况

获2009年学院基础技能操作一等奖，临床操作二等奖

自我评价

因为来自农村——我更能从行动上做到艰苦奋斗吃苦耐劳;因
为年轻——我具有可塑性，巨大的潜力和拼搏敬业精神;因为
学历低——我更具有积极向上的心态力求赶超他人的信心!



三年的学习生活培养了我高度的责任感和极强的时间观念，
我信奉“我并不是最优秀的一个，但我愿做平凡人中最努力
的一个”。

因为努力我可以竭尽全力为单位效劳，为病人服务，因为努
力我会不断地完善自我!

此致

敬礼！


