
最新安全生产月我当一天安全员 我当一
天安全员心得体会(精选5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

安全生产月我当一天安全员篇一

今日我在家里当了一天家，我负责家庭里所有家务。

早上我早早的起来做早点。我做的早餐是方便面。我先往锅
放了点水，然后我把煤气打开等水爆了，过了一会水爆了我
往里面放了调理，然后我就把方便面放了进去。做完我叫奶
奶吃饭。吃完饭后我把碗洗了然后我把家也整理的干干净净。

中午在奶奶的帮忙下做完了烩小白菜，吃完洗完后我认认真
真的把地扫了一遍。扫完后我又把地拖了一遍。然后睡午觉，
睡起来我把爷爷奶奶还有我的被子整整齐齐的弄好。

晚上我做了饺子，一会饺子能吃了可是奶奶还没有回来。我
给奶奶打了个电话。奶奶回来和我们吃饺子了。吃完饺子后
我把桌子擦了一遍，然后把碗洗了一遍。

这次当家我明白了当家的辛苦。没想到做家务这么难，做大
人真累啊！

安全生产月我当一天安全员篇二

在今年“安全生产月”活动期间，项目部开展了“我当一天
安全员”活动，要求每个岗位的工人都要当一天安全员，然
后将当安全员的感受和体会写出来，上报公司安全部门。公
司在岗职工150人，人人都积极参加活动并畅谈了感想。机械



设备修理班工人朱亚东：今天是7月17日，是我履行安全员职
责的一天。一上班，我像往常一样换上工作服，首先对工作
现场进行检查。检查中发现台钻电源线没有做接地，临时线
接线不合规定，电焊机二次导线有一处外露，我找到电工对
这些事故隐患和不安全因素一一进行整改。在工作中还发现
有的同志劳保用品穿戴不齐，我劝他们马上回去穿戴整齐再
上岗。一天的安全员工作虽然很累，但我认识到了安全员的
作用，他随时提醒每个组员在工作中执行安全操作规程和安
全制度，确保安全生产。以前，在安全员讲安全注意事项时，
我认为他们婆婆妈妈的，让人很烦。这次当安全员，我才真
正认识到以前在工作中为了图省事、怕麻烦、经常违章作业，
这是安全意识淡薄，没有树立正确的安全观念的表现。记得
有一次去工地检查设备，天气太热，我进入施工现场时没有
戴安全帽，公司安全员批评了我，他说：“别图一时舒服，
后悔一辈子，施工现场交叉作业多，一定要戴好安全帽。”

当时我嫌他多管闲事，很不乐意，现在想想，真有点后怕。
通过当一天安全员活动，我认识到无论工作和生活，我们都
离不开安全，安全是我们幸福的保障。今后我要协助班长和
安全员搞好安全生产工作。木工班岗位工人徐建：当了一天
安全员，体会到安全员确实不容易，在今后的工作中，自己
要支持他们的工作，严格遵守安全操作规程和安全制度。瓦
工班班长周斌：作为班长，我经常提醒组员要注意安全施工，
不过当安全员还是第一次。既然当了安全员，就应该负起安
全员的责任来。今天在楼面施工，天气炎热，我提醒大家戴
好安全帽，带上开水，做好防暑降温工作。人是第一位的，
安全是第一位的。架子工李其平：6月18日我当了一天安全员，
履行了一次安全员的职责。上午7点50分，把全班人员召集在
一起，由我宣读今天工作中的注意事项，检查大家劳保用品
的穿戴。进入现场时，我注意那些安全意识淡薄的人，发现
问题立即提出警告，发现事故隐患立即纠正，思想上始终绷
紧安全这根弦。一天的安全员工作很快就结束了，我感到安
全员的职责非常严肃，不是儿戏。当安全员，首先要从思想
上重视起来，既要爱护职工，又要严格照章办事，在生产工



作中不允许有一点疏忽和麻痹，不怕得罪人，否则就可能造
成终生遗憾。从这一天起，我对安全工作的理解加深了。

钢筋工班组长杨锁军：每个班组分几处施工，不是说戴好安
全帽、穿好劳保用品就行了，施工不是一项简单工作，分好
多工种，有电焊的、支模的、吊螺栓的、清理的??，时时处
处都得仔细观察，每时每刻都会有不安全因素出现，如木方
上的朝天钉、地上的钢筋头、电焊的焊渣、钢管支撑等等，
都可能会有预想不到的事故发生，这些都得和工友们交待好。
一天下来，感觉特累，安全员真的不好当。

安全生产月我当一天安全员篇三

为了保证安全生产，我们项目部举办了为期一个月的“我当
一天安全员”活动，同事们的情绪空前高涨，增强了安全责
任意识。面对这样的情景，我的情绪也被调动了起来。一天
安全员的生活虽然很快过去了，可给我的感受却是深刻而永
远的。

今天轮到我当安全员，陪同事去现场安全实践学习，我总是
会先检查一下，各项工具是否使违规操作用，安全帽是否戴
好，临走不忘再唠叨一句“注意安全”。以前经常听安全员
在耳边唠叨“注意安全”或“要小心点”之类的话，总感觉
很无所谓，现在当自己站在这个位置上说出这句话的时候，
才明白那一句不厌其烦的“注意安全”不是一个口号，而是
对自己、对同事、对工作的一种负责任的态度。“注意安
全”，是为了时时提醒我们，要爱护自己和他人的生命。从
初入工地时的三级安全教育，到公司组织观看的各种安全教
育片、学习安全活动的各种资料，再到每次会上安全员反复
强调遵守各项安全规章制度，目的都是为了提高我们大家的
安全意识，避免一些人为事故的发生。如果每个人能在受教
育的.过程中真正树立安全生产的意识，做到时时想安全，时
时抓安全，那从思想上把好安全这道关就不再会是纸上谈兵
了吧！



不断提高自己的业务能力，才能做好事故预想和防范，才能
做到“零事故，零违章”，才能避免事故的扩大化。

活动是暂时的，可以很快过去，而精神却是永远的，安全生
产是一项长期而复杂的工作，我们应该从每一次的活动中学
习到一些东西，而不是把它当成一种短暂的体验，如何真正
做到安全生产认识到位，安全措施执行到位，相信在此次活
动中会引发大家深深的思考。

安全生产月我当一天安全员篇四

改听写时，我哭笑不得。什么“语式长词”，什么“网都”，
全是同学们的.“杰作”。有一名同学只得了五十分，我不想
让她太失落，绞尽脑汁想了一个办法。在听写那张纸上写了
个100，空了三行后写了个除以2。果然，那名同学只看了100，
没看见除以2，高兴地回家了。看着同学们欢乐的背影，我回
到办公室整理教材，心想：我成功地当了一天老师！

回到家，我美美地睡了一觉，第二天，我又变回学生，高兴
地去上学了。

安全生产月我当一天安全员篇五

为进一步激发、调动员工参与安全管理的积极性，营造一个
安全工作人人抓、人人管的良好气氛，从根本上消除安全隐
患，减少各类安全事故的发生，公司安监部与团委结合“安
全活动月”开展“今天我是安全员”主题活动，由安全员带
队，青年职工参与，对现场安全隐患、不安全行为进行检查
和监督，体会安全生产的重要性。

虽然一天的体验活动很短暂，但是在一天的体验活动中让我
认识到安全与所有人的工作生活都密不可分，安全生产关系
到每一位职工的切身利益。作为一名技术员，虽然平时的工
作中也会关注安全生产作业的问题，但都是一些类似是否佩



带安全帽，焊机旁边是否配置灭火器等比较浅显的问题。这
次通过安全员的讲解，知道了安全帽不仅要佩带更要将帽绳
系紧，否则安全帽的防护作用将大大降低；不仅要在动火区
域配置灭火器，并且灭火器的数量和质量都有严格的要求；
临海作业是重大的安全隐患和危险源，应按照规范设置防护
装置。对于这些安全生产问题的更加深入的了解之后，让我
们的安全意识得道进一步提高。这对于我们更加深入理解安
全规章，遵守安全规章有很大的帮助。

一天的体验活动很短暂，但是安全工作将是永恒的主题。同
时，安全生产是一项长期而复杂的工作，我们应该从活动中
学习到一些东西，而不是把它当成一种短暂的体验，如何真
正做到安全生产认识到位，安全措施执行到位，相信在此次
活动中会引发大家深深的思考。


