
2023年雷锋名言名句经典 雷锋的名言名
句雷锋经典语录(优秀5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

雷锋名言名句经典篇一

16. 不经风雨，长不成大树;不受百炼，难以成钢。

17. 螺丝钉要经常保养和清洗，才不会生锈。人的思想也是
这样，要经常检查，才不会出毛病。

18. 我愿永远做一个螺丝钉。

19. 谁要是游戏人生，他就一事无成;谁不能主宰自己，永远
是一个奴隶。

20. 但愿每次回忆，对生活都不感到负疚。

21. 我觉得一个革命者就应该把革命利益放在第一位，为党
的事业贡献出自己的一切，这才是最幸福的。把别人的困难
当成自己的困难，把同志的愉快看成自己的幸福。

23. 是光荣的战士，还是可耻的逃兵，那就要看你在困难面
前有没有坚定不移的信念了。

24. 一滴水只有放进大海里才永远不会干涸，一个人只有当
他把自己和集体事业融合在一起的时候才能最有力量。



25. 一朵鲜花打扮不出美丽的春天，一个人先进总是单枪匹
马，众人先进才能移山填海。

26. 凡是脑子里只有人民、没有自己的人，就一定能得到崇
高的荣誉和威信。反之，如果脑子里只有个人、没有人民的
人，他们迟早会被人民唾弃。

27. 单丝不成线，独木不成林。一个人是办不了大事的，群
众的事一定要发动群众、依靠群众自己来办。……我一定虚
心向群众学习，永远做群众的小学生。只有这样，才能做好
工作。

28. 我深切地感到：当你和群众交上了知心朋友，受到群众
的拥护，这便会给你带来无穷的力量，再大的困难也能克服，
无论什么艰苦的环境中，都会使你感到温暖和幸福。

29. “一个共产党员是人民的勤务员，应该把别人的困难当
成自己的困难，把同志的愉快看成自己的幸福。”

30、自己活着,就是为了使别人过得更美好。

雷锋名言名句经典篇二

雷锋经典名言名句(100句)

雷锋是我们值得学习的一个榜样,他的名言警句也是非常宝贵
的财富。那么关于雷锋的名言你知道有哪些吗？下面是小编
给大家带来的雷锋经典名言名句(100句),以供大家参考!

1，我愿做高山岩石之松，不做湖岸河旁之柳!我愿在暴风雨
中锻炼自己，不愿在平平静静的日子里度过自己的一生!

2，雷锋：我愿永远做一个螺丝钉!——雷锋



8，我们是国家的主人，应该处处为国家着想!——雷锋!

11，我们是国家的主人，应该处处为国家着想!——雷锋

13，对待同志要像春天般的温暖，对待工作要像夏天一样火
热，对待个人主义要像秋风扫落叶一样，对待敌人要像严冬
一样残酷无情!

17，凡是脑子里只有人民，没有自己的人，就一定能得到崇
高的荣誉和威信!反之，如果脑子里只有个人，没有人民的人，
他们迟早会被人民唾弃!

18，世界上最光荣的事——劳动!世界上最体面的人——劳动
者!

19，有些人说工作忙，没有时间学习!我认为问题不在工作忙，
而在于你愿不愿意学习，会不会挤时间!要学习的时间是有的，
问题是我们善不善于挤，愿不愿意钻!

22，把别人的困难当成自己的困难，把同志的愉快看成自己
的幸福!——雷锋

25，力量从团结来，智慧从劳动来，行动从思想来，荣誉从
集体来!——雷锋

28、雷锋：我愿永远做一个螺丝钉。

29、谁要是游戏人生，他就一事无成;谁不能主宰自己，永远
是一个奴隶。

30、但愿每次回忆，对生活都不感到负疚。

31、少壮不努力，老大徒伤悲。

32、常说口里顺，常做手不笨。最淡的墨水，也胜过最强的



记性。

33、匹俦一条心，泥土变黄金。

34、一份耕耘，份收获，努力越大，收获越多。

35、牢固是乐成的一大概素，只要在门上敲得够久、够大声，
终会把人唤醒的。

36、至心的对别人孕育发生点兴趣，是推销员最告急的品格。

37、一滴蜂蜜比一加仑胆汁可以或许捕到更多的苍蝇。

38、成功永远属于那些爱拼搏的人。

39、给我一个支点，我能把地球撑起来。

40、宝剑锋从磨砺出，梅花香苦自苦寒来。

41、天才是百分之九十九的汗水加百分之一灵感。

42、人一定要受过伤才会沉默专注，()无论是心灵或肉体上
的创伤，对成长都有益处。

43、摔倒了爬起来就好。

44、才华是血汗的结晶。才华是刀刃，辛苦是磨刀石。

45、冰冻三尺，非一日之寒，成大事者不拘小节。

46、别人能做到的事，自己也可以做到。

47、不求做的最好，但求做的更好。

48、太阳照亮人生的路，月亮照亮心灵的路。



49、上有天，下有地，中间站着你自己，做一天人，尽一天
人事儿。

50、不向前走，不知路远;不努力学习，不明白真理。

51、人不能创造时机，但是它可以抓住那些已经出现的时机。

52、妨害其实即是迈向乐成所应缴的学费。

53、成功不是得到多少东西，而是把身上多余的东西的扔掉
多少。

54、亡羊补牢，为时未晚。

55、善良的人永远是受苦的，那忧苦的重担似乎是与生俱来
的，因此只有忍耐。

56、成功的道路上充满荆棘，苦战方能成功。

57、相信自己，一定能成功。

58、任何人都可以变得狠毒，只要你尝试过嫉妒。

59、成功之前我们要做应该做的事情，成功之后我们才可以
做喜欢做的事情。

60、任何的限定，都是从自己的心田开始的。

61、生活就像海洋，只有意志将强的人才能到达彼岸。

62、在强者的眼中，没有最好，只有更好。

63、如果要飞得高，就该把地平线忘掉。

64、只有坚持才能获得最后的成功。



65、只要功夫深，铁棒磨成针。

66、学习是苦根上长出来的甜果。

67、成功是努力的结晶，只有努力才会有成功。

68、有志者，事竞成;苦心人，天不负。

69、骑骥一跃不能十步，驽马十驾亦能不舍。

70、滴水穿石，不是力量大，而是功夫深。

1、我愿意始终做一个小螺丝钉。

2、我愿意做一颗绝不锈蚀的小螺丝钉。

3、希看每一次追忆，对生活也不觉得很抱歉。

4、用餐是为了活着，但生活并不是因为用餐。

5、我们是國家的主人家，就应随处为国家考虑。

6、我们都是我国的主人家，应当随处为国家考虑。

7、有梦想有出息的年轻人必然是善于吃苦耐劳的人。

8、不经风雨，长不了树木;不会受到百练，无法成钢。

9、自身好好活着，便是为了更好地使他人过得更幸福。

10、自身好好活着，便是为了更好地使他人过得更极致。

11、世界最光辉的事——工作，世界最体面地的人——员工。

12、一朵鲜花装饰不出好看的春季，众人发展才可以移山填



海。

13、但愿做狂风暴雨中的松柏树，不但愿做温室大棚中的弱
苗。

14、一朵鲜花穿着打扮不出漂亮的春色，大伙优秀才能够移
山填海。

15、一朵鲜花穿着打扮不出美丽的春天，大伙优秀才能够移
山填海。

16、把他人的艰难当做自身的艰难，把朋友的开心当做自身
的幸福快乐。

17、无论何时都需要关爱爱惜广大群众的权益，为群众的权
益作战不断。

18、能量从团结一致来，聪慧从工作来，行動从观念来，殊
荣从团体来。

19、要学习培训的时间是有的，问题是大家擅于不善于挤，
愿不愿意钻。

20、一个人仅有当他把自己和团体工作结合在一起的过程中
才可以最有能量。

1、雷锋是个好同志啊!我们要向他努力学习!

2、努力学习雷锋好榜样，忠于革命忠于党!

3、雷锋出差以千里，好事做了一火车。

4、努力学习雷锋，奉献他人，提升自己。勇立潮头，敢为人
先。



5、在群众中锻炼和改造思想，在实践中努力学习和掌握理论。

6、要认清，形形色色的个人主义者，是应该剔除的害虫。

7、一切从人民的利益出发，因而经常地作毫不留情的自我批
评。

8、要警惕，他们有时也讲几句马列主义，那是为了装演自己，
欺骗人民。

9、努力学习雷锋好榜样，忠于革命忠于党，爱憎分明不忘本，
立场坚定斗志强。

10、努力学习雷锋好榜样，不是一句空号，而是应该从努力
学习和生活中的点滴做起。

雷锋名言名句经典篇三

1，我愿做高山岩石之松，不做湖岸河旁之柳！我愿在暴风雨
中锻炼自己，不愿在平平静静的日子里度过自己的一生！

2，雷锋：我愿永远做一个螺丝钉！——雷锋

8，我们是国家的主人，。应该处处为国家着想！——雷锋！

11，我们是国家的主人，应该处处为国家着想！——雷锋

13，对待同志要像春天般的温暖，对待工作要像夏天一样火
热，对待个人主义要像秋风扫落叶一样，对待敌人要像严冬
一样残酷无情！

17，凡是脑子里只有人民，没有自己的人，就一定能得到崇
高的荣誉和威信！反之，如果脑子里只有个人，没有人民的
人，他们迟早会被人民唾弃！



18，世界上最光荣的事——劳动！世界上最体面的人——劳
动者！

19，有些人说工作忙，没有时间学习！我认为问题不在工作
忙，而在于你愿不愿意学习，会不会挤时间！要学习的时间
是有的，问题是我们善不善于挤，愿不愿意钻！

22，把别人的困难当成自己的困难，把同志的愉快看成自己
的幸福！——雷锋

25，力量从团结来，智慧从劳动来，行动从思想来，荣誉从
集体来！——雷锋

雷锋名言名句经典篇四

一滴水只有放在大海里才不会干涸，一个人只有当他把自己
和集体融合在一起时候才能最有力量。

我愿永远做一个螺丝钉。

谁要是游戏人生，他就一事无成；谁不能主宰自己，永远是
一下奴隶。

我觉得人生在世，只有勤劳、发奋图强，用自己的双手创造
财富，为人类的解放事业共产主义贡献自己的一切，这才是
最幸福的！

学习上面的雷锋名言，可能每个人从这些雷锋名言中体会到
的感受都是不一样的。雷锋名言在今天有很大作用，在以后
生活水平提高以后依然对社会有很大影响。

从一九六一年开始，雷锋经常应邀去外地作报告，他出差机
会多了，为人民服务的机会就多了，人们流传着这样一句话：
“雷锋出差一千里，好事做了一火车”。



一次雷锋外出在沈阳车站换车的时候，一出检票口，发现一
群人围看一个背着小孩的中年妇女，原来这位妇女从山东去
吉林看丈夫，车票和钱丢了。雷锋用自己的津贴费买了一张
去吉林的火车票塞到大嫂手里，大嫂含着眼泪说：“大兄弟，
你叫什么名字，是哪个单位的？”雷锋说：“我叫解放军，
就住在中国。”

五月的一天，雷锋冒雨要去沈阳，他为了赶早车，早晨5点多
就起来，带了几个干馒头就披上雨衣上路了，路上，看见一
位妇女背着一个小孩，手还领着一个小女孩也正艰难地向车
站走去。雷锋脱下身上的雨衣披在大嫂身上，又抱起小女孩
陪他们一起来到车站，上车后，雷锋见小女孩冷得发抖，又
把自己的贴身线衣脱下来给她穿上，雷锋估计她早上也没吃
饭，就把自己带的馒头给她们吃。火车到了沈阳，天还在下
雨，雷锋又一直把她们送到家里。那位妇女感激地说：“同
志，我可怎么感谢你呀！”

雷锋从安东回来，又在沈阳转车。他背起背包，过地下道时，
看见一位白发苍苍的老大娘，拄着棍，背了个大包袱，很吃
力地一步步迈着，雷锋走上前去问道："大娘，你到哪去？"
老人上气不接下气地说："俺从关内来，到抚顺去看儿子
呀！"雷锋一听跟自己同路，立刻把大包袱接过来，手扶着老
人说："走，大娘，我送你到抚顺。"老人感动地一口一个好
孩子地夸他。

进了车厢，他给大娘找了座位，自己就站在旁边，掏出刚买
来的面包，塞了一个在大娘手里，老大娘往外推着说："孩子，
俺不饿，你吃吧！""别客气，大娘，吃吧！先垫垫饥。"，"
孩子"这个亲热的称呼，给了雷锋很大的感触，他觉得就像母
亲叫着自己小名似的那样亲切。他在老人身边，和老人唠开
了家常。老人说，她儿子是工人，出来好几年了。她是第一
次来，还不知道住在什么地方哩。说着，掏出一封信，雷锋
接过一看，上面的地址他也不知道，但他知道老人找儿子的
急切心情，就说："大娘，你放心，我一定帮助你找到他。"



雷锋说到做到，到了抚顺，背起老人的包袱，搀扶着老人，
东打听，西打听，找了两个多小时，才找到老人的儿子。

过年的时候，战友们愉快地在一起搞些各种文娱活动。雷锋
和大家在俱乐部打了一阵乒乓球，就想到每逢年节，服务和
运输部门是最忙的时候，这些地方是多么需要人帮忙啊。他
放下球拍，叫上同班的几个同志，一起请假后直奔附近的瓢
儿屯车站，这个帮着打扫候车室，那个给旅客倒水，雷锋把
全班都带动起来了。

雷锋就是选择永不停息地，全心全意地为人民做好事，难怪
人们一见到为人民做好事的人就想起雷锋。因为他是我们的
好榜样！

一九六零年初夏的一个星期天，雷锋肚子疼得很厉害，他来
到团部卫生连开了些药回来，见一个建筑工地上正热火朝天
地进行施工，原来是给本溪路小学盖大楼，雷锋情不自禁地
推起一辆小车，加入到运砖的行列中去，直到中午休息，雷
锋被一群工人围住了，面对大家他说：“我们都是为社会主
义建设添砖加瓦，我和大家一样，只要尽了自己的一点义务，
也算是有一份光发一份光吧！”这天下午，打听到雷锋名字
及部队驻地的市二建公司组织工人敲锣打鼓送来感谢信，大
家才知道病中的雷锋做了一件好事，过了个特殊的星期天。

一九六零年八月，驻地抚顺发洪水。运输连接到了抗洪抢险
命令。雷锋忍着刚刚参加救火被烧伤的手的疼痛又和战友们
在上寺水库大坝连续奋战了七天七夜，被记了一次二等功。

望花区召开了大生产号召动员大会，声势很大，雷锋上街办
事正好看到这个场面，他取出存折上在工厂和部队攒的200元
钱，跑到望花区党委办公室要捐献出来，为建设祖国做点贡
献，接待他的同志实在无法拒绝他的这份情谊，只好收下一
半。另100元在辽阳遭受百年不遇洪水的时候捐献给了辽阳人
民。在我国受到严重的自然灾害的情况下，他为国家建设，



为灾区捐献出自已的全部积蓄，却舍不得喝一瓶汽水。

一九六零年十月以后，雷锋先后担任了抚顺市建设街小学
（即现在的雷锋小学）和本溪路小学校外辅导员。

雷锋平时工作，学习都很忙，他只能利用午休时间或风雨天
不能出车的日子请假到学校去找教师，同学谈心，或进行其
他辅导活动。他善于团结小朋友，启发他们好好学习，天天
向上。

雷锋以高度的使命感、责任感，辛勤培养下一代茁壮成长。
共青团抚顺市委为表彰雷锋的事迹，曾于一九六二年五月二
十八日颁发奖状，上面写着：“奖给优秀辅导员雷锋同志，
保持光荣，继续前进”。

一九六一年九月，全团上下一致推举雷锋为抚顺市人大代表。

雷锋参加完人代会回到连里就担任了二排四班班长，在他的
带领下，四班成了“四好班“，雷锋也成了全连的四好班长。

一天傍晚，天下起大雨，雷锋见公路上一位妇女怀里抱着小
孩，手里还拉着小孩，身上还背着包袱，在哗哗的大雨中一
步一滑地走着，雷锋忙上前一打听，才知道这位大嫂从外地
探亲归来，要去十几里外的樟子沟去，她着急地说：“同志
啊，今天雨都把我浇迷糊了，这还有孩子，我哭也哭不到家
啊！”

雷锋把雨衣披在大嫂身上，抱起那个大一点的孩子冒雨朝樟
子沟走去，宁可自己淋得透湿，一直走了两个多小时，才把
她们母子送到家。

雷锋名言名句经典篇五

1、滴水只有放进大海里才永远不会干涸，一个人只有当他把



自己和集体事业融合在一起的时候才能最有力量。

2、凡是脑子里只有人民、没有自己的人，就一定能得到崇高
的荣誉和威信。反之，如果脑子里只有个人、没有人民的人，
他们迟早会被人民唾弃。

3、在工作上，要向积极性最高的同志看齐，在生活上，要向
水平最低的同志看齐。

4、世界上最光荣的事————劳动。世界上最体面的
人————劳动者。

5、一朵鲜花打扮不出美丽的春天，一个人先进总是单枪匹马，
众人先进才能移山填海。

6、力量从团结来，智慧从劳动来，行动从思想来，荣誉从集
体来。

7、雷锋：我愿永远做一个螺丝钉。

8、但愿每次回忆，对生活都不感到负疚。——雷锋

9、一个人的作用，对于革命事业来说，就如一架机器上的一
颗螺丝钉。机器由于有许许多多的螺丝钉的联接和固定，才
成了一个坚实的整体，才能够运转自如，发挥它巨大的工作
能。

10、螺丝钉要经常保养和清洗，才不会生锈。人的思想也是
这样，要经常检查，才不会出毛病。


