
一年级和美少年 一年级十佳少年演讲
稿(模板5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

一年级和美少年篇一

女：全体同仁们

合：大家下午好

男：当酷热隐隐地离去，我们才发觉秋天的温馨已飘然而至

女：在这满载丰收喜悦的金秋时节我们又迎来了中秋及国庆
佳节。

男：在此，我宣布，“和谐，欢聚一堂”中秋—国庆文艺汇
演

合：现在开始

女：首先，让我们以热烈的掌声欢迎、的到来，接下来让我
们以热烈的掌声欢迎为我们今天的汇演致辞!

男：谢谢致辞，相信在各位领导的带领下，在全体同仁的努
力下，一定能勇攀高峰，再创佳绩!

女：也借此机会向辛勤工作的全体同仁们表达最美好的祝愿，
下面让我们在第一时间有请我们的f3带来《第一时间》!



男：谢谢我们f3精彩的表演，在第一时间让我们仿佛又回到
青春，今天就让我们青春永续吧，接下来让我们欣赏《新不
了情》!

女：好一首《新不了情》，这一份情永远难了，祝福你们!谢
谢!听过情歌，接下来让我们来玩一个游戏吧，这个游戏可是
我们男士特别期待的游戏哦!那就是《抛绣球》，有请我们的
游戏主持来介绍游戏规则，掌声有请!

男：没有接到绣球的不要遗憾，接下来还有更美的美女在等
着你哦，让我以热烈的掌声请出美女们带来的舞蹈《heygirl》!

男：哇，太美了，个个都是佳人呀，有没有心动呢，接下来
我们还有更好玩的游戏，让你找到梦中佳人，那就是《佳人
何处寻》，有请我们的游戏主持来介绍游戏规则，掌声有请!

女：是不是还有人没找到自己梦中的佳人呢，没关系，那只
是一场梦，让我们回到现实生活吧，接下来有请方浩、韩成、
丁骏、齐斌带来诗朗诵《生活》!

男：谢谢!生活中有时是需要一些动感的节奏，他会给你带来
一种说不出的感觉，接下让我们有请齐斌、祁选舜、吴斌等
人带来全球火爆的《江南style》!

女：谢谢!够动感!够火爆!趁着这股火爆劲我们来玩一个《英
雄救美》的游戏，有请我们的游戏主持来介绍游戏规则，掌
声有请!

男：没救出美女的同事们退一步海阔天空，海阔天空是什么?
海阔天空是回忆，是过去，是梦想，是一首歌，下面请宋斌
带来歌曲《海阔天空》!

女：谢谢!海阔凭鱼跃，天高任鸟飞!接下来谁会成为我们今
天的《短信王》，就要看你们的手指够灵活，够迅速!有请我



们的游戏主持来介绍游戏规则，掌声有请!

男：祝贺成为我们今天的短信王，这是真实的，没有卧底帮
他，如果有人怀疑有卧底的话，那就参加到《谁是卧底》的
游戏中来找出卧底!有请我们的游戏主持来介绍游戏规则，掌
声有请!

女：下面是张超给门带来的脱口秀节目，让我们掌声有请!

女：总有讲不完的故事，唱不完的歌，《之歌》!

男：唱唱歌，跳跳舞，接下让我们继续进行我们的游戏《闻
歌起舞》，有请我们的游戏主持来介绍游戏规则，掌声有请!

女：岁月无情人有情，年年岁岁月相似。让我们记住今天的
美丽，今天的缤纷，今天的浪漫。让我们共同期盼着明年中
秋再相会!

合：再相会!再见!

一年级和美少年篇二

在空中飘舞着。

一片片落叶，

铺成一块金色无边的地毯。

我走在上边，

与落叶奏出一曲美妙的乐章。

儿童诗:月亮升起的地方

月亮升起



有雕归巢的声音

有鱼儿跃出碧光

有琴声演绎古老传说

好多不知谁的眼睛

落于白桦树上 眨眨地

透出智慧和孤傲

夜里

却抛给月亮

无限柔情

也是那晚

贴在窗上的那些

姥姥剪出的窗花

被冰凌花裹着

在我的梦中

溶化了

一年级和美少年篇三

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!今天我站在这个光荣的讲台上，很荣幸成为十佳少年



候选人之一。首先，请允许我向大家作自我介绍。 我是成都
高新新华学校五年级二班的班长胡瑶，我是一个酷爱学习，
性格开朗、乐于助人的女孩，平时大家都喜欢叫我“女汉
子”。现在我能站在这里参与竞选，我很荣幸，同时也要感
谢学校给我这个机会，不管结果如何，我都会坦然接受，依
然做最好的自己。

回顾五年的学习生活， 一路走来，充满了酸甜苦辣。我也明
白了什么是目标，什么是责任。

在班级学习上，我是班上的班长，同时也是学校大队部的劳
动部部长。我总是告诉自己：学习是自己的事情，我得努力!
我告诉自己，不光上课要认真听，课下还要做好预习和复习，
把不懂的问题记下来并及时地与同学讨论寻求满意结果;每一
次考试我都为自己定一个目标，并朝着它去奋斗，因此，每
一年我都被学校评为优秀学生。

在学生干部管理上，我身为一名班干部，我知道不仅学习成
绩优异，而且处处起模范带头作用，必须要有较强的工作能
力和管理能力。当老师外出学习时，我会主动管理班级，维
护班级形象。平时我能严于律己，宽以待人，因此，取得了
同学们的信任，在同学中享有较高的威信。在学校大队部，
我还会主动给劳动部门的同学定期开会，对全校的卫生进行
检查，课余时间还会陪着低年级的弟弟妹妹们做游戏，丰富
他们的课余生活。社会实践，我也的积极分子，总喜欢走在
别人的“前面”，这次学校承办了中国汉字听写大会，我就
是志愿者，我觉得我很自豪。

在课余生活里，我积极参加学校的各项活动，画画，舞蹈，
武术，小品，体育运动， 我都不放过，并且在绘画比赛中还
获得了奖状呢，特别是在“庆元旦迎新”的表演中，我成功
地饰演了一个勤劳的 “妈妈”，受到了老师和同学们的一致
好评。我也是学校女子足球队中的一员，我们集体还获得高
新区比赛一等奖呢。



在劳动方面，我也不逊色。在学校的本真小农家里，我和老
师同学一起动手，为小菜园翻出许多杂乱的石块，商量播种
什么种子。在此后的每一天，我都坚持给班级菜园子浇水，
除草，除虫现在初有成效，庄稼地长势良好。

在家，我也会做一些力所能及的事情，炒菜，洗碗，拖地都
是小case。现在家里添了小弟弟，我更应该像姐姐般阳光地生
活。我知道，再多的语言也只不过是一瞬间的智慧，朴实的
行动才是开在成功之路上的鲜花。我要坚持做我该做的事，
我要做好新时代的好少年! 谢谢大家!

一年级和美少年篇四

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!今天我站在这个光荣的讲台上，很荣幸成为十佳少年
候选人之一。首先，请允许我向大家作自我介绍。 我是成都
高新新华学校五年级二班的班长胡瑶，我是一个酷爱学习，
性格开朗、乐于助人的女孩，平时大家都喜欢叫我“女汉
子”。现在我能站在这里参与竞选，我很荣幸，同时也要感
谢学校给我这个机会，不管结果如何，我都会坦然接受，依
然做最好的自己。

回顾五年的学习生活， 一路走来，充满了酸甜苦辣。我也明
白了什么是目标，什么是责任。

在班级学习上，我是班上的班长，同时也是学校大队部的劳
动部部长。我总是告诉自己：学习是自己的事情，我得努力!
我告诉自己，不光上课要认真听，课下还要做好预习和复习，
把不懂的问题记下来并及时地与同学讨论寻求满意结果;每一
次考试我都为自己定一个目标，并朝着它去奋斗，因此，每
一年我都被学校评为优秀学生。

在学生干部管理上，我身为一名班干部，我知道不仅学习成



绩优异，而且处处起模范带头作用，必须要有较强的工作能
力和管理能力。当老师外出学习时，我会主动管理班级，维
护班级形象。平时我能严于律己，宽以待人，因此，取得了
同学们的信任，在同学中享有较高的威信。在学校大队部，
我还会主动给劳动部门的同学定期开会，对全校的卫生进行
检查，课余时间还会陪着低年级的弟弟妹妹们做游戏，丰富
他们的课余生活。社会实践，我也的积极分子，总喜欢走在
别人的“前面”，这次学校承办了中国汉字听写大会，我就
是志愿者，我觉得我很自豪。

在课余生活里，我积极参加学校的各项活动，画画，舞蹈，
武术，小品，体育运动， 我都不放过，并且在绘画比赛中还
获得了奖状呢，特别是在“庆元旦迎新”的表演中，我成功
地饰演了一个勤劳的 “妈妈”，受到了老师和同学们的一致
好评。我也是学校女子足球队中的一员，我们集体还获得高
新区比赛一等奖呢。

在劳动方面，我也不逊色。在学校的本真小农家里，我和老
师同学一起动手，为小菜园翻出许多杂乱的石块，商量播种
什么种子。在此后的每一天，我都坚持给班级菜园子浇水，
除草，除虫现在初有成效，庄稼地长势良好。

在家，我也会做一些力所能及的事情，炒菜，洗碗，拖地都
是小case。现在家里添了小弟弟，我更应该像姐姐般阳光地生
活。我知道，再多的语言也只不过是一瞬间的智慧，朴实的
行动才是开在成功之路上的鲜花。我要坚持做我该做的事，
我要做好新时代的好少年! 谢谢大家!

一年级十佳少年演讲稿【二】

一年级和美少年篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：



大家好!

我叫郑瑜，来自于莫言的老家，高密市东北乡至诚学校四年
级二班的班长。

回顾这多年的学习生活， 一路走来不是鲜花满地，但也充满
披荆斩棘后的快乐与喜悦。我也明白了什么是目标，什么是
责任，什么是拼搏，什么是奉献。现在我能站在这里参与竞
选，我很荣幸，同时也要感谢学校给我的机会。泰戈尔曾说
过：“天空中没有鸟的痕迹，但我已飞过。”而现在，我想
说：“天空中没有鸟的痕迹，但我正在飞翔。”

绝不气馁。这样的性格能使我在担任班长职务时极其认真，
但弊端就是显得做事死板、爱钻牛角尖。我的脾气还算温
和——尽管这可能让我十分无趣;即使生气，我也能克制住自
己，让自己保持冷静。

在学校里，我是老师的好助手。学习上，我勤奋刻苦，上课
时认真听讲，积极发言，课后认真细心的完成作业。在老师
不在班上的时候，我能主动维持好纪律，在同学们遇到困难
的时候，我会伸出援助之手。每次学校的大扫除，我总是冲
在最前面，不怕苦、不怕累。不管在校内和校外，我都能维
护好学校的形象，并抵制有损学校形象的行为发生。学而不
思则罔，思而不学则殆。每当在学习过程中遇到不明白的地
方，我立刻向老师询问，与老师交流自己的想法。当同学遇
到不会的题来问我，我总是耐心地为他们讲解，在讲解过程
中一方面提高了自己的理解力，另一方面，在帮助他人的同
时我也能感到非常快乐。

“从小事、小处做起”还是我的座右铭。我每天坚持记日记，
记下自己的不足，记下成功的经验，记下自己的感受。在学
校里，不管自己是不是值日生，都抢着打扫卫生。处处以
《中学生守则》和《中学生行为规范》严格要求自己。在家
里，我是爸爸妈妈的小乖女，在完成好课内和课外作业后，



我会主动做些家务活，拖地、扫地、收拾房间。

我不仅学习认真自觉，还有一颗关心他人、乐于奉献的美好
心灵。我曾围绕宣传和弘扬东北乡红高粱文化，组织学校小
记者团到孙家口伏击战纪念地、公婆庙惨案纪念地、红高粱
影视基地、钢塑文化产业园等地采风，通过影像、图片、宣
传册等形式，让同学们牢记历史、勿忘国耻。

从孔子提倡的“礼之用，和为贵”“和而不同”，到孟
子“天时不如地利，地利不如人和”的论断;从洪秀全提出
的“有田同耕，有饭同食，有衣同穿，有钱同使”的理想方
案，到康有为描绘的“人人相亲，人人平等，天下为公”的
社会状态，从孙中山“大同世界”的理想，到毛泽东“环球
同此凉热”的追求，悠悠中华几千年，历代思想家、政治家，
无不推崇团结互助的理念，和谐始终是我们最崇高的理
想。“小荷才露尖尖角”。在今后的学习生活中我会高标准，
严要求，为构建和谐校园贡献自己的力量。

“小小的天，大大的梦想。无论今天竞选结果如何，我都将
继续朝着自己理想勇往直前!因为今天，我获得了最好的礼物，
就是勇气和信心。


