
最新大班老师国旗下的讲话演讲稿 端午
节老师国旗下讲话演讲稿(实用5篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。优质的演讲稿该怎么样去写呢？
以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参
考，希望对大家有所帮助。

大班老师国旗下的讲话演讲稿篇一

亲爱的同学们：

大家好！

第一，端午节是纪念诗人和爱国的节日。因为爱国诗人屈原
看到国破民亡，五月初五投汨罗江。屈原沉入河中后，古人
将竹筒装米放入河中，数千条船燃起熊熊大火，呐喊鼓噪，
以吓跑恶龙，从而表达对屈原的敬意和怀念，后来演变成吃
粽子、赛龙舟的习俗。经过几千年的传承，屈原的爱国情怀
离不开端午节的人文内涵。端午节已经成为中国人传达爱国
主义和精神的重要仪式。

第二，端午节是健康的节日。端午节是春夏交替的时候。天
气炎热多雨潮湿，蚊虫滋生，病虫害增多，是传染病高发季
节。为了避免疾病，古人在端午前后插入艾叶，悬挂菖蒲，
驱走蚊蝇虫蚁，净化空气。端午时，大人要喝雄黄酒、菖蒲
酒驱蛇驱虫，小孩要佩戴含有朱砂、雄黄、香草的香囊，以
防疾病。这些习俗表达了古代人驱除瘟疫、避邪、祈求和平
与安全的愿望。这样看来，端午节是中国最早的“卫生防疫
节”。

第三，端午节是一个体育节日，因为人们在这一天在水上赛



龙舟。赛龙舟是一项极具气势和合作精神的竞技活动。端午
节可以促进群众水上运动，强身健体，团结人民。现在龙舟
比赛已经逐渐演变成一项国际体育赛事，起到了友谊纽带的
作用。

第四，端午节是一个美食节，因为我们想吃美味的粽子。在
金代，粽子被正式指定为端午节食物。人们泡糯米，洗粽子
叶，包粽子，粽子的颜色多种多样。形状有四角形、圆锥形、
菱形，还有用竹筒米饭封烤而成的“筒饺子”。从馅料上看，
北京大枣饺子有许多北方的小红枣；在南方，有许多馅料，
如豆沙、鲜肉、火腿、蛋黄等。其中，浙江嘉兴粽子是代表。
可以用香叶和好吃的饺子来形容。

“五月五日，是端阳，门上满艾，香满。吃饺子，撒糖，赛
龙舟，开心。”

谢谢大家！

大班老师国旗下的讲话演讲稿篇二

老师们，同学们：

“樱桃桑葚与菖薄，更买雄黄酒一壶，门外高挂黄纸贴，却
疑帐主怕灵符”！

提起端午，人们不由想起令人垂涎欲滴的粽子；想起趣味横
生的龙舟。而我则不同，一首流传千古的《离骚》；一
句“路漫漫，其修远兮，吾将上下而求索。”的豪言壮志，
已使我无暇可想。

先生怀着一颗赤胆忠心，踏上了一条为国为民的不归路，他
以自己渊博的学问，博得了楚怀王的赞赏，受封之时仅二十
多岁。初出茅庐的屈原，已对当时政治局势有了深入的了解，
他倡导举贤受能，富国强兵，指点江山，力主联齐抗秦。他



以机制雄辩的说服力，联合各国，建立六国联盟，消除秦国
威胁，挽救祖国危亡，革除弊政，消除人民疾苦。

那些担心屈原的改革计划会使他们失去权势的高官奸臣们，
倚仗楚王宠妃的势力，加害屈原，致使意志薄弱的楚王罢免
了屈原的官职。

“长太息以掩涕兮，哀民生之多艰”。屈原先生只好通过写
诗来表述他的希望，记述他的悲痛与不满。几部脍炙人口、
忧国忧民的不朽诗篇相继而出，独具风貌、影响深远。

古往今来，秋风依旧，汨罗江水泠泠，屈原先生走了，留给
我们的只有诗歌和怀念吗？当然不是，留给我们的是一颗坚
定的爱国之心，一种忠于祖国、忠于人民的精神。愿这种精
神，可以永驻人间。

大班老师国旗下的讲话演讲稿篇三

敬爱的老师，亲爱的同学们:

大家早上好!

跨进20xx年,我想问问大家:20xx年最可怕的是什么?不是一中
的饭菜不可口,不是同学们的脸上要长痘，也不是做为高颜值
的高二（2）班的班主任，我压力巨大，天天要严防死
守。20xx年,最可怕的不是别人比我们聪明,而是别人比我们勤
奋!

因为勤奋的汗水,爱迪生成为了伟大的发明家;因为勤奋,农家
子弟莫言成为了蜚生世界的文坛巨匠；因为闭关式的勤奋,屠
呦呦团队让中医成为了献给世界人民的礼物!

对于勤奋,至少有几点至关重要:



一、确定目标，认准勤奋方向。

有的同学每天勤奋地把自己打扮成花样美男，荒废了学业，
抱憾青春；有的同学勤奋地谈恋爱，不成熟的果子是苦涩的，
早恋只会让心伤痕累累。那么，现阶段的我们，勤奋的方向
在哪里呢?高考,高考给我们指明了勤奋的方向。学校提倡穿
校服,剪短发，禁止化妆，玩手机，就是为了让我们把主要精
力放在高考科目的学习上来。高二(2）班的钟典晏同学，凭
着精湛的唱功，在升旗仪式的班级展示上、在达人秀、在元
旦晚会中，一次次给我们带来了美的享受。本来可以凭艺术
才华，他却偏偏要用文化课来证明自己，只要他用唱歌的勤
奋精神去学习文化课，我相信一年半后的高考中，他一定可
以交出一份可以证明他自己的优秀答卷!

二、天天坚持，养成勤奋习惯。

确定目标后，不要让天冷成为迟到的理由，不要让心情不好
成为中断学习的借口。月有阴晴圆缺，人有悲欢离合，我们
要克服外在因素的干扰，坚守内心的目标，不给自己任何一
次放弃的机会。你们的学姐，20xx届的傅浩悦和傅浩怡，用她
们同学的话来说，每天到教室最早，走得最晚的定是她俩，
天天坚持，养成了勤奋习惯，姐妹俩也双双优雅地迈进了清
华大门。

三、讲究方法，提高勤奋效率。

勤奋绝不仅仅是单纯地增加学习时间。有的同学上课老打不
起精神，听课效果差，有没有养成按时就寝的好习惯？有的
同学总是记不住，学了就忘，有没有短时间多重复，把零零
碎碎的时间用来重复记忆？有的同学说，上课听得懂，考试
却不会做题，课后有没有多练，才能熟成生巧呢？有的同学
说作业太多，总是写不完，我们有没有每天的作业及时完成，
而不是几天的作业堆在一起，赶不过来？有的说我天生不擅
长某门课，钱伟长给我们证明了事实不是这样，钱伟长以前



擅长语文和历史，弃文学理后，通过勤学苦练，成为了著名
的物理学家。

最后谨让我代表高二(2）班的56位宝宝预祝各位20xx年，比
别人更勤奋，进步更大!

大班老师国旗下的讲话演讲稿篇四

老师们，同学们：

早上好！

第一，端午节是纪念诗人的节日，是爱国的节日。因为爱国
诗人屈原见国破人亡，五月初五投汨罗江。屈原沉江后，古
人将竹筒装米投入江中，万舟齐发、呐喊鼓乐吓退蛟龙，以
此表示对屈原的崇敬和怀念，后来演变成为吃粽子、赛龙舟
的习俗。经过千百年的传承，屈原的爱国主义情怀与端午节
的人文内涵已密不可分。端午节成为中国人传递爱国主义情
感和精神的重要仪式。

第二点，端午节是卫生节。端午前后正是春夏交替之时，天
气炎热，多雨潮湿，蚊虫滋生，病虫害渐多，是传染病的高
发时节。为了避免疾病的发生，古人在端午节前后插艾叶用
以驱蚊蝇、虫蚁，净化空气。端午这一天，成年人还要饮雄
黄酒驱蛇虫，小孩子要佩戴藏有朱砂、雄黄、香草的香囊预
防疾病。这些习俗表达的是古人驱瘟避邪、祈福佑安的愿望。
这样来看，端午节是中国最早的“卫生防疫节”。

第三点，端午节是体育节，因为人们在这天要在水上赛龙舟。
龙舟竞渡是一项很有气势、极具合作精神的竞技活动。端午
竞渡能对群众性的水上运动、强身健体、民众团结起到很好
的推动和促进作用。现在龙舟竞渡逐渐演变成一项国际体育
赛事，起到友谊纽带的作用。



第四点，端午节是美食节，因为我们要吃可口粽子。晋代，
粽子被正式定为端午节食品。人们浸糯米、洗粽叶、包粽子，
其花色品种更为繁多。形状看有四角形、锥形、菱形、有用
竹筒装米密封烤熟的“筒粽”。从馅料看，北方多包小枣的
北京枣粽；南方则有豆沙、鲜肉、火腿、蛋黄等多种馅料，
其中以浙江嘉兴粽子为代表。可谓粽叶飘香粽子可口。

同学们，中国的传统节日五彩缤纷，文化内涵丰厚，因为地
域不同，各地的习俗也稍有不同。有些传统的习惯已经淡化
了不少，今天的国旗下讲话，我们了解了端午文化，也希望
我们能作为传统文化的传承者。让我们怀着敬爱之心和珍爱
之情来过好中华民族的每一个传统佳节吧！

此致

敬礼！

演讲人：xxx

日期：xx年xx月xx日

大班老师国旗下的讲话演讲稿篇五

大家好！

在这秋风送爽、硕果累累的季节，我们迎来了教师节。在这
个喜庆的日子里，县委县政府领导、县教育局、高田镇党委
政府领导，向我们工作在第一线的基层教育工作者表示了亲
切的慰问和关怀。今天，我能有幸作为教学名师代表在座谈
会上发言，这是各位领导和同事们对我的关心和信任，同时
也是对我的鼓励和鞭策。在这里，我想借此机会对所有关心
帮助我的各位领导和同事们表示衷心的感谢！没有你们的大
力支持和帮助，就没有我的进步，就没有我今天的微薄成绩。
如果不是站在巨人的肩膀上，我们不可能迈入名师的殿堂。



衷心地谢谢你们！

从教二十年来，我一直工作在教育教学的最前沿，先后担任
过班主任、教研组长、副教导主任、总务主任、教导主任，
现任学校副校长，担任了初三两个班物理教学工作。我把培
育一代代学生作为最光荣、最圣洁的事业。在教育岗位不知
疲倦的跋涉让我的人生变得厚重而美丽。我辅导的学生先后
获得过县级、市级、省级和国家级奖项。我自己也先后被评
为县优秀教师、县优秀教育工作者、石城县第三届物理骨干
教师、石城县第四届物理学科带头人、江西省物理骨干教师、
石城县首届教学名师。

我取得了微不足道的一点成绩，但党和人民给了我莫大的荣
誉。我深知，名师不仅仅是荣誉，更多的是责任和义务。名
师应该是教师的表率，育人的楷模，学问的大家，教学的能
手。名师应该是“学生最喜爱、家长最放心、同行最佩服、
社会最敬重”的教师。今天，我们被评为名师，我们前面的
道路还很漫长，肩上的担子也更加沉重。

作为名师，我更清醒的认识到与省内外名师还有差距，为此
我们要不断学习，及时更新教育教学理念，永远做石城教育
的排头兵、领头雁；作为名师，我们还应勇于探索、锐意改
革，积极投身当前如火如荼的新课改潮流中，主动承担课题
研究，引领我县教科研的发展方向；作为名师，我们还应搞
好我县教育的传、帮、带，始终把培养青年教师作为自己的
责任，把我们的经验毫无保留的传授给他们，从而使青年教
师快速成长，早日成为石城教育的栋梁之才。

爱岗敬业育英才，无私奉献写春秋。我们都知道，雄鹰用翱
翔回报蓝天，骏马用驰骋回报草原，就让我们今天放飞梦想，
不辜负领导的殷切期望，把热情与梦想、创新与开拓奉献给
教育，相信我们辛勤耕耘，必将收获桃李芬芳！

最后，祝各位领导家身体健康，工作顺利！各位老师节日快



乐，家庭美满幸福！


