
参观张一悟纪念馆心得体会(通用5篇)
当我们经历一段特殊的时刻，或者完成一项重要的任务时，
我们会通过反思和总结来获取心得体会。我们如何才能写得
一篇优质的心得体会呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优
秀的心得体会范文，我们一起来了解一下吧。

参观张一悟纪念馆心得体会篇一

作为一名入党积极分子，我一直想去中国共产党的诞生
地——嘉兴南湖革命纪念馆参观，趁着假期我和家人一起终
于踏上了这次红色之旅。

中共一大在1921年7月到嘉兴南湖一艘船舫中续会，会上审议
通过了中国共产党的第一个纲领和第一个决议，宣告中国共
产党成立，从此中国革命翻开了崭新的一页。“红船精神”
是教育当代共产党员的无价之宝，是用于提高党的执政能力，
保持党的先进性的宝贵资源和重要财富，为我们进一步加强
革命传统教育，进一步弘扬“红船精神”提供了一个有意义
的阵地。

中国人民深受帝国主义和封建主义的双重压迫，民族危机和
社会危机空前深重，中国工人阶级作为先进的社会力量崭露
头角，走上了历史舞台，高举民主和科学旗帜，走上了救国
救民的革命道路。中国共产党就是在这样的情况下应运而生。
嘉兴南湖的这艘“红船”最先燃起了共产党的火焰，燎原中
华大地。

通过对革命圣地的参观，让我深深地感受到美好生活的来之
不易，进一步了解了党的历史，增强了党性，近距离体验了
先辈的革命历程，经受了一次红色洗礼。我们党是在与人民
群众密切联系、共同战斗中诞生、发展、壮大、成熟起来的。
只有紧密依靠人民群众，诚心诚意为人民谋利益，才能使我



们的革命事业不断向前发展。

作为一名基层单位的财务工作者，我要学习、传承这种精神。
在自己的实践工作中不断地总结经验，查漏补缺。不断完善
自身的思想觉悟和道德品质。在实际工作中，要树立实干精
神，树立群众至上、以人为本、服务为先的理念，牢记党的
性质和宗旨，把群众当亲人，正如党的十八大报告中所指出
的那样，“植根人民，造福人民，我们党才能始终立于不败
之地”。

结合当前党组织正在如火如荼开展的“两学一做”活动，作
为一名入党积极分子，我觉得对党章党规，一系列讲话的学
习，争做一名合格的共产党员这一活动，非常有必要！“两
学一做”关键是要端正思想作风，巩固“三严三实”专题教
育的成果。我觉得自己应该牢牢抓住这次学习和教育的机会，
进一步提高党性意识，在单位里，处处起到模范带头作用，
坚持把“两学一做”融入到日常生活，认真学习，丰富头脑，
不断提高理论素养。在平时的财务工作中，廉洁自律、公平
公正、艰苦朴素，始终把人民群众放在心中，尊重、热爱、
服务群众，努力践行“立党为公、执政为民”的工作理念，
紧密联系群众，多办事、办实事、办好事，进一步继承和发
扬革命先烈的精神和期望，争取努力早日成为一名出色的中
国共产党员和财务工作者！

参观张一悟纪念馆心得体会篇二

周末，我怀着激动的心情跟着妈妈来到了南湖革命纪念馆。
到达目的地时，只见新馆矗立在我们面前，宏伟壮观。我猛
一抬头，“南湖革命纪念馆”七个熠熠生辉的金色大字令我
肃然起敬。

整个纪念馆一共分为三层。刚踏进大门，一艘红船立刻映入
了我的眼帘。妈妈告诉我说：“这是中国共产党第一次代表
大会召开的地方。”我听了觉得很震撼，为什么会议不是在



高楼大厦的会议室举行，而是在一艘小船上召开呢?为了留念，
我在红船前面拍了照。

看完了红船，我依依不舍地离开了。往里走，一副栩栩如生
的图画吸引了我的眼球。妈妈告诉我：“这就是震惊中外的
虎门硝烟。”只见林则徐站在硝x上，指挥着民工们硝烟。他
们有作文的拿着大篓子，正在往硝烟池里倾倒鸦片；有的手
持硝烟棒，正在敲打鸦片；还有的把硝烟棒高高举起，仿佛
在说：“中国人是不可以被欺辱的！”。

来到二楼，瞧！那儿陈列着1921年的x火车站模型，只见小火
车拉响汽笛，发出“呜……。嘟……”的响声，阵阵浓烟从
排气管里蜂拥而出。若你长时间盯着它看，会感觉小火车正
在飞速行驶呢。

不知不觉中，我们又参观了三楼的展厅，一幅幅珍贵的照片，
一篇篇翔实的史料，一件件先烈的遗物，都让我感概万千。

这次旅行，让我很难忘，因为它让我认识了很多英雄人物，
并学习到了他们宝贵的品质。在今后的学习和生活中，我一
定要发奋学习，做一位合格的小公民。

参观张一悟纪念馆心得体会篇三

假期里，爸爸妈妈带我去了武昌辛亥革命博物馆。

走进展厅，第一个看到的就是清政府与日本签订的条约，如
马关条约等。还有甲午战争战舰的介绍。二号展厅一个匣子
里装着一把老步枪，弹匣上刻着几个小字：重庆汉阳兵工厂
生产，它就是远近闻名的“汉阳造”。它身上有着战火、硝
烟、鲜血组成的特殊气息。它的枪托上不知有着多少刺刀印，
不禁让我想到，那天的武昌城不知经历了怎样残酷的血战。
步枪左边，有着一群用铁做成大炮，重演了当时北洋军对革
命军猛烈的炮击。三号展厅就是重头戏，是最让我记忆深刻



的。门右边墙壁上刻着三个名字，并称为“首义三烈士”，
是彭楚潘等人。再往前看，模型再现了当时的情景，一群群
士兵抱着必死的决心上战场，可能就再也回不去了。模型旁
边左右墙壁上，有着许多当年的情景。大炮不停地咚咚响，
马克沁机枪“唰唰”地打个不停，从火车站到长江大桥，都
是他们死守的地方。

走出博物馆，我脑子里还浮现着刚才所见的情景。这次“辛
亥革命博物馆”之行让我受益匪浅。它让我更直观地了解了
那一段历史，激发了我积极向上的决心。辛亥革命是中国历
史上的一个里程碑，它为我们祖国今日的成就奠定了基础。
首义三烈士虽然已经牺牲了，但是他们顽强不屈的精神却不
可磨灭。他们推翻了绵延两千多年的封建社会，洗净了外国
给中国带来的耻辱。光阴荏苒，一百年转瞬即逝，今日之中
华人民共和国也得到了前所未有的发展。历史的洪流滚滚向
前，我们更应该适时回望，铭记历史，从现在做起，认真学
习文化知识，培养远大的目标和顽强拼搏的品质，在历史教
训中，把中国做大做强!

参观张一悟纪念馆心得体会篇四

“这里馆藏的物件，刻着红军长征二万五千里的不易。”这
段红色记忆，始于江西瑞金，走过的14个省份，讲述着中国
工农红军可歌可泣的故事;翻越的18座大山，镌刻着中国工农
红军如火如荼的决心;跨过的24条大河，传承着中国工农红军
有胆有识的魄力，耗时两年，红军长征胜利，终于甘肃。有
文化学者言，“人本是散落的珍珠，随地乱滚，文化就是那
根柔弱又坚韧的细线，将珠子串起来成为社会。”而经硝烟
焚烧，已是满目疮痍的山河，正是在这根由红军心血染成的
红色细线悉心缝补中再添光彩。

冀王悲剧地，红军胜利场——中国工农红军强渡大渡河纪念
馆



大复兴历史进程中的巍峨丰碑。那段历史早已融入血液，跟
随红色基因传承，延续新辉煌。作为党员干部，应随这份赤
子之心而跳动，在困难面前应不忘拼搏初心，不减奋斗激情，
不负艰辛努力，要找重点领域对焦关键，冲破重重难关。

大渡桥横铁索寒——红军飞夺泸定桥纪念馆

这份“红色跳动”是面对敌人的炮弹耳边过时，仍百折不挠、
自强不息的民族精神。“十三根铁链，扛起一个共和国”纪
念馆中一段由几节铁环组成的铁链早已斑驳的锈迹记载着当
年的烽火岁月。一边，红军一路向北，披荆斩棘，滔滔江水
之上，22名勇士攀着长铁索，向着河对岸匍匐前进，嗖嗖枪
弹之下，找寻着炮火死角，有人中弹身亡掉落湍急的河水之
中，没有木板便以身化板，争分夺秒抢占先机，到最后夺取
完成之后，大多数勇士都未留下姓名。而另一边，红军开山
破路，昼夜兼程，用草鞋跑过时间，一日奔袭240里，中国速
度在那时便已体现，这是真正的狭路相逢勇者胜。东西夹击，
夺取泸定桥的约定在炮火中实现。作为党员干部，我们的心
应随这份民族精神而跳动，需志存高远，胸怀全局，面向百
年发展，时代是出卷人，我们是答卷人，人民是阅卷人，需
风雨兼程，亦风雨同舟，发展大业，让时代的道路在脚下延
伸。

强渡大渡河、飞夺泸定桥只是红军长征重要征途之一，筚路
蓝缕，砥砺前行，万里长征路，红军意志坚定，不忘初心，
坚定决心，星星之火方能燎原。做好红色精神传承，激活红
色文化资源，丰富红色文化内涵，紧随这份“红色跳动”，
让长征精神代代相传。

参观张一悟纪念馆心得体会篇五

材料院寻关漫道社会实践队来到位于甘肃省静宁县界石铺镇
的红军长征纪念馆，大家缅怀革命先烈，感受那段红色历史。



走进红军长征纪念馆，映入眼帘的是以日晷为原型的纪念馆
标志，给人一种威严的感觉。据讲解员介绍，中央的指针会
随时间的推移而变化，在特定的时间会对应长征路上的具体
事件，新颖的设计可以让游客更易了解重大历史事件的发生
时间。

随后，队员们跟随讲解员来到了长征时期毛泽东**居住的农
家小院，小院内花草繁茂，两排小屋分开坐落在左右。走进毛
**居住过的小屋，屋内陈列极其简单：一张土炕，上面一张
小桌，桌子上面放着一盏老油灯，这便是那时的生活设施。
队长李鹏飞不禁感叹道：“那时的生活条件确实艰苦，没有
他们，或许我们就不会有今天的幸福生活。”队员们也有同
样的感慨：“先辈们英勇顽强、不怕牺牲，走过的那二万五
千里，是我们的骄傲，我们要传承这种精神，珍惜现在来之
不易的生活。”那段红色记忆，将永远被我们铭记!

之后，讲解员带领我们来到了展览室，里面张贴着长征时期
在界石铺停留过的著名将领的肖像和红军在周围各县的行军
路线图。讲解员介绍道：“静宁是中国工农红军长征途径和
红一、二、四方面军胜利会师的地区之一，毛泽东、张闻天、
王稼祥等红军领导人率红一方面军经过静宁时，曾在界石铺
等地宿营，发动群众，宣传抗日，播下了革命种子，唤醒了
静宁人民，也曾留下了一些珍贵的历史资料。”在讲解的过
程中，实践队员们提出相关的一些问题，和蔼的讲解员皆一
一为队员详细讲解。

队员们在谢过讲解员之后，队长李鹏飞带领队员参观其他地
方，为明天的实践活动做准备。从联系实践地到今天实践的
完成，队员们分工明确，为各自的版块负责，每个队员都付
出了努力。最后，队长李鹏飞强调：“实践要有一定的成果，
要从思想上深刻理解红色革命。”并鼓励大家回去写一篇思
想感悟。

缅怀历史，展望未来，长征精神将以其永久的魅力，感召、



激励着一代又一代中华儿女自强不息，再创辉煌!


