
最新长隆欢乐世界心得体会(汇总6篇)
心得体会是我们对自己、他人、人生和世界的思考和感悟。
大家想知道怎么样才能写得一篇好的心得体会吗？以下我给
大家整理了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有所
帮助。

长隆欢乐世界心得体会篇一

20xx年国庆的最后一天假期，爸爸妈妈带着我和弟弟一起去
了长隆欢乐世界游玩。

一到长隆，我就高兴的跳了起来。一进到欢乐世界，我们就
进到了尖叫地区，首先我和爸爸玩了龙卷风暴，哇！

这个游乐节目会把整个人倒过来，头朝地脚朝天，然后翻转。
第二个摩托过山车，把手握住手把上，有一种真的坐在摩托
车上的感觉。第三个是u型滑板，到了高处时有点俯视的感觉。
第四是超级大摆锤，有点感觉别人捂住你的嘴巴向后拉。第
五是飓风飞椅，这个项目有点像旋转木马的感觉，不过它是
在高空中旋转的。第六是墨西哥草帽，这个是游乐项目中最
不刺激的一个，只是有一种旋转的感觉。最刺激的该属十环
过山车，坐上去时就像拧麻花似的，有时吓得我闭上了眼睛。

这个假期我过得真开心！

我期望下次再来玩个痛快！

长隆欢乐世界心得体会篇二

正月初八那天，天气晴朗，我很想去长隆欢乐世界玩，因为
我在电视上看见长隆欢乐世界非常出名，于是我和家人商量
今天去玩，爸妈齐声说好，然后我们就出发了。



我们搭地铁半个小时就到了汉溪长隆。一走进门口，映入眼
帘的是垂直过山车。哇，过山车从180度的上空冲下来，真是
太可怕了！

我叫爸爸带我去玩飞马家庭过山车。坐上车时，我感觉我的
心跳动得非常厉害，开始了，过山车缓慢的向前冲，停了一
下，突然冲了下去，我觉得心都飞了出来，然后又开始上环
了，过山车向我这边倾斜而来上了第一个环，此时，我觉得
呼吸困难，到第二个环时我忍不住尖叫起来，过了不久，终
于停下来了。

接着我跑去玩泡泡大战。开始前我拼命拣“炮弹”，开始了，
我的炮是迫击炮，我开始装“炮弹”砰的一声我射中了一个
人，我发现有一人在瞄着我，我立刻开炮采中他的头，他昏
倒在地上，又有一个人瞄准我，可是来不及了，我被一个球
砸到了，头上起了大包，然后游戏结束了。后来我又玩了好
了地方。

今天，我玩得真开心，下次我还要来这里玩。

长隆欢乐世界心得体会篇三

欢迎大家来到这!我是你们的导游，我姓_，大家可以叫我小_。
为了便于大家参观游玩，下面我首先大家介绍一下。

来到了“长隆欢乐世界”门口，集好队，便一个个进去了，
随着道路直走，我们来到了一个地方，一座横向的形似q形的
轨道在眼前立着，在q形轨道底下，有几座游艇，被水牵着，
再抬头一看，上面写着几个大字“激流勇进”我顿时来了兴
致，便与几个同学跑了进去，花了钱买了件一次性雨衣，我
们耐心的牌这队，只听一阵尖叫传了过来，我随着声音一看，
游艇从高高的滑梯上直冲下来，速度快得惊人，船上的人吓
得脸色苍白，尖叫不断，我不禁打起了退堂鼓，可后面的路
已经被堵住了，我只好硬着头皮去做，心惊胆跳地坐上了游



艇。

出发了，游艇顺着弯弯曲曲的水道，摇摇晃晃地向前驶去，
再往前行驶的过程中，游艇不时溅起水花，有一段还喷着毛
毛雨的样子，中间便挂着一道彩虹!不知不觉中，我们已
经“荡”到了滑梯底下，爬坡时小船象蜗牛一样慢悠悠地往
上爬。现在，见证“惊险”的时刻到了，忽然，游艇如离玄
的箭一样飞着往下冲，我的心怦怦直跳，大叫一声，紧闭双
眼，打气也不敢出，双手紧抓扶手，生怕被甩出艇外，然后
飞到水里去，耳边只听到呼呼的风声，无数水花溅过来，打
湿了我们没被雨衣遮住的地方，细细品味着一时刻，真是既
惊险，又好玩!

接着，我们又玩了许多，例如：大摆锤、u型滑板、十环过山
车等都非常刺激。

“长隆欢乐世界”真是太刺激，太好玩了。欢迎下次再来!

长隆欢乐世界心得体会篇四

长隆欢乐世界里有各种好玩、惊险、刺激的游戏，足够挑战
你的心跳。小编整理了相关的作文，快来看看吧。

暑假里，我来到了慕名已久的广州长隆欢乐世界。说它是欢
乐世界，真是名不虚传啊。这里集野生动物园、水上乐园、
大马戏、游乐世界、度假酒店等等为一体，我玩了二天也没
有玩完。

我来说说它的特别之处吧。我住的房间，窗外就是白虎的生
活区，白虎和我只是一窗之隔，看它们在我的窗前走来走去，
你觉得恐怖吗?其实它们看起来就像温顺的超级大白猫，向来
胆小的我也并不觉得害怕呢。

我隆重地推荐野生动物园，大大小小的动物园我去过很多，



这里的最特别，可以驾驶自己的车游览，进入大门，工作人
员会发导览cd，我们的车缓缓地开着，一边听着悦耳的讲解一
边观赏动物，随时可以停车拍照，可以零距离地接触动物，
很多叫不出名字的奇怪动物，你都可以伸手去摸一摸。炎热
的夏天，能随时享受汽车里的凉爽，也不会被蚊虫叮咬，这
样的方式游动物园，好不惬意。

你一定要到水上乐园来玩一玩。这里有全世界最新奇最刺激
的游玩设施，它的招牌项目：垂直滑道、极限滑道、“大喇
叭”是不是让你也有想去体检一下的欲望呢?相比之下的上
海“热带风暴”就显得太“小儿科”了。可是，我的胆量也
不大，看别人玩，听别人尖叫，我仿佛也置身在游玩当中。
等我再长大一些，我会来挑战的。

早就听说长隆国际大马戏表演精彩绝伦，这次终于得以亲眼
目睹了。果然名不虚传。这是一场集马戏、杂技、魔术的综
合演出，一场让人陶醉的视觉盛宴。

介绍了这么多，你是不是也有到长隆欢乐世界来游玩的兴致
呢?

梦寐以求的暑假终于到了!我迫不及待的让爸爸带我去长隆欢
乐世界。

我们带着喜悦的心情来到了欢乐世界的门口，突然听到震耳
欲聋的尖叫声。仰头望去，一辆如飞车般速度的过山车，从
高处往低处冲下来，那种恐惧，那种刺激，真是震撼人心。
虽说是恐惧，但自己心头却是欣喜万狂。

我们先去了第一个项目：十环过山车，一排就是两个小时，
我有没有这个胆去坐它呀?加上十个大环，我就不敢保证我的
胆会不会被吓破，来到入口，我开始犹豫了，我开始胆怯了，
但经过了一番的思想斗争，我终于迈着坚定的大步走进入口，
坐上了车。车终于开了，一开始，车子往上走时，我不禁这



样想：什么过山车，不过如此嘛!没想到，车子突然一下子往
下滑，我觉得自己好像要掉下去似的，我的灵魂也一瞬间飘
到了九霄云外。突然来了一个大转弯，吓得我闭上眼睛尖叫!
又不知什么时候，车子一下子来了个大旋转，把人都倒转过
来，突然觉得头脑里面一片空白，接着又是七、八个旋转，
有一种害怕的感觉，渐渐地，车慢了下来，我仿佛感觉到自
己的灵魂从云朵中“飘”回来了!

接着我们为自己鼓气，去坐摩托过山车，我骑在红色的摩托
车上，一、二、三冲了，摩托车过山车以风一般的速度往前
冲，哇!哇!哇!天呀!我快窒息了，突然来了个大转弯，我晕，
终于到终点了，我觉得实在是太好玩了，接着又三番五次的
继续玩。

刺激的`长隆游乐园，我下次还会回来挑战你的!

上周六，是我们到广州番禺旅行的第一天。最让我期待的节
目就是到长隆欢乐世界那里去玩。听导游叔叔说长隆欢乐世
界那里最著名的两个过山车就是垂直过山车和十环过山车。
十环过山车被称为“世界上环数最多的过山车”，一共有10
环之多!垂直过山车拥有两个称号，一个称号是“世界上落差
最大的过山车”，而另外一个称号就是“过山车之王”。听
听这两个名字就觉得过瘾!

在坐十环过山车的时候，虽然我被系上了安全带，但还是感
觉自己就像一件衣服被放在洗衣机里搅动，一下冲上去上，
一下甩下来，而且我的头被撞来撞去，等坐完这个十环过山
车，我觉得十分头晕，差点把我吃的早餐给吐出来了。

我在哥哥的陪同下第一次坐上了垂直高度达80多米的过山车。
前面的感觉倒还一般，到了最可怕的地方就是从大约三十层
楼那么高的地方，突然直接掉下来!我的感觉就是失重了好久，
没了一点安全感，还以为自己肯定会死掉。你还没有缓过神
就从三十层楼那里掉下来了能不死掉吗?!似乎一切事情都发



生在从三十层楼掉下来的那一瞬间，太刺激了!

在哥哥的怂恿下，我第二次玩了一把垂直过山车，这次心里
有了一些准备，比第一次坐稍稍好了一些，连妈妈都不得不
佩服我的勇气，只夸我是真正的男子汉，敢于向自己的恐惧
发出挑战。

长隆欢乐世界真是一个很好玩、很过瘾的娱乐天地，更重要
的是我在那里出来后，发现我长大了!

长隆欢乐世界心得体会篇五

今天，我们去长隆欢乐世界啦!

这里有超级多的游乐设施：有十环过山车，有墨西哥草帽，
有转转杯，有双层旋转木马，有飓风飞椅，有桑巴气球……
有趣极了。我们准备去玩飞马家庭过山车啦，一到排队处，
我们就立刻惊呆了：这里真是人山人海，好几百号人呐!我们
排了好长时间，才前进了一点儿。最后，我们实在是饿得受
不了了，腿也麻了，就不等，赶紧去吃饭。我们午饭是在古
堡餐厅吃的，那里有很多套餐。我买了一份套餐，还有一杯
奶茶，味道挺不错的。我们吃饱喝足，稍微休息了片刻，就
起身去看5d电影。我们看的是电影《小门神》的片段。5d电
影其实和4d电影差不多，5d电影后面会拳头一样打来，椅子
会往后倒，往前靠，上面会下雨，会有泡泡飘下来，会刮风，
电影立体效果也很好，很逼真。遇到武打片段，我们差点被
吓得魂飞魄散。看完5d电影，我们就出去了，今天的长隆欢
乐世界之旅也就结束了。今天我很遗憾没有玩飞马家庭过山
车，以后，我去其他大型游乐场，一定要坐一次过山车，弥
补回来!



长隆欢乐世界心得体会篇六

7月23日的晚上，妈妈说明天去旅游，问我去不去，兴高采烈
的答应了。心里想：终于可以不用在家里看电视去花园玩了。

7月24日，妈妈和我6：00钟就起床了，洗漱完毕我们收好所
有东西出发了，车子7：00钟到了，过了十五分钟车子停在妈
妈工司的停车场，这时我才发现原来是集体一起去的。

要去到长隆欢乐世界要行两个小时才能到，在车上我看到了
许多优美的风景，那里很安静，有许多绿茵茵的树和小草。
去游乐场的路上我看到了虎门大桥，是由我国自行设计建造
的第一座特大型悬索桥，被誉为“世界第一跨”。

到了长隆游乐场，我们就去玩，我们先去了哈比儿童王国，
玩了旋转木马和梦幻转马和欢乐跳跳。我们还玩了飞马家庭
过山车，我的喉咙都快哑了，那速度飞快都快要摔下来了。

我们还看了4d电影，带上4d眼镜一幅幅画面展现在我们眼前，
突然一瞬间椅子背后不知是谁用力打了两下，然后天花板上
落下几滴水，那小妹妹说：这是什么电影，真害人。

最后我们去了惊爆危机岛那些叔叔阿姨做了优美而又危险的
动作题目是《分秒对决》有时放火，有时放烟花，还有是骑
摩托车的技术高超，我坐着都不敢动了。

这真是一个开心的一天。


