
最新身体不好申请岗位调整申请书(优
质10篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编
为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到
有需要的朋友。

身体不好申请岗位调整申请书篇一

尊敬的院领导及护理部：

您好！

首先感谢你们在百忙之中抽出时间看这份申请！

我是中内1科护士xxx，29岁，在中内1科室工作8年了，在8年
的内科工作中，我与同事们怀着饱满的热情在繁忙的工作中
积极进取，不断学习，从没出现过医疗差错及医疗事故，得
到同事及患者认可，我很荣幸成为这个集体中的一员。

由于长期工作在内科系统，身心的疲惫，及个人身体原因，
我无法继续全身心投入到内科的护理工作中，对此感到遗憾，
希望院领导及护理部酌情考虑我的情况，将我调到外科系统
继续工作。批准我的工作调动申请。

此致

敬礼

申请人：xx



20xx年xx月xx日

身体不好申请岗位调整申请书篇二

尊敬的领导：

您好，非常感谢公司领导给了我这么多的机会在公司学习，
从最初进入公司到现在已经整整13个月了，这13个月里，从
最初一无所知，到现在管理一个团队，真的觉得经历了许多，
学到了很多。

从进入公司开始，便一直不断学习，不断要求进步，自问在
这一年多里，我有很好的遵守公司的规章制度，没有做过任
何违规的事情，可能成绩不是最好的，但至少也是尽力而为。

这一年的时间，也很深刻的感受到公司变化的点点滴滴，想
当初自己也只是一名简单的销售人员，每天简单的重复一些
与客人联系的工作，但是从今年开始，看着公司一点一点的
进步，最初只有2个同事，到如今已经发展为20多人的小集体，
从最初没有任何的规章制度，到现在制度的不断完善，从最
初店铺0信誉，到现在也有2钻的小成绩，这些都是我们进步
的一面，值得庆祝的一面，在这一年里也有很多自己很难处
理的问题。因为刚刚大学毕业，有很多都是自己不太熟悉的，
对于管理这个职位，真的很难去掌控，很多时候可能做得并
不好，考虑事情也不会很全面，小组内部也存在很多的问题，
虽然前面有很多的难关，但是我不会放弃，我会通过自己不
断的努力，将现存的问题尽量的处理好，也会尽全力带领我
们的小组不断的发展，做到最好。

可能我的成绩不是最好的，但是也希望公司领导能给我这样
的一个机会，能够同意我的工资申请，若有任何的异议，我
诚恳的希望您能提出任何的意见或建议，让我今后有一个明
确的努力方向和目标，在提升自己能力的同时将工作做的更
好，向更高的`目标迈进。



身体不好申请岗位调整申请书篇三

尊敬的董事长：

你好！

为了公司全年销售额达到30亿和实现我个人的理想，我申请
调整岗位，去做一名电池推销员。

我今年3月19号进入能一郎，面试职位：生产线保护板维修员；
4月，林经理根据工作需要，让我做锂电池车间生产跟线技术
员，5月1日正式上岗。4月底，我培训员工刘应东为线路板维
修员。在跟线期间，改编了生产线上单体电池加工工艺文件。
在工作的同时，我也进一步学习了锂电池加工工艺和sbs电池
系统理论。为以后销售工作中，帮助客户分析所需要电池的
性能要求以及使用方法、注意事项等服务打下了良好的基础。
能够进一步落实我们“新能源方案，新服务体验”的伟大思
想。

11年金融危机的情况下，我的烧烤生意很淡，于是我就抓住
时间学习。我上过陈安之《推销法则》、《一定要成功》等
课程。11年6—8月，我在深圳汇丰华纸业制品有限公司做纸
张销售业务，我严格按照陈安之老师的要求去做，曾经六次
拜访过同一位顾客，直到成交。两个月期间，共拜访客户378
位。

在来能以朗之前，认识了一位pack高级工程师，在他的教导
下，让我对锂电池有了初步的了解，同时也产生了更加浓厚
的兴趣。新能源行业的前景非常好，我立志要做第一名的电
池推销大王。为了我们公司能够把目前的市场分得更多，请
允许我也加入到公司的销售团队，我会为公司创造暂新的业
绩。同时也感谢你能给我梦想成真的机会！我会用优良的工
作业绩回报公司。此致！



敬礼！

申请人：xx

xx年xx月xx日

身体不好申请岗位调整申请书篇四

尊敬的贾部长：

我于x年在湖南农校园艺专业毕业，分配到和平乡农业技术推
广站工作任农技推广员。在20xx年的乡镇机构改革中，通过
竞聘上岗，担任了该站站长，同时兼任乡人民政府会计。期
间，通过努力取得了中级技术职称资格——农艺师。 因担任
农业技术推广站站长及乡政府会计工作期间工作出色，
于20xx年3月间，服从组织安排担任和平乡党委委员，并经乡
人民代表大会选举担任乡人民政府副乡长，分管大农业至今。

在这三年间，我工作认真，遵守纪律，服从乡党委、政府的
集体决定和各项工作安排，任劳任怨，认真完成每个年度的
农业工作任务。基层的农村农业工作性质决定了自己要长年
与最基层的农民群众打交道，我每年深入村屯时间在200天以
上，跑遍了全乡83个大小自然村，与广大农民群众打成一片，
掌握了开展农村工作最宝贵的一手资料。广大农民群众还不
算富裕的现状和渴望学懂技术脱贫致富的热切心情，给了我
巨大的工作动力和思想压力，促使我以全心身的精力投入到
工作中去。每年的工作努力，都得到了乡党政主要领导及干
部职工的好评。尤其是20xx年4月至6月间，根据县里工作安
排，我作为一名基层的技术干部积极协助永州出境检验检疫
局工作人员，起草我县出境水果果园注册登记质量管理体系
等规范材料，为我县的水果打通出境通道作出了自己最大的
贡献，也是我的一份荣耀。



20xx年至20xx年，连续4年受到、县政府表彰，评为全县三
个文明先进个人。 我家人住在县城，本人在和平乡工作，工
作地点离家较远，作为一名女性，生活上有诸多不便;另外，
我爱人在县志办公室工作，经常加班或下乡检查;家里的小女
今年7岁，刚上小学一年级，生活上还不懂得自己照料自己，
且学校距离我家较远，上学及放学有时双方都无时间接送;再
加上本人所分管的农业工作需要经常借周未时间下村开会、
抓培训，无法陪伴小女一起度过她童年该享有的愉快周未。
有时是周未白天下村，开完会后很晚才回到家，第二天很早
又赶到乡政府上班了，小女都不知道我回过家，以致小女经
常打电话给我说，她想妈妈。听到这些话，再想想自已对她
的照料，实在内疚，觉得对不起她。我努力做到多点时间在
家陪她，但在现在的岗位上，终因工作繁忙、且要遵守乡干
部禁止走读的纪律而无法实现这些愿望。 在这三年中，我感
受到了基层农村工作的巨大压力，也经受住了各种困难对我
的考验、各种工作给我的磨练，同时也感谢组织和领导的培
育。

三年中，自己已成长为一名合格的共产党员，一名合格的乡
镇领导干部。在以后的时间里，我会再接再厉，以全身心投
入工作，依然对工作充满热情。 为解决以上实际困难，更好
地投入工作，特向组织、向领导提出申请，希望调回县城，
并能从事我所熟悉的农业方面的工作。 盼领导体察，并望批
准!

致 礼!

申请人：

身体不好申请岗位调整申请书篇五

尊敬的公司领导：

您好，首先，感谢您能在百忙之中审批我的申请；其次，通



过申请我希望能够给公司创造更大的价值；最后，预祝您身
体健康工作顺利。

经过深思深思熟虑的考虑，现在我郑重的提出申请从门卫一
职调换到销售部置业顾问，我认为这样更能实现我个人价值，
为公司创造更大的价值与利益。

我于xx年01月09日进入公司，未进入公司之前，我是一名刚
退役的军人，也是一名当代大学生，毕业于市场营销专业。
在公司的一个半月里，通过了解、学习与认识公司的宗旨与
文化，我认为我有能力胜任置业顾问一职，也希望通过此次
申请，在公司去做自己感兴趣的工作，现在请求领导能够给
我一个展示自己能力的机会，我会以一名军人的身份去严格
要求自己，也会全力以赴地去用心工作，争取做的更好更出
色。

此致

敬礼！

申请人：xxx

20xx年xx月xx日

身体不好申请岗位调整申请书篇六

致陈总：

现就有关贵公司所采用的出口用纸箱由于大环境的变化，从
而道致近段时间纸价大幅上扬，其主要原因为：

一、所有生产用料除纸品外全部在近两年内升幅超过一至二
倍，从而造成鲜明的对比，令纸品价格与市场脱节。



二、环保问题越来越严格令生产成本上涨，各方面的加工成
本也在上涨（如工资、伙食、运输、水电等等）。

三、从20xx年11月起海关全面禁止进口木桨来造纸全部依靠
内需这就是令纸价急升的最主要原因。

结合各方面原因而且我厂与贵公司合作以来价格方面由20xx
年中到现在一直维持未变，市场上各方面都在升价难道纸价
无升？其实到现在为止纸价已升超过30%，从20xx年11月起我
厂供应给贵公司的纸箱实质已经系亏本经营，虽然亏本但我
厂承诺过一定会保质保量请放心，因为我坚信…...风雨之后
必见彩虹…...

所以恳请陈总能够体谅我方的实际困难能作出相应的价格调
整，我厂全体同仁将无限感激。

xx纸品有限公司

身体不好申请岗位调整申请书篇七

尊敬的领导：

您好！

我是xxx。于20xx年6月进入伟星工作至今。目前在金属二车间
后道工序担任组长一职。

现申请调到天津伟星管业分公司工作。

在加入伟星这三年，我由一名普通的新员工，成长为参与车
间生产管理者里面的一员。在这段时间里，通过公司的培训
以及领导的培养。我努力把自己的工作做到最好，兢兢业业，
吃苦耐劳，用心做事。带领组里员工积极配合车间领导的各
项工作，及时完成调度下达的生产任务订单，为提高车间的



效益贡献出自己的微薄之力。在此期间，我的工作能力和各
方面的专业知识有很大的提高。自己虚心求学，踏踏实实的
工作态度得到车间领导的肯定。自己的工作成果得到领导的
认可！

感谢领导对我的信任和培养；感谢工友对我的关心和帮助！

由于个人家庭原因，现在自己不能继续担任此项工作，自己
的家人一直都在天津工作生活，而自己只身一人在临海，家
人牵挂，自己倍感孤独！最为主要的原因就是自己身负高额
的房贷压力。必须全方面考虑，前往天津，集全家之力还贷！
为解决自己实际困难，免除后顾之忧，更好地投身工作。我
希望调到天津工作。

恳请上级领导考虑本人的实际情况，解决我的工作难题。希
望各位领导同意本人的工作调动申请，请给予批准，谢谢！

此致

敬礼！

xx

20xx年x月x日

身体不好申请岗位调整申请书篇八

尊敬的董事长：

你好！

为了公司全年销售额达到30亿和实现我个人的理想，我申请
调整岗位，去做一名电池推销员。



11年金融危机的情况下，我的烧烤生意很淡，于是我就抓住
时间学习。我上过陈安之《推销法则》、《一定要成功》等
课程。11年6—8月，我在深圳汇丰华纸业制品有限公司做纸
张销售业务，我严格按照陈安之老师的要求去做，曾经六次
拜访过同一位顾客，直到成交。两个月期间，共拜访客户378
位。

在来能以朗之前，认识了一位pack高级工程师，在他的教导
下，让我对锂电池有了初步的了解，同时也产生了更加浓厚
的兴趣。新能源行业的前景非常好，我立志要做第一名的电
池推销大王。为了我们公司能够把目前的市场分得更多，请
允许我也加入到公司的销售团队，我会为公司创造暂新的业
绩。同时也感谢你能给我梦想成真的机会！我会用优良的工
作业绩回报公司。

此致！

敬礼！

申请人：xxx

年月日

身体不好申请岗位调整申请书篇九

尊敬的董事长：

你好！

为了公司全年销售额达到30亿和实现我个人的理想，我申请
调整岗位，去做一名电池推销员。

我今年3月19号进入能一郎，面试职位：生产线保护板维修员；
4月，林经理根据工作需要，让我做锂电池车间生产跟线技术



员，5月1日正式上岗。4月底，我培训员工刘应东为线路板维
修员。在跟线期间，改编了生产线上单体电池加工工艺文件。
在工作的同时，我也进一步学习了锂电池加工工艺和sbs电池
系统理论。为以后销售工作中，帮助客户分析所需要电池的
性能要求以及使用方法、注意事项等服务打下了良好的基础。
能够进一步落实我们“新能源方案，新服务体验”的伟大思
想。

11年金融危机的情况下，我的烧烤生意很淡，于是我就抓住
时间学习。我上过陈安之《推销法则》、《一定要成功》等
课程。11年6—8月，我在深圳汇丰华纸业制品有限公司做纸
张销售业务，我严格按照陈安之老师的要求去做，曾经六次
拜访过同一位顾客，直到成交。两个月期间，共拜访客户378
位。

在来能以朗之前，认识了一位pack高级工程师，在他的教导
下，让我对锂电池有了初步的了解，同时也产生了更加浓厚
的兴趣。新能源行业的前景非常好，我立志要做第一名的电
池推销大王。为了我们公司能够把目前的市场分得更多，请
允许我也加入到公司的销售团队，我会为公司创造暂新的业
绩。同时也感谢你能给我梦想成真的机会！我会用优良的工
作业绩回报公司。

此致

敬礼！

申请人：xxx

xxxx年九月十二日

身体不好申请岗位调整申请书篇十

尊敬的贾部长：



我于1997年在湖南农校园艺专业毕业，分配到和平乡农业技
术推广站工作任农技推广员。在20xx年的乡镇机构改革中，
通过竞聘上岗，担任了该站站长，同时兼任乡人民政府会计。
期间，通过努力取得了中级技术职称资格——农艺师。因担
任农业技术推广站站长及乡政府会计工作期间工作出色，
于20xx年3月间，服从组织安排担任和平乡党委委员，并经乡
人民代表大会选举担任乡人民政府副乡长，分管大农业至今。

在这三年间，我工作认真，遵守纪律，服从乡党委、政府的
集体决定和各项工作安排，任劳任怨，认真完成每个年度的
农业工作任务。基层的农村农业工作性质决定了自己要长年
与最基层的农民群众打交道，我每年深入村屯时间在200天以
上，跑遍了全乡83个大小自然村，与广大农民群众打成一片，
掌握了开展农村工作最宝贵的一手资料。广大农民群众还不
算富裕的现状和渴望学懂技术脱贫致富的热切心情，给了我
巨大的工作动力和思想压力，促使我以全心身的精力投入到
工作中去。每年的工作努力，都得到了乡党政主要领导及干
部职工的好评。尤其是20xx年4月至6月间，根据县里工作安
排，我作为一名基层的技术干部积极协助永州出境检验检疫
局工作人员，起草我县出境水果果园注册登记质量管理体系
等规范材料，为我县的水果打通出境通道作出了自己最大的
贡献，也是我的一份荣耀。

20xx年至20xx年，连续4年受到、县政府表彰，评为全县三
个文明先进个人。我家人住在县城，本人在和平乡工作，工
作地点离家较远，作为一名女性，生活上有诸多不便；另外，
我爱人在县志办公室工作，经常加班或下乡检查；家里的小
女今年7岁，刚上小学一年级，生活上还不懂得自己照料自己，
且学校距离我家较远，上学及放学有时双方都无时间接送；
再加上本人所分管的农业工作需要经常借周未时间下村开会、
抓培训，无法陪伴小女一起度过她童年该享有的愉快周未。
有时是周未白天下村，开完会后很晚才回到家，第二天很早
又赶到乡政府上班了，小女都不知道我回过家，以致小女经



常打电话给我说，她想妈妈。听到这些话，再想想自已对她
的照料，实在内疚，觉得对不起她。我努力做到多点时间在
家陪她，但在现在的岗位上，终因工作繁忙、且要遵守乡干
部禁止走读的纪律而无法实现这些愿望。在这三年中，我感
受到了基层农村工作的巨大压力，也经受住了各种困难对我
的考验、各种工作给我的磨练，同时也感谢组织和领导的培
育。

三年中，自己已成长为一名合格的共产党员，一名合格的乡
镇领导干部。在以后的时间里，我会再接再厉，以全身心投
入工作，依然对工作充满热情。为解决以上实际困难，更好
地投入工作，特向组织、向领导提出申请，希望调回县城，
并能从事我所熟悉的农业方面的工作。盼领导体察，并望批
准！

申请人：xxx

xxxx年九月十二日


