
国旗下讲话职业学校(模板5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编为大
家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需
要的朋友。

国旗下讲话职业学校篇一

老师们，同学们：

大家早上好!

在这秋高气爽的日子里，我们将迎来一年一度的秋游活动。
同学们一定很兴奋，因为借着这次秋游活动，我们可以走出
课堂，去沐浴秋日的阳光，去倾听清脆的鸟啼，抛开学习的
压力，放松心情，去走向大自然的怀抱。

本次秋游活动分别于明、后两天举行。明天是四到六年级的
缤纷乐园一日游活动，地点是是同学们喜爱的苏州乐园;后天
是一到三年级的寻孙武文化足迹活动，地点是美丽的穹窿山
脚下的万鸟园和孙武文化园。

同学们，秋游活动是一次全校性的大型活动，我们走出校门，
代表的就是我们吴中实验小学的形象。在这里，吴老师想到
了以往活动中出现的一个个美好的画面，比如：上学期六年
级大哥哥大姐姐的研学旅行活动中，在太湖湿地公园，同学
们在草地上午餐时能注意铺上餐布，就餐完毕后将垃圾清理
干净，正好有一些老爷爷老奶奶经过，看到同学们文明的表
现，都纷纷用手中的相机拍下来，并对同学们点头称赞。看
到这些，我们带队的老师都感到非常欣慰!还有一次，四到六
年级的同学在无锡鼋头渚春游，有个同学捡到了一部手机，
交给了老师，通过查询，发现是一个无锡的学生丢的，后来



家长到我们学校来拿的时候，对我们学校学生的良好素质给
予了高度的评价。另外，在活动中，平时工作辛苦的老师们
为了大家玩得安全、快乐，始终带着同学们走遍景区的每个
角落，不时提醒大家注意这注意那，有时还帮同学们拿着衣
服等东西;而很多同学在活动中又能互相帮助，团结协作……
这一个个画面都很温暖，也很美好，让吴老师至今回忆起来
感到非常的温馨!

但是，每次活动也都有遗憾，譬如有的孩子只顾着玩，将一
些贵重物品如照相机、水杯等东西落在景区或车上;有的同学
言行举止不够文明行为，损害了我们吴中实验小学学生的良
好形象。为此，我们希望，此次秋游实践活动，我们每个同
学都要注意与文明同行。在这里，吴老师给大家提三点要求，
希望每个同学都要牢记在心：

1.举止文明。活动当天，同学们要穿戴整洁，戴上红领巾。
从踏出校门的那一刻起，你就要记住：你是吴中实验小学的
一名学生，你的言行举止代表着我们学校的形象。我们要有
秩序地上下车，不争抢，在车上不大声喧哗，不要让司机叔
叔眉头紧皱。在活动的过程中，大家要团结友爱，互帮互助，
说文明的话，做文明的事，要让你胸前飘扬的红领巾成为景
区一道亮丽的风景线!

2.讲究卫生。首先，大家要讲究个人卫生，保持衣着的整洁，
洗干净手再吃东西。这次秋游活动，同学们都自带点心，大
家一定要注意饮食卫生，不暴饮暴食，以免呕吐、拉肚子。
除了注意个人卫生，我们更要注意保持公共卫生，在车上，
在景区，都不能随地乱扔垃圾。每个人自己准备好一个垃圾
袋，把果壳纸屑等垃圾装入袋中，然后扔到垃圾桶里。

3.注意安全。外出活动，安全第一。在整个活动过程中，大
家一定要服从命令听指挥，老师带领同学们分组行动，大家
要紧跟队伍，不允许哪个人单独行动。要注意游玩的时间，
特别是集中的时间，提早到达集中地点，不要让集体等你一



个人。景区内游玩的过程中，要注意不玩危险的游乐项目，
尤其要注意有水的地方，尽量不要靠近。另外，自己的贵重
物品也要保管好，以免丢钱丢物，造成不愉快。

以上就是我对此次秋游实践活动提出的三点要求，希望每个
同学都能做到。另外，我要跟大家明确的是，秋游实践活动
重在实践，重在参与活动，所以大家在吃喝玩乐的同时，更
要用心去感受大自然，拥抱大自然，参与各种活动，达到在
快乐中学习的目的。希望每一位同学都会以最好的表现来展
现自我，确保我们这次活动成为一次平安、文明、环保、学
习之旅。

最后，预祝此次秋游实践活动能够圆满成功!

国旗下讲话职业学校篇二

.尊敬的学校领导、老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

今天我演讲的题目是“发展艺术教育 提高审美情趣”。

当今的社会提倡素质教育，而大多数同学一提到素质教育首
先想到的就是减负、不加课、少留作业，而忽略了它的真正
意义。艺术教育作为素质教育的重要组成部分，在青少年的
人格培养和世界观培养中，起着重要的作用。所谓艺术，它
不仅仅是指会演奏一样乐器，会唱一些歌曲，会画几幅画，
更重要的是它对于我们美好情感的培养和欣赏水平的提高。
作为一个素质全面的人，需要知、情、意、行的统一，如果
对任何问题都有自己的认识，有健康的情感、坚强的意志，
又有付诸行动的能力，那么这个人的素质才是比较全面的。
现在有很多同学的艺术欣赏能力比较低，那是因为，他们没
有意识到艺术殿堂是广阔的，只把视线集中在其中很小一部
分上，却舍弃了大片的精华。



近期不少教育界、学术界的有识之士呼吁，国民艺术教育应
该成为人们关注的一个社会问题。这里所说的艺术教育，不
同于培养专门艺术人才的专业教育，而是指提高同学们的文
化修养、鉴赏能力、审美情趣。艺术素质教育的目的集中在
人格的培养上。注重培养智力为知的素质，气质为情的素质，
性格为意的素质，能力为技的素质是我们追求的目标。艺术
教育是渗透性教育即在语文、数学、英语等学科教学中渗透
艺术教育。它对于陶冶人们的思想情操，提高人的审美情趣，
使人树立崇高的审美理想，具有其它教育所不可替代的作用。

系在一起。古人尚知道音乐艺术对于陶冶人们思想情操的特
殊作用，我们更应该认识到音乐对于培养人、塑造人的重要
意义。艺术教育理应是学校教育中不可缺少的重要组成部分，
面向全体同学，为同学们学会做人、学会求知、学会审美、
学会生活打下扎实的基础，是我们每一位师生义不容辞的责
任。相信在学校领导的重视下，全体教师的共同努力下，艺
术教育必将会成为我校一条亮丽的风景线。

我的讲话完毕，谢谢大家。

国旗下讲话职业学校篇三

第一段：引言（150字）

国旗是一个国家的象征，它是民族的骄傲，更是国家的荣誉。
无论是在学校、机关、还是公共场所，国旗都以庄严的神态
迎风飘扬，代表着国家的无限希望和前途。每天早晨，当国
旗冉冉升起，我们会在校园的操场上举行升旗仪式。随后，
很多学校会举行国旗下讲话，这是让每个人表达自己对国家
的热爱与关注的机会。在这篇文章中，我将分享我在国旗下
讲话后的心得体会，以及它对我个人的积极影响。

第二段：感受国旗下讲话的庄严感（250字）



在国旗下讲话的时刻，整个校园弥漫着庄严而肃穆的氛围。
站在讲台上，我沐浴着国旗的光辉，感受到自己的使命。国
旗下讲话给予了我宝贵的机会，让我思考自己在祖国发展中
所起的作用。我回顾了自己的学习生涯，深刻意识到自己的
责任与义务。这种庄严感使我更加明确自己的目标，要努力
学习、积极进取，为家乡、为国家的繁荣做出贡献。

第三段：激发对国家的热爱与关注（300字）

国旗下讲话激发了我对国家的热爱与关注。在讲话的时候，
我充分意识到自己作为一个公民的身份，要为国家的繁荣而
努力。我开始关注国家大事，深入了解国家政策。我发现，
只有了解国家的发展状况，才能明确自己应付的方向与责任。
而对国家的热爱也让我更加珍惜现在的生活，感恩这个美丽
而强大的祖国。

第四段：激励个人积极向上的努力（300字）

国旗下讲话的庄严与仪式感激励着我，使我更加积极向上。
在面对困难与挫折时，我会告诉自己，只有坚持不懈、不断
努力，才能为自己和国家争取更好的未来。我会从自身出发，
努力学习成才，掌握更多的知识和技能，为国家的发展做出
贡献。我也会积极参与社会公益活动，传递爱心与正能量。
国旗下讲话激发了我的内在潜能，让我坚信只要付出努力，
就会收获美好。

第五段：结尾与展望（200字）

在国旗下讲话后的心得体会中，我明白了对国家的热爱与关
注，并且激发了我的积极向上。国旗代表了国家的力量与团
结，而站在国旗下讲话的时刻，则是一次深刻的自我反省与
思考。通过讲话，我更加明确了自己的责任与使命，也获得
了内心的坚定和力量。我会在今后的学习和生活中继续坚守
初心，努力学习，努力进取，为国家的发展贡献自己的力量。



同时，我也希望能够将这种热爱与关注传递给更多的人，激
励他们积极向上，为建设美好祖国而努力。只有这样，我们
才能真正实现国家繁荣与人民幸福的美好愿景。

国旗下讲话职业学校篇四

国旗下讲话是中小学生每周一的重要活动之一，这是一种培
养学生爱国情怀的重要方式。作为一名中学生，我也参与其
中，近期在国旗下讲话后，我深感心灵受到了极大的洗礼，
体验到了深深的责任与使命。

第二段：国旗下讲话的重要性

国旗下讲话是每周一的重要活动，也是培养学生爱国情怀的
有效方法。通过站在国旗下，我们能够感受到弘扬爱国主义
精神的力量，进一步激发了我们的爱国情怀。在国旗下讲话
时，我们作为中小学生代表，要表达我们的声音，要用自己
的行动来演绎爱国主义，要传递正确的价值观。国旗下讲话
对于我们每个学生而言，都是一种荣誉和责任，在这个特殊
的场合，我们要发自内心地感慨爱国主义的伟大，要让自己
的行为符合国旗下的庄严。

第三段：我的心得体会

在国旗下讲话后，我深感责任重大，同时也倍受鼓舞。首先，
国旗下讲话让我深刻理解到了自己是祖国的未来和希望，让
我明白了自己肩上的责任。作为中学生，我们应该努力学习，
成为有用之才，为国家的繁荣贡献自己的力量。其次，国旗
下讲话也让我感受到了祖国带给我们的无私爱和关怀。祖国
给予了我们岁月静好的环境，给予了我们无数的机会和福利，
我们有责任为祖国的发展做出贡献。最后，国旗下讲话还让
我更加明白爱国情怀的内涵。爱国不仅仅是口号，更是一种
精神力量和行动实践。只有将自己的力量和追求融入到祖国
的建设中，才能真正诠释出爱国主义的真谛。



第四段：国旗下讲话对我的影响

国旗下讲话对我产生了深远的影响。首先，它让我更加明确
了自己的人生目标。作为一名中学生，我要努力学习，不断
提高自己的综合素质，为将来的社会作出更多的贡献。其次，
国旗下讲话让我明白了珍惜时光的重要性。它提醒我要珍惜
每一天，鞭策自己不断进取。再次，国旗下讲话让我更加感
恩。我要感谢党和政府为我们创造的良好的学习和生活环境，
感谢祖国给予我们的无私爱和关怀，感谢家人对我一直以来
的支持与鼓励。

第五段：总结回顾

通过国旗下讲话，我深切地体验到了爱国情怀的力量，明白
了爱国的真谛和责任。国旗下讲话是培养学生爱国精神的有
效方式，通过站在国旗下，我们让自己感受到了爱国的庄严
与使命。这一活动对于每个中小学生而言都是一种荣誉和责
任，我们应该用自己的行动，来演绎爱国主义的内涵，传递
正确的价值观。国旗下讲话对于我个人而言也是一次重要的
心灵洗礼，让我明白了自己的责任使命，同时也让我决心加
倍努力学习，为建设美好祖国贡献自己的力量。

国旗下讲话职业学校篇五

师：同学们，今天老师国旗下讲话的题目是“学八礼四仪 做
礼德少年”。

生：我想：礼仪就是人际交往的行为规范，是平时与人相处
时的亲切友好，是路上相遇时的微笑问候，是同学有难时的
热情帮助，是不小心撞到人时的一声对不起，是自觉将垃圾
入箱的简单举动，是公共场合讲话时的轻声低语等等。

师：说的真好，中国素有“礼仪之邦”之称，礼貌待人是中
华民族的传统美德。从这学期开始，江苏在全省开展文明礼



仪养成教育，1700万未成年人，将在“八礼四仪”的学习和
体验中，从小做一个文明有德之人。今天，我们就来主要了
解一下“八礼”的相关内容。

生：老师，“八礼”是指哪八个方面的礼仪呢？

师：八礼指“仪表之礼、餐饮之礼、言谈之礼、待人之礼、
行走之礼、观赏之礼、游览之礼、仪式之礼”

生：哦，礼仪真是无处不在，它浸透在我们学习和生活的每
一个细节之处呢！师：对，这套“八礼四仪”融入了“爱、
善、诚、勤、俭、美”六种理念和价值取向，描绘出了一个
守礼有德的中国孩子模样。下面就请我们一起为大家介绍一下
“八礼”包括了哪些内容。请同学们看大屏幕，想一想，你
做到了吗？ 生：仪表之礼：面容整洁、衣着得体、发型自然、
仪态大方。

师：餐饮之礼：讲究卫生、爱惜粮食、节俭用餐、食相文雅。

生：言谈之礼：用语文明、心平气和、耐心倾听、诚恳友善。

师：待人之礼：尊敬师长、友爱伙伴、宽容礼让、诚信待人。

生：行走之礼：遵守交规、礼让三先、扶老助弱、主动让座。

师：观赏之礼：在观看文艺表演和体育比赛等场合，遵守秩
序、爱护环境、专心

欣赏、礼貌喝彩。

生：游览之礼：善待景观、爱护文物、尊重民俗、恪守公德。

师：仪式之礼：讲究文明礼仪，做到按规行礼、心存敬畏、
严肃庄重、尊重礼俗。礼仪是无处不在的，它可以表现出一
个人的道德修养，它可以增进人与人之间的友谊，它的作用



太多太多。那么怎样才能使小学生礼仪洋溢在美丽的校园里
呢？ 生：首先我们小学生要着装得体，符合学生身份，体现
出新世纪学生蓬勃向上的风采，因为仪表、仪容、仪态可以
让人一看便知道你的修养。

师：又比如升旗仪式，最为庄严。这凝聚了文明与热血的国
旗，在礼仪的包围中更显得鲜艳。此时此刻，国旗下的我们
要严肃认真、精神饱满、高唱国歌，不负于“礼仪之邦”这
个美誉。

生：课堂礼仪对老师的教学影响很大，它直接关系着一个班
的荣誉与凝聚力，体现这个班的班风班貌。

师：校园礼仪就更重要了，课间活动时间，不随地吐痰、乱
扔纸屑、不拿粉笔头玩、上下楼梯一律右行、见老师和客人
要用普通话主动问好。

生：我们还应该爱护花草树木和一切设施，不穿越草坪，爱
护清洁卫生，受到老师同学的帮助，应主动诚恳地说谢谢。

师：同学之间也离不开礼仪，它就像润滑油，使粗糙的磨擦
消迹，如果有矛盾，多进行自我反省。互相理解、宽容待人。

生：文明是风，它可以吹拂每一位同学的心;

师：礼仪是花，它能将校园装扮得更加美丽。希望在未来的
日子里，我们的校园到处弥漫着文明礼仪的芳香。活动结束
后，让我们在班主任的指导下，利用晨会班会时间，认真学习
“八礼四仪”的具体要求，并落实于行动，内化为习惯，人
人争做讲文明懂礼仪的礼德少年。


