
最新伤感语录经典(优秀6篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是小编为大
家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

伤感语录经典篇一

一、既然对世人宣布了我们的恋情，我们就是一对了，永不
分手，不离不弃。

二、每个人心底都有那么一个人，已不是恋人，也成不了朋
友。时间过去，无关乎喜不喜欢，总会很习惯地想起你，然
后希望你一切都好。

四、他走了，春天依旧光彩鲜艳，夏天依旧百花争艳，秋天
依旧硕果累累，冬天依旧白雪皑皑，他虽然走了，你依旧健
康如故，美丽如初，天真无邪，他并没有带走你的世界，翻
开崭新的一页，你的世界因没有他而更精彩，因你是主角！

五、付出汗水，得到酬劳；付出时间，得到知识；付出真心，
得到爱情；付出代价，得到经验；付出艰辛，得到成长。朋
友，相信上帝是公平的。人生不是等价交换，凡事不要斤斤
计较，开心才重要！

六、孤单不是与生俱来，而是由你爱上一个人的那一刻开始。

七、不是把对方留在自己身边才叫爱，能放手让所爱的人离
开，也是爱的一种。

八、如果没有云，天空会不会寂寞？如果没有天空，云到哪
里停泊？



九、这个世界就这么不完美。你想得到些什么就不得不失去
些什么。

十、青石铺就的长巷，飘散着古城淡淡烟火，偶有行人悠闲
走过，把恍惚的`记忆遗落在时光里。这是一座闻着风都可以
做梦的城，我们时常会被一些细小的柔情与感动潜入心底，
忘了自己其实也只是小城的过客。

十一、人生的黑夜也没什么不好，愈是黑暗的晚上，月亮与
星星就愈是美丽了。

十二、我拼命的跑向你，幻想你会被我的坚持感动！就算我
们之间隔着全世界，只要每天靠近彼此一步，有一天我一定
可以牵着你的手！但这一切都是错觉，不管我怎么努力都走
不到你身边，因为你还是站在原地！

十三、终于等到今天，我才能鼓足勇气，向你说：做我一生
唯一的情人吧。

十四、年轻的时候会想要谈很多次恋爱，但是随着年龄的增
长，终于领悟到爱一个人，就算用一辈子的时间，还是会嫌
不够。慢慢地去了解这个人，体谅这个人，直到爱上为止，
是需要有非常宽大的胸襟才行。

十五、别因为畏惧结束，就拒绝选择开始；别因为害怕受伤，
就拒绝选择携手；别因为避免失败，就拒绝选择尝试。人生
是条单行线，所有的错过都没有重来的机会，别再畏首畏尾，
别让命运处处皆是遗憾。

十六、在自己面前，应该一直留有一个地方，独自留在那里。
然后去爱。不知道是什么，不知道是谁，不知道如何去爱，
也不知道可以爱多久。只是等待一次爱情，也许永远都没有
人。可是，这种等待，就是爱情本身。



十七、男人恋爱时用眼，女人恋爱时用心。男人的眼睛靠辐
射，而女人的心靠传导。男人追求女人，是迅猛出击，但结
果往往雨过天晴，女人追求男人，则缓慢渗透，却可以滴水
穿石。男人恋爱后变得可怜巴巴，女人恋爱后变得神经兮兮。

十八、我愿化作石桥，经受五百年风吹，五百年日晒，五百
年雨淋，只为等你从桥上走过。

十九、最爱你的人总是难免说谎。比如爸妈对你说的：你吃
吧，我不饿。恋人对你说的：没关系，我不难过。

二十、请你用慈悲心和温和的态度，把你的不满与委屈说出
来，别人就容易接受。

二十一、孤单不是与生俱来，而是由你爱上一个人的那一刻
开始。

伤感语录经典篇二

1、卑微的向你乞讨所谓浪漫的爱情，你却无私奉献了你所谓
高尚的友情。

2、生命是一种缘，你刻意追求的东西，也许终生得不到，而
你不曾期待的灿烂，反而会在你的淡泊从容中不期而至。

3、在我们的生活中带着面具的时间太长了，以至于都忘了面
具下面的样子。

4、你的'名字曾是我的口头禅，现在却成了我的禁语。

5、有没有那么一个人，你想见，却又见不到。便开始胡思乱
想。

6、是否现在你不懂我的眼泪，看不见我眼中匿藏的信息。



7、最初遇见你，我没有直视你的勇气;最后离开你，我没有
目送你的勇气。

8、后来，所有想对你说的话，我都当成笑话说给大家听。

9、永远不要剥夺别人的希望，也许那是他们唯一所有。

10、我真的没有做好离开的心理准备，一想到离开，心里就
会有种揪心的疼痛，内心会压抑地喘不过气来!

11、只有一个人的孤独，一个人的寂寞。仿佛就是落寞的小
丑，无言而对。

12、忘了如何去爱，忘了如何去痛，忘了所有的一切，剩下
的只是，行尸走肉。

13、你就像一座横在我前面的高山，可你永远不给我迈过去
的机会。

14、所有的工作做久了都会觉得无聊，差别在于别人无聊还
赚得比你多。

15、再也不争爱，再也不说爱，再也不去爱，再也不真爱。

16、那些眼泪，晶莹而纯洁的，深留着一段时间的痕迹。

17、给不了你想要的幸福，所以选择退出，因为爱你，所以
让你，选一个更好的归宿。

18、对不起，终于放弃了你。本以为那是永远，永远太远，
我没有抱住你，对不起。

19、孤独了，烟和酒是朋友，心碎了，绝望才是朋友。

20、感情最折磨人的不是分离，而是那些在脑海里游走的回



忆，让你以为还可以回到过去，以为还能重新再来一次。

伤感语录经典篇三

一、把陈年一口饮干，现在我是声嘶力竭的乞讨者，你是东
倒西歪的觅梦人。

二、时间模糊了对你的容颜，却无法驱逐对你的爱恋。

三、我很累却不知道哪里累，我很想说话张口却无言。

四、我们的青春很快就过去，不要整天怕这怕那。

五、我拼了命的让你注意我，最后才发现，是自己太自作多
情了。

六、谢谢你从开始到现在，一直不离不弃的爱着我。

七、对不起，我高估了我在你心里的位置。

八、真心的爱一个人却伤了我最纯真的心，我的爱已没了。

九、曾经的你说，你爱俄、现在的你说，你爱她。

十、我始终把一切都想象的很美好，可到头来、却只能让自
己泪流满面。

十一、其实我的安静有迹可寻、只是你不太留心而已。

十二、公主，不一定只配王子，只要幸福一切都好。

十三、有旳人曾经是无话不说，最后却无话可说。

十四、让大家都看到你的坚强，离开他你也可以过得很好。



十五、有一种奢侈品相得到却不敢要，一旦失去了就失去了。

十六、我想、我很想、思念让我一步一步的想起了你。

十七、离开的那天，用光了我攒了半辈子的坚强。

十八、我们还能重新来过吗？还能幸福吗？不可能了。

十九、如果你爱我就请告诉我，趁我还在，趁我还爱。

二十、过去的爱情，早已注定了的结果，被定格的画面。

二十一、能不能不爱了，爱情它太痛了，我痛的快死了，却
无法把爱割舍。

二十二、说真的，不要太在乎一个人，那样只会玩死你自己。

二十三、痴情的人总会被无情的人伤、姐就要做个例外。

二十四、我们不是不会哭泣，只是想慢慢的学会不去哭泣。

二十五、我一直等你的回答，最后等到了一句对不起。

二十六、小时候我们哭着哭着就笑了，长大后笑着笑着就哭
了。

二十七、我曾路过你旳心，不是我不想停留，而是你不收。

二十八、可供怀念的时光，都已经死掉了。

二十九、用别人的错来惩罚自己的人是笨蛋。快乐的生活，
快乐的做自己。

三十、每当你不回复我时，我总天真的以为你在打一段很长
的话！



三十一、如果相识不能相恋，是不是还不如擦肩。

三十二、如果可以哭我也不想忍、如果可以懦弱我也不想坚
强！

三十三、孤单不是因为身边没有朋友，而是有个人再也不会
回到我身边。

三十四、你的`谎言多么动人，足以完败我的单纯。

三十五、年轻时候，我们以为放弃的是一段感情，后来才知
道，其实是一生。

三十六、分手那么久，一场雨牵起无数回忆恍然醒悟你已走
远。

三十七、忍耐，也要有个限度；坚强，也会有时懦弱；哭泣，
也应有种成长。

三十八、成熟的人需要面具，戴上坚强面对社会，摘下温柔
面对家人。

三十九、亲爱的，还幸福吗，我想听又怕听到答案。

四十、其实他很普通啊，只是在我眼中很特别。

四十一、人生的成功不在于拿到一副好牌，而是怎样将坏牌
打好。

四十二、人之以是痛苦，在于追求错误的东西。

四十三、终于体会到了五内俱焚的痛楚，只盼落崖的感觉在
嘭然落地声中结束！

四十四、想做一个不痛不痒不闻不问不言不语不矫情不自虐



的植物人。

四十五、再美的景致，没有你的陪伴，一切都只是枉然。

四十六、为什么偏偏要让我爱上你之后，你却说了分手。

四十七、亲爱的，出去玩累了、受伤了的话就回来吧，我还
在这里等你。

四十八、当一个人谁都不爱的时候，他就可以爱上身边的任
何一个人。

四十九、我在北街的胡同里，在期许与你一场偶遇。

五十、拥抱真的是很奇妙，虽然两颗心靠在很近，却看不见
对方的脸。

五十一、我不需要太多复杂的剧情，只想确定你会在我故事
里。

五十二、不怕路太远找不到一个终点，就怕，两个世界画不
成一个圆。

五十三、明明有男朋友，却总觉得只有我一个人。

五十四、明明喜欢的是你，却还要装作无关痛痒的开你和别
人的玩笑。

五十五、明明动了情，还装作不在乎；明明动了心，却还不
能靠近。

五十六、过去的过不去都会过去的，习惯的不习惯的都会习
惯的。

五十七、女人的体力本来就柔弱，所以，通常她们都喜欢手



臂大的壮汉。

五十八、只因为你不爱我，所以我做什么都是错。

五十九、我情愿下世化身为妲己，我要将你留在我身边，永
不放手。

六十、如果你难过，我肩膀辽阔，你没必要怕什么。

六十一、涂指甲油除了漂亮还有一个好处，无聊的时候可以
刮。

六十二、过去的一页能不翻就不翻，翻落叻灰尘会迷叻双眼。

六十三、有没有人像我一样，人前一个样，人后一个样。有
的献花吧。

六十四、七秒时间一见钟情，七年时间遗忘深情。

六十五、你塞满我整个过去，却在我的未来永远地缺席。

六十六、有时候，人们之所以哭泣，并不是因为软弱，而是
因为他们坚强了太久！

六十七、女人不要记性太好，回忆越多幸福越少。

六十八、我的世界那么小全是他，他的世界那么大却没有我。

六十九、什么时候放下，什么时候就没有烦恼。

七十、如果你一直在我身边，我就免去了对你的思念。

七十一、寂寞就是你有话想说的时候没有人听，有人听得时
候你无话可说。



七十二、风在把我对你的爱，一点一点的吹走，最后，只能
对你说再见。

七十三、我们总会哭着问对方，自己到底做错了什么，为什
么要分开。

七十四、即使知道明天世界即将毁灭，我仍愿在今天种下一
棵小树。

七十五、也许有一天，你懂得珍惜的时候，有些东西已经不
存在了。

七十六、我只想活在我的体会，不愿接受黑夜强加给的滋味。

七十七、有一种情绪是不具名的悲伤，跟我爱不到的那人仿
佛无关。

七十八、只想让你无忧绽放，不是为我，是为你自己。

七十九、毕竟大海里不可能只住着一只鱼，也难怪蓝天上有
很多云。

八十、别固执的将别人的心门打开，又玩笑着离开。

八十一、那一场说好不诉离殇的爱情，其实也抵不过一场风
花雪月。

八十二、我能没有你，就算是我施舍她的可不可以？

伤感语录经典篇四

1.不懂有的人为什么要突然问一句“在不在”，直接说清楚
什么事不可以吗?这样我才好决定自己到底在不在啊。



2.如果没法忘记他，就不要忘记好了。真正的忘记，是不需
要努力的。

3.总是需要一些温暖。哪怕是一点点自以为是的纪念。不愿
放开手不愿让你走不愿眼睁睁地看你走出我的生活。

4.世界上只有两种可以称之为浪漫的.情感：一种叫相濡以沫，
另一种叫相忘于江湖;我们要做的是争取和最爱的人相濡以沫，
和次爱的人相忘于江湖。

5.其实烟盒上的吸烟有害健康是个故事，一个老太太的老公
因吸烟送走了生命，老太太打了年官司才换来了这句话。

6.有时候人就是这么奇怪，受了天大的委屈都不会吭声，但
听到安慰的话却会泣不成声。

7.站在时光的路口频频回眸，伤心处一曲相思，泪珠两行。

8.别说鱼没有眼泪，就算流成整个大海，你也毫不知情。

9.学会忘记，懂得放弃。你那么的不小心，我又何必痴情。

10.多数的错失，是因为不坚持，不努力，不挽留，然后催眠
自己说一切都是命运。

11.他让你红了眼眶，你却还笑着原谅。

12.我去过你住的城市，却没勇气去见你。

13.如果回忆不曾美好，那么我也不必如此苦恼。

14.既然不爱，就不要离我这么近，我会受伤的。

15.我们的回忆没有皱褶，却要用离开烫下句点。



16.二十几岁，匆匆忙忙，慌慌张张，一无所有!

17.沉默了太久，却找不到一个伤心的理由。

18.最心痛的此刻，曾是以前最完美的时候。

19.要成长，伤痛就要大一点，伤口就要深一些。

20.以前沧海不是水，除却巫山不是云。

伤感语录经典篇五

1、开始学着不要人陪，假装孤单也是一种美。

2、你跟所有人都暧昧不清唯独连目光都舍不得在我这停留半
分。

3、我不是冷血，也不是慢热，我只是害怕投入太多，离开的
时候会很难过。

4、世间有路苦为径，伤心为你情做舟。心碎迷茫谁怜我，花
落无声空叹息。

5、怎知我用一转身离开的你，竟要用一辈子来忘记。

6、那个我拼命想得到的人，也是你拼命想丢弃的人。

7、无论你昨晚经历了怎样的泣不成声，早上醒来这个城市依
旧车水马龙，没人管你有什么情绪。

8、如果我早就知道时间会让人忘了痛，我应该你久一些。

9、世界上最大的乐趣就是分享，无论爱情还是友情。

10、过去已经是回忆的灰烬，而未来是人们投射出来的假象。



11、这世上没有不带伤的人，真正能治愈自己的只有自己。

12、你是我人生中唯一的主角，而我却只能是你故事中的一
晃而过得路人甲。

13、所谓坚强就是，得不到一份感情，至少要用骄傲的姿态
目睹它完整的.离去。

14、我们总认为岁月漫长，总有大把的时光来挽回和原谅。

15、感情就像一杯烈酒，当被第一个人打翻后，你就只能掺
些水给第二个人。

16、她只是没爱我很久，只是没为我停留，只是爱的不是时
候，只是没陪我到最后。

17、既然不喜欢，当初何必在一起，既浪费了时间又浪费了
感情。

18、所以，我们亦只能看见眼前，然后简单的生活。

19、其实我还是那么在乎你只是你没有感受到而已。

20、我终在飘零，没有港湾没有航向，追逐的却总是一潮潮，
一浪浪的讽刺，不知还有什么理由能让我还活着，还有什么
能让我去追寻。

21、我养成了熬夜的习惯，却没有了想晚睡陪着聊天的人。

22、我的心找到你的心时，早就被你的虚伪赶走了。你的心
在流浪，我的心却在等待你流浪的心归来。

23、我曾路过你的心，不是我不想停留，而是你不肯收留。

24、我的每条说说都是写给你看的，全世界都有动静，就你



没反应。

25、生命中可以遇见的人不多，可以付出的亦只有那么几个。

26、突然想找你聊天，打开窗口，突然发现上次的结尾是我，
你没有回，欲言又止了。

27、生活中总会有伤害你的人，所以你仍然需要继续相信别
人，只是小心些而已。

28、你原本只是我生命中的过客，后来却成了记忆的常客，
只是我再也不会为一个人哭到沙哑。

29、异地恋就是我已哭湿了枕头说不出话，你却以为我闹脾
气不理你。

30、当一切都回不去了，当我决定要走，你才明白冷落了我，
我要的不多，可你都没给够，哪怕一个温柔的相拥，对我来
讲，都是幸福的。

伤感语录经典篇六

1.我的世界只有你懂。

2.就把你深深藏在我心中。

3.我知道爱要自由才能快乐，我却宁愿留在你身边，陪你，
陪你走过。

4.不知什麽时後开始，我已学会依赖。

5.只有你知我的情绪，也只有你能带给我情绪。

6.如果这一生我们爱不够，来世必能长久。



7.因为知道不能没有你，所以我会更珍惜。

8.地球仍然转着，世间依旧善变，而我永远爱你。

9.在每一个有你相伴的夜，不再过于寂寥冷清。

10.爱人是很卑微的，很卑微的。如果对方不爱你的话。

11.带给你快乐的那个人，就是也能带给你痛苦的人。

12.爱一个人很难，放弃自己心爱的人更难。

13.如果没法忘记他，就不要忘记好了。真正的忘记，是不需
要努力的。

14.只想找一个人在我失意时，可以承受我眼泪，在我快乐是，
可以让我咬一口肩膀。

15.我想在五十年之後我一定还是像现在一样爱你。

16.我不要短暂的温存，只要你一世的陪伴。

17.只因你太美好令我无法坦白说出我爱你。

18.我的猫很皮，可不可以帮我管它。

19.我希望睡前最後看到的是你。

20.请你当我手心里的宝。

21.不知道爱你算不算是一个贴心的理由


