
2023年小学生文明礼仪演讲稿三分钟(通
用5篇)

使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么我们
写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面是小编帮大家整理的
优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有
需要的朋友。

小学生文明礼仪演讲稿三分钟篇一

各位领导，各位老师，各位同学:

大家好！

我是一名来自三所小学的五年级学生。今天我的题目是《文
明礼仪陪伴我》。

什么是文明礼仪？文明礼仪是在路上相遇时的微笑；是学生
遇到困难时的热心帮助；就是平时与人相处时的那种亲切感；
是见到老师就提前问候；一不小心撞到对方就是一句“对不
起”；是有意识地把垃圾放进垃圾箱的行为；就是有人随地
吐痰就主动停下来。文明礼仪是一种品质，文明是一种修养，
文明是一种受到大家尊重和广泛尊重的行为。

中国是一个有5000年历史的文明古国。几千年来，它有着我
们祖先代代相传的悠久文明礼仪历史。作为中华民族的后代，
我们有责任为祖国文明礼仪的继承和发展，为现代社会的文
明进步做出自己的努力。

作为一名文明小学生，我们应该在日常学习和生活中更加关
注自己言语和行为的每一个细节，自觉履行自己应该遵守的
文明礼仪。在学校，我们应该尊重老师，热爱校园，与同学



友好相处。在家里，要尊重父母，爱弱者，见到客人要打招
呼；在街上，我们应该遵守纪律和秩序。要牢记“好话冬天
暖，坏话六月伤人”这句话。礼貌是最容易做到的事，也是
人生最重要的事。它比最高的智慧和所有的知识都重要。礼
貌往往可以取代最珍贵的感情。

在学校里，我们经常可以看到不文明的语言。有一点是可以
互相商量的，但是因为你的脏话和我的脏话，事情变得更糟，
最后大吵了一架。我们要礼貌待人，尊重他人，以此为戒！

最后，让我们一起记住一首歌谣:

礼貌

虽然先学很重要，但是礼貌一点也不错。

遵守校规，见老师是礼貌的。

同学之间相亲相爱，友谊是小手握着的。

爱护公物，树立新作风。我能行！

我的演讲结束了，谢谢！

小学生文明礼仪演讲稿三分钟篇二

亲爱的老师们，亲爱的学生们:

大家好！

当代青少年有理想，有热情。他们寻求社会的理解和信任，
渴望展示自己的才华。然而，在这个变化和快速发展的时代，
真正成功探索的年轻人屈指可数。为什么很多年轻人还在理
想与现实的十字路口失意，作为生活中的弱者落在后面？一



个很重要的原因是我们不能正确理解礼仪和形象的重要性。

一个圆而瑰丽的梦，充满了新鲜的诱惑，但奇妙的创作过程，
会滋养你不屈不挠的创作情怀。一个商人凭着他坚韧不拔的
毅力所取得的成就，他的成功，他的礼仪，他的形象紧密地
融合在一起，构成了人生中最快乐、最壮丽、最动人的乐章。

亲爱的在座的同学们，你们还记得伟大的俄罗斯作家、哲学
家赫尔岑曾经说过:“人生最重要的是礼仪，礼仪比最高的智
慧和一切知识都重要。”正确认识形象的重要性是成功的基
石。想想那些事业有成却没有自己“光辉形象”的人。世界
足球之王贝利，有一次上场踢球时自我介绍。因为衣服搭配
不当，被称为“黑货不会耍花招，连最基本的形象都处理不
好”，给了他很大的打击。但他并不气馁，一边努力训练，
一边美化自己的形象，即使走在街上看到镜子，也要整理自
己的衣服。努力是有回报的，他终于成为五大洲的世界巨星，
成为人们崇拜的足球英雄。可见，礼仪和形象是成功不可或
缺的条件，是通往成功的阶梯。

同学们，激烈的社会竞争不允许我们停留在自怨自艾，让我们
“学礼仪，美化形象”，努力建设自己的生活大厦。

小学生文明礼仪演讲稿三分钟篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我们中华民族素有“礼仪之邦”的美称，她有五千年悠久的
历史、她不但创造了灿烂的文化，而且也形成了古老民族的
传统美德、在改革开放的今天，我们应该弘扬民族优良传统、
从小学礼仪，用礼仪，做一个讲文明、懂礼貌的青少年。

现在我宣布“二年四班文明礼仪伴我行”主题班会现在开始!



说到文明礼仪，我们再熟悉不过了、从生下来父母的'教育，
从入学后老师的教育， 我们都能学到有关文明礼仪的知识。

礼仪，作为在人类历史发展中逐渐形成并积累下来的一种文
化，始终以某种精神的约束力支配着每个人的行为。礼仪是
人类文明进步的重要标志，是适应时代发展、促进个人进步
和成功的重要途径。礼仪的重要性，在于它有助于培养积极
的心态，养成高度的自制力和高超的领导才能，建立自信心，
塑造迷人的个性，它让你看起来充满热情，富有合作精神，
保持身心健康，这些都是成功的不可或缺的因素。

我们学习礼仪，首先要以学会尊重他人为起点，礼仪从话中
来，话从心中来，只有从内心尊重人，才会有得体的礼仪言
行。文明礼仪是我们学习、生活的根基，是我们健康成长的
臂膀。没有了文明，就没有了基本的道德底线。千学万学，
学做真人，说的就是学习应先学做人，学做文明人。

在今天的班会上，我倡议大家做到“四个五”： “五无”：
地面无痰迹;室内无纸屑;桌凳无刻划;墙壁无脚印;出言无脏
语、“五节约”：节约一度电、一滴水、一粒米、一张纸、
一分钱、“五带”：把礼仪带进学校;把微笑带进校园;把孝
敬带回家里;把谦让带入社会;把仁爱带给别人、“五提倡”：
说话轻声;走路慢行、待人礼貌、讲究卫生;团结进取。

让我们从自己做起，从现在做起!让文明不再是纯粹的理念，
而是每个同学的自觉言行!让文明不再是外在强加的约束，而
是内化的集体自律!

小学生文明礼仪演讲稿三分钟篇四

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家上午好!



我是来自xx年级xx班的学生xx很高兴，能拥有这样一个机会
站在讲台上进行演讲，感谢各位领导老师和同学对我的信任，
给我这样一个宝贵的机会。

今天，我的演讲主题是《文明校园从我做起》。每个星期五，
就是学校大扫除的日子，在这一天里，全班都会为自己的班
级进行一次大型的清扫和整理，让教室看起来更加干净。每
一天，都会有负责打扫卫生的同学，这是班级和校园的轮流
制度。想必，每一位同学在打扫卫生的时候都会看到随处可
见的垃圾吧。

每当我们看见这些垃圾被随意仍在地上，就会少不聊几句抱
怨。想必同学们都听过一个在网上流传非常热门得话
题。“加入垃圾桶离你很远，但是就在身旁便有一个垃圾堆，
你会选择将垃圾扔在那里?”这个话题一出现，便引起了很多
人的议论。

那个垃圾堆所在的地方，原本是非常干净的，明眼人一看就
知道，这不是垃圾应该待在的地方。但是因为有第一个人开
了不好的头，所以接着又有一批人因为懒惰，在这两个选择
中选择抛下自己的素质。他们的心理就是，反正都有人扔了，
那我仍也没什么问题吧?就这样，干净的道路上因为一个垃圾
袋惹的祸，被堆积成了垃圾堆，过往的行人都会被垃圾堆散
发的恶臭影响。

在我看来，这不仅仅是垃圾堆丑的问题的，同时也是哪些乱
扔垃圾的人丢掉的素质，明明知道这里肯定不是扔垃圾的地
方，就因为别人做了，自己也选择偷懒。

还有一个议论的非常热门得话题，就是语言暴力。国外有一
名科学家做了一个实验。他分别种植了两盆花。一盆放在阳
光下，每天说夸赞的话，另一盆被放在光线弱的地方，每天
进行辱骂和训斥。在实验进行到一半的时候，这两盆花便开
始有了很大的差别。那盆被夸赞的花，发育得非常好，甚至



远超同类植物，发育的非常美。二零一喷整天受到辱骂的`花
渐渐枯萎，枝丫上有了斑点。

实验结束，科学家向人们证明了语言对情绪和身体造成的影
响有多大。本来是相同的花，一盆发育的越来越好，一盆黯
然神伤逐渐枯萎，甚至要凋零。花尚且如此，更不用说人了。

我发现有少数同学非常喜欢说脏话，很多时候都用不文明的
语言进行辱骂。同学们，这样是十分影响同学之间的感情的，
并且对校园的环境也会造成一定的影响。作为一名学生，光
是成绩好还不够，我们还要讲文明，那样才是真正的好学生。

从现在起，从你做起，从我做起，大家一起努力!共创文明校
园!

谢谢大家!

小学生文明礼仪演讲稿三分钟篇五

亲爱的老师们，亲爱的学生们:

早上好！

在温暖的春风，万里充满活力。我们美丽的校园也在悄然改
变。学生在春天变得活跃。上课时，他们喜欢在操场上跑步
和追逐。是的，生命在于运动。看，我们老师在操场南边的
墙上给你画了一张运动员运动的图；不知道大家有没有观察
到，植树节的时候，我们校园里已经有很多树安静的安家了，
它们面对着阳光和雨水，想要和同学一起茁壮成长。在路边
的花坛里，草睁开眼睛，一切看起来都很美。

但也有同学经常在玩耍时用脚踩无辜的草，用手摇可怜的小
树。孩子们，我们需要休息。等到夏天，我们会给你厚厚的
绿荫。同学们，听了这样的声音，你们还有心思去打扰他们



吗？同学们，你们把纸团踢上楼梯，碰到窗台上的灰尘，吃
完零食扔袋子，顶着灰尘去食堂吃饭是什么感觉？如果生活
在这样的环境里，你会觉得好吗？你一定要抱怨:这卫生太差
了。在这样的环境里学习，你一定会有这样的感觉——难受。
卫生条件差的危害更大。

它还会对我们的身心健康造成严重的伤害，给我们带来疾病
的痛苦。据科学家统计，罪魁祸首是细菌，不卫生的行为是
细菌生长的温床。春天是传播疾病的季节，所以保护校园的
清洁环境非常重要，也是每个老师和学生的责任。

同学们，让我们养成良好的行为习惯。从弯腰捡起身边的一
张废纸开始，认真擦拭教室里的每一块瓷砖，保护校园里的
每一棵草和树。让校园里有更多的绿色天使，让文明礼貌的
花朵在我们的校园里绽放。


