
2023年三会一课心得体会(优质5篇)
心得体会对个人的成长和发展具有重要意义，可以帮助个人
更好地理解和领悟所经历的事物，发现自身的不足和问题，
提高实践能力和解决问题的能力，促进与他人的交流和分享。
那么你知道心得体会如何写吗？下面我帮大家找寻并整理了
一些优秀的心得体会范文，我们一起来了解一下吧。

三会一课心得体会篇一

近日，中共中央办公厅印发了《关于在全体党员中开展“学
党章党规、学系列讲话，做合格党员”学习教育方案》，方
案要求以党支部为基本单位，以“三会一课”等党的组织生
活为基本形式开展“两学一做”学习教育。“三会一课”是
党建工作的重要一环，落实好“三会一课”制度，对于增强
党支部的凝聚力、吸引力、战斗力具有十分重要的作用。

但是，在部分基层党组织“三会一课”制度落实效果并不明
显，或多或少存在着参会率不高、活动内容缺乏吸引力、监
督考评机制不健全等问题。因此，要以“两学一做”学习教
育活动为契机，加强“三会一课”制度落实。

一是实行党员党性教育日制度，保证党员参加率。

明确活动时间，同时充分利用春节、中秋等流动党员集中返
乡高峰期，学习党章党规，加强党员党性教育，提高党员政
治思想觉悟，着力解决一些“三会一课”时间随意性大、外
出党员参加组织生活难等问题。

二是选派优秀党员干部下基层，当好党建工作指导员。

针对基层党组织书记、支委委员年龄结构大、文化素质低等
问题，要切实做好选拔任用工作，真正把那些素质好、党性
强、业务精、懂管理、有奉献精神的党员选拔到党支部书记、



支委成员、党小组长的岗位上来。要积极选派优秀党务工作
者到基层当好党建工作指导员，及时解决基层党员在思想、
工作、生活上遇到的困难、困惑等问题，积极为他们开展工
作创造有利条件学生党员学习三会一课心得体会学生党员学
习三会一课心得体会20。

三是建立健全督导考评机制，强化制度执行力。

建立健全考评机制，严肃活动纪律，进一步强化“三会一
课”制度的执行力;完善领导干部带头讲党课制度，建立由同
步小康驻村“第一书记”为组长的“宣讲帮扶队”，指导并
参加任职村党组织的党员党性教育活动，每年至少上2次党
课;采取明察暗访、实地参与等形式，对“三会一课”进行督
查，同时把“三会一课”制度纳入乡镇、村(居)党支部责任
清单和基层党建工作责任制述职评议内容，作为基层党组织
评先评优的重要依据，并把参加“三会一课”作为党员先锋
指数考评的基本指数，与不合格党员的认定和教育处置相挂
钩。

从严落实“三会一课”制度，是加强的党的组织建设，严格
党员管理，加强党员教育，发挥党支部战斗堡垒作用的重要
手段，各级党委要以“两学一做”学习教育为契机，不断加强
“三会一课”制度落实，保证三会一课质量，把抓好党员经
常性教育，把党章党规、习总书记的系列讲话融入其中。使
每位党员熟练掌握党章党规、系列讲话精神实质，内化于心
外化于行，真正把党的思想政治建设抓在日常、严在经常。

三会一课心得体会篇二

近日，区卫计局党委召开党委会学习了区委组织部《关于进
一步落实“三会一课”制度严格党的组织生活的实施意见》
文件，明确从三个方面抓好“三会一课”制度,为“两学一
做”学习教育活动打牢基础：



一是召开专题视频会议，确保“三会一课”落实到基层。召
开了所属支部全体委员视频会议，要求各总支、支部书记要
切实负起组织者的责任，亲自组织制订本支部“三会一课”
各阶段学习活动内容;认真组织开展每季度“三会一课”主题
活动，并亲自撰写心得体会;每年至少亲自为全体党员上一堂
党课;认真组织召开组织生活会，开展批评和自我批评。

二是统一印制记录本，确保“三会一课”常态化、制度化。
局党委为各支部印制了党员组织生活记录本、党支部委员会
议记录本、党小组活动记录本和党员学习笔记本。要求严格
落实支部党员大会每季度至少召开1次;支部委员会每月召开1
次;党小组会每月召开1次;党课教育制定计划，定期举行，班
子成员带头撰写心得体会。

第一季度，各支部以“做毛丰美式的优秀党员做毛丰美式的
好干部”为“三会一课”活动主题组织全体党员对毛丰美的
先进事迹进行了学习、讨论，撰写心得体会31篇。

三是纳入综合绩效考核，确保“三会一课”取得实效。局党
委将“三会一课”开展情况纳入各单位综合绩效考核中，细
化每项分值，并每季度进行一次考核，将考核结果与党支部
书记、党支部、党员的评优评先结合，实行一票否决。同时，
对落实“三会一课”不严格的党支部，责令限期整改，情节
严重的将追究责任。对有不合格表现的党员，将按照党章和
党内有关规定，区别不同情况，给予组织处置。
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三会一课心得体会篇三

2014年《开学第一课》讲的是父母的教育。父母情如和煦春
晖，温柔地照耀我们成长，父母情如涓涓溪流，守护着我们
无怨无悔。“开学第一课”节目中，郑渊洁、容祖儿、秦勇
等都以身边一些看似细小的事，向大家传递出父母爱之伟大
和深沉。我想起我的父母，他们对我的教育又何曾不是春风
化雨，伟大而深沉呢！

启蒙我们的有很多人，如：周边的朋友、校园里的老师。我
们像刚探出头的嫩芽，需要园丁的精心照料。而老师便是其
中的园丁之一，可是除了老师们，还有两个人的对我们的人
生起了至关重要的作用，他们就是我们的——父母。

父母是我们的启蒙老师，因为从我们一出生开始，父母不仅
是父母，还是我们生活的导师。家长是孩子最重要的启蒙老
师。父母与孩子朝夕相处，接触的时间和机会最多，父母的
言行无时无刻不在影响着孩子。

每个家庭的教育方式都截然不同，有的家长对孩子过分的严
厉，无时无刻管着孩子，不给一点自由的空间，这样的方式
很可能培养出十分内向的孩子，不然就是不敢去想象的孩子；
有的家长对孩子太过宠爱，这样就渐渐的变成了溺爱，如果
像这样的娇生惯养，一定会培养出许多坏习惯，孩子变得说
一不二，想怎样就怎样，如果有一天独自走上社会，有谁会
满足你如此之多的需求？但是如果这两种巧妙的结合，各取
一点、融合其中，就会变成一个完美的教育方式，而我家就
是这样的。



妈妈，用“严母”这个词来代替，再好不过了。她对我的学
习、生活等等的一系列东西要求都很严格。平常还经常让我
多看课外书。当时的我还不懂这其中的道理，只知道一味埋
怨，可现在我终于明白了妈妈的良苦用心；爸爸，用“慈
父”这个词来代替，再好不过了。他平常对我无微不至，每
天都会询问我开心吗？为什么开心？同时他会抓住我的每一
个一点进行表扬与激励，使我更有上进心，更加渴望进步！

妈妈的教育，犹如山一样，表面只是静静的，可在背地里，
她无数次的在鼓励我，通过其他的方法，以前，我没能体会
到这种教育的方式，可现如今，我已经彻底明白了这种在狂
风中依然稳定而沉着的方法；爸爸的教育，犹如水一样，每
次都能给我巨大的正能量和向前冲的动力，让我无时无刻都
充满信心。他们经常告诉我，做事要小心谨慎、做人要诚实、
不可以说谎、要学会宽容、友善、学会尊老爱幼，懂得知恩
图报、知道无功不受禄……虽然有时候听到这已经重复几百
遍的话觉得很烦，但这一切的一切都是为了什么呢？以前的
我总很天真的认为，父母照顾自己的儿女是很应该的.，在普
通的事。现在坐下静静想想，这是一种十分伟大的精神，这
也许是一种责任，一种对孩子的爱，不容置疑。

三会一课心得体会篇四

会议类别：党课

地点：支部活动室

主持：书记

记录：会议内容：

4、在现阶段，我国社会的主要矛盾是什么?5、我国社会主义
建设的根本任务是什么?



8、什么是党的政治路线?

9、党的思想路线是什么?

10、党的群众路线是什么?

11、我们党的最大政治优势是什么?党执政后的最大危险是什
么?

12、申请入党的人经过什么程序才能成为正式党员?

13、党的纪律处分有哪几种?14、发展社会主义民主政治，最
根本的是什么?

15、党在哪一次会议上第一次提出“建设有中国特色的社会
主义理论”的概念?

16、贯彻“三个代表”重要思想的关键是什么?核心是什么?
本质是什么?

17、党章规定，党员在何种情况下被认为是自行脱党?

28、社会主义的本质是什么?34、我国的根本政治制度是什
么?

35、社会主义和谐社会要遵循哪六项原则?36、是中国特色社
会主义的本质属性?

47、员的权利与正式党员的权利有哪些区别?48、中国共产党
的基本条件有哪些?

49、中国共产党党员誓词的内容是什么?50、入党为什么要写
入党申请书?9



三会一课心得体会篇五

今天，是开学的第一天，晚上的时候，我看了一个节目，名
字叫《开学第一课》。在看了这个节目后，对我有很大的感
触，所以我要写这个观后感。

《开学第一课》主要讲了四个部分：孝、爱、礼、强。

看到“孝”，讲了一个故事，说有一个老人，一生靠种菜为
生，他非常想出去旅游，但一直没有机会。他儿子知道了，
就自己改造了一辆摩托车，带着爸爸出去旅游。他们每到一
个地方，就会拍下很多照片，他们每次回家，就会把各种各
样的照片贴到墙上。慢慢的，他们的旅行结束了，墙上的照
片便成了老人最宝贵的回忆。这个故事告诉我，一定孝顺父
母，孝敬老人，用我们的爱去完成父母的心愿。

讲“礼”的时候，容祖儿讲了自己小时候的故事。就是通过
这个故事，让我知道了文明礼仪的重要，哪怕是一个微笑，
也能温暖别人的心。作为小学生的我们，要讲文明、懂礼貌。

讲“爱”的时候，秦勇讲了他和儿子的故事。他的儿子患有
严重的感统失调，他的爸爸像是遭到了晴天霹雳，但最后还
是接受了这个现实。从此，他辞掉了工作，安心在家教孩子。
他教儿子骑车、游泳、英文单词，光是学这些东西，他儿子
就用了超出我们几十倍的时间。但最后，他还是学会了这些。
通过这个让我认识到父母的爱是无私的，是伟大的。同时我
还认识到，作为一个健全的儿童能轻而易举做到的事情，对
于有先天障碍的孩子却是极其困难的。所以我们和他们相比
是最幸福的。

通过《开学第一课》，我知道了孝、爱、礼、强是小学生必
须做到的，缺一不可。所以，我一定要努力做到这几点，做
个乖巧懂事的好孩子，做个品学兼优的好学生。


