
最新中秋节演讲稿两分钟(模板5篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么演讲稿怎么写才恰当
呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，
我们一起来了解一下吧。

中秋节演讲稿两分钟篇一

“中秋”一词，最早见于《周礼》。根据我国古代历法，农
历八月十五日，在一年秋季的八月中旬，故称“中秋”。下
面小编为你带来快乐的中秋节日记200字，希望同学们喜欢。

201x年x月x日 星期x 晴

今天，是中秋节。每年农历八月十五日，是传统的中秋佳节。
这时是一年秋季的中期，所以被称为中秋。在中国的农历里，
一年分为四季，每季又分为孟、仲、季三个部分，因而中秋
也称仲秋。八月十五的月亮比其他几个月的满月更圆，更明
亮，所以又叫做“月夕”，“八月节”。

有很多诗歌都是写中秋的，比如：(唐)李朴的《中秋》“皓
魄当空宝镜升，云间仙籁寂无声。平分秋色一轮满，长伴云
衢千里明。”就是其中一首。

大家都知道，中秋节要吃月饼，因为月亮是圆的，所以把月
饼也做成圆的。月饼有很多种味道，有莲蓉味，有叉烧味，
有哈密瓜味等等很多的味道。

201x年x月x日 星期x 晴



中秋节是我国传统节日，以叫团圆节，就是一家人团聚的日
子。

中秋节这一天，妈妈一早到市场上买回了水果，凌角，板粟，
还买了烧烤用的肉菜。当然少不了中秋的主角;月饼。家里充
满了喜气洋洋的气氛!

华灯初上，我们早早吃完团圆饭。我和妈妈在院子里和阳台
上挂起了七彩的灯笼。

淡淡的月光洒满了大地，爸爸和妈妈在院子摆了一张桌子，
上面放了各种水果，月饼和饮料。我们还烧烤，一家人欢乐
融融围坐在桌子边赏月。月亮慢慢地从云层里出来，渐渐露
出了美丽的笑脸。月亮越来越大，越来越亮。

这个中秋节日真愉快啊!

201x年x月x日 星期x 晴

在我们的传统节日里，我最喜欢过的是中秋节。

过中秋节的时候，爸爸妈妈早早地准备好了各种各样好吃的
月饼，而我最喜欢吃的是蛋黄月饼，那蛋黄油油的、酥酥的，
咬一口，啊!香极了!

在中秋节的晚上，月亮早早地挂在了天上，又大又圆。我们
在阳台上放一个小桌子，上面摆好月饼、柚子……。先“拜
月光”，祝福大家团团圆圆，然后就放开肚子吃月饼、水果，
等到肚子也变得圆鼓鼓的时候，就提上灯笼到花园里去“晒
月光”啦!

天上是圆圆的月亮，花园里是星星点点的灯笼，小朋友们跑
着、跳着，开心极啦



201x年x月x日 星期x 晴

农历八月十五日，是我国的传统节日——中秋节。

一大早，妈妈就开始忙绿了，厨房里传来一阵阵切菜声，菜
下锅后噼里啪啦的声音。桌上摆着妈妈早就准备好的月饼、
提子、石榴、哈密瓜等好吃的食物。我顾不得吃东西，跑到
楼下，和小朋友一起玩了起来。

傍晚，爷爷和奶奶都来了，大家团聚在一起，吃着丰盛的晚
餐。饭后，我们来到阳台上。我抬头遥望着深邃的天空，只
见高高的月儿挂在天上，像一个害羞的小女孩，一会儿躲进
云层，一会儿又探出可爱的脑袋，我不禁吟起了李白的《古
朗月行》：“小时不识月，呼作白玉盘，又疑谣台镜，飞在
青云端。……”

一阵秋风吹来，让人感觉非常舒适。沐浴在银色的月光下，
我一边吃月饼，一边欣赏着那圆盘似的月亮。爸爸问
我：“璐璐，你看到嫦娥了吗?”

“看到了”我说：“嫦娥姐姐和月兔正在月宫里快乐的玩耍
哩!”大家都笑了。

啊!中秋夜是多么的美!

201x年x月x日 星期x 晴

今天是中秋节，在这个佳节的赏月、吃月饼的习俗。

晚饭过后，我和妈妈一起来到人民广场赏月、品茶。此时，
月亮越升越高，露出它那圆圆的脸，犹如一只银色玉盘高挂
天空，用它洁白的银光洒向大地。哇!多美的月光啊!淡淡的，
柔柔的。真高兴能看到这么美丽的景色。



望着空中皎洁的月光，我心中有疑问，中秋节是怎么来的?听
妈妈说：“天神嫦娥和凡人后羿相恋，这件事情被王母知道
了，就把嫦娥带回天庭，但王母觉得这样做会伤害了自己和
嫦娥的感情，就把每年的八月十五日作为嫦娥和后羿的见面
日，因此，也就是中秋节。”

孩子们一发射，天空犹如披着一身五彩缤纷的衣裳，令人眼
花缭乱，更令人赞不绝口!

我喜欢中秋节。因为这一天的月亮最圆，象征着花好月圆，
人相聚找作文网，我也祝福天下人安康幸福!中秋节快乐!

中秋节演讲稿两分钟篇二

中秋节到了，我知道今天是中秋节就想睡个懒觉，8：30了我
还甜甜地漫游在美梦中呢。“千千，起床，跟妈妈去超市”
谁知被妈妈这一喊，我的梦被打断了。我懒洋洋地睁一只眼
闭一只眼地道：“你说什么？”

“去超市，你去吗？”

“哈哈，当然去！”

我跳出被窝。

我和妈妈出门了，我牵着妈妈的手，一蹦一跳的像一只快乐
的小鸟一样地上了车。

到了香江百货，一进超市，发现里面的人真多，看来香江百
货今天中秋节的生意一定很红火呀！

上楼一看，货架上的东西琳琅满目的。我觉得这整个超市的
东西都好吃，恨不得把这个超市都搬回家慢慢享受。



我们买了许多好吃的东西，我还买了一本书。

回家后，我慢慢地享受着今天在超市买回来的东西。

晚上，虽然没有中秋节的月亮，但我心中的月亮还是那样亮。

我乘着中秋节的风度过这美好的节日。

我快乐，我满足地快乐！

中秋节演讲稿两分钟篇三

中秋节是我们中华民族的传统节日，为每年的农历八月十五。
因为这一天月亮圆满，象征团圆，又叫团圆节。

每年的中秋节我们会放假三天，人们会从外面赶回来和家人
一起吃月饼、赏月。

今年的中秋节，雨一直淅淅沥沥的下着，没有一点停的意思，
中秋节的圆月是看不到了。

我的心却是快乐的，因为我的爸爸会回来和我一起过中秋节。
爸爸在外地工作，不经常回家，我想爸爸的时候总是给他打
电话，爸爸说回来和我一起过中秋节，我高兴地跳了起来。

我和妈妈等着爸爸，我一遍一遍的给爸爸打着电话，爸爸已
经过了武汉，过了郑州，当钥匙转动门锁的时候，我的心都
飞了起来，大叫着爸爸扑了过去。

外面仍然下着雨，我和爸爸妈妈一起吃着月饼，说着笑着，
我觉得外面的月亮特别圆，特别亮，特别美!



中秋节演讲稿两分钟篇四

今天是中秋节，晚上我们全家人在阳台上一起吃月饼，赏月。

真是别有一番风味。我想：“就不能找几个朋友一起在楼下
赏月吗？”于是我溜下楼找了几个我的小伙伴，并顺便带了
几个月饼和苹果。我们躺在楼下的滑梯上。只见天空中繁星
点点，月亮有隐也有现，好像很怕我们似的'，由于今天是多
云天气，不是赏月的最好时光。我和几个小伙伴一起吃月饼
赏月，就在这时，月儿又不知何时出来了。我们绕着月亮跑，
月亮又好像在我们身后追。好有趣哦！

我们大家笑翻了天。一会儿我们来到家附近的古田大桥上，
我还发现，月亮上时不时有几朵乌云。月亮出现时，月光照
在河水里，几条小鱼在水面游来游去，一只小鸟用嘴在月影
上啄来啄去，我不由想起“猴子捞月”的故事，该改成“小
鸟啄月”了吧！玩了一会儿，大家都筋疲力尽了，大家都叫
我们回家洗澡。于是大家就各奔东西了。

我回到家，不由想起苏轼的“水调歌头”念到：“但愿人长
久，千里共婵娟”和著名诗人的“海上生明月，天涯共此时，
由于爷爷奶奶在乡下生活，白天我又去了乡下，我们回来时，
爷爷奶奶没有跟我们回来，所以我们只好在家里过中秋。我
真喜欢今年的中秋节，白天下乡，晚上回来吃月饼赏月。希
望明年的中秋节和今年一样快乐。

中秋节演讲稿两分钟篇五

每年的农历8月15是我国的传统节日———中秋节，也是我国
重大节日之一。

今天是201x年的中秋节，尽管天气不好，又刮风又下雨的，
可是大街上还是热闹非凡，人山人海。有很多摊贩在叫卖着
各种花灯，妈妈给我买了3个孔明灯，也叫许愿灯，我准备晚



上放。这边还有卖栗子的，卖水果的，卖衣服的，跟赶集似
的，真热闹啊。

中秋节是个团圆的日子，在外面的人都要在这天回家和家人
团圆，吃团圆饭，那一个个圆圆的月饼也代表着团圆的意思。
天终于黑了，遗憾的是没有看到圆圆的月亮。我们一家人围
在一起吃着团圆饭，奶奶准备了大桌饭菜，象征着甜蜜的芋
艿和月饼是必须的。吃过晚饭，我就开始放孔明灯了，今天
风太大，好不容易点着了火，可是却飞不起来，把我急的`，
眼看蜡烛越烧越旺，这时爷爷奶奶都来帮忙了，几个人拎着
灯的顶部，让空气慢慢充满，接着就飞起来了，我高兴的又
蹦又跳。因为我在灯上写上了我的愿望，随着孔明灯一起飞
上了天。然后奶奶在地上插了很多香，围成一个圆圈祭月，
我和小朋友们一起点燃了兔子灯，在小区里追逐嬉戏。

今天真是个快乐的中秋节啊！


