
2023年清明期间禁止燃放烟花爆竹的通
告 清明的心得体会(大全5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

清明期间禁止燃放烟花爆竹的通告篇一

清明，一个寄托着人们对逝者深深思念和缅怀的传统节日。
它是一个既庄重又和谐的节日，也是一个让人们沉淀内心、
反思生命的时刻。在这个特殊的日子里，我有幸感悟到一些
深刻的心得体会。

第一段：清明，是源自中国古代文化的珍贵遗产

清明起源于中国古代文化，是中华民族的重要节日之一。它
最早的记录可以追溯到战国时期的《诗经·小雅·采薇》中：
“采薇采薇，薇亦作止。曰归曰归，岁亦莫止。”这首诗让
我明白了清明在古代已经具有了纪念逝者的含义。后来，清
明节被定为属于五个传统节气之一，成为重要的祭祀节日。
这个古老而庄重的文化遗产，给我们的生活注入了更多的情
感和智慧。

第二段：清明，是人们纪念逝者的时刻

清明节是人们瞻仰祖先陵墓的日子，也是寄托哀思、缅怀逝
者的日子。每年清明节，家家户户都会扫墓祭奠，供奉美食，
祭拜祖先，表达对亲人的思念之情。当我在墓地中看到鲜花
带着人们的深情，烛光照亮了黑夜的时候，我深深体会到了
生命的脆弱和宝贵，也懂得了要珍惜眼前所拥有的一切。清
明，让我们明白了生命的有限、珍贵和脆弱。



第三段：清明，是反思人生的时刻

除了纪念逝者，清明节也是人们反思自己的生命的时刻。当
大自然万物复苏的时候，我看到了生命的力量，也懂得了要
充实自己的人生。在纷繁复杂的世界中，我们常常追逐功名
利禄，却很少有时间停下脚步仔细思考自己的人生目标和幸
福的真谛。而清明节则提醒了我，爱惜时光，珍惜当下，为
自己的人生定下明确的方向。只有如此，我们才能活出自己
想要的样子，找到真正的快乐和满足。

第四段：清明，是感悟美好的时刻

清明节是一个和谐、文明的节日。家人和朋友一起扫墓、祭
奠、聚餐，彼此之间的沟通和互动让人感受到真挚的情感和
温暖的力量。当我们坐在一起分享快乐、分享哀伤的时候，
我深深明白了人际关系的重要性。家庭的和睦、友谊的真诚、
爱情的美好，都是值得我们努力去维护和珍惜的。而清明节，
则是我们思念亲人、回忆过去、展望未来的时刻。

第五段：清明，是爱国情怀的时刻

清明节也是爱国情怀的时刻。从古至今，历代英烈为了中华
民族的独立、团结、富强，付出了巨大牺牲。在清明节，人
们会到革命烈士陵园默哀、献花，表达对英烈的崇敬之情。
这让我明白了国家的繁荣和稳定并非是靠天照，而是需要我
们每个人共同的付出和努力。清明节，是传承和弘扬爱国精
神的重要时间点。

在清明节，我明白了生命的宝贵、人情的深厚、亲情的重要、
爱国情怀的伟大。这个节日在指引我们的人生道路上，起着
无可替代的作用。希望我们每一个人都能够在清明节中悟出
更多的心得体会，让我们的生活更加丰富和有意义。清明，
让我们的心灵得到洗净，让我们的生命变得更加充实而有意
义。



清明期间禁止燃放烟花爆竹的通告篇二

“时节雨纷纷，路上行人欲断魂。”是我国的传统节日，代
表着人们对亲人的思念，从四月的朦胧细雨中徐徐而来。

——题记

天空中布满了黑云，云雾如一缕缕的轻纱遮住了人们的视线，
雨犹如根根晶亮的银线，纷纷落下，坠入澄澈的湖中，发
出“噗通”的声响，湖面上泛起了一圈圈的涟漪。在乡村里
随风飘来一丝丝的土腥味，农民们扛着扁担从田里出来，汗
水淋淋，卷起沾满泥土的裤脚，不慌不忙地在雨中穿梭着。
孩子们则躲在屋里，观察着外面，在朦胧之中，细雨声淅淅
沥沥，隐隐约约看见了远处连绵不断的山峦和山间小路。路
人们都各自打着伞，长衫上沾染了点点细雨，匆匆忙忙地走
在陡峭崎岖的山路上，路人各怀心思，失魂落魄、苍白憔悴
的脸上，露出对过世亲人的思念，最后他们渐渐消失在了视
野里。

信步江南，诗人游走在湿滑泥泞的道路上。迎着冰冷的寒风
看向四周，湿漉漉的草地上，立满了一座座冰凉无言的墓碑，
时而有杜鹃鸟忧伤的啼叫声，不禁有些凄凉。在一旁种着几
棵翠绿的柳树，茂盛的枝叶随风飘扬，像是在安抚悲伤的`人
们。穿过空旷无人的道路，意料之中听到了美妙的柳笛之声。
抬起目光，寻音觅去，诗人在一棵树下看见了避雨的牧童和
老牛。“请问这附近的酒家在哪里?”

老牛微微抬起头，瞟着这迎面而来的陌生人，摇了摇尾巴，
沉默不语。牧童从牛背上下来，轻轻拍了拍牛背，眼睛黑溜
溜的，笑着用手指了指远处：“杏花村”。远处，隐约有几
盏灯火在烟雨中飘飘摇摇，影影绰绰。

看着疾步远去的背影，牧童又接着吹起了牧笛，骑着老牛慢
悠悠的从树下离去，悠扬的笛声被风传得越来越远。



清明期间禁止燃放烟花爆竹的通告篇三

今天是节，为了拜祭祖先，我跟爸爸妈妈回到老家，一路上
阳光灿烂，春风暖暖，可是爸爸似乎不怎么开心，我也就不
敢太这么乐呵。小心翼翼地跟爸妈后面走，突然爸爸问
我：“聪聪，知道节的由来吗？”我摇摇头，爸爸给我讲开
了：

今年时节虽然没有雨纷纷，但是路上行人一样欲断魂……

清明期间禁止燃放烟花爆竹的通告篇四

今天是节，我们去奶奶家祭祖——那些已经逝去的亲人。但
不同与往日的是，这个节晴空万里，阳光明媚。

去奶奶家的路上，我趴在车玻璃窗上向外看——哈！人可真
多呀！男女老少，抱花的，拎水果的，提冥币的，都在往外
赶，和我们一样，去祭祖，扫墓呢！

来到奶奶家，就见院子后的油菜花开得正旺，绿油油的叶，
金灿灿的花，在阳光下闪闪亮亮的。试着少了几分清冷与落
寞，多了几分生机和明快。

节的习俗，我们是要拜一拜祖先。奶奶将桌上整齐地摆放好
饭菜和碗筷。老爷爷和老奶奶的遗像立在烛台上，就好像他
们还在世一样，一切都是那么井井有条。可见对他们的敬。
根据辈分，奶奶，爸爸，叔叔……最后是晚辈的我了！我双
手合十，朝遗像恭恭敬敬拜三拜。

仪式结束了，全家一起吃完午饭。爸爸和叔叔去墓地扫墓，
而我，留在家中烧纸钱。将手中的一百元冥币一张一张扔入
瓷缸中，看着它们烧成灰。传说，纸钱烧的'越多，冥府的人
钱越多呢！虽然只是传说，却成了我的动力，扔纸钱扔的更
勤了更带劲儿了，因为我希望他们在那活的更好！



这个节日真好！让我们一家聚在一起缅怀先祖！

清明期间禁止燃放烟花爆竹的通告篇五

时节雨纷纷，路上行人欲断魂。

借问酒家何处有，牧童遥指杏花村。

大家都知道这是一首杜牧写的古诗。

今天是星期六，我爸爸一大早说：“节到，祭祖坟，这是我
们中华的风俗。”我得意地说：“谁不知道啊!好像就你知道
一样。”妈妈和我一唱一合害得爸爸一个字都不敢说。

我们一家三口人来到祖坟前面，我们先拿出打火机，然后拿
几串小鞭炮放放，刚开始放，我就躲到爸爸妈妈的怀里，连
头都不敢升到外面看一下，爸爸说：“孩子别怕，放鞭炮没
什么好怕的。”妈妈说：“是啊，放鞭炮不要怕。”我
说：“我就怕，我害怕得很啊!”我原本是个喜欢放鞭炮的人，
可现在为什么这么怕呢?这都怪一个小鞭炮若的祸，那是我六
岁的时候，我再玩的时候检到一个小鞭炮，我把它给放，可
是它爆炸的速度太快，只听啪的.一声，我的手被炸出血，当
时我痛的哇哇大哭，我家的邻居看见我这副得性，马上告诉
我爸爸妈妈，我爸爸妈妈听害怕极，连忙把我送到医院里包
扎伤口，从那时我就不敢玩鞭炮，而且有时候听到鞭炮声就
怕。(插叙这件事很好，但应该简练些)我们放完鞭炮点几根
香，我学着爸爸妈妈的样子，先鞠躬，再说些什么话，我的
爸爸妈妈在说什么我听不到，但我口中在说：“我要好好学
习，以后考上大学，这样才对的起父母。“我知道我这样只
说说不做是没有用的，而是要实际行动起来。最后，我爸爸
拿出一些吃的东西和酒，他把酒倒到小茶杯里，然后倒倒墓
碑前面的土地上。在回家的路上，我说：“你们这样祭祖坟
不怕旁边那些野草着火吗?”他们说：“当然怕啊!但只要小
心点就行。”



回到家中，爸爸拿出几个他第一次做的“果”，他说：“我
从来没做过“果”，所以，这次“果”可能比以前奶奶做的
难吃很多。”我尝一口，我觉得不好吃，可是我还是吃下去，
因为我相信爸爸下次一定做得更好吃!因为每个人都有自己的
落点和高处。


