
最新美丽的青海湖鸟岛 青海湖鸟岛导游词
(通用5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

美丽的青海湖鸟岛篇一

青海湖鸟岛，因岛上栖息数以十万计的候鸟而得名。下面是
本站为大家带来的青海湖鸟岛导游词，希望可以帮助大家。

鸟岛坐位于青海湖的西北隅，分为一东一西两岛。在距离鸟
岛很远的地方，游人就可以听到音色各异的鸟语，叽叽喳喳，
热闹非凡。登上观景台一看，只见各种鸟类尽情嬉戏在天空
与湖水之间，它们有的展翅翱翔，在天空划过一道道白色的
痕迹;有的游弋追逐，在水面留下一道道银亮的波纹;还有的
在岸上懒洋洋的晒着太阳。

青海湖鸟岛，因岛上栖息数以十万计的候鸟而得名。它们真
实的名字，西边小岛叫海西山，又叫小西山，也叫蛋岛;东边
的大岛叫海西皮。海西山地形似驼峰，面积原来只有零点一
一平方公里，现在随着湖水下降有所扩大，岛顶高出湖面七
点六米。岛上鸟类数量多，约有八、九万只之多。

鸟岛的鸟，大都是候鸟，每到春天，当印度洋上的暖流涌来
时，侨居南亚诸岛的鸟禽便带着清新的气息，越过冰雪皑皑
的喜马拉雅山向北迁徙。其中有的飞到青藏高原的江河湖泊，
有的飞过沙漠到更远的地方，有的飞到青海湖鸟岛。它们一
到这里，来不及洗去羽毛上的征尘，也顾不上安闲地歇息，
便忙忙碌碌地衔草运枝，建造新居。云集到岛上的数十万只



鸟儿，从早到晚不停地起飞落下，落下又飞起。天上地下，
岛上岛下，全是鸟儿们的身影。四五月间，开始产卵育幼。

到六七月间，当岛上的幼鸟长到羽毛丰满，能远走高飞时，
双亲才带着它们到处去游荡、觅食。这时，岛上栖息的鸟儿
越来越少，鸟儿们建造的繁华的"市镇"，开始变得寂静起来。
到了九十月间，幼鸟一个个都长大了，翅膀也练得硬了。这
时，西伯利亚的寒流又渐渐南侵，岛上的鸟儿们又纷纷离开
自己的故乡，向南移居。

鸟岛坐落在青海湖的西北隅，分为一东一西两岛。在距离鸟
岛很远的地方，游人就可以听到音色各异的鸟语，叽叽喳喳，
热闹非凡。登上观景台一看，只见各种鸟类尽情嬉戏在天空
与湖水之间，它们有的展翅翱翔，在天空划过一道道白色的
痕迹;有的游弋追逐，在水面留下一道道银亮的波纹;还有的
在岸上懒洋洋的晒着太阳。

青海湖的面积有4300平方公里，是中国最大的内陆咸水湖，
也是重要的湿地。由于独特的地理和气候环境，青海湖每年
都吸引数以十万计的候鸟前来繁衍生息。五、六月份的时候，
岛上能有30多种鸟，最多的时候达到16万多只，景象十分壮
观。听当地人介绍说，这里曾经因为人为的捡拾鸟蛋行为，
导致了鸟类数量大幅下降，最少的时候，鸟类数量只剩下200
多只。

为了保护鸟岛的自然环境，青海省在1975年将鸟岛划为了自
然保护区，派专人驻守。经过了多年的精心保护，青海湖鸟
岛的鸟类资源正在不断恢复，据有关监测数据显示，每年光
顾鸟岛的候鸟数量基本稳定在5万只左右。

随着大量候鸟的到来，青海湖鸟岛逐渐成为著名的旅游胜地，
大批中外游客跟随候鸟的脚步，来到这里一睹万鸟齐聚的盛
况。据统计，自20xx年以来，青海湖鸟岛的游览人数均保持
在每年10万人左右。



海西山所形似驼峰。这里的斑头雁、鱼鸥、棕颈鸥的世袭领
地。

鸟岛共两座，分别叫做“蛋岛”和“海西皮”，位于青海湖
西北隅，相应成趣。

又名小西山或蛋岛(因鸟蛋遍地故名)。位于布哈河口以北4公
里处，岛的东头大，西头窄长，形似蝌蚪，全长1500
米，1978年以后北、西、南三面湖底外露与陆地连在一起。
鸟岛坡度平缓，地表由沙土、石块覆盖，岛的西南边有几处
泉水涌流。主要植物有二裂季陵菜、白藜、冰草、镰形棘豆、
西伯利亚蓼、嵩草、早熟禾等。鸟岛是亚洲特有的鸟禽繁殖
所，是我国八大鸟类保护区之首。是青海省对外开放的一个
重要地点。每年3～4月，从南方迁徙来的雁、鸭、鹤、鸥等
候鸟陆续到青海湖开始营巢;5～6月间鸟蛋遍地，幼鸟成群，
热闹非凡，声扬数里，此时岛上有30余种鸟，数量达16.5万
余只;7～8月间，秋高气爽，群鸟翱翔蓝天，游弋湖面;9月底
开始南迁。为保护鸟类供人观赏，1975年8月建立鸟岛自然保
护区，1980年被列为国家级自然保护区，1986年省政府拨
款60万元，兴建了暗道、地堡、瞭望台等设施，供游人观赏
等，南北均有公路到达鸟岛。

青海湖鸟岛，因岛上栖息数以十万计的候鸟而得名。它们真
实的名字，西边小岛叫海西山，又叫小西山，也叫蛋岛;东边
的大岛叫海西皮。海西山地形似驼峰，面积原来只有零点一
一平方公里，现在随着湖水下降有所扩大，岛顶高出湖面七
点六米。岛上鸟类数量多，约有八、九万只之多。

青海湖西北角，共和县与刚察县交界处，有一个小镇叫鸟岛
镇。该镇地处布哈河三角洲，临青海湖的地方，有两座大小
不一，形状各异的岛屿，一东一西，左右对峙，傍依在湖边。
这两座美丽的小岛，就是举世闻名的鸟岛。鸟岛是亚洲特有
的鸟禽繁殖所，是中国八大鸟类保护区之首，堪称“鸟的王
国”。



美丽的青海湖鸟岛，是鸟儿乐园，鸟儿的天堂，也是青海高
原的一大奇观，近年来，这幽美壮丽的鸟岛风光，这奇特的
水禽生活，曾吸引过多少游人前来观光，引来过多少人对它
的憧憬和向往。鸟岛之所以成为鸟类繁衍生息的理想家园，
主要是因为它有着独特的地理条件和自然环境，这里地势平
坦，气候温和，三面绕水。环境幽静，水草茂盛，鱼类繁多，
是鸟类繁衍生息的天然场所。在青海湖周围旅行请遵守青海
湖环保小守则。

美丽的青海湖鸟岛篇二

青海湖西部有一个叫“海西皮”的小岛，那就是闻名中外的
青海湖鸟岛。

8月7日，我们踏上了去西宁的火车，我们在车上坐了整整两
天时间，终于到了西宁。第二天，我们就去了盼望已久的青
海湖鸟岛。

这个鸟岛是由蛋岛和鸬鹚岛组成，五六月时，成千上万只鸟
一起飞到了鸬鹚岛，再回蛋岛筑巢安家，养育后代。

但是，我们是在八月去的，所以看不见斑头雁`灰雁……等等
许多鸟。

可是我们却看到了一年四季都有的鸬鹚鸟。它们行态各异，
有的展翅高飞，有的嬉嬉玩耍，还有的在梳理羽毛。我们边
走边看着美丽的风景。

忽然，远处一阵阵大风吹着我们，像风怪一样地袭击着我们。
我冻得直发抖，小草被吹得像滚滚波浪，湖水好像一面大镜
子被风吹得卷起了朵朵浪花，好像龙王大发雷霆，气得把桌
子一脚踢翻在地，所以有大浪。我边走边发抖。最后，妈妈
给；了我一件大衣穿上我才好了一点。这时，我们又看见了



藏民们祭海的`幡，我问妈妈：“为什么藏民叫青海湖是海
呢？”

妈妈说：“那是因为在藏语里面干净的湖叫做‘海子
啊……”

最后，我回望了一下鸟岛，这个美丽的小岛将永远留在我的
脑海里！

美丽的青海湖鸟岛篇三

大家好，我是你们今天的导游，我叫，很高兴能和你们共度
一天的时光。下面由我来给你们介绍一下鸟岛吧。

鸟岛坐落在青海湖的西北隅，分为一东一西两岛。在距离鸟
岛很远的地方，游人就可以听到音色各异的鸟语，叽叽喳喳，
热闹非凡。登上观景台一看，只见各种鸟类尽情嬉戏在天空
与湖水之间，它们有的展翅翱翔，在天空划过一道道白色的
痕迹;有的游弋追逐，在水面留下一道道银亮的波纹;还有的
在岸上懒洋洋的晒着太阳。

青海湖的面积有4300平方公里，是中国最大的内陆咸水湖，
也是重要的湿地。由于独特的地理和气候环境，青海湖每年
都吸引数以十万计的候鸟前来繁衍生息。五、六月份的时候，
岛上能有30多种鸟，最多的时候达到16万多只，景象十分壮
观。听当地人介绍说，这里曾经因为人为的捡拾鸟蛋行为，
导致了鸟类数量大幅下降，最少的时候，鸟类数量只剩下200
多只。

为了保护鸟岛的自然环境，青海省在1975年将鸟岛划为了自
然保护区，派专人驻守。经过了多年的精心保护，青海湖鸟
岛的鸟类资源正在不断恢复，据有关监测数据显示，每年光
顾鸟岛的候鸟数量基本稳定在5万只左右。



随着大量候鸟的到来，青海湖鸟岛逐渐成为著名的旅游胜地，
大批中外游客跟随候鸟的脚步，来到这里一睹万鸟齐聚的盛
况。据统计，自20xx年以来，青海湖鸟岛的游览人数均保持
在每年10万人左右。

海西山所形似驼峰。这里的斑头雁、鱼鸥、棕颈鸥的世袭领
地。

美丽的青海湖鸟岛篇四

亲爱的游客朋友们,大家好,我是你们今天的导 游,我姓王,大
家可以叫我 小王,今天由我带大家游览我国最大的咸水
湖——青海湖，一路上希望大家在互相配合，并且玩的 愉
快!

人们都说青海湖是地球的一滴眼泪，那么它到底有多么的神
奇呢?下面就由我为大家把湖的具体资料给大家介绍一下。

青海湖又名“库库淖尔”，即蒙语“青色的海”之意。它位
于青海省东北部的青海湖盆地内，既是中国最大的内陆湖泊，
也是中国最大的咸水湖。它浩瀚缥缈，波澜壮阔，是大自然
赐与青海高原的一面巨大的宝镜。 由于青海湖一带早先属于
卑禾族的牧地，所以又叫“卑禾羌海”，汉代也有人称它
为“仙海”。从北魏起才更名为“青海”。

青海湖面积达4456平方公里，环湖周长360多公里，比著名的
太湖大一倍还要多。湖面东西长，南北窄，略呈椭圆形。乍
看上去，象一片肥大的白杨树叶。青海湖水平均深约19米多，
最大水深为28米，蓄水量达1050亿立方米，湖面海拔为3260
米，比两个东岳泰山还要高。由于这里地势高，气候十分凉
爽。即使是烈日炎炎的盛夏，日平均气温也只有15℃左中，
是理想的避暑消夏的胜地。

青海湖地处青海高原的东北部，这里地域辽阔，草原广袤，



河流众多，水草丰美，环境幽静。湖的四周被四座巍巍高山
所环抱：北面是崇宏壮丽的大通山，东面是巍峨雄伟的日月
山，南面是逶迤绵绵的青海南山，西面是峥嵘嵯峨的橡皮山。
这四座大山海拔都在3600米至5000米之间。举目环顾，犹如
四幅高高的天然屏障，将青海湖紧紧环抱其中。从山下到湖
畔，则是广袤平坦、苍茫无际的千里草原，而烟波浩淼、碧
波连天的青海湖，就象是一盏巨大的翡翠玉盘平嵌在高山、
草原之间，构成了一幅山、湖、草原相映成趣的壮美风光和
绮丽景色。

青海湖的不同的季节里，景色迥然不同。夏秋季节，当四周
巍巍的群山和西岸辽阔的草原披上绿装的时候，青海湖畔山
青水秀，天高气爽，景色十分绮丽。辽阔起伏的千里草原就
象是铺上一层厚厚的绿色的绒毯，那五彩缤纷的野花，把绿
色的绒毯点缀的如锦似缎，数不尽的牛羊和膘肥体壮的骢马
犹如五彩斑驳的珍珠洒满草原;湖畔大片整齐如画的农田麦浪
翻滚，菜花泛金，芳香四溢;那碧波万顷，水天一色的青海湖，
好似一泓玻璃琼浆在轻轻荡漾。而寒冷的冬季，当寒流到来
的时候，四周群山和草原变得一片枯黄，有时还要披上一层
厚厚的银装。每年11月份，青海湖便开始结冰，浩瀚碧澄的
湖面，冰封玉砌，银装素裹，就象一面巨大的宝镜，在阳光
下熠熠闪亮，终日放射着夺目的光辉。

青海湖以盛产湟鱼而闻名，鱼类资源十分丰富。很值得提及
的是，这里产的冰鱼较为著名。每到冰季，青海湖冰封后，
人们在冰面钻孔捕鱼，水下的鱼儿，在阳光或灯光的诱惑下
便自动跳出冰孔，捕而烹食味道鲜美。

青海湖中的海心山和鸟岛都是游览胜地。今天我们要去的就
是鸟岛，鸟岛里主要有蛋岛和鸬鹚岛两个景点，青海湖鸟岛，
因岛上栖息数以十万计的候鸟而得名。其西边小岛叫海西山，
又叫小西山，也叫蛋岛;东边的大岛叫海西皮，又称鸬鹚岛。
每年的5至7月是观赏鸟类的最佳季节，而观赏大天鹅最好时
间则是在11月到来年的2月间。



美丽的青海湖鸟岛篇五

大家好，我是你们今天的导游，我叫xxx，很高兴能和你们共
度一天的时光。下面由我来给你们介绍一下鸟岛吧。

鸟岛坐落在青海湖的西北隅，分为一东一西两岛。在距离鸟
岛很远的地方，游人就可以听到音色各异的鸟语，叽叽喳喳，
热闹非凡。登上观景台一看，只见各种鸟类尽情嬉戏在天空
与湖水之间，它们有的展翅翱翔，在天空划过一道道白色的
痕迹;有的游弋追逐，在水面留下一道道银亮的波纹;还有的
在岸上懒洋洋的晒着太阳。

青海湖的面积有4300平方公里，是中国最大的内陆咸水湖，
也是重要的湿地。由于独特的地理和气候环境，青海湖每年
都吸引数以十万计的候鸟前来繁衍生息。五、六月份的时候，
岛上能有30多种鸟，最多的时候达到16万多只，景象十分壮
观。听当地人介绍说，这里曾经因为人为的捡拾鸟蛋行为，
导致了鸟类数量大幅下降，最少的时候，鸟类数量只剩下200
多只。

为了保护鸟岛的自然环境，青海省在1975年将鸟岛划为了自
然保护区，派专人驻守。经过了多年的精心保护，青海湖鸟
岛的鸟类资源正在不断恢复，据有关监测数据显示，每年光
顾鸟岛的候鸟数量基本稳定在5万只左右。

随着大量候鸟的到来，青海湖鸟岛逐渐成为著名的旅游胜地，
大批中外游客跟随候鸟的脚步，来到这里一睹万鸟齐聚的盛
况。据统计，自20xx年以来，青海湖鸟岛的游览人数均保持
在每年10万人左右。

海西山所形似驼峰。这里的斑头雁、鱼鸥、棕颈鸥的世袭领
地。


