
弘扬新时代航海精神演讲稿(精选5篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。好的演讲稿对于我们的帮助很大，
所以我们要好好写一篇演讲稿接下来我就给大家介绍一下如
何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

弘扬新时代航海精神演讲稿篇一

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家下午好！

我是一年级四班的xx，我演讲的题目是学习雷锋好榜样。

同学们，你们知道吗？有这样一位叔叔，他来到这个世界普
普通通；离开这个世界平平静静。他身高只有1米54，却成了
几百万人民解放军的排头兵；他的.体重不足50公斤，却像一
块巨石，激起我们心灵深处浪花层层。叔叔永远年轻，因为
叔叔有一张年轻的面容，他的微笑永远留在千万人的心
中，22岁是他永远的年龄。他的日记，人们越读越起劲；他
的故事，人们越听越动情！

同学们，在这960万平方公里的土地上，哪一个不知道叔叔的
英名！他的名字就叫――雷锋。

雷锋叔叔他助人为乐，毫不利已。

有一次，雷锋因肚子疼到团部卫生连开了点药回来，见路边
的大楼正在施工，便推起一辆小车帮着运砖，一干就是好几
个小时。这就是雷锋。

在一次出差换车时，雷锋发现一个背着小孩的中年妇女的火



车票和钱丢了，他就用自己的津贴费给大嫂买了一张去吉林
的火车票。人们因此留传着这样一句话：”雷锋出差一千里，
好事做了一火车。“这就是雷锋。

他”偷“着为战友的亲人寄钱，为灾区人民寄上几年来的全
部存款。有人说他是”傻子“，雷锋却说他甘愿做革命的”
傻子"。这就是雷锋。

雷锋大公无私，乐于奉献的事还真是太多了。

弘扬新时代航海精神演讲稿篇二

敬爱的老师、亲爱的同学：

大家好：

今天我给大家演讲的题目是《雷锋精神伴我行》！“学习雷
锋好榜样，忠于革命忠于党……”每当我们听到这首歌，谁
都会想起他的名字——雷锋。

雷锋叔叔虽然离我们远去了，可他的`精神，却感召着一代又
一代的人，他将永远活在我们心中。几十年过去了，在雷锋
精神的照耀下，许许多多的人们在努力实践着自己的人生价
值，传承着雷锋叔叔助人为乐，无私奉献的精神。

同学们，如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地？如果你
是一线阳光，你是否照亮了一分黑暗？让我们行动起来，从
小事做起，从身边做起，向雷锋叔叔学习，以自己的实际行
动，争做新时代的活“雷锋”吧！

谢谢大家。



弘扬新时代航海精神演讲稿篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我今天演讲的话题是《雷锋精神》。

雷锋就是这样一个年轻平凡却用言行创造奇迹的人。现在，
我们需要这样的.人，社会发展离不开这样的人。

如果想让以后的生活更美好，那么，行动起来，向雷锋学习
吧！每天为同学做一件事，为老师做一件事，为父母做一件
事，再为陌生人做一件事。哪怕是从地上捡起块垃圾，给老
人让个座，甚至是同桌之间检查对方的桌椅是否被损坏，只
要你每天都做，是每天，这个世界就很美好了。

雷锋精神就是珍惜每一分钟，勤奋学习，做一个爱学习的小
标兵。在英语学习中，每天我们要坚持听、说、读、写；在
语文学习中，每天我们要坚持快乐阅读；在数学学习中，每
天我们要坚持看一看、记一记、算一算。

同学们，让我们携起手来，共同努力，从点滴小事做起，大
家互助互爱，做一个新时代的小雷锋！

谢谢大家！

弘扬新时代航海精神演讲稿篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

3月5日是“向雷锋同志学习”题词发表xx周年。三月，又是



我们学习雷锋的传统文明月。几十年过去了，在雷锋精神的`
照耀下，一代代青少年实践着自己的人生价值。今天我们在
这升旗仪式上再一次进行广泛宣传，主题是：学雷锋，扬新
风，养成文明行为习惯。围绕这一主题，今天我讲话的题目
是：学雷锋从小事做起。

在我们学习、生活中，我们都希望别人在点点滴滴的小事中
关爱自己，帮助自己，那种被关爱的感觉是幸福的，甜蜜的，
快乐的！相反，别人也需要我们的关爱和帮助。是啊，只有
人人都奉献自己的爱，我们的世界才能永远充满快乐！

同学们，让我们携起手来，共同努力，学习雷锋，从点滴小
事做起，大家互助互爱，做一个新时代的“小雷锋”！
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弘扬新时代航海精神演讲稿篇五

各位老师、各位同学：

早上好！

今天我国旗下讲话的题目是《学雷锋，做文明小学生》。

有一位同志，与我们年年相约于三月，他没有沙场上浴血奋
战的经历，更没有什么惊天动地的丰功伟绩，仅仅凭着一颗
朴实无华的心在生活中在工作中做了些不平凡的事，他的名
字就被人民永远铭记在心里了；有一种精神，它不是一瞬间
的光芒四射，也不带有丝毫堂皇的理由，但它却成了我们学
习的榜样，它随着春天的脚步一再融入我们的`生活，给我们
的精神带来崇高而温暖的气息。大家说，他是谁？对，他就
是——雷锋！

谢谢大家！


