
2023年有爱心的心得体会(模板5篇)
当我们备受启迪时，常常可以将它们写成一篇心得体会，如
此就可以提升我们写作能力了。大家想知道怎么样才能写得
一篇好的心得体会吗？那么下面我就给大家讲一讲心得体会
怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

有爱心的心得体会篇一

4月24日的公益晚会给我们每一个的心中留下了太多的.震撼
与感动，“爱的奉献”这是晚会的主题，也是我们人生永恒
的主题，世界因为有了爱才有奇迹。这次晚会就如黄昏的晚
霞不知何时在我们心头掠过，心底荡起圈圈涟漪，又不知从
何时悄悄离去，带给我们的不尽是喜悦，更多的是感动。

本次晚会由国际商学院学生会社团部以及星光曲艺社共同举
办，围绕着“爱”这一永恒的主题，带给我们一次次感动的
同时，也温暖了每一个义工的心。晚会邀请了“烟台十佳好
人”烟台中心血站孙瑞玲、烟台五星级义工许镇珊等嘉宾。
作为义工中的代表，在平凡的岗位上造就了不平凡的伟大。
晚会节目丰富，开场街舞、劲舞团爵士舞表演展现了年轻人
的蓬勃活力;相声《说事》、脱口秀《长点心吧》风趣幽默，
引得笑声不断;歌曲《此生不换》、吉他弹唱《因为有明天》
等节目也是精彩纷呈。最后，许镇珊女士和她的儿子的发言
将晚会推向高潮。十年如一日的付出，他们的精神感染了现
场的每一个人。

59岁的许振珊阿姨以及她身有残疾的儿子姚俊，看到《烟台
晚报》刊登了招募慈善义工的消息后，她和儿子一起报了名，
一心回报社会。从市老年福利服务中心到福利院里的欢声笑
语，老人盼望的眼神，到聋哑学校和学生打着手语和真诚的
纸上交流，以及汶川灾区、南方干旱、到青海玉树，许振珊
阿姨和其他义工们一直冲在第一线。募捐义演、义卖捐款、



护理来烟伤员、照顾空巢老人、美化海边环境、看护慈善义
工林??处处都留下了许振珊和儿子姚俊穿红马甲、戴慈善小
红帽的身影。许振珊阿姨就是这样，无论人在哪里，无论何
时，只要能帮助别人、只要能够奉献爱心，她都不遗余力。
她前进的动力，不仅是义工无私的奉献精神，更是关怀弱势
群体的社会责任感。比责任感更高的，是一份像衣食住行一
样平常的牵挂。

我从来就觉得人生是不公平的，因为生活的圈子就那么大，
能给与我们的也就那么多，有人要进来就必须有人要出去，
这是千古的定律。那么对于人生的不公平我们这些平凡的人
们该怎么办呢?幸亏有了“爱”帮人生的不公平补填空白，也
是因为有了爱我们才有了活下去的勇气。人，或许都比较喜
欢永恒的东西而爱就代表了永恒。人生道路漫漫长，我们要
遇到的问题会很多，在很多时候我们觉得自己就要撑不住了，
当你觉得自己是在人生道路踽踽独行的时候，其实爱一直与
你同行。

慈善是一个大的事业，不是一个人的力量就可以完成的，它
需要呼吁社会上的力量来共同关注这些社会的这些群体，这
样才能从根本上改善贫困残弱人的生活。所以，我从我身边
做起，号召自己的同学首先行动起来，去关心和帮助那些可
爱的孩子，去关注在贫困边沿挣扎的人们。

除此之外，我们还要学会去感恩，感谢他人给与我们的帮助，
同时，我们还要用自己的实际行动回报他人的付出，虽然古
语言：“施恩不图报”。但一颗感恩的心是我们应该有的，
我们要做到滴水之恩当涌泉相报，用自己的成功去回报关爱
我们支持我们的人，感恩的心要伴随在我们前进的每一个脚
步上。


