
剪纸课心得体会(优质5篇)
当我们备受启迪时，常常可以将它们写成一篇心得体会，如
此就可以提升我们写作能力了。那么你知道心得体会如何写
吗？那么下面我就给大家讲一讲心得体会怎么写才比较好，
我们一起来看一看吧。

剪纸课心得体会篇一

星期三下午，科学课老师教我们学剪纸。它从小就吸引着我，
这次我要认真地听老师讲课。

我想：今天会剪什么呢？接下来老师便拿出了一张粉红色的
纸，手里拿着剪刀，开始剪起来。老师先把手里粉色的纸对
折，然后剪一个正方形，再把剪出的正方形打开，对折三次，
剪出像波浪一样的曲线，上面必须是尖尖的。不一会儿，老
师剪好了，全班同学异口同声地说：“原来老师剪的是一朵
栩栩如生的花。”“啊！老师剪的花真美呀！”我们纷纷竖
起大拇指夸赞老师的作品。老师说：“剪刀在你们手中，一
定会剪得更好，你们也试着剪起来吧！”

我自言自语地边做边说：“我先把金黄色纸对折，再剪一个
正方形打开，再对折三次，然后剪个像波浪一样的曲线。”
但此时，我觉得我剪歪了，因为我是第一次剪。然后我又重
拿一张纸，开始剪了起来，我剪了圆、小鸟、兔子、小狗、
小猫。终于完成了！此时其他同学也纷纷完成了作品。老师
开始点评了，李可馨第一名，我得了第二名，我非常开心。

今天，我真是快乐不已，不仅学会了剪纸，还明白了一个道
理：世上无难事，只怕有心人。我喜欢剪纸，因为它是我国
的传统文化，我希望把这个传统工艺继续传承下去，让更多
的人了解和认识剪纸。



剪纸课心得体会篇二

剪纸作为中国传统民间工艺已有了上千年的历史，作为传统
的民间技艺，它受到了许多人的喜爱，下面是本站带来的剪
纸教学心得，欢迎大家参考。

剪纸是我国民间艺术，它有着两千多年的历史。剪纸以它的
独特风格，优美形象，表现出了群众的审美爱好。一把剪刀，
几张彩纸，美好的生活理想可尽融其中。唐代大诗人杜甫的
诗中有：“暖水濯我足，剪纸招我魂。”的句子，体现出了
当时剪纸艺术的鼎盛。

我活动中心设置剪纸课的宗旨是让学生了解我国民间艺术的
博大精深，发扬我国民族、民间优秀的艺术传统，增强学生
民族自豪感。

在校领导和全体教师的共同帮助下，我的创意手工——剪纸
教学已开展一个月了，通过这一个月的教学实践，我深深地
体会到要想上好一节剪纸课绝非容易的事。本学期的教学内
容是“对称剪纸”从简单的图形开始学习，使学生逐步产生
兴趣，从而达到教学目的。我精心设计教学环节，从选
纸——折纸——勾图——剪纸——粘贴，一节课完成一件作
品来。可是，第一节课我就大失所望，没有一个学生能独立
完成作品。原因很多，年级的不同，孩子们各方面的能力存
在差异，最主要的是他们没有绘画基础，甚至有些学生连剪
刀都不会使用。针对这些问题，我马上重新设计教学，把重
点放在绘画和剪纸技法上，一个一个的辅导勾图，手把手的
教他们使用剪刀，对那些遇到困难就放弃的学生，我采取多
鼓励多表扬，帮助他们树立自信心。虽然我年纪大，体力差，
当我看到孩子在我的耐心辅导下，一个一个稚嫩的作品诞生，
我非常欣慰和自豪。

虽然孩子们的作品还存在着许多问题，这就需要教师加强在



美术专业方面不断学习和提高。在绘画和剪纸的技法上加强
辅导，使他们尽快在一个起跑线上。

借用著名教育家魏书生先生的一句话做为结束语：要把学生
看成一个宏大的世界，去研究他，开发他，塑造他，描绘他，
这样你才会发现，一名教师的工作真是苦中有乐，其乐无穷。
我愿意用余生教会孩子们用灵巧的双手剪出他们的幸福人生!

剪纸作为中国传统民间工艺已有了上千年的历史，作为传统
的民间技艺，它受到了许多人的喜爱，我班把剪纸活动作为
班级特色来进行研究，是因为剪纸既能培养幼儿动作及小肌
肉的发展，又能促进幼儿多种智慧潜能的开发，尤其是想象
力、创作力的形成，为幼儿具有创新意识打下基础。通过剪
纸学习活动，把剪纸作为表达美，传递美，创造美的表现形
式，从而起到培养幼儿审美能力的作用，剪纸活动还适合于
个别化的指导，在区域活动中的个别指导使每一位孩子都能
得到发展，真正体现出针对每一位幼儿的教育理念。前苏联
著名教育家霍姆林斯基曾说过：“儿童的智慧在他的手指尖
上。”的确，动手动脑有利于开发幼儿的智力，有利于萌发
幼儿的创造性。现在幼儿正处于人生求知欲望最强的启蒙阶
段，剪纸活动抓住了幼儿好奇的心理特征，对于培养幼儿创
造性思维、敢想敢干的精神以及丰富的想象力大有益处，因
此，我在班级特色教育中开展了剪纸活动。

由于剪纸是我国民间的传统艺术，对于现代的孩子来说平时
接触的不是很多，所以作为老师首先就要给孩子创设一个良
好的剪纸氛围，为了使幼儿能够更好的在活动中得到充分的
发展，感受浓郁的民族气息与氛围，感受剪纸艺术的魅力，
我便在教室墙面上布置了一幅典型的剪纸画，在窗上贴着各
种各样的窗花，而天花板坠的是幼儿自己动手做的花链;平时，
经常带领幼儿欣赏一些我国著名剪纸艺人的作品，感受浓郁
的民族气息与氛围，感受剪纸艺术的魅力。

平时孩子们了解最多的是“窗花”和在嫁娶时看到的各种各



样的“喜”字。“窗花”有圆形、三角形、五角形、六角形;而
“喜”字有圆形的，方形的，心形的，他们也特别感兴趣。
因此我发动幼儿收集了这些“喜”字和窗花，带来后相互交
流分享，他们纷纷都要求我能够教他们剪这些“喜”字，于
是我便让他们跟我学习了一种最简单的双喜剪法。活动后，
每个幼儿都拿着他们的作品，脸上洋溢着愉悦的笑容。从这
开始，他们便对剪纸产生了浓厚的兴趣，常常在区域角剪各
种各样的窗花。剪纸虽然是以幼儿自发为主的一种活动，但
是，如果没有适宜于幼儿自主活动和自我表现的环境，幼儿
就难以在活动中充分的发展，因此，在剪纸活动中还要为幼
儿创设一些必要的准备。

为了使幼儿能够更好地在活动中得到充分的发展，必要的物
质准备是培养幼儿创造力的基础，在幼儿剪纸时，除了提供
剪刀、手工纸外，还要为幼儿准备充足的辅助材料，如宣纸、
颜料、胶水、毛笔等，通过适当的辅助材料的提供，激发幼
儿的创造兴趣，丰富主题情节，并引导幼儿剪出最高水平。
如：幼儿根据需要选择适宜作品的染纸图案，经精心折叠后
巧妙地利用原来的图案色彩，将它剪成一幅幅生动有趣、图
案别致的剪纸作品，通过对图案设计、色彩的配置和对种种
技法的掌握，激发了幼儿的创造意识和审美情趣。在剪纸活
动中，我还经常鼓励幼儿拼贴和老师范例不一样的作品。如
在练习剪三角形、正方形时，当幼儿能说出三角形、正方形
能拼成小房子后，还应激发并丰富幼儿的想象力。

《新纲要》指出：“提供自由表现的机会，鼓励幼儿用不同
艺术形式大胆地表达自己的情感、理解和想象，尊重每个幼
儿的想法和创造，肯定和接纳他们独特的审美感受和表现方
式，分享他们创造的快乐。”在平时指导幼儿剪纸中，要常
常鼓励幼儿毫无拘束地表现自己的内心情感，重视每个幼儿
的个性及艺术创作，并及时给予赞扬。如：“你剪的这个小
朋友太可爱了，你能举起来让大家欣赏一下吗?”“你剪的这
个窗花太漂亮了，你真了不起。”由于我给予每个幼儿被认
可的快乐，使他们在获得经验的同时，逐步形成良好的意识，



使他们由此而更加喜欢剪纸活动，更富有创造勇气。

剪纸是一种民间艺术，它的题材都来源与生活，来源与大自
然。因此，当幼儿在创作剪纸时，他首先就需要有丰富的生
活经验，这就需要幼儿在平时生活中学做一个有心人，要学
会观察，善于观察。在教学中，我们注重引导幼儿通过积极
参与感受，发现剪纸作品中的形式美和内容美。

在剪纸的教学中，我先教幼儿剪直线和曲线，练习最基本的
线条。等有了一定的基础，我让他们学习剪简单的图形，从
圆形开始。在剪的过程中，我逐渐教授一些技巧。例如在剪
圆的时候可以将正方形的纸对折，然后剪出半圆，打开后即
成为一个圆形。通过多次的折纸，剪一刀就可以成为五角星
等等。整个教学进程的难度逐渐增加，十分适合幼儿的发展
水平。经过两个学期，孩子们就掌握了对边折剪、左右对称
剪、对边二折剪等一些基本方法。到了大班，就要让幼儿掌
握剪纸过程中比较讲究阴阳对比，折法上讲究对折，多折和
平面剪。通过一段时间的折剪，孩子们已经能够在已有的基
础上自己进行创作出各种有趣的作品了。三年来，我通过一
系列的组织活动，孩子们剪纸活动的技能得到了很大的提高，
练出了一双双灵巧的手，而手巧往往意味着心灵，这是因为
手部肌肉群的训练有利于大脑的开发，同时我还发现，剪纸
还能促进幼儿多种智慧潜能的开发，尤其是想象力、创作力，
为幼儿具有创新意识打下基础，具体表现为：

幼儿剪纸活动改变了以往教师教什么幼儿就学什么的被动状
态，让幼儿在掌握一定技能的基础上能自由地选择自己喜爱
的物体进行剪纸，由于这是幼儿自己所选择的，则必然会抱
着认真的态度去主动地探索，克服一定的困难去完成，每当
完成一件作品时，他们就感到十分高兴，真正体验到了成功
的快乐，也为下一次的剪纸增添了内驱力。

幼儿剪纸就是要求幼儿在掌握了一个系列的基础上，自己开
动脑筋，克服困难，剪出各种不同的其它物体，每一件作品，



往往需要幼儿经过多次实践，反复推敲才能成功，这就要求
幼儿有不怕困难，迎难而上的精神和意志力。

在剪纸过程中，也可培养幼儿的规则意识，使他们明白做事
必须按顺序进行。

一般的剪纸活动，我们大多以孩子个人动手剪纸为主，但在
创作过程中，以五六个孩子为一组同进行集体创作剪，在活
动前让每个幼儿都参加讨论、研究，再进行合作剪，效果则
更佳。如在分组前，让能力强的幼儿当小组长，让他去请几
位小朋友，然后老师参与他们的讨论活动，在剪纸活动中再
适宜地指导他们进行自由剪出自己喜爱的形象来，并协调地
布置画面。虽然在前几次发现孩子们不遵守规则，剪贴出来
的作品也杂乱无章，但几次下来以后，孩子们也喜欢与同伴
合作了。综上所述，足以证明剪纸活动对于幼儿的各方面发
展都具有一定的促进作用。通过三年的实践研究，我们觉得
剪纸艺术是一门艺术，让幼儿了解我国民族文化，发展幼儿
的动手操作能力，思维的发展起着一定的影响作用。

总之，幼儿剪纸艺术是一项实用性强、表现力丰富、流行最
为广泛的民间艺术，它历史悠久，在我国有着深厚的传统基
础，体现了中华民族最基本的审美观念和生活情趣，具有鲜
明的本土艺术特色，探讨和研究方面的问题还很多，我们只
有找到剪纸艺术与现实教育理论与实践的结合点，用现代教
育方法与手段来传授剪纸艺术知识和技能，使剪纸教育穿越
时间，取得更好的成绩。

中国的习俗，结婚门前贴双“喜”字窗花，家家如此，甚至
有些少数民族也因循此习俗。有很多人，还把双“喜”字格
外精心装扮一下，有的红底金字，有的在双“喜”字旁边配
以鸳鸯戏水等花样，喜气洋洋。可是，在正式的字盘中没有
它，查遍《辞海》，也无踪影。

在民间，相传宋朝时，王安石进京赶考，路一个门楼，上帖



着一张告示：“走马灯，灯走马，灯熄马停步。”原来是一
位员外为其独生女招婿，对出下联者，便将其女许配于他。
许多人围着，无一以对。

王安石走上前去看了一下，自言自语道:“好对，好对”。仆
人听了马上说：“请你稍候片刻，我去察报我家员外。”王
安石赶路心切，没等仆人回来便径自走了。

第二天，王安石进了考场，考官指着厅外旗杆上的旗说:“飞
虎旗，旗飞虎，旗卷虎藏身。”命他应对。王安石心中豁然
一亮，顺口答道:“走马灯，灯走马，灯熄马停步。”考官大
为喜悦。

回去时又经过那个门楼，见许多人还围在那里。仆人见他来
了，拉着就走，员外吩咐家人拿出笔砚，要他写出来，王安
石顺手一挥：飞虎旗，旗飞虎，旗卷虎藏身。员外惊喜不已。

剪纸课心得体会篇三

剪纸虎是中国传统剪纸艺术中的一个经典形象，它具有丰富
的寓意和深远的文化内涵。通过剪纸虎的制作过程，我深刻
体会到了剪纸艺术背后的智慧和美感。在这篇文章中，我将
从对剪纸虎的初次接触、剪纸虎的制作过程、剪纸虎背后的
寓意、剪纸虎的美感以及剪纸虎对我个人的启发等五个方面，
来分享我对剪纸虎的心得体会。

首先，让我谈起对剪纸虎的初次接触。在我上小学的时候，
老师为我们安排了一次剪纸活动，我们要剪出一个可爱的小
动物。当时，我对剪纸并不了解，心里充满了紧张和好奇。
我选择了剪纸虎作为我的作品，因为虎具有勇猛和福报的象
征，我觉得它是最能表达自己的形象。当我完成第一只剪纸
虎后，我被它的美丽和精致所深深吸引，决心要继续深入学
习剪纸虎的制作过程。



剪纸虎的制作过程需要耐心和细致，这也是我在剪纸虎中所
体会到的。首先，我们要准备一张红色的剪纸作为底纸，然
后根据虎的形态，将纸叠折出一个具有立体感的模型。接着，
我们需要用剪刀将虎的形状剪出来，这需要我们灵活的手指
和准确的眼力。最后，我们可以使用彩笔在剪纸虎上作上一
些点缀，增添一些个性化元素。整个制作过程需要耐心和细
致，一丝不苟。我通过这一过程学会了如何把握细节和坚持
不懈的精神，这对我的日常生活起到了很大的启发和帮助。

剪纸虎背后蕴含着丰富的文化内涵和寓意。虎在中国文化中
具有许多象征意义，如力量、勇猛和吉祥等。剪纸虎作为虎
的具象化形态，传达了中国人对这些美好寓意的追求和向往。
虎的形象丰满而富有立体感，正是因为虎的形象充满了力量
和活力。每一张剪纸虎都是一种艺术的体现，它通过简洁而
精确的线条勾勒出虎的形象，为观者带来了视觉上的享受和
美感。

美感是剪纸虎所传达的核心价值之一。剪纸虎的独特之处在
于它的线条简洁而准确，形象鲜明而富有感染力。当我们仔
细观察一张剪纸虎时，会发现其中蕴含着生命力和创造力。
剪纸虎作为一种艺术形式具有鲜明的审美特点，它使我们能
够欣赏到细致而准确的工艺和创作过程，感受到其中蕴含的
美丽和智慧。

剪纸虎不仅仅是一种艺术形式，对于我个人而言，它还有很
深的启发和帮助。在剪纸虎的制作过程中，我学会了如何耐
心和细致地完成一项任务，如何把握细节和坚持不懈的精神。
这些品质对我个人的成长和发展有着重要的意义。此外，剪
纸虎也教会了我欣赏艺术和美丽的能力，使我对生活充满了
更多的美好和乐趣。

通过对剪纸虎的初次接触、剪纸虎的制作过程、剪纸虎背后
的寓意、剪纸虎的美感以及剪纸虎对我个人的启发等五个方
面的探索，我深刻体会到了剪纸虎所具有的智慧和美感。剪



纸虎作为中国传统剪纸艺术中的一个经典形象，不仅仅是一
种艺术形式，更是一种文化的传承和载体。通过剪纸虎的制
作和鉴赏，我们可以感受到中国文化的深厚底蕴和艺术的独
特魅力。希望剪纸虎的美丽能够继续传承下去，为我们的生
活带来更多的智慧和美感。

剪纸课心得体会篇四

剪纸，是中国传统手工艺之一，以纸板、剪刀为材料，通过
精细的剪裁与割刻，形成独特的图案。剪纸有着悠久的历史
和广泛的应用，是中国文化的瑰宝之一。在中国的剪纸文化
中，剪纸虎是一个常见且受欢迎的主题之一。通过剪纸虎，
我深深感受到了中国文化的神奇和内涵，从而对剪纸有了更
深的了解和体会。

首先，剪纸虎给我带来了视觉的享受。在剪纸艺术上，虎是
常见的形象之一。虎形象生动而凶猛，剪纸艺术家通过巧妙
的剪裁和割刻，将虎的形态完美地展现出来。剪纸虎的线条
流畅而有力，咆哮的表情和霸气的身姿令人印象深刻。当我
第一次看到剪纸虎时，花纸上纤细的枝条，加上雄姿英发的
虎形，让我感到无比惊艳。无论是在纸上还是在灯笼上，剪
纸虎都能带给人一种强烈的视觉冲击力，让人过目不忘。

其次，剪纸虎给我展示了中国传统文化的深厚内涵。虎在中
国文化中具有特殊的象征意义，代表着勇猛和力量。在中国
古代，人们常用虎的形象来象征英勇和不屈的精神。剪纸虎
作品往往可以看到虎眼炯炯有神、身姿挺拔、肌肉线条分明
的设计，传递出强大的力量感。而且，剪纸虎还常用于庆祝
农历新年，象征着祥瑞和吉祥。通过剪纸虎，我深深感受到
了中国传统文化的独特之处，也更加了解了祖国的丰富多样。

再次，剪纸虎锻炼了我的耐心和专注力。剪纸是一项需要艺
术家耗费大量时间和精力的工艺品制作过程。剪纸虎的制作
更是如此，需要精细的剪裁和割刻，才能将虎的形体和细节



表现得淋漓尽致。我曾尝试剪一张纸上的剪纸虎，虽然只是
初学者，但是我也深刻体会到了剪纸所需要的耐心和集中力。
仅仅一个小细节的调整，就可能花费我好几分钟的时间。通
过剪纸虎的制作，我逐渐培养了耐心和专注力，让自己更加
注重细节和每一次操作的准确性。

最后，剪纸虎给我带来了创作的乐趣。剪纸虎作为一种艺术
形式，不仅能够欣赏，还可以用来表达自己的想法和感受。
虽然在一开始，我只是模仿大师们的作品，但是随着时间的
推移，我渐渐掌握了剪纸的技巧和要领，开始尝试自己设计
和制作剪纸虎。我可以根据自己的喜好和创意，选择不同的
纸张和线条，构思出自己独特的剪纸虎作品。每当我将一张
剪纸虎完成，我都会感到无比的满足和喜悦。通过剪纸虎，
我发掘到了自己的创作潜力，也得到了更多的乐趣。

总之，剪纸虎给我带来了视觉享受、传达了中国传统文化的
内涵、锻炼了我的耐心和专注力，同时也为我提供了创作的
乐趣。通过剪纸虎的学习和体验，我更加深入地了解了剪纸
艺术和中国文化的瑰宝，也感受到了自己在艺术创作中的成
长和进步。剪纸虎让我更热爱中国文化，更有信心和勇气去
探索和表达自己。我希望将来能够通过剪纸虎这一传统艺术
形式，传承和发展中国文化，将剪纸这一瑰宝传递给更多人。

剪纸课心得体会篇五

剪纸虎，作为传统文化的一种形式，在中国已经有着悠久的
历史。近日，我参加了一次剪纸虎的活动，亲身体验了剪纸
虎的乐趣，也对剪纸虎有了更深入的了解。以下是我对剪纸
虎的心得体会。

第一段：认识剪纸虎

剪纸虎是通过剪纸的方式创作出来的一种虎的形象。在中国
文化中，虎象征着力量和勇气，是中华民族的传统图腾。由



于剪纸技艺的传承与发展，剪纸虎已经成为一种重要的民间
艺术形式。剪纸虎的形象各具特色，有的虎神气十足，有的
虎威风凛凛，每一个剪纸虎都散发出无穷的魅力。在剪纸虎
的背后，有着丰富的文化内涵和民间传说。

第二段：剪纸虎的制作过程

制作剪纸虎是一项需要耐心和技巧的工艺。首先，选择一张
纸，可以是彩色的或者是单一的颜色。接下来，将纸叠成几
层，然后按照指定的图案剪出虎的形状。剪纸的技巧需要细
致和灵巧，尤其是虎的眼睛、牙齿和爪子等细节部分，需要
特别小心才能剪出。剪纸虎完成后，还可以根据个人兴趣和
创意进行装饰，例如添加彩色的丝带或者用彩绘笔涂饰。

第三段：剪纸虎的意义

剪纸虎的制作不仅仅是一项手工活动，更是一种传统文化的
传承。剪纸虎在民间有着广泛的应用，可以用于装饰、送礼、
风水布局等不同场合。剪纸虎的意义也体现在对传统文化的
传承和弘扬上。通过制作剪纸虎，可以让人们更加深入地了
解中国传统文化，感受中华民族的艺术魅力。同时，剪纸虎
还可以培养人们的耐心和细致观察力，提高手工技能和艺术
造诣。

第四段：剪纸虎的乐趣

参与剪纸虎的活动给我带来了无尽的乐趣。在制作过程中，
我感受到了手指灵巧地在纸上剪出一只只生动的虎的形象的
快感。每一次成功地完成一只剪纸虎，都会带给我满满的成
就感。制作剪纸虎还可以培养耐心和专注力，让人们远离社
交媒体和手机的干扰，专注于手中的剪刀和纸张。通过剪纸
虎的活动，我深切体会到了传统手工艺术的独特魅力。

第五段：剪纸虎的美好未来



剪纸虎作为一种传统文化艺术形式，有着美好的未来。随着
社会的发展和人们对传统文化的重视，越来越多的人开始关
注剪纸虎并尝试参与其中。政府和学校也积极组织剪纸虎的
相关活动，以便更好地传承与弘扬剪纸虎。同时，剪纸虎也
与现代艺术的形式相结合，创造出更具时尚和创意的剪纸虎
作品，从而吸引更多年轻人的参与。剪纸虎的美好未来离不
开每一个人的努力和参与。

总结：通过参与剪纸虎的活动，我深刻地了解到了剪纸虎的
魅力和意义。剪纸虎的制作不仅是一项手工活动，更是对中
国传统文化的传承与发展的一种方式。剪纸虎不仅带给人们
乐趣和成就感，还可以促进人们的专注力和细致观察力的发
展。我相信，在大家的努力下，剪纸虎会有更加美好的未来，
传承与发扬着中华民族的优秀传统文化。


