
开展中医适宜技术总结 中医药适宜技术
工作总结(优秀5篇)

当工作或学习进行到一定阶段或告一段落时，需要回过头来
对所做的工作认真地分析研究一下，肯定成绩，找出问题，
归纳出经验教训，提高认识，明确方向，以便进一步做好工
作，并把这些用文字表述出来，就叫做总结。那么，我们该
怎么写总结呢？下面是小编为大家带来的总结书优秀范文，
希望大家可以喜欢。

开展中医适宜技术总结篇一

根据基层常见病多发病中医药适宜技术推广技术要求，为了
推进中医药服务体系建设，提高中医药服务能力，充分发挥
中医药适宜技术防治常见病多发病的优势和作用，更好地为
广大人民群众健康服务，推广中医适宜技术。现将中医适宜
技术实施情况汇报如下：

一、科学制定中医适宜技术推广实施方案。按照卫生局要求
制定了中医适宜技术推广实施方案，确保中医适宜技术实施
有序、有效推进。

二、实施中医适宜技术推广全面培训，确保推广工作有序推
进。根据基层常见病多发病中医药适宜技术推广中医适宜技
术要求，结合我院中医药现状和实际情况，逐步建立基层中
医药适宜技术推广的有效机制，我院推广不少于15项中医药
适宜技术，全面提高医务人员中医药专业技术水平,在要求时
限内完成中医药适宜技术推广应用工作。

三、培训效果评价：促进和发展中医药事业，对于深化医药
卫生体制改革、提高人民健康水平、弘扬中华文化、促进经
济社会发展都具有十分重要的意义。通过学习提高了西医人
员中医药基础理论、基本知识和基本技能，与现代医学知识、



技能和临床经验有机结合，熟练地运用中医药、中西结合方
法防治疾病。提高我院医护人员的中医药理论水平，为人民
群众提供更加安全有效的'中医医疗保健服务奠定了良好的基
础。

四、是发放实用的中医治疗器具，我们购买了大量的火罐、
针灸针、艾灸盒、艾条等实用器具以方便将实用的技术在基
层推广。

五、存在的困难问题：一是中医适宜技术培训教学的教材、
资料组织不够；二是参训人员水平参差不齐，一些学员欠缺
中医药基本理论、基本知识和基本技能；三是培训的多，下
去到现场指导的少，学员学完了以后能否很好的开展，并应
运于临床这还是个未知数。

中医药管理科

　xx年x月x日

开展中医适宜技术总结篇二

中医药文化是中华文化的重要组成部分，对于中华民族的繁
荣昌盛有着不容忽视的影响和作用，人们的健康及养生保健
受都受到了中医药文化影响。而且不断进行深入研究并发扬
光大。使其越来越有新的生命力和活力。

为了集中展示中医药悠久的'历史、深厚的文化和良好的疗效，
引进广大群众走进中医药、认识中医药，了解和使用中医药，
并提供正确、安全、科学的中医药知识。我院组织医务人员
于3月26日在段泊岚镇集市集中宣传中医药知识。

主题宣传活动以“传承中医国粹，养生生活化，生活养生
化”为主题，活动现场通过悬挂主题宣传横幅，摆放宣传板
块，让更多的群众了解中医。设置资料发放区，中医适宜技



术推广区，不少群众前去询问，表现出极高的热情，由此也
可以看出群众对中国传统中医药技术的喜闻乐见和接受度。
共计发放普法资料和中医药健康知识宣传手册80余份，接受
群众咨询40多人次，义诊30多人次。群众对中医药的科学性
有了更直观、更深刻的认识。

这次宣传活动声势大，气氛好，效果实，得到了群众的一致
好评，以生动的形势，丰富的内涵，向人们诠释了中医药文
化的博大精深，使中医药真正的深入人心，惠及百姓。倡导
了科学的养生方法，弘扬科学精神，提高公共的健康意识和
科学素质起到了重要作用。

开展中医适宜技术总结篇三

20xx年，根据《上高县农村中医药适宜技术推广实施方案》
的要求，为确保中医药适宜技术推广的顺利实施，充分发挥
中医药适宜技术在基层防治常见病、多发病的优势和作用，
让老百姓享受到简、便、验、廉的中医药服务。因此，我们
结合本县的实际情况，今年在推广中医药适宜技术方面主要
做了以下工作。

一是领导重视，对推广基层中医药适宜技术起到关健作用。
今年5月，中医院派出8名中医临床业务骨干，参加了由省卫
生厅举办的全省基层中医药适宜技术推广师资培训班。回来
后又组织了各乡镇及相关中医药人员培训，进一步加强了推
广中医药适宜技术的师资力量。并成立了专家指导组，负责
对培训及基层医务人员的中医药适宜技术的指导，确保了推
广培训的效果。

二是由相关职能部门负责具体抓基层中医药适宜技术推广培
训的落实。今年8月由卫生局组织，县中医院具体实施，举办
了一期全县基层中医药适宜技术推广培训班，制订了具体实
施计划及教学安排，推广培训内容以国家中医药管理局编印的
《基层中医药适宜技术手册》第一、二册为主，培训对象为



各乡镇卫生院临床医师及村卫生所乡村医生，参加培训人员
达216人。采取了课堂面授与临床见习相结合的培训方法，并
给每位学员发放了《基层中医药适宜技术手册》及毫针、火
罐、刮痧板、艾条等中医适宜技术操作用具，边听课，边操
作，使培训取得了明显的效果，培训结束后，对每位学员组
织了考试，将考试成绩登记归档。

三是培训结束后，县中医院组织专家指导组成员，不定期的
对学员进行跟踪指导，巩固学员所学过的中医药知识与技能，
使中医药适宜技术在基层为广大人民群众提供了便利的医疗
服务，深受广大患者的好评。

总之，基层中医药适宜技术的推广工作是一项长期而持久的
任务，是党和国家为了振兴中医药事业的长远之举。因此，
我们在今后的推广培训中，一定要坚持不懈，不折不扣的将
中医药适宜技术推广到广大基层医务人员手中，更好地为广
大人民群众服务。

开展中医适宜技术总结篇四

6月30日，我市在新区阳光广场举行《中华人民共和国中医药
法》（以下简称《中医药法》）宣传暨惠民义诊活动。副市
长李荣出席宣传活动。他要求，要大力宣传中医药法，紧抓
有利时机，奋力追赶超越，推动我市中医药事业快速发展。

活动现场，北京中医药大学孙思邈医院、市人民医院等14家
医疗机构及陕西兴盛德药业有限公司等3家中医药企业共17家
单位参加了宣传义诊活动。按照全市统一安排，各区县当天
也同步开展了《中医药法》宣传暨惠民义诊活动。据了解，
活动当日全市共发放《中医药法》宣传册等宣传材料3万余份，
咨询义诊群众1500余人。

《中医药法》是我国第一部全面、系统体现中医药特点和规
律的'基本性法律，是中医药领域的根本大法，在中医药事业



发展中具有基础性和全局性的作用，是开展中医药工作的基
本遵循和依据，于今日起施行。

开展中医适宜技术总结篇五

7月1日，市卫计委、市中医药管理局举办的《中医药法》主
题宣传活动拉开帷幕。我市24家中医药单位和医院参加活动，
并进行现场义诊和宣传。

《中医药法》于7月1日正式实施，这是我国第一部全面、系
统体现中医药特点的综合性法律，对继承和弘扬中医药，保
障和促进中医药事业发展具有里程碑式重要意义。

活动中，我市3家医院组织的'表演队为群众示教，现场展示
中医保健操(太极拳、八段锦);中医药单位和医院的专家们对
《中医药法》及中医药知识、中医体制辨识、养生保健、治
未病理念进行宣传，为居民进行血压检查、健康咨询、慢性
病康复指导、保健指导，并现场做针灸、推拿、艾灸等中医
诊疗服务，引导广大居认识、了解、使用中医药，促进居民
养成健康的生活习惯，推广中医药的法律法规、文化理念、
知识方法。活动当天共制作宣传展板48块，发放宣传手
册20xx余册，义诊700余人次。


