
最新社区乒乓球比赛策划方案(大全5篇)
方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
通过制定方案，我们可以有条不紊地进行问题的分析和解决，
避免盲目行动和无效努力。下面是小编帮大家整理的方案范
文，仅供参考，大家一起来看看吧。

社区乒乓球比赛策划方案篇一

为丰富职工的文体生活，促进群众性健身运动的开展，结
合“安康杯”活动主题，国航上海分公司工会与团委决定联
合举办“安康杯”职工乒乓球比赛，现将有关规定通知如下：

一、比赛时间：20**年9月10日(星期四)初赛

20**年9月11日(星期五)决赛

二、比赛地点：初赛：浦东、虹桥

决赛：浦东

三、比赛项目：男、女单打

四、竞赛办法：

1、男、女单打采用淘汰法，每场比赛采用三局二胜制，每局
比赛采用11分制。

2、男、女单打均不设种子选手，所有参赛选手按抽签确定选
号。

3、浦东、虹桥各取前四名参加决赛。

五、参赛资格：



国航上海分公司所有在职职工，适合进行体育运动的均可参
加。

六、报名办法：

1、要求参赛的人员可至综合业务室郭静处(2-b11-m01)报名。

联系电话：xxxx

2、报名时间：20**年9月3日前

七、抽签时间：20**年9月7日

八、录取名次和奖励

男、女单打前八名，酌情给予必须奖励;同时视实际状况，组
队参加10月下旬在北京举办的中航集团职工乒乓球比赛。

社区乒乓球比赛策划方案篇二

为营造欢乐祥和的节日气氛，活跃和丰富社区居民的文化生
活，行政区社区居委会决定于xxxx年1月31日举行乒乓球比赛，
欢迎本社区居民踊跃报名。具体安排如下：

乒乓球比赛采用五局三胜的.形式，分男子组和女子组，男子
组、女子组均取前三名。(竞赛规则比赛当天公布)。

比赛时间：1月31日上午8:00

比赛地点：行政区社区乒乓球馆

报名时间：1月26日—1月29日

报名电话：xxxxxxxxxx



社区乒乓球比赛策划方案篇三

所属各机关党组织：

为推动全民健身运动进机关活动的蓬勃开展，鼓励机关干部
职工为打造贵阳发展升级版多做贡献，经市直机关工委研究
决定举办20xx年市直机关干部职工第一届乒乓球比赛，现将
具体事宜通知如下：

一、主办单位

市直机关工委市体育局

二、比赛项目

（一）比赛项目：

男子团体女子团体

男子单打女子单打

（二）每名运动员可兼报单项比赛和团体比赛。

三、参赛范围

参赛运动员必须是市直机关工委所属机关党组织单位正式在
编在岗人员，注册过的退役专业运动员不参加此次比赛。

四、报名时间

20xx年10月15日至10月30日。

五、比赛时间、地点及相关事宜



详见《比赛规程》。

六、工作安排

（一）组队。请参赛党组织于报名时间段内完成组队工作，
并将《市直机关干部职工乒乓球比赛报名表》（见附件1）报
市直机关工委群工处，联系人：胡航李强，联系电
话：7989968。

（二）自行训练。各参赛队报名后自行组织队员训练。

（三）抽签分组。20xx年11月上旬（待定）召开领队会，根据
报名情况以抽签方式进行比赛分组。

（四）制发秩序册。根据抽签分组情况，制发秩序册，同时
宣布比赛时间，奖项设置等。

七、其他要求

各机关党组织结合单位实际，积极组织乒乓球爱好者参赛，
争取所在单位行政负责人给予时间和经费等方面的.支持。

市直机关工委

20xx年10月xx日

社区乒乓球比赛策划方案篇四

各分工会：

为增强教职工的身体素质，活跃教职工的体育锻炼活动氛围，
按照工会的工作计划，拟定于20xx年6月xx、15日举行教工乒
乓球团体赛。现将本次乒乓球比赛规则说明如下：



一、本次乒乓球团体赛

第一阶段比赛采用五场三胜制，每场采用三局二胜赛制，每
局11分；第二阶段比赛采用五场三胜制，每场采用五局三胜
赛制，每局11分。比赛使用双鱼牌40毫米白色球；第一阶段
比赛采用分组循环赛，第二阶段比赛各小组第2名重新抽签进
位进行交叉淘汰赛决出团体1-8名。第一阶段必须打满五场，
第二阶段见3收。

二、团体比赛出场顺序

1、男子单打；2、女子单打；3、男女混合双打；4、男子双
打；5、女子双打。

三、各代表队参赛

运动员要求多于4男4女，男、女单打运动员可以出场两次，
但男女单打运动员不能配对参加混双比赛。

四、各分工会代表队

可以邀请其他分工会人员参加本代表队，但每位队员只能参
加一个代表队，同时要得到双方分工会主席同意，且邀请人
员不能超过两名。

六、比赛场地：

学校本部体育馆；

七．奖励名次：

本次比赛前八名各奖给证书及奖金；其他名次获优

秀组织奖。



八、现将以上规定通知各分会，望各分会积极组队报名参赛，
每个分会限报一队；报名截止日为6月4日。并定于6月6日上
午10时各队领队到工会办公室抽签。特此通知！

佛山科学技术学院工会

二〇xx年五月二十日

社区乒乓球比赛策划方案篇五

局属各工会、机关工会：

为活跃单位氛围，丰富干部职工业余体育活动，增强干部职
工体质，提高队伍的.凝聚力及集体荣誉感，根据年初制定的
群体活动安排,局工会联合会决定举办规划系统第二届乒乓球
比赛，现将有关比赛要求、规则通知如下：

一、成立组委会

主任：xxx

副主任：xxx

组委会成员：xxxxxxxxxxx

二、参赛范围

全系统在岗人员，具体参赛队及队员采取自愿报名参赛的方式
(见附表)，各参赛队设领队一名。

三、比赛时间

拟定于xxxx年8月25日至8月26日举行，如变动另行通知。



四、比赛项目

1.男子单打

2.女子单打

3.男女混合双打(混合双打可跨单位自由组合)

4.男子单打(退休人员组)

五、比赛地点

xxxx市第四中学体育馆。

六、比赛规则

1.执行中国乒协最新审定的《乒乓球竞赛规则》。

2.所以比赛项目采取抽签制确定比赛对手，均采用淘汰赛决
出所有名次。

3.本赛事实行七局四胜淘汰制，胜者进入下一轮比赛。

4.本赛事每局实行11分记分制，赢球得1分，先到11分者为胜。
如遇11平，则领先2分者为胜。

5.本赛事裁判长由罗永炎同志担任，各参赛队员当尊重并服
从裁判判决，如认为裁判判决不合理或有故意偏袒行为的，
可以提出申诉。

七、比赛要求

1.所有参赛人员统一着装：市局机关、支队、信息中心、市
禁违办、局机关退休人员等参赛人员服装由市局统一发放;规
划院、各分局参赛人员服装由各单位自行购置;比赛球拍、比



赛用球由工会联合会统一提供，比赛用球为40mm红双喜三
星白色球。

2.所有参赛人员必须严格遵守赛场纪律，尊重裁判。若比赛
中出现问题，只有领队才有权与赛场负责人进行交涉。各参
赛队由领队带队，提前30分钟到达比赛场地进行抽签，裁判
组清点参赛人数。

3.比赛过程中，参赛队员不可中场替换，全体队员须遵守纪
律，服从指挥。

4.请各参赛队于8月8日前确定领队及队员，并将人员名单报
市局机关工会(联系人：xxxxxx联系电话：xxxxxx)。

八、裁判及工作人员安排

裁判长：xxx

总协调：郑xxx

现场主持人：xxx

裁判员：xxx

现场组织：xxx

后勤保障：xxx。

宣传报道：xxx

摄像、摄影：xxx

播音员：xxx



九、比赛承办单位

局工会联合会。

十、奖项设置

所有比赛项目均设奖前三名，设单位组织奖一名，颁发获奖
证书及奖金。

附：《xxxx市规划局系统第二届乒乓球比赛报名表》

xxxx市规划局工会联合会

xxxx年7月25日

乒乓球比赛报名表


