
最新宿舍长检讨书自我反省(精选10篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是小编为大
家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

宿舍长检讨书自我反省篇一

亲爱的各位老师：

我代表所有宿舍成员写下此检讨书，并承诺，以后绝对按要
求打扫好宿舍卫生。

在宿舍成绩被评为0分之后，宿舍成员展开了激烈的'讨论，
究其原因我们总结为以下几点：

1。值日制度不够完善，由于宿舍有六个人而只上五天课，所
以值日相当混乱。

2。生活杂乱，宿舍中绝大多数同学都是第一次住校，所以思
想和行为上难免有些怠惰。

针对以上两点，我们已想出了切实可行的措施：

我们会在门后的小黑板上写下每周舍员干值日的顺序，而且
舍长将负责提前提醒干值日的同学；时常清理桌面，整理床
铺，力求干净整洁。

检讨人：xxx

日期：xxxx年xx月xx日



宿舍长检讨书自我反省篇二

尊敬的老师：

在这次宿舍卫生检查中我们宿舍的卫生不达标，我深感愧疚
和歉意。作为一名当代大学生，我们顶着“四有”青年的头
衔，却做出与它背道而驰的事，实为不该。在此我要做以深
刻检讨。

首先，我作为一名受高等教育的青年学生，大学已经为我们
创造了一个文明的学习环境，那么另一个温馨的环境――宿
舍就需要我们自己来创造。走进大学，我们进入了一个新的
集体，在学校安了自己的另一个家。作为宿舍的一员，我应
该努力的.为自己也为舍友创造一个家的感觉，但是我没有做
到，大体的卫生我还能每周打扫一次，但是细部卫生，我却
没能做好。没有整洁干净的宿舍环境，何谈在宿舍好好学习。
为了自己和舍友能更好的学习和生活，今后我不能再纵容自
己的懒惰，改正坏习惯。

其次，我作为一名预备党员，应该保持党员同志严谨的生活
作风，在日常生活中起到先锋模范带头作用，但是我却没能
在宿舍中树立好榜样，生活作风有悖于党章中作为一名党员
同志的基本要求。在21世纪的今天，党员同志虽然不需要再
经历像红军长征和延安窑洞时的坎坷和磨难，但是我们仍应
该严格的要求自己，培养自己能吃苦、耐劳的艰苦朴素作风，
学习方面我尚能严格要求自己，但在生活方面，我却没能做
到严谨求实，为此我感到深深的愧疚。

作为海院的一员，我所做的一切，实不该是一名海院学子所
为。

在此我向老师保证，今后我一定认真细致打扫，做到宿舍窗
明几净，保持良好的宿舍卫生和环境，我也会以党员的标准
来要求自己并督促舍友做好宿舍卫生。希望老师相信我们改



正的决心。

此致

敬礼！

检讨人：

__年__月__日

宿舍长检讨书自我反省篇三

： 内务，当天总队督察组对我站在国庆安保期间的工作情况
及对我站中队和单身干部宿舍内务卫生情况进行了逐一检查，
检查过程中发现我宿舍床上被子没叠，内务不整，抽屉电线
凌乱，存在安全隐患。

部队一开始就三令五申，一再强调规章制度，提醒不要违反
不要触犯，本应该把

领导

说的.话紧记在心，把部队的条令条例紧记在心，可我却没有
重视上级说的话，没有重视站里规定的重要事项，这些都是
不应该的，也是对

领导

的不尊重。

发生这件事后，我知道无论怎样都不足以弥补自己的过错。
我请求

领导



再给我一次机会，使我可以通过自己的行动来表示自己的觉
醒，以加倍努力的工作来为我站的工作做出积极的贡献，请

领导

相信我。

xxx

20xx年xx月xx日

宿舍长检讨书自我反省篇四

尊敬的校领导、老师：

学生向你们致敬问好！

当学生起笔写下这份检讨是的时候，学生我感到无比的愧疚
和自责，我深知是我有辱了当代大学生的清誉，一句“我错
了”是抵消不了我所犯下的过错，这份检讨书就像是我的忏
悔录一般，使学生我声声沉痛，一对不起父母养育，再者有
愧于老师们十几年对我的教导，回想所有犯下的错误，负罪
的心灵犹如被铁一般的枷锁死死纠缠，这份阴影让我久久不
得坦荡，它束缚我的手脚，夺去我的笑容。

上天怜爱，能让我遇到如此博爱的领导和老师，给我一次把
所罪行倾述在一张纸上的'机会，但学生诚知即使如此也洗涤
不去这些罪行。

更可笑以前学生竟然没有意识到自己的错误，且沾沾自喜，
今幸得老师指点，如被圣者扯去了自以为是的外衣，赤裸裸
的把所有的丑恶展此刻大家面前，灼热的目光让我无地自容。

我深刻的反省：



我不能私藏大功率，不能不顾他人人身安全擅自将大功率电
器置于寝室，更不能把它放置在那种未加锁能够随意打开的
柜子里面，检查人员是正义的执法者，是我们安全的护航者，
小小污垢是不能在他们面前泛滥成灾的，即使你藏得再深也
会把你消灭的无声无息，让你不知你的消失是多么的措手不
及，我诚心的认罪，学校的校规校纪是不能容得任何人侵犯
的。

我深刻的反省：

反省自己竟然做下了史无前例的错误，愧疚的我无法再历历
清数我所发下的错误，感谢老师能给我一个改过自新的机会，
让我能在错误中清醒，清醒自己的无知，鲁莽，清醒自己的
目无规纪，清醒自己的恣意妄为。

悔悟中的我会深深的铭记，以此为鉴，把自己作为一种典型
来告诫所用的人。最后感谢校领导、老师，感谢您们引导我
认识错误，改正错误，使自己得到救赎。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

宿舍长检讨书自我反省篇五

亲爱的同学们：

在10月28日的宿舍检查中，我因书架不整扣了2分，对此我深
表歉意……作为一名班委和233宿舍的负责人，我应当深刻的
检讨自己……因为自己的疏忽，没有做到严格要求自己。此



事影响到我们班本周宿舍清洁卫生检查的得分及宿舍文明月
的成绩，有损我们班的形象，为此我们感到深深的愧疚……
我们对不起同学们对我们的期望，对不起班长对我们的一再
教导……我们表示最诚挚的愧疚和道歉，在今后的'学习生活
中，我们一定谦虚谨慎、戒骄戒躁、内外兼修，作一名合格
的21世纪大学生。

扣分后，我们立刻检讨了自己，重新整理了内务，将书架的
表面功夫做到了家，同时还整理了地面，让地面无发丝，让
桌面无杂物，让垃圾桶里没垃圾，做到了让我们的宿舍看起
来就像无人入住的宾馆一样，只有阳台上整齐悬挂的衣物证
明了我们的存在。

其实我不想写的这样幽默，但是可能因为个人原因，我尽全
力也只写成了这样，请大家相信我们是真的诚心的改过，我
们有用实际行动改过，并请大家能尽量包容我这并不严肃的
书面检讨，能感受到我们内心对此事的严肃。

最后，希望大家在这样的夜晚里能开怀一笑，并接受我们的
检讨……

检讨人：

20xx年xx月xx日

宿舍长检讨书自我反省篇六

尊敬的老师：

您好！

对于这次在宿舍抽烟的问题让我感到很惭愧，毕竟站在学生
的角度进行思考自然明白这是严重违反校纪校规的，更何况
作为寄宿生却无法遵守宿舍管理条例也是需要被批评的事情，



为了一己私欲便在宿舍抽烟很容易因为未熄灭的烟头造成火
灾事故，对此我深感抱歉并深刻检讨在宿舍抽烟的问题。

首先我得明白吸烟这种做法会影响到自己和室友的身体健康，
通过以往的.学习应该知道抽烟对健康是有害无益的，更重要
的是在宿舍这种密封环境中也会对室友的学习与休息造成影
响，虽然他们没有制止我的行为却也不代表可以继续任意妄
为下去，事实上我应该加强与室友之间的沟通并明白自己平
时存在哪些不妥之处，而且在得到教训以后也让我意识到自
己平时抽烟吐出的烟雾的确会导致宿舍变得乌烟瘴气，然而
我却选择性地忽略这点并沉浸在抽烟的感觉之中。

其次我意识到在宿舍抽烟很容易造成安全隐患从而不属于明
智的做法，事实上很多火灾事故都是由于不起眼的烟头造成
又怎能在学习生活中不引起重视，再加上宿舍只有自己一人
抽烟便更能看出问题所在了，虽然并没有导致这类后果的出
现却也要保持警惕之心才行，对于老师的批评也要虚心接受
从而深刻认识到抽烟的危害性，仅仅因为心怀侥幸便选择性
忽略抽烟的危害性只会在造成严重损失以后陷入到后悔的情
绪之中，对于未知的后果还是要早走打算并不确保自己不会
犯错误，在已经被老师评的情况下继续错下去只会让人感到
十分失望罢了。

最后还是要尽快改正错误以免继续在这类问题上纠结不清，
毕竟抽烟归根结底还是不利于学习成绩提升的，所以为我得
将时间花在更有意义的事情上面并做好宿舍管理方面的工作，
作为寄宿生应该明白维护宿舍环境是自己的职责所在，事实
上在我抽烟的这些日子里能够感受到自己的确没能将心思放
在学习上，更何况抽烟本就违反了宿舍规定又怎能在被批评
以后继续错下去呢，因此牢记耻辱并保证不再出现在宿舍抽
烟的行为才是我应该做的。

为了不让这类错误继续造成不好的结果还是要予以改正比较
好，所以我会承诺今后不会再抽烟并在学习生活中接受老师



和同学们的监督，事实上抽烟造成的损失也是自作自受从而
需要尽快将其弥补，也希望老师能够指导自己的学习从而让
我彻底改变过去的错误思想观念。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

宿舍长检讨书自我反省篇七

亲爱的辅导员：

非常的抱歉，又再次的给您添麻烦了！关于这次的宿舍内务
问题，我们已经深刻的认识到了问题的严重性。

对于这个问题，我们一致觉得是因为我们的整体荣辱观不强，
另外，还存在着严重的.侥幸心理。鉴于此，我们要重新树立
正确的思想观念，并放下那些侥幸心理，认真做好宿舍的卫
生和内务工作，并建立相互监督，相互帮助的宿舍内务工作
制度，坚持做到“我荣，宿舍荣；我耻，宿舍耻”。在平时
的宿舍内务工作中，摆好心态，认真对待每一天的宿舍卫生
和内务问题，并尽全力做到最好，坚决不给您和系里带来麻
烦和影响。

宿舍，是我们要在这里生活三年的场所，我们的每一个人都
有义务和必要去维护它的整洁与卫生。将宿舍收拾得井井有
条，不仅仅是然别人看了感觉舒服，更主要的原因是自己住
的也舒坦。

您一直有提醒我们要注意宿舍的内务，但是我们却没有注意



过，将您的好心却只不顾，我深感抱歉，望您原谅！

殊不知在大学里内务也是一项很重要的指标，它体现了一个
学生的素质。素质这个词，让我们感到了沉重的压力，但这
是因为我们做的不够好而导致的。对此结果我们没有任何异
议，所能感到的仅仅是深深的愧疚！看看我们宿舍的内务状
况，确实令人很生气，太乱了。被子不叠。不说内务要整的
那样好，但是最起码要能说得过去啊！世上是没有后悔药的，
事已至此，多说无意，唯有以此教训为诫，以此事件为警，
借作此次检查为契机，从现在起，提高对自身的要求，加强
自己约束，强化自身责任感，深化集体主义荣誉感。

检讨人：xx

20xx年xx月xx日

宿舍长检讨书自我反省篇八

尊敬的老师：

您好!

首先须郑重地向您道歉一下：老师我错了，我真的知道错了！
其次我有必要向您坦白我抽烟的经过。关于我吸烟的经过要
从上学期开始，当时我刚考入这所学校，父母对我的期望很
大，要我天天用功读书。第一学期我很用心地读，但可惜我
的.成绩还是上不去，于是我就熬夜看书，精神和生理都承受
着巨大的压力。后来我听到了大人们说吸烟可以缓解疲劳，
于是我就尝试地吸烟了，就到了现在这个情况。

关于我的检讨和反省：首先我已经深刻地意识到了吸烟的危
害性，首先香烟的组成成分之一是尼古丁、焦油，都是一种
致癌物质，因此香烟极度危害人体健康。其次我还是一个未
满18周岁的高中生，从法律意义上讲就没应该吸烟，这也是



违反了法律法规的。再者我在学校吸烟更是错上加错，学校
的规章制度明确表明学生不应该在学校学期期间打架、斗殴、
酗酒、吸烟。但我却明知故犯，实在是非常不应该。我今后
的改正措施：

第一，我将手上的全部香烟，还剩下半包全部上缴给老师。

第二，递上这份检讨书。

第三，今后绝不在触碰香烟，遇见同学又吸烟者都要上前劝
说。

总之我以后一定改了，坚决不在寝室在吸烟了。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

宿舍长检讨书自我反省篇九

、校学生会宿管部、学院学生分会宿管部：

惊悉上周五寝室情节卫生时，我们寝室不幸被抽中，并被扣
分，列为不合格之列。对此，我们深感遗憾。因为我们的疏
忽大意，影响到xx学院本周男生寝室清洁卫生检查的.得分，
影响到本周我院在校学生会宿管部关于寝室清洁卫生评比的
结果，有损xx学院的形象。

风貌，在今后的学习生活中，我们一定谦虚谨慎、戒骄戒躁、
内外兼修，作一名合格的21世纪大学生。



xxx

20xx年xx月xx日

宿舍长检讨书自我反省篇十

尊敬的xx老师：

您好！

我怀着一颗沉重的心来向您表达我深深的歉意。遵照你的旨
意我在教室反省两节课后写下这篇检讨书，全班同学可以给
我作证。检讨书具体内容如下，若有不认同的地方可以直接
找我协商：

我因在宿舍玩手机被老师收去，千错万错都是我一个人的错，
我不应该玩手机。我们青少年是祖国的花朵，是祖国的希望，
本应该为中华之崛起而读书，可我却在玩手机。

我知道我犯了无法挽回的错误，手机本应该被老师没收，但
我知道老师您是慈祥的，是伟大的.，是不会没收我的手机的。
为表达我的歉意，我决定将之前拖欠的作业补上来。我保证
我今后不会玩手机了，某位名人曾说过“聪明的人不会第二
次犯同样的错误”。

但是金无足赤，人无完人，请老师给我一次改过自新的机会，
明天将会是一个崭新的自己站在您面前。我改正决心就像精
卫填海一样坚定，我将会以真实性及形象生动性的表现方式
来做到再也不玩手机。

此致

敬礼！



申请人：

日期：20xx年x月x日


