
2023年上课穿拖鞋的检讨书(精选5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面
我们就来了解一下吧。

上课穿拖鞋的检讨书篇一

敬爱的校领导(或者写某某老师)：

刚入学的时候，开学三令五申不让穿拖鞋上学，而我由于个
人作风懒散，拖鞋方便，凉快。也是为了追求学校叛逆的少
数派，穿着拖鞋去上学，这种行为完全与学校相关规定背道
而驰，经过老师的批评教育，我深刻认识到学生穿拖鞋不是
一个简单，可以忽略的'问题，学生的着装体现了一个学生的
精神面貌，而且拖鞋是极为不便的，比如上体育，课外活动
都不能积极的参加。如果每个同学都传拖鞋，我们和社会上
的无业游民又有什么区别呢。中学生(或高中生)应该有着良
好的精神面貌，积极的生活作风，一个好的学生是不会再校
规面前顶风做浪的。

经过老师的批评教育，我决定，以后不穿拖鞋来上学，并且
提高自己的思想认识，提高自己的文化素养，不再违反学校
校规。做一个对学校，对社会，有用的人才。

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日



上课穿拖鞋的检讨书篇二

尊敬的老师：

您好！

我现在的内心是无比的愧疚，身为班上的领头羊，一班之长，
竟然也做出了违反校纪校规的事，现在被您知道了，被搬到
台面上点名批评我，我真的是无比的惭愧，我当时在班上羞
愧的想钻到桌子底下去，我在此对您致以我最诚挚的歉意，
对不起，在您批评我那一瞬间，我就意识到自己错误了，身
为班长这点思想觉悟还是有的，真心的希望能得到班主任您
的原谅，毕竟您是我们班的班主任，我是我们班的班长，以
后还是有很多工作要向您汇报的，您也有许多事情要交代给
我的，我不想在以后的工作中一直带着愧疚跟您见面，我是
真的知道错了，对于我穿拖鞋来教室这种行为，我现在意识
到极为的不妥，经过此次的教训，我一定会严格要求自己，
决不允许自己再犯错！

身为一班之长，我没能清楚意识到自己在班上的定位，我就
一言一行是班上所有人都看得见的，我必须给他们带好榜样，
严格要求自己，而不是带来像今天这样的错误示范，以身试
法，触犯学校的校纪校规，试探学校的底线。我这在这点上，
真的不配班长这个职务，我真的对不起大家，我清楚的看到
了，当您知道我们班穿拖鞋的人里面也有我的时候，脸上流
露出的那种为难失望的神情，心得体会当时我就没敢看您，
真的太有愧于您了。学校让我们不穿拖鞋来教室是有原因的，
都是为我们的安全做考虑，穿拖鞋在教室打闹时，最容易发
生事故，学校的人员众多，一旦到了饭店或者上课，大家都
急忙赶着去吃饭或者回教室上课，上下楼梯也是防范意识最
低的时候，要是这时候别人踩到了你的拖鞋，那极其容易滚
下楼的，造成不可挽回的后果。再者说，学生穿拖鞋十分的
影响形象，教室是神圣的地方，穿着不得体怎么符合学生的
身份。



本次被教务处拎出来犯错的同学加上我一共12名，都是下午
在寝室洗了澡之后直接穿着拖鞋来到了教室上课，被教务处
的老师看到了，把我们拎出来之后，让我们把鞋子脱了，用
剪刀把我们的鞋子都给剪了，就是想让我们吸取教训，不想
我们再犯第二次。我们应该贪图凉快，所以就没穿自己的鞋
子，而我也是看他们这次这么多人穿，我也想享受下舒服，
所以我也跟他们一样没有穿，这点我现在回想起来，真的是
特别的后悔，我当时就应该制止他们，让他们改正错误，而
不是同流合污，跟他们一起犯错，这是我做的不对的地方，
我明明可以阻止这件事情的发生。

老师，您放心，我在将来的日子里一定严格要求自己，好好
的尽自己班长的职责，绝不再犯错，否则你大可罢免我的班
长职务，还望您原谅我这次。

此致

敬礼！

检讨人

20xx年x月x日

范文尊敬的老师：您好！我现在的内心是无比的愧疚，身为
班上的领头羊，一班之长，竟然也做出了违反校纪校规的事，
现在被您知道了，被搬到台面上点名批评我，我真的
是......

上课穿拖鞋的检讨书篇三

尊敬的老师：

您好!



我是高一xx年级里的一名学生，我叫xx。因为我在学校里面，
穿拖鞋这件事情，我受到了老师的严厉批评。在批评过后，
我仔细认真的回想了一下这件事情，觉得确实是我做的不对。
并在事后写下了这封检讨书。以此来向老师道歉，也以此来
警告自己，下次不要再犯穿拖鞋上学的事情。

夏季到了，炎热的高温酷烤着大地，感觉今年的夏天特别的
热，也让我们这些学生产生了，想要穿背心和拖鞋的想法。
但其实在很早之前，老师就对不能在学校穿拖鞋背心这件事
情进行了多次的强调，并且校长也在大会上说过这件事情。
那就可想而知这件事情的严重性，也可想而知学校里面的这
件事情的重视。而我却一直把它们当做一个耳旁风，从来没
有听进心里面去，也觉得这件事情并不是那么的重要。所以
当我实在忍受不了这个炎热的夏天所带来的高温时，我就穿
上了我的背心和拖鞋。一开始的时候我还只是在寝室里面穿
穿，但是因为有几次时间赶不及，所以，我就直接穿着背心
和拖鞋，去上了学校的晚自习。而且在我穿了之后，班上有
几位同学也学着我的样，把他们的背心和拖鞋都穿了出来。
班主任在发觉这件事情后，便对我们这群人，做了一个深刻
的思想教育，让我领会到了我的错误所带来的影响，我也10
分愿意接受老师的批评和教育，愿意承担自己所范错误的后
果，愿意接受学校里面给我的处罚。

在学校里面穿背心和拖鞋这件事情，不仅影响了学校里面的
整体校风校纪，还破坏了学校里面的形象。虽然天气十分炎
热，但是我不能只顾着自己的爽快，而忽视掉了学校里面的
规章制度，忽视掉了其他同学的感受。首先我穿背心和拖鞋
这件事情，给同学和老师们的视觉上带来了一个冲击。其次，
也体现出了我对待学习不认真不严谨的态度。最后我给同学
们带来了一个不好的榜样，让他们也跟着我穿起了拖鞋和背
心，这样就更加破坏了我们学校里面的作风。通过这件事情，
我看到了这么多，在学校里面穿拖鞋和背心的坏处。所以我
以后也会谨记这次教训，不会再随意的对待自己在学校里面
的穿着，一定遵守学校里面的规章制度，时刻把自己的校服



穿得工工整整，做一个三好学生。

此致

敬礼!

检讨人：xx

20xx年xx月xx日

上课穿拖鞋的检讨书篇四

您好!

学校一直都有一条这样的规定，那就是不可以上学的时候穿
拖鞋。平时在家里在宿舍穿一穿拖鞋也就算了，但是来了学
校，就要整理好自己的外表，像是一个学生的样子。这不仅
是我们形象上应该注意的，也是我们的一种态度，作为一名
学生的态度。所以这次穿拖鞋来上学被老师您批评了之后，
我想了很久，始终还是觉得自己有些太懒了，也没有重视到
学生形象的问题，只顾着自己怎么便利一点。所以对于这件
事情，我必须向您，向我们班的同学们道个歉，我以后不会
再穿拖鞋来学校了，也不会再给我们的班级风气带来这么不
好的影响了。

虽说穿拖鞋是一种穿搭方式，但是在校园里，我们是要正式
一些的，上课的时候我们是学生，老师每日整理好自己，保
持一个良好的外貌面对我们，这是老师对我的负责，而我们
作为学生，更应该和老师一样，整理好自己的外在和形象，
向老师，向同学们展示自己的精气神。这不仅会有助于我们
自己的学习，更是对学习树立了一个好的态度。

穿拖鞋这件事情虽说没有很大的罪恶，但是这也暴露了我们
自身的一些缺点，比如说个人不太讲究，对待事情很随意等



等。从穿拖鞋这件事情上就完全可以体现出来了。并且穿拖
鞋并非是一件尊重他人的事情，如果每个人都穿拖鞋上学，
那么教室不在是教室，而是一个熙熙攘攘的菜市场了。

想要树立一个好的学习风气，首先是要从平时的一些小事情
上面进行改正的`。这是我们好的出发的第一步，也是我们个
人成长上面的第一步。做好身边的小事，才有可能去成就更
多的大事。这也是为什么很多人都喜爱“仪表堂堂”的原因，
因为从表面上，我们便可以看出对方是一个很有要求的人，
他的个人能力也不会差到哪里去。所以这次穿拖鞋上学确实
是我的不对，我不应该作出这样不太文明的行为，影响了周
围的同学。

通过这一次反思和自省，我已经清楚了自己的问题所在了。
不管是对学习还是平时生活的一些细节，我们都不应该过度
的松懈自己，我么要树立自己的要求和责任，这样才会在原
基础上有一些改正和进步。我会尽快把这个缺点改正过来的，
以后我也绝不会再穿拖鞋上学了，请老师以及同学们原谅!

此致

敬礼!

检讨人：xxx

20xx年x月x日

上课穿拖鞋的检讨书篇五

尊敬的老师：

您好!

天气逐渐热起来了，教室里的风扇也渐渐的热起来了。虽然



天气不是我这次穿背心妥协上课的借口，但这也是一个事实。
6月天真的算是比较热的了，而我现在离高考没有几天了。这
次我因为穿背心和拖鞋上课被老师您批评了，对于这件事情
来说，我内心是有一些不太舒服的。一是对自己感到失望，
二是觉得在这关键的阶段还出现这样的问题，我真的感到很
羞愧。所以，这次我想对我不重视个人形象，不重视教室纪
律作出检讨，希望老师您能够看到我改正自己的决心，也希
望您能够再给我一次弥补错误的机会，让我能够在这最后的
阶段里，把那个并不正确的自己改正过来。

昨天中午天气达到了三十多度，我回到宿舍之后，立马换上
了背心和拖鞋，想着下午上课的老师都比较随和，应该不会
说我的穿着打扮。但是没有想到的是，您在外视察的时候，
发现我竟然穿着背心和拖鞋，所以在课后您就把我叫了过去，
对我的着装进行了批评。您对我说了很多，您也一边体谅我
现在的状况，一边为我纠正自己的错误，看着您的良苦用心，
我自己也感到有一些羞愧不已了。

这最后的一段时间原本应该是要好好珍惜的，没有想到的是，
我因为自己一时的任性，为自己惹来了这样的问题，不仅是
让我们班级的形象受到了影响，也让老师您看到了这样不好
的现象。我真的感到很抱歉，我也知道自己这样的形象在校
园里是一个多么不好的存在。

我们作为一名学生，是来学习的，自然也要对自己的外在形
象负责，要有一个学生的样子，而不是像在家里一样随意。
如果在学校和在家里一样，那为什么学校不称之为家里呢?所
以我这次犯错，也正是因为在这些方面没有很好的注意，从
而才发生了这样的一些问题。通过老师的批评之后，我也严
肃的认识到了，一个学习者不仅要自律，更要为自己的形象
做一个好的示范。我们之所以称之为学子，是因为不仅从我
们外表还是内心上，都是有一定的形象的。所以这次穿背心
拖鞋上课真的很对不起任课老师，对不起班里的同学，也对
不起班主任您的教导。还望您能够原谅我这一次，我一定会



改正自己，把接下来的路更好的走完。

此致

敬礼!

检讨人：xxx

20xx年x月x日


