
最新退休申请书(大全5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

退休申请书篇一

尊敬的校领导:

本人是xx学校的教师严xx，男，彝族，xxx年月出生，现年xx周
岁，中专学历，小学高级教师。本人年月毕业于盐源师范学
校，xxxx年xx月参加工作，教(工)龄xx年。

三十多年来，我先后在五和卫生院做诊疗工作，在凉州区卫
生学校、凉州区职业中专任教。在这三十多年的'工作和从教
生涯中，本人始终以一名优秀人民教师的标准严格要求自己，
始终把工作放在首位、把学生放在首位，爱校如家、爱生如
子，从不计较个人得失，脚踏实地、勤勤恳恳、任劳任怨，
认真履行自己作为一名人民教师应尽的职责和义务。

三十多年风风雨雨，三十多年呕心沥血，三十多年孜孜不倦，
我把自己的青春与热血都献给了武威市的学生，献给了伟大
的卫生教育事业。三十多年中，我教过十几届、数千名学生，
他们中的很多人都踏上了工作岗位，成了当地社会建设的栋
梁之材。而如今，我已年近花甲，两鬓沧桑，回想自己走过
的`路，我无怨无悔，因为我曾经为之奉献过，为之奋斗过。
教师是一个平凡的职业，我选择了平凡，为了这份平凡，我
奉献了自己的一生，我心中无比的荣耀。

三十多年的教师工作，也让我患上教师的“职业病”，现在
我两眼视力、两耳听力下降，再加上鼻窦炎、帕金森氏综合



症，在工作上，虽然我努力了、尽心了，但已经觉得自己力
不从心。

因此，本人特向校领导和区教育局提出提前退休申请，请予
批准为盼!

申请人：

20xx年x月x日

退休申请书篇二

尊敬的教育办公室领导：

您好!

我叫x，男，汉族，中共党员。x年3月出生，现年57岁，高中学
历，小学高级教师，x小学教师。本人于x年6月毕业于新泰十
一中，x年8月参加教育工作，教龄39年。

近四十年来，我先后在x小学、x小学等学校任教，x年至x年在
王家庄小学任学校负责人。在这近四十年的教学生涯中，本
人始终以一名优秀人民教师的标准严格要求自己，始终把工
作放在首位、爱校如家、爱生如子，从不计较个人得失，脚
踏实地、勤勤恳恳、任劳任怨，认真履行自己作为一名人民
教师应尽的职责。

近四十年风风雨雨，近四十年呕心沥血，近四十年孜孜不倦，
我把自己的青春与热血都献给了学生，献给了党的'教育事业。
近四十年中，我教过近千名学生，他们中的很多人都踏上了
工作岗位，成了国家的栋梁之材。而如今，我已年近花甲，
两鬓斑白，回想自己走过的路，我无怨无悔，因为我曾经为
之奉献过，为之奋斗过。教师是一个平凡的职业，我选择了
平凡，为了这份平凡，我奉献了自己的一生，我心中感到无



比的荣耀。

近四十年的教学工作，让我患上了多种疾病，也让我身心备
受摧残。现在我两眼视力下降，右耳听力几乎丧失，再加上
高血压、心梗、脑梗、心率过速、气管炎等多种疾病，令我
已力不从心，使我不能再奋斗于教育事业的第一线。

因此，本人特向领导提出申请，请各位领导能研究予以批准，
让我休息治疗为盼!

此致

敬礼!

申请人：

xx年xx月xx日

退休申请书篇三

领导：

本人xxxx因身体健康问题，现申请于20xx年提前退休。

本人xxxx年1xxxx月xx日出生，今年已满43岁;xx年参加工作，
工龄23年。现任xxxxxxxx检修车间装载机司机。

近三、四年来，我的身体状况陆续出现各种问题，自己深感
已无能力承担一个合格装载机司机的职责。现提出提前退休
的申请。恳请有关领导考虑我的实际困难，予以批准。我的
健康问题叙述如次。

1.慢性胃炎问题：



2.颈椎及腰椎问题：

长期颈疼，牵连头疼及腰疼。颈椎及腰椎痛苦难受出现了僵、
酸、痛、晕、麻、胀、头昏、恶心等现象，常人难以承受。
现已四肢无力、手指发麻、行走不稳、双脚麻木、不能长时
间坐，颈、腰部无法承重，必须卧床休息。20xx年检查患有肩
周炎、骨质增生。严重影响我的工作。

3.高血压问题：

我的血压高已经延续了二，三年，经常头晕眼花，必须用药
物控制，现高血压已加重我心脏左心室负担，使我左心室出
现代偿性肥厚、扩张，长期下去很可能引起引起心力衰竭。
高血压引起脑部血管病变及硬化，还使我的血脂升高，引发
了脉粥样硬化，使血管壁变窄现已十分严重。我已做了药物
治疗，食补和戒烟等措施，但情况仍不容乐观。

受国家培养多年而未能尽力回报，心中非常难过。但担任装
载机司机工作多年，我亦目睹许多同事丧失健康的痛苦及由
此给单位及家庭带来的麻烦。我希望不致在勉强再充当一个
不合格装载机司机几年后而成为单位和他人的沉重包袱。诚
盼各位领导体察我的实情，综合衡量，考虑我的申请。

此致

敬礼！

申请人：xxx

申请日期：xxxx年xx月xx日

退休申请书篇四

厂领导：



我是锅炉车间的工人叶xx，今年已经60岁，自从xxxx年x月参
加工作，至今已xx多年。这xx年中，我一直兢兢业业地工作，
多次获得劳动奖章，同时我也深深地爱上了自己的工作岗位，
希望能一直工作下去。然而随着年龄的增长，我日感体力不
支，每天下班归来，腰酸背痛，几乎动弹不得。这样，给车
间班组增加麻烦，也给我家人带来烦恼。最近我到医院就诊，
医生多次检查后，建议我退休回家休息，配合治疗为宜。经
反复考虑和与家人商定，以我办理退休为好，最后工作时间
为今年年底。

今特报告上述情况，请按有关政策规定给予办理退休手续，
感谢之至。

此致

敬礼

申请人：叶xx

时间：20xx年x月x日

退休申请书篇五

尊敬的支行领导：

我是xx县支行的一名内退职工，名叫xx，现即将到了正式退休
的年龄。

本人从进入单位到内退前，所从事的是保卫工作，自己在本
职工作上兢兢业业、认真负责、积极热心，工作中从没有出
现过任何大小事故，更没有做出有损支行形象的事情，并曾
先后获得支行“先进工作者”的称号和州公安局“优秀民
警”的表彰。



由于年龄的原因，加上身体状况不如从前，越来越难以抗拒
老之将至的自然规律，另一方面也是为了响应单位“精简机
构减员增效”的号召，于年月申请了内退，内退时享受的是
一般科员的待遇。

从内退到现在，我身体状况已是一年不如一年，加上各种重
病缠身，需要长期服药控制，开支的费用较高，爱人仅有几
百元的退休补贴，虽能将就度日，但面对这日渐增高的消费
水平，已感不支。在临退休前特向领导提出一个小小的请求，
领导能否在考虑我实际困难的前提下给予一个主任科员的待
遇退休。希望领导能看到我的实际困难，酌情考虑，在此表
示衷心的感谢!

祝:

领导身体健康，单位事业蒸蒸日上!

申请人：xx

申请日期：


