
单位个人自我鉴定 个人单位求职自荐
信(汇总5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看
吧。

单位个人自我鉴定篇一

比起写个人履历表来说，也许更让应聘者更害怕的就是写求
职自荐信 。那么，求职自荐信怎么写呢?其实，自荐信写作
方法也很简单，下文将详细举例说明，希望大家从中掌握如
何写求职自荐信。

确实，求职自荐信不仅要求良好扎实的写作功底以及细节，
而且，求职自荐信是写给特定的一个人，即负责招聘的人，
面对求职自荐信他会要求应聘者回答这样一个问题“为什么
应聘者是这份工作的最佳人选?”

求职自荐信的好坏会很大程度地影响履历表的作用。一份好
的求职自荐信能为你赢得一个面试机会，但一份不好的求职
自荐信也同样会使履历表形同虚设。

求职自荐信内容 自荐信是给你自己一个机会以最佳的候选人
形象 去应聘一个具体的职位，招聘者有可能就是你将来的上
司。所以，自荐信与你的履历表一样重要。事实上，寄出的
履历表中不能没有自荐信。 要记住自荐信最重要的是于它与
履历表起着不同作用，许多履历表中的具体内容不应在自荐
信中重复。例如，工作经历，学历或是个人目标。履历表告
诉别人有关你个人，你的经历和你的技能。而自荐信告诉别
人你能为雇佣者做些什么。



一份优秀的个人求职自荐信应做到以下三点：

1.个人自我介绍和写自荐信的理由 信的首段要抓住招聘经理
的注意力。说明你为何寄履历表：你对公司有兴趣并想担任
他们空缺的职位。可以通过暗示你与公司雇员的亲属关系来
表达你对公司的兴趣。要说明你干的是同一行业，有着同样
的工作兴趣，或者你一直通过新闻了解公司或者这个行业。
如果你由一位朋友或着同事介绍给公司，就在信中提起他们;
因为招聘经理会感到有责任回复你的信(但是不要夸大其实，
如果你对公司或者这行业叙述不正确，招聘者会一眼就看穿
的。)当你要求担任公司空缺时，要说得越具体越好。不要只
说起工作职位，还应谈谈这个职位的要求。

2.自荐信的第二部分要简短地叙述自己的才能，特别是这些
才能将满足公司的需要。没有必要具体陈述，因为履历表将
负责这些。 这部分你应强调你的才能和经验将会有益于公司
的发展。不要在信中表示你会因聘用而收益多少，面对桌上
一大堆履历表和许多空缺职位，招聘经理关心的不会是你的
个人的成就。尽可能地少用人称代词'我'，要让人感到你想
表达的是'我怎样才能帮你。

3.制订计划求职自荐信的结尾要表明你的下一步计划。不要
让招聘者来决定，要自己采取行动。告诉招聘者怎样才能与
你联络，打电话或者发email，但不要坐等电话。要表明如果
几天内等不到他们的电话，你会自己打电话确认招聘者已收
到履历表和自荐信并安排面试。语气肯定但要礼貌。

单位个人自我鉴定篇二

尊敬的领导：

你好，我是xxxx民族师范学院毕业生，名叫xxxx，所学专业
是xx，真诚的感谢您从忙碌之中抽出时间来看我的自荐信。



我是怀着非常真诚和坦率的心态，向您展示一个学子的心路
历程和不倦追求。或许，在这短短的字里行间不足以概括我
的全部，可我期待着您能给我一个展示才华和能力的机会。

蓦然回首，时光如梭，毕业在即，几载春秋，寒窗苦读，奋
斗求学历程，刻苦钻研，博览群书，收获颇多，掌握了专业
知识，提高了自身的综合素质。在学习和生活中，勤勤恳恳，
兢兢业业，坚韧和朴树，积极参加课外活动，并在三笔字比
赛中曾获钢笔和粉笔奖项，具有较高的团队精神和组织能力。

此致

敬礼！

自荐人：

日期：

单位个人自我鉴定篇三

尊敬的领导：

您好！本人欲申请贵公司在报纸上刊登征求医药代表的职位。
我自信符合贵公司的要求。首先向你致意诚恳的谢意，感谢
您百之中抽出时间来查阅我的求职信！

20xx年7月，我从xx医学高等专科学校毕业。所学专业为临床
医学。通过3年的在校学习，掌握了基本的医学知识，并多次
参加学校组织的各种实习活动。

在大学期间，我还积极地参加各种社会活动，抓住每一个机
会，锻炼自己。大学四年，我深深地感受到，与优秀学生共
事，使我在竞争中获益；向实际困难挑战，让我在挫折中成
长。祖辈们教我勤奋、尽责、善良、正直；中国人民大学培



养了我实事求是、开拓进取的作风。我热爱贵单位所从事的
事业，殷切地期望能够在您的领导下，为这一光荣的事业添
砖加瓦；并且在实践中不断学习、进步。

如今的医疗行业正在蓬勃发展，我愿加入其中，为中国医疗
事业和贵公司的发展做出自己的贡献。

收笔之际，郑重地提一个小小的要求：无论您是否选择我，
尊敬的领导，希望您能够接受我诚恳的谢意！

祝愿贵公司事业蒸蒸日上！

此致

敬礼！

自荐人：

日期：

单位个人自我鉴定篇四

尊敬的领导：

您好！衷心的感谢您在百忙之中翻阅我的这份材料，并祝愿
贵单位事业欣欣向荣，蒸蒸日上！

我是xx工大学测控技术及通信工程学院xxxx届毕业生，自从
今日大学之后，高考后的轻松、获知被录取的喜悦随风而逝，
因为我的从新开始，继续努力奋斗，迎接新的'挑战。时光飞
梭，我讲到这童年的梦想、青年的理想离开学校，走上工作
岗位。大学四年是我思想、知识结构及心理、生长成熟的四
年。惠于理工大学的浓厚学习、创新氛围，熔融其中四年使
我成为一名复合型人才。



在校期间，我勤奋学习专业知识，努力把理论知识运用到实
践中去，曾参加全国大学生电子设计竞赛，并取得佳绩。此
外我很喜欢电脑，不仅熟练掌握基本应用软件的使用，而且
顺利通过国家社会和劳动保障部高新技术信息职业资格中级
考试和微软atc认证考试。在英语方面，通过国家英语四级，
并且参加英语口语培训。此外，我积极投身学生会和广播站
等学生组织为同学服务，表现出色，贡献卓越，曾先后荣获
校级“优秀三好学生兼优秀团员”、“优秀学生干
部”、“校广播站系统”杰出工作者“等称号。

“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”，我真诚地希望加盟
贵公司，我定会以饱满的热情和坚韧的性格勤奋工作，与同
事精诚合作，为贵单位的发展尽自己的绵薄之力。下页附履
历敬请勘酌，恳请接纳，回函是盼，我恭候您的佳音！

此致

敬礼！

自荐人：

日期：

单位个人自我鉴定篇五

尊敬的领导：

您好！首先，感谢您在百忙之中展看我的自荐信。我是xxxx
大学护理学院xxxx届应届毕业生。

xxxx大学护理学院自建校以来，一直保持着治学严谨的'优良
传统。在这样一个学术气氛，创新精神较为浓重的环境中，
在老师们的严格要求及个人的努力下，经过两年专业课程的
学习和一年的临床实践，已具备了较为扎实的专业基础知识



和临床经验，整体素质有了较大的提高。培养了敏锐的观察
力。正确的判断力，独立完成工作的能力，严谨、踏实的工
作态度。并以细心、爱心、耐心、责任心对待患者。适应整
体护理的发展需要。因此我对自己的未来充满信心。

我热爱护理事业，殷切期盼能够在您的领导下为这一光荣事
业添砖加瓦，并在工作中不断学习，进步。

最后，请接受我最诚挚的谢意！

此致

敬礼！

自荐人：

日期：


