
军训成绩鉴定表个人总结(实用5篇)
总结是写给人看的，条理不清，人们就看不下去，即使看了
也不知其所以然，这样就达不到总结的目的。总结书写有哪
些要求呢？我们怎样才能写好一篇总结呢？下面是小编整理
的个人今后的总结范文，欢迎阅读分享，希望对大家有所帮
助。

军训成绩鉴定表个人总结篇一

宝剑锋从磨砺来，梅花香自苦寒来。这次军训就是要培养我
们的品质，磨砺我们的意志。难忘的军训，教会了我太多、
太多。自信、奉献，尊重、感恩……这些都是财富，一笔宝
贵的财富。

其次，在这几天里我感受到军人那良好的生活习惯，我会朝
着那个标准努力，让自己拥有良好的习惯。

最后，要努力训练专业技能提高个人综合素质同样可以成为
大家的工作榜样。在以后的工作中，我要时时刻刻保持军训
时候的那份坚韧不拔的毅力、坚强的意志，遇到挫折时，要
勇敢地面对，积极寻求解决办法，迎接更大的挑战。

军训成绩鉴定表个人总结篇二

在开学之前，我们迎来了为期三天的教育军训活动。

我们的教官很年轻，他教训人很严厉，可却是刀子嘴豆腐心，
从来不真打骂。他还常常逗我们开心。这个教官不但脾气好，
而且教得也好，我们都很喜欢他。

我们的军训生活很单调，然而却不失乐趣。每天早上晨练半
个小时；上午先队列训练，再学广播操；中午休息到一点半；



下午先学广播操，再队列训练；晚上洗好澡后看电影，看完
后写军训日记，记录一天发生的事。特别是在看电影__时，
我们都开心得前翻后仰。

经过三天紧张而充实训练后，比试我们各排实力的大会操来
临了。我们各班都奋力表现，奋力拼搏，都想要拿先锋排。
由于我们九排的出色表现，获得了光荣的先锋排。

在这次军训中，教官帮我们树立了集体主义观念，让我们养
成了良好的生活习惯、行为习惯和学习习惯。这次军训让我
彻底完成了蜕变，化蛹成蝶。

从今天开始，我要发扬“今天我以学校为荣，明天学校以我
为荣”。的精神，学会做人；学会生活；学会求知；学会审
美；善思善问；提升素质，做可爱的'_人。

军训成绩鉴定表个人总结篇三

当我们迈着矫健的步伐，喊着响亮的口号，那坚定的目光足
以震慑一切，一路走来，这是我们成长的轨迹，也是我们收
获的果实。

军训这个崭新的课堂，军训这个火热的熔炉，我们领略了兵
营的氛围，感受了军人的风采，拥有了军人的情怀。通过军
训，同学们增强了体质，磨练了意志，锻炼了抗挫品质，培
养了团结协作精神，形成了良好纪律观念，学会了用纪律来
约束自己，用修养来规范自己。通过军训，我们还增进了师
生之间的了解和情感的勾通，较快地形成了一种积极向上的
良好班风和班级凝聚力。
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军训成绩鉴定表个人总结篇四

虽说军训艰苦，但分分秒秒都是自我的挑战，是一个过程，
一个成长的过程。记得第一天的午饭，大家还在说着挂念家
里饭菜的说话，到了第四天，一桌的饭菜能在数分钟内清光
光，到了第六天，我们竟说出这里的饭菜比哪里都要好吃的
话！不可思议吧，回想起都在想我自己当时在发什么神经。
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军训成绩鉴定表个人总结篇五

军训是以后繁忙的学习生活的起点，通过军训，我觉得自己
增强了体质，磨练了意志，锻炼了抗挫品质，培养了团结协
作精神，形成了良好纪律观念，学会了用纪律来约束自己，
用修养来规范自己。

我相信我们会继续保持和发扬军训中焕发出来的好精神，好
的作风，把军训成果转化为优良的校风学风和学习上必备素
质，在今后四年的学校生活中，刻苦钻研，努力拼搏，学好
技能，把自己培养成为一名思想成熟、品德优良、知识丰富、
作风过硬的高素质人才。将来走向工作岗位后，为培养自己



的母校增光，为个人的生命历程添彩！


