
最新来自姜花的絮语散文摘抄(实用5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？接下来小编就给大家介绍一下
优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

来自姜花的絮语散文摘抄篇一

在通化市场散步，拥挤的人潮中突然飞出来一股清气，使人
心情为之一爽；循香而往，发现有一位卖花的老人正在推销
他从山上采来的野姜花，每一把有五枝花，一把十块钱。

老人说他的家住在山坡上，他每天出去种作的时候，总要经
过横生着野姜花的坡地，从来不觉得野姜花有什么珍贵。只
觉得这种花有一种特别的香。今年秋天，他种田累了，依在
村旁午睡，睡醒后发现满腹的香气，清新的空气格外香甜。
老人想：这种长在野地里的香花，说不定有人喜欢，于是他
剪了一百把野姜花到通化街来卖，总在一小时内就卖光了，
老人说：“台北爱花的人真不少，卖花比种田好赚哩！”

我买了十把野姜花，想到这位可爱的老人，也记起买野花的
人可能是爱花的，可能其中也深埋着一种甜蜜的回忆。

第一次认识野姜花的可爱，是许多年前的经验，我们在木栅
醉梦溪散步，一位少女告诉我：“野姜花的花像极了停在绿
树上的小白蝴蝶，而野姜花的叶则像船一样，随时准备出航
向远方。”然后我们相偕坐在桥上，把摘来的野姜花一瓣瓣
飘下溪里，真像蝴蝶翩翩；将叶子掷向溪里，平平随溪水流
去，也真像一条绿色的小舟。女孩并且告诉我：“有淡褐色
眼珠的男人都注定要流浪的。”然后我们轻轻的告别，从未
再相见。



如今，岁月像蝴蝶飞过、像小舟流去，我也度过了很长的一
段流浪岁月，仅剩野姜花的兴谢在每年的秋天让人神伤。后
来我住在木栅山上，就在屋后不远处有一个荒废的小屋，春
天里月桃花像一串晶白的珍珠垂在各处，秋风一吹，野姜花
的白色精灵则迎风飞展。我常在那颓落的墙脚独坐，一坐便
是一个下午，感觉到秋天的心情可以用两句诗来形容：“曲
终人不见，江上数青。”

记忆如花一样，温暖的记忆则像花香，在寒冷的夜空也会放
散。

我把买来的野姜花用一个巨大的陶罐放起来，小屋里就被香
气缠绕，出门的时候，香气像远远的拖着一条尾巴，走远了，
还跟随着。我想到，即使像买花这样的小事，也有许多珍贵
的经验。

每天上班的时候，我会路过复兴甫路，时常有一些卖玉兰花
的人，他们将四朵玉兰花串成一串，车子经过时就敲着你的
车窗说：“先生，买一串香的玉兰花。”使得我每天买一串
玉兰花成为习惯，我喜欢那样的感觉———有人敲车窗卖给
你一串花，而后天涯相错，好像走过一条乡村的道路，沿路
都是花香鸟语。

因此，我总是感谢那些卖花的人，他们和我原来都是不相识
的，因为有了花魂，我们竟可以在任何时地有了灵犀一点，
小小的一把花想起来自有它的魅力。

当我们在随意行路的时候，遇到卖花的人，也许花很少的钱
买一把花，有时候留着自己欣赏，有时候送给朋友，不论怎
么样处理，总会值回花价的吧！

来自姜花的絮语散文摘抄篇二

今天中午刚进家门，便闻到了一股熟悉的味道，我的脑子里



冒出了一个问题：难道妈妈又买水仙花了吗？现在可不是养
水仙花的季节！

我往四周一看，原来在电话机旁放着一瓶花。它的根部放在
一个装有水的透明玻璃杯里，茎有二十五厘米左右，上面的
叶子又绿又大，缀满了许多白色的花骨朵儿。有的已经绽放，
那雪白的花瓣衬托着黄色的花心，清香扑鼻。

我问妈妈：“这是什么花？”妈妈说：“这叫姜花，是生姜
的姜，但不是生姜开的花。”“哦，姜花，第一次听说这种
花，好奇怪的名字呀！”妈妈说：“姜花属于亚热带植物，
大多数分布在我国台湾省。”

第二天早晨，我再来看它，已经有一半的花骨朵儿完全绽放。
到了中午，所有的花儿都完全绽放。我和妈妈都争着来看，
谁也不让谁。姜花好像有点害羞，有几朵花垂下了头，用叶
子挡着自己。姜花开放了四、五天。这几天，我们都生活在
香的世界里。妈妈说：“姜花要能坚持到星期五就好了，这
样在外地工作的爸爸也能看到姜花了。”

星期五下午，爸爸回来了，虽然姜花已垂下了头，可余香还
在。我们让爸爸闻了香味，才恋恋不舍地把它扔掉。我对妈
妈说：“下次看到姜花，再给我买几株。”

我爱姜花！

来自姜花的絮语散文摘抄篇三

朋友你喜欢姜花吗？每年6—9月酷暑炎热的夏天是姜花盛开
的季节。生长在原野里的它，有似竹叶般青绿的宽叶，主茎
上端由7、8朵花儿组成的花苞，远远望去，就像一根尚没燃
点的火把，绿叶花苞兜里紧裹着一支支欲欲跃出的花蕾，如
同未启封的文笔，直指蓝天，仿佛想叙述什么。在吸足了水
分中悄悄地掀开那薄薄羞涩面纱，霎时，娇嫩洁净的花瓣像



一只只美丽奇特的白蝴蝶在空中起舞，奕裳里散发着醉人的
芬芳，淡黄的花蕊，伴着花瓣柔润优美的舞姿，毫无掩饰地
呈现在人们的面前。因为它的茎叶、根部都酷似生姜，故人
们皆称它为姜花。

看世间，春去夏来望秋冬，迴转四季天地悠，繁花功过谁平
说？情有独衷不相同。既然人各有志，那花也各有所异，不
可强求也，百花都有自己的选择，在喜爱的季节里争奇斗艳，
展示着大自然赋予的魅力，万花绽放争于春，可春天的繁花
里没有姜花的芳踪，唯有在酷暑炎热的日子里才能一睹姜花
的芬芳倩影。

夏天，火红的烈日总把心惹恼，难免躁动、烦乱不安，香气
阵阵的姜花，悄悄地送来一片沁心入肺的冰凉清香，为心解
乏消除郁闷，静静地让思绪望花随风飘逸，心自然平和许多
许多。

清晨，朝晖轻抚它娇嫩细腻的肤肌，露水细珠在花瓣上亲吻
流连，洁白无暇的姜花在碧绿的青叶衬托下，显得特别晶莹
亮丽，温柔朴实，犹如出水芙蓉，亭亭玉立。水灵灵的花朵
清新妩媚地拥抱着天地，心却不离不弃，笑牵裹拥它的绿兜
花茎。

我喜欢姜花，它有着兰花的典雅，荷莲的清高，那清纯白雪
般的姿色是多么迷人，沁心的幽香又是那么的独特，不论是
在远离尘嚣的大自然怀抱里，还是在那繁杂污染的城镇里，
它始终洁白馨香，毫无顾忌地释放着毕生积蓄的芬芳与美丽。

我喜欢姜花，它那清爽甜怡的香气，袭人欲醉，总能让人在
不经意中，心静如水，感受淡淡素雅的魅力，为之心旷神怡，
让遐思翩翩意境升华。虽然姜花很平凡，没有芍药花的华丽
色彩，没有牡丹花的雍容富贵，没有玫瑰花的傲气炫耀，可
它以唯有洁白清香渡一生，安居自乐心足亦，甘愿在凡尘中，
无怨无悔地享受那分幽静。



其实，姜花很有灵性，只要你以洁净之水为它沐浴，用心尽
情伺养，它总是以满堂清香，婀娜绚美的舞姿，知足常乐的
笑脸回馈，若你勉强地插上一束，随后不肖一顾，它就会躲
藏在绿兜里懒洋洋地极不情愿与人照面，直至枯萎。这也就
是为什么有的人捧回的姜花还没绽放就谢了的缘故。

在盛夏酷暑天里，我喜欢插上一束姜花，让那沁心的芬芳气
息弥漫在厅室的每一个角落。每每开启家门，一阵阵清凉香
气拂面而来，酷热尽消，疲乏的心顿添安抚慰籍。在姜花芬
芳恬怡的香熏里，无论是干家务还是看书看报，都有一种舒
适温存的感觉，真可为是暇逸悠然，心充满了快乐诗意。

是啊！在千紫万红的百花丛中，姜花并不耀眼，也不属名花
奇草，姜花的生命是短暂的，一朵花儿从含苞待放直至花谢，
仅仅只有3、4天的时间，然而，它却花谢余香留，以豁达静
思的美丽去轩释着生命的可贵，以优美素雅的姿色、沁心怡
人的香甜，默默地奉献给自然和人类。闲来赏姜花，看那冰
清如雪的姜花在翠绿的叶兜上纷飞，心仿佛有了安逸逍遥的
憩地。

悠悠岁月，光阴飞逝，每每夏季，姜花自然开了一茬又一茬，
繁衍着生命的延续，价值的真谛，不以生命短暂而沮丧，不
以平凡而无为，始终以平静的心，真挚的情，冰洁的爱，馈
赠与天地，甘愿演绎万花丛中无名卒的角色，比之社会中那
些尔虞我诈、勾心斗角的人类，它是何等之高尚啊！

姜花，亦素有平民之花雅号，我们这里的人都很喜欢，它在
平民大众的眼里的确非常普通，花上几角或一元两元钱就能
捧回一束不起眼的姜花。所以在姜花盛开的时候，很多百姓
家都喜欢插一束姜花，或摆在厅内或放在案头，为居家之宁
静增辉添香。在寂静的夏夜，让姜花香伴入梦，实乃美兮！
不信？均可尝试插上一束呢。且当错过？夏逝萧飒，姜花消
迹，奇美香忆，思觅芳踪，唯待轮回，笑迎其也。



来自姜花的絮语散文摘抄篇四

傍晚的街头，姜花就那么簇拥在一只只红色塑料水桶里，长
长的茎，如高昂的身体，头微低着，仿佛含了一份无法言说
的委屈。说不出它的神情是落寞还是安宁，花的语言长在看
花人的心头。

早就看中过它的素白，掏出几个在口袋里晃然荡去叮当作响
的硬币，换回一屋轰轰烈烈的香气，但也就买了一次，感觉
这姜花虽然也和栀子一样穿着棉布白裙，素净的`样子，可是
不知是棉布的质地太差，还是少了些韵味，像街头有些女子，
衣着得当，但配不了举止和内里。要说香气，还是喜欢栀子，
慢慢钻进呼吸来，温文有礼，不是姜花这裹卷着夏日的潮热，
急吼吼的，侵略性的，呼啸着来，汹涌的样子让人不知所措。
哦，气味也是要讲缘份的，不会因为另一场相遇而改了口味，
哪怕时间再长，也顽固着抵制不放。

人群里最害怕撞见两种人，一是香水洒得如打翻了瓶子的女
人，再是气味很重的男人，本就不干净的体味里还夹杂着汗
酸味烟味，叫人掩鼻着疾步远避。姜花呢，单凭字眼，也闻
出了辛辣，呛人的。做菜时，我会切几片姜放进去，只是放
进去作配角，就那么一下，就退场了，害怕被稀里糊涂地夹
到嘴里。不知姜花是束就是否生姜长成的花，但不会毫无瓜
葛，不是近亲也是三辈以内的。物以类聚，品性自然有些类
似。

作家林白曾说，每个女人都会特别吸引某一类男人。花也如
此，任何一朵总有不同的蝴蝶流恋。姜花是长在南方水滨的
夏天之物，香港似乎是永恒的夏天，因此常常被亦舒用来作
小说里的抒情道具。亦舒的字有着姜的品性，辛辣，犀利，
三言两语几个回合就击穿世间男女的那点薄情。

姜花的寿命太过短暂，气味又太过浓郁热烈，这样的风格用
来比喻某类爱情是最恰当不过的。一往情深之子靡他，“拼



将一生休，尽君一日欢”，为了留住一瞬的华美，用手捧着，
用心爱着，灼热忘我，这样的女子不止在小说里看到。可是
缘份只有这么多，总要用光，化完的，那一天，回过头再将
自己从上到下打量，发现遍身憔悴，沾了灰尘的香气扑过来，
吸也不畅了。乍放的爱情，盛开，怒放，败谢，直到成泥。
一朵花的成长与爱情如此相似，区别不过是时间的长短，永
不凋落的梁祝是因为离别在盛开前。

这样想想，难怪夏日里的姜花也透着股逼人的凉意。

来自姜花的絮语散文摘抄篇五

今天，一位朋友为我种下了一株姜花！让我在这充满春寒的
时节里，感受到了一份春的暖意。

姜花，当脑海里闪过这个词汇，心里某一块地方就轻轻被触
碰了。

姜花象征纯朴！它一枝挺拔，一个花苞开出五、六朵洁白泛
黄的花儿，每朵有三片花瓣，宛如翩翩白蝶，聚集于翡翠簪
头，从朝到暮，喷放清香。故欧美把姜花称作“蝴蝶百合”。

姜花花语：信赖，高洁清雅。

于是，我知道了姜花花苞含有大量的芳香剂，氨基酸类等物
质。开花时呈游离状态于空气中，能被皮肤吸收，常闻花香
有益肌肤健康。如用花瓣擦洗皮肤、沐浴、泡脚可使肌肤含
香而散发花的香味。

后来通过看到或听到关于姜花的一个个为之惋惜的、美丽的
故事之后。便对姜花生产了一种情有独钟的偏爱。

每到夏、秋姜花盛开的季节，总要买些姜花回家，插在透明
的玻璃瓶里，任香气弥漫整个房间，香飘溢美，怡情悦性。



点点白花，飘浮着沁人心脾的芬芳，仿佛远离尘世的高洁雅
士。为自己装缀着一份好心情！

一个人的时候，我会放开了思维尽情的想象。想象在一个斜
坡上，有着绿的很好看的草坪，也有白得像云朵的姜花在风
中轻轻摇曳，风把姜花的香味轻轻托起。

姜花的香不似桂花般香甜，不如玫瑰般幽香长久，亦没有百
合花的清雅大气。但姜花对生存环境没有太多的要求，在水
塘、湖畔随处可见它们的身影，平凡而高贵的独自绽放！

姜花带给我的喜欢，是那种不用马上去寻找并拥有的喜欢，
而是随时间，随缘分，等待的喜欢。

我不贪心，我并不想要一把姜花，我只想要一朵，一朵就够
了。我只想在晴朗的阳光下，呼吸着那一朵的芳香，怡然自
得。

姜花不是最美丽的花，但她的香气却很幽远。

我仰起头来，把眼光放得好远好远，是想看见什么吗？是在
想念什么吗？答案是零！不过只是一种思绪的畅达，没有丁
点实质性的内涵。

记忆里的许多畅想，已经足够充盈着此刻的思绪。

今天，看到朋友的祝福，再次领略姜花的纯美，不禁感慨万
端。联想着过于短暂的花期，不觉暗自神伤。

想着姜花默默地盛开，又无声地凋零，宛如人生的短暂，亦
如友谊的脆弱。

花期如人的秉性，宁可失去，也不愿怏怏存留。有时候远离
那些无聊之事，远比与之相处来得更明智，更畅快！



从来就与世无争，喜欢享受安静的舒畅。不刻意去讨好亦不
强求，一切皆随缘，珍惜该珍惜的，放弃该放弃的。

人生苦短，何必自虐？一副唯我独尊的模样有谁欣赏？

每个人都有自己的生活方式，合则聚，不合则散。佛说：众
生皆平等，大爱总无言。爱情如此，友情亦如此。

曾经些许的感动，让自己以为已经触摸到了友情的边缘。

可几乎还来不及感受友谊的舒畅，这种愉悦就如同流星般只
在心头留下一条不该留下的痕迹。

我不禁问自己，那种真挚的友谊真的来过吗？我找不到真实
的感觉。来得快，消失得更快。正如姜花盛开一般，甚至还
没有来得及看到花开的时节，便已凋谢在灿烂的瞬间。

原来，再真的感动也承受不住生命的脆弱，再浓郁的友谊也
承受不了利益的负荷。当需要选择时，利益让你的心有了偏
差。你已经忘记了曾经对友情的承诺。

你曾给了我最充实的一段历程。我曾想，如果有来生，我想
成为你的知己。

如今，你的懦弱让我沉默。

忽然读不懂友谊的真谛。

或许，你想要的只不过是文字所产生的魅力。

所以，我告诫自己不要再轻易感动。

静静的夜里，没有一丝喘息的生息。

我模糊的想着，忽然找不到自己留下的理由。



于是，一种欲哭无泪的凄婉，让我把花瓣撒落一地，宛如听
见了自己心碎的声音。

本无求，何相争？淡然的来，悄然的去。

“曲终人不见，江上数峰青。”这种空灵之美的境界，悄然
存活于脑海之间。

朋友，感谢你为我种下喜欢的姜花！也许有了花魂，就有了
灵犀一点，而这种灵犀，希望能盛开出友谊之花，而不再是
受伤的根由。

离开了本不属于自己的天地，一种问心无愧的坦然，让自己
如姜花一般，虽然花期短暂，却宁静致远。


