
母亲节感恩活动体会(实用5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望
能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

母亲节感恩活动体会篇一

通过活动增进学生与身边女性长辈的亲情，引导学生学会感
恩，学会表达自己真挚的情感。

一、活动时间

2021.5.12

二、活动内容

1、最甜蜜的吻送给您

活动年级：1-3年级

负责人：____、____

活动内容：班主任组织、发动学生在母亲节当天献给身边的
女性长辈一个甜蜜的吻，以此来表达对女性长辈的感谢之情。

活动要求：各班在广泛组织全体学生参与的基础上，请家长
配合用相机留下送吻的瞬间，回校后各班精选5张照片（电子
稿），以学生姓名和班级命名，统一打包传给教导处王玉赞
处。以备在大厅循环播出。

2、最想说的话送给您



活动年级：4、5年级

负责人：____、____

活动内容：班主任组织、发动学生在母亲节当天把自己平日
里最想说但是一直没有说出口的话写下来念给身边的女性长
辈听。

活动要求：各班在广泛组织全体学生参与的基础上，精选8份
优秀的话送至教导处，以备在大厅展出，剩下的各班张贴在
班级绒版内。学校将统一发纸。

3、最温暖的拥抱送给您，最甜蜜的吻送给您

活动年级：6年级

负责人：____

活动内容：班主任组织、发动学生在母亲节当天送给身边的
女性长辈一个温暖、给力的拥抱和吻，以此来表达对身边女
性长辈的真挚情感。

活动要求：各班在广泛组织全体学生参与的基础上，请家长
配合用相机留下送拥抱、送吻的瞬间，回校后各班精选3-5张
照片（电子稿），以学生姓名和班级命名，统一打包传给教
导处。以备在大厅循环播出。

三、活动组织

大队部、各级部主任

四、活动原则

具有实效性、要求学生们要感情真挚



母亲节感恩教育活动计划方案

母亲节感恩活动体会篇二

世界上有一种爱，任你肆意地去索取，却从不需报答，这种
爱叫母爱，这个人叫母亲。“母亲节”虽然是泊来品，但在
温暖和煦、艳阳高照的春日里，它让人感觉温馨备至。感恩
是一种文明，感恩是一种品德，更是一种责任。感恩应是社
会上每个人都应该有的基本道德准则。拥有一颗感恩的心，
才懂得去孝敬父母，才懂得去尊敬师长，才懂得去关心、帮
组他人。

二、活动目的

通过组织开展母亲节感恩教育活动，弘扬孝敬父母、珍视亲
情的传统美德，引导学生从理解、关心父母开始，培养学生
感恩的心，学会关爱他人，尊敬师长，与人和谐共处的能力；
在体验活动中，培养学生对家庭，对父母，对亲人有热爱、
有责任，愿奉献的良好情感，以此激发学生的学习热情，增
强学生的道德规范素质。

三、活动相关内容

活动准备：为学生创设良好的自然环境和人文环境。

自然环境：组织学生精心设计符合本次主题的班级环境，并
放手让学生去布置，渲染气氛。

人文环境：一.设计体验活动：可选择其中一个或多个

1.为妈妈梳头或洗脚；

2.送妈妈一句温馨的祝福；



3.为妈妈分担一定的家务（力所能及）

制作一张感恩卡，在精美的图案下写上充满感恩的话

写一篇感恩母亲的文章

活动基本步骤：

班主任老师通过自己对母亲感恩的经历导入活动

请3—5名同学描述体验活动的过程和感受

选择有代表性的感恩母亲的文章诵读，并要求学生回家后为
母亲诵读

集体合唱《感恩的心》

发一张家长信息反馈卡，请家长对孩子在活动中的表现给予
评价

四、自我评析

本班学生都是独生子女，从小就受到父母、亲人的百般呵护，
父母对孩子的要求总是尽量满足，但孩子对父母的要求是无
止境的。理解父母，感恩父母的孩子却很少。为此，我选择了
“感恩母亲节”这一主题，使学生拥有一颗感恩的心，懂得
去孝敬父母，懂得去尊敬师长，懂得去关心、帮组他人。

班会在整体构思上，内容紧贴母亲节，形式符合学生的实际
请况，活动设计和活动的操作力争让学生自己去尝试。整个
活动确实有许多亮点，如学生的体验活动，学生真情体验，
感触颇深。

2021年母亲节感恩教育活动方案



母亲节感恩活动体会篇三

5月____日是母亲节，为进一步弘扬中华民族孝亲敬老、珍视
亲情的传统美德，在全社会营造尊重母亲、感恩母亲的良好
氛围，区妇联决定，在母亲节期间开展以健康陪伴，感恩母
爱为主题的系列活动。现制定活动方案如下：

一、指导思想

认真学习党的精神，全面贯彻落实科学发展观，以健康陪伴、
感恩母爱为主要内容，以温馨真情、各具特色的慈孝文化活
动为载体，引导广大家庭成员弘扬母亲的无私情怀，回报母
亲的养育之恩，在全区营造歌颂母亲、祝福母亲、尊重母亲、
孝敬母亲的浓厚氛围，促进家庭和睦，助推和谐____建设。

二、活动时间

2021年__月__日-2021年__月____日

三、活动内容

1、展感恩母亲，微语传爱微博寄语征集活动。__月__日至__
月____日期间，依托微博平台，征集母亲节寄语，号召广大
儿女利用微博吐露对母亲的爱和感激，倡扬理解母亲、孝敬
母亲、歌颂母亲的良好社会风尚。

2、展贫困母亲慰问活动。对生活有困难的贫困母亲、单亲母
亲、留守母亲，开展一次走访慰问，动员社会力量共同行动，
为贫困母亲送资金、送物资、送岗位，为她们办实事，解决
实际困难。

3、展健康陪伴，感恩母爱倡议活动：母亲节期间，倡议广大
儿女为母亲泡一杯热茶，做一顿可口的饭菜；给母亲洗一次
脚，梳一下银发；陪母亲拉个家常，说说心里话；带母亲进



行一次健康查体，为母亲揉肩捶背；陪母亲到公园逛一逛，
与她一同感受春天的气息；聚集全家，让母亲享受到儿孙绕
膝的天伦之乐等。

4、街道妇联、区直机关妇委会要结合本单位实际情况，开展
内容丰富、形式新颖的母亲节相关活动，为辖区母亲们送温
暖，献爱心，为构建文明____、和谐____营造良好的社会环
境。请各级妇联将活动信息、图片、总结于__月____日前报
区妇联办公室。

四、活动要求

2、组织到位。各级妇联要结合本单位实际，精心策划、精心
安排、精心运作，并创新载体，突出教育性、激励性、引导
性。

3、求实效。各级妇联组织要坚持形式活、效果实的原则和要
求，根据基层妇女群众的实际需求，努力为母亲多办实事，
多解决实际问题。

母亲节感恩教育主题活动策划

母亲节感恩活动体会篇四

时至五月，我们又将迎来一年一度的母亲节。现在的大学生
都远离父母，可能与父母交流的机会都有所减少，但是一定
不要忘记在母亲节这天祝福自己的妈妈。所以5月7号到9号，
政治与公共管理学院心理保健部和在二餐2号摊点处举办
了“浓情五月天，感恩母亲节”主题活动。通过闯关赢礼品
送妈妈的方式吸引了不少同学的参与，为母亲节的到来提前
渲染了温馨的氛围。

心理保健部的同学经过开会商讨，确立了活动主题、形式、
物资等事宜，并开展了一系列线上线下的宣传。从空间、朋



友圈转发，到海报、横幅的张贴，都极大的引起了同学们的
兴趣。

整个活动开展算是略有波折，第一天由于下大雨，摊点被淋
湿得很严重，导致第一天活动并未能顺利进行，好在第二天
天气开始放晴，为整个活动的开展也带来了阳光，不少同学
被母亲节的主题吸引来到摊点进行小游戏并分享了与妈妈之
间的小故事，有的温馨动人，也有的搞笑十足，我们也为前
来参与的同学准备了小礼品，同学们在整个活动参与中都很
开心。

活动忙起来时间也过得很快，为期三天的摊点活动也就进入
了尾声，我们登记了各位同学的游戏闯关进度，并选取了前
五名的同学在马上就要到来的母亲节之前为他们的妈妈免费
送上节日专属礼盒一份，也得到了大家的感谢和好评。

在活动中，参与的同学也有更深刻地感受和体验到母亲节的
氛围，并且通过现场连线的方式进一步拉近了和妈妈们之间
的距离，整个活动也最终圆满结束。

母亲节感恩活动体会篇五

活动目标：

1、幼儿知道五月的第二个星期日是母亲节。

2、了解妈妈的辛劳，培养幼儿对妈妈的感激之情。

3、用实际行动为妈妈做一些力所能及的事情。

活动准备：

1、晨间谈话活动围绕感恩母亲的话题：妈妈的生日、爱好习
惯、我怎样让妈妈开心等等。



2、教师和家长共同给幼儿讲述爱妈妈的一些故事。

3、与幼儿共同协商选用什么样的方式、什么样的材料布置节
日环境，编排节目等等。

4、制作折纸花、各色彩纸纸、油画棒等。

活动过程：

一、开始部分：

教师给幼儿介绍5月12日是母亲节，这一天，我们要给妈妈送
上最

好的祝福。

二、基本部分：

1.教师提问：你想给自己的妈妈送上什么祝福呢?(幼儿自由
讨论)

2.教师准备好制作好的礼物，“美丽的花朵”。

幼儿观察，你看见了什么。

今天我们就来制作“美丽的花朵”

教师讲解花朵制作方法。

教师分发制作材料。

教师和幼儿一起制作“美丽的花朵”

三、结束部分：



幼儿共同欣赏制作的礼物，一起合影。

小一班

____年5月10日

感恩母亲节教育活动策划方案


