
2023年体育教育专业自荐书(模板5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家
整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看
一看吧。

体育教育专业自荐书篇一

您好!

我是xx师范大学体育学院体育教育专业毕业生。我倍加珍惜
在校期间的学习机会，四年中我不但系统学习体育教育理论，
而且在各项运动中注意培养自己的综合能力，理论与术科的
综合成绩比较突出，每年都获得奖学金。课余时间，我认真
学习了田径、排球等专项的竞赛规则。从小艰苦的训练磨练
了我的意志，使我可以从容面对各种压力与困难，多年的集
体生活使我更珍视集体的温暖。平时我注重个人修养，注意
培养与同学们的协作精神与团队精神，这将对我未来的工作
大有裨益。

我即将步入新的工作岗位，此时，我跃跃欲试，四年所学，
使我具备作为一名教师的各项条件，我希望用我所学到的知
识报效祖国，回报恩师，同时我更希望能为贵校的建设贡献
我的微薄之力。

此致

敬礼!



体育教育专业自荐书篇二

尊敬的公司领导：

您好!

非常感谢您在百忙之中审阅我的自荐书。我叫，是xx师范大
学体育教育专业的应届生。大学四年间，我一直树立勇于进
取、乐于奉献、热爱集体的观念，全面塑造自己的健康人格。

刻苦努力，不忘职责，在我努力工作的同时，我不忘自己是
一名在校学生，学生的天职是学习，所以我把体院开设的每
一门课程都做到了深入研究理论课，我在吃透书本的基础上，
到资料室翻阅资料，术科课，我在搞好专业的同时，全面发
展，四年来我的专业课优秀率达到了85%，全系的综合排名名
列第三名，连续两年获一等奖学金，一年获二等奖学
金，xxxx—xxxx年度被评为优秀社会实践个人，xxxx—xxxx年
度连续两年被评为校优秀学生。在我搞好自身学习的同时，
我始终不忘记自己是名学生干部。学生干部的责任不仅自身
优秀而且要带领同学共同进步。事实证明，我以我的力量带
动了一大批同学，使我班逐渐形成了一个良好的学习风气，
互助互学互比成了我班无形中的一个学习氛围。“比、学、
赶、帮、超”，在这里得到了集中体现。四年来，我班学习
成绩一直名列全年级前茅，并且全班没有一个掉队的同学，
每一年终的评优活动始终是我班同学占的比例最大。另外，
我也将个人的能力和魅力扩展到整个年级、整个体育学院和
整个东北师大。我本身是搞健美操专业的，因为这类的专业
这两年很流行，所以同学们都很爱学，尤其是在准备教育实
习的前一个学期，每天早晨的早操，我便义务地来到体操馆
里放好音乐，将我自编的动作组合教给大家。这样，院里便
形成了一种风气，每天早上都有了这样自发的活动，不仅学
生跳，连教师也跟着跳了起来。这样，不仅自身得到了锻炼，
而且同学们也都从中获了益。在教育实习中更是这样。我本
身是附中实习点的实习组长，所以我更应该帮助我组里的每



一个同学。当他们遇到问题时，我都义不容辞地帮助他们，
尽我最大所能。那一年，我的实习成绩为优秀。

在主修篮球的同时充分发挥想象力与创造力，把篮球与时尚
连接起来自学花式篮球并受到长沙晚报、湖南教育频道等社
会媒体的关注与好评。在文化上具有良好的英语听、说、读、
写能力，并熟练掌握了计算机基本理论和应用技术，能熟练
运用windows系列操作系统、officexx、pf语言、幻灯片制作等。

大学生活让我成长为一名自强、自立、自律的大学生，母
校xx师范大学的优良传统教会了我严谨的治学态度，体育学
院更是给了我一个展示自己、发展自己的舞台。在学校我一
直勤工俭学。每年我都利用课余时间在外兼职各种工作而且
在校也和同学组建大学生创业团队来充实我的校园生活。这
些不仅体现了我作为一个体育人应有的团队合作与自强不息
的精神同时还培养了我组织管理的能力。暑假更是在长沙开
办了一个篮球培训班检验了我扎实的专业理论与实践基础也
进一步培养了我良好的组织管理能力。在校园外的这些实践，
我学到了很多课堂上学不到的东西，开阔了眼界，丰富了知
识，也使自我日趋成熟。

久闻该校对体育活动开展较热烈，为了使自己的知识学有所
用，使敬业精神得到体现，因此到贵校积极申请这一职位，
敬请领导考核、审视。

此致

敬礼!

自荐人：xxx

20xx年xx月xx日



体育教育专业自荐书篇三

尊敬的公司领导：

您好!

非常感谢您在百忙之中审阅我的自荐书。我叫，是师范大学
体育教育专业的应届生。大学四年间，我一直树立勇于进取、
乐于奉献、热爱集体的观念，全面塑造自己的健康人格。

刻苦努力，不忘职责，在我努力工作的同时，我不忘自己是
一名在校学生，学生的天职是学习，所以我把体院开设的每
一门课程都做到了深入研究理论课，我在吃透书本的基础上，
到资料室翻阅资料，术科课，我在搞好专业的同时，全面发
展，四年来我的专业课优秀率达到了85%，全系的综合排名名
列第三名，连续两年获一等奖学金，一年获二等奖学金，―x
年度被评为优秀社会实践个人，―x年度连续两年被评为校优
秀学生。在我搞好自身学习的同时，我始终不忘记自己是名
学生干部。学生干部的责任不仅自身优秀而且要带领同学共
同进步。事实证明，我以我的力量带动了一大批同学，使我
班逐渐形成了一个良好的学习风气，互助互学互比成了我班
无形中的一个学习氛围。“比、学、赶、帮、超”，在这里
得到了集中体现。四年来，我班学习成绩一直名列全年级前
茅，并且全班没有一个掉队的同学，每一年终的评优活动始
终是我班同学占的`比例最大。另外，我也将个人的能力和魅
力扩展到整个年级、整个体育学院和整个东北师大。我本身
是搞健美操专业的，因为这类的专业这两年很流行，所以同
学们都很爱学，尤其是在准备教育实习的前一个学期，每天
早晨的早操，我便义务地来到体操馆里放好音乐，将我自编
的动作组合教给大家。这样，院里便形成了一种风气，每天
早上都有了这样自发的活动，不仅学生跳，连教师也跟着跳
了起来。这样，不仅自身得到了锻炼，而且同学们也都从中
获了益。在教育实习中更是这样。我本身是附中实习点的实
习组长，所以我更应该帮助我组里的每一个同学。当他们遇



到问题时，我都义不容辞地帮助他们，尽我最大所能。那一
年，我的实习成绩为优秀。

在主修篮球的同时充分发挥想象力与创造力，把篮球与时尚
连接起来自学花式篮球并受到长沙晚报、湖南教育频道等社
会媒体的关注与好评。在文化上具有良好的英语听、说、读、
写能力，并熟练掌握了计算机基本理论和应用技术，能熟练
运用windows系列操作系统、office、pf语言、幻灯片制作等。

大学生活让我成长为一名自强、自立、自律的大学生，母校
师范大学的优良传统教会了我严谨的治学态度，体育学院更
是给了我一个展示自己、发展自己的舞台。在学校我一直勤
工俭学。每年我都利用课余时间在外兼职各种工作而且在校
也和同学组建大学生创业团队来充实我的校园生活。这些不
仅体现了我作为一个体育人应有的团队合作与自强不息的精
神同时还培养了我组织管理的能力。暑假更是在长沙开办了
一个篮球培训班检验了我扎实的专业理论与实践基础也进一
步培养了我良好的组织管理能力。在校园外的这些实践，我
学到了很多课堂上学不到的东西，开阔了眼界，丰富了知识，
也使自我日趋成熟。

久闻该校对体育活动开展较热烈，为了使自己的知识学有所
用，使敬业精神得到体现，因此到贵校积极申请这一职位，
敬请领导考核、审视。

此致

敬礼!

自荐人：

20xx年xx月xx日



体育教育专业自荐书篇四

尊敬的领导：

您好!

我是郑州大学西亚斯国际学院体育学院应届毕业生。在即将
跨出学门走进社会之际，我需要谋求一份适合自己开展的工
作。现在有机会把我介绍给贵单位，我感到非常荣幸。

在大学四年里，我学习并掌握了良好的专业知识和竞技水平。
并在业余之际又有很多意外收获。我主修体育教育专业，其
专业方向包括：田径运动的教学与竞技训练，篮球的教学与
训练等。对于您来说，物识一个人才是您的愿望；对于我来
说，谋求一个展示自我舞台是我的期盼；得到一个得力的助
手，有助于您工作顺心；找到一个合适的单位，有助于我才
华的施展。

我不求流光溢彩，但求在自己的岗位上发挥的淋漓尽致；我
不期望拥有丰富的物质待遇，只希望早日用我的全部智慧、
热忱和努力，来实现我的社会价值和人生价值。

本人具有优良的爱国主义传统，积极向上的.生活态度和广泛
的兴趣爱好，本着对工作认真负责、勤恳踏实，有较强的运
动能力和教学水平的我，现向贵单位推荐自己，希望能够得
到您的赏识。给我一个机会还您一份惊喜。敬盼回音！

诚祝贵单位事业蒸蒸日上！

此致

敬礼

自荐人：xxx



xx年xx月xx日

体育教育专业自荐书篇五

尊敬的hr：

您好!非常感激您在百忙之中来审阅我的自荐书。

我叫haoword，是一名即将毕业于xx省xxx大学07级体育教育
专业的学生。毕业将至，面对这个不断发展的社会，我已经
做好了进入社会的准备。尽管呆在“象牙塔”我还缺乏很多
社会经验，尽管我自身还存在很多不足，但面对将来，我信
心百倍。我相信只要有激情，有信心，谦虚的在社会中不断
汲取经验，不断充实自己，不断的努力进取，定会成为一名
合格的、优秀的社会所需人才。

作为学生，在学校的主要任务就是学习。大学四年中，我基
本完成了我的学习任务。考试成绩无不合格课目，平均成
绩80分以上，并且在20xx-2014学年获得三等奖学
金、20xx-2014学年获得国三等奖学金。在学习课本知识的同
时，我广泛阅读各类书籍、杂志，同时提高自己的实践能力。
08年暑假，我赴农村进行“三下乡”社会实践，进行了新农
村建设试点调研，在认真完成学习任务的同时，我还注重自
己思想的提高和自身能力的提升。多次参加院系组织的各种
活动，比如演讲赛、辩论赛、运动会等，并在其中屡屡获奖。

除了参加院系活动以外，还积极参加国家、省面向大学生举
行的活动，在一次次洗礼中我学到了好多。在实习期间。在
实习中，我认真听导师的话，耐心讲解每节课，我彻底明白了
“台上一分钟，台下十年功”这个理。

我不但加强自身素质修养，在大学中还注重提高自己的服务
意识，有较强的组织能力和集体荣誉感及团队合作精神。身
为一名共产党员，更应该时时谨记“为人民服务”的宗旨。



我工作扎实，团结同学，深受老师、同学好评，无论学习还
是工作，我本着诚信做人，踏实做事的原则，在不断成长的
过程中，我将时时的严格要求自己，谦虚的向别人学习，不
断的完善自己。无论成功与否，我都会及极大的热情、饱满
的信心、不懈的努力迎接每一个挑战。

此致

敬礼!

自荐人：xxx

xxxx年xx月xx日


