
劳动创造世界演讲稿三分钟(优秀5篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
优质的演讲稿该怎么样去写呢？下面我帮大家找寻并整理了
一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

劳动创造世界演讲稿三分钟篇一

亲爱的老师、同学们：

大家好！

今天，我演讲的题目是《热爱劳动是一种美德》。

同学们，今年的五一假期刚刚过去。提起“五一”，不知大
家首先想到的是“五一假期”还是“五一劳动节”。这里我
要说，劳动教育是人生必修课，良好的劳动习惯对于我们少
年儿童的成长具有非常重要的意义。

首先，如果一个孩子，如果不爱劳动，自然就缺乏劳动的体
验。说实话，同学们之中谁能真正理解和感受到“汗滴禾下
土”“粒粒皆辛苦”的涵义？你们能体会到爸爸妈妈赚钱的
不容易吗？要知道我们每天吃的、穿的、用的都是爸爸和妈
妈用劳动换来的呀！

其次，劳动的过程也是实践的过程。学习的主要目的是为了
应用和创造。如果我们没有好的劳动习惯，我们学到的知识
就难以运用到生活中去。更谈不上应用和创造了。

第三，劳动对于培养每个人的健康人格也具有很重要的.作用。
研究发现：第一、儿童劳动时间越长，独立性越强；第二，
儿童从事劳动的时间越长，越有利于形成勤劳节俭的好品德。
我们从小干家务，可以培养我们吃苦耐劳、珍惜劳动成果、



珍重家庭亲情、尊重他人等品质，我们长大以后自然比那
些“衣来伸手、饭来张口”的孩子更有出息。

我们要热爱劳动，就需要把劳动变成一种习惯，如果养成了
这种好习惯，劳动就成了一个愉快而自然的过程。我国著名
相声演员冯巩，小时候家里很穷，但他非常懂事，经常帮助
母亲料理家务，冬天顶着凛冽的寒风出去捡煤核儿，逆境的
磨炼造就了他自强不息，矢志不移的性格。

最后，我希望孩子们尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，劳
动的人最美。无论是白领还是农民工，无论是科学家还是清
洁工，他们都是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

相信，只要大家愿意去做，一定能从劳动中获得许多快乐，
同时也获得许多做人的道理。请同学们记住：热爱劳动是一
种美德。让我们都来热爱劳动，热爱生活吧！

我的讲话到此结束，谢谢大家！

劳动创造世界演讲稿三分钟篇二

敬爱的老师们，亲爱的同学们：

我是来自高三一班的___，很高兴能站在这里做这样一篇演
讲——《劳有所得，劳有素养》。

你们或是刚从四天的五一假期中恋恋不舍地走出来，或是刚
放下书香沁人的传统文化课本，嘴里还念念有词“夙兴夜寐，
洒扫庭内”。劳动一词对于我们并不陌生，热爱劳动从我做
起的观念又是我们每个人在课堂上所熏陶的，但我们真的
把“热爱劳动”内化于心了吗？对于新时代的我们来说，劳
动不仅仅只为了生存，为了生活，更是一种美德，是一种素
养。“劳有所得，劳有素养”必将在改革开放的道路上闪烁
光芒，在科技发展的潮流中熠熠生辉。



劳动是为了生存，但它更是一种乐趣。《四时田园杂兴》
中“童孙未解供耕织，也傍桑阴学种瓜”一副农家劳作图跃
然纸上；劳动是为了清扫门面，实际上也是为了良好家风的
传承。“黎明即起，洒扫庭除，要内外整洁”很好的印证了
这一点。文人墨客的劳动，总是带着一种旷达。陶潜“采菊
东篱下，悠然见南山”的美好生活令人神往；《乡村四月》中
“乡村四月闲人少，才了蚕桑又插田”则是一份恬静。

伴随时代的发展的，还有层出不穷的“代”，可我们毕竟还
要为了自己而生活。劳动过程虽苦，但我们得到的不仅仅是
劳动后的经验，还有成功后的喜悦。当然，还要劳有素养，
做一个文明人，丰衣足食的同时，把代代相传的家风和良好
习惯传承下去。

同学们，让我们把“劳动”这一传统美德内化于心，内化于
行并不断发扬光大吧。“人生在勤，不劳何获。”听吧！新
时代的号角已经吹响，让我们解放出双手，身体力行地为自
己为国家不懈劳动，贡献自己的一份绵薄之力吧！

谢谢大家，我的演讲到此结束。
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尊敬的.各位老师、亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《劳动最光荣》。

马克思曾说：“任何一个民族，如果停止了劳动，不用说一
年，就是几个星期也要灭亡。”大发明家爱迪生说过：“世
界上没有一种具有真正价值的东西，可以不经过辛勤劳动而
能够得到的。”毛泽东有句名言：“一切坏事都是从不劳而
获开始的。”的确，劳动是世界上一切欢乐和一切美好事情



的源泉，劳动是最可靠的财富。因为劳动，人类社会才不断
进步发展。

劳动是打开幸福之门的钥匙，是每个公民的根。劳动是人的
进化。劳动是防止一切社会病毒的伟大消毒剂。

作为一名小学生，我们要记住以下几点：

首先，我们应当牢记自己的学习使命。培养高尚的情操，掌
握丰富的知识，学会更多的技能，为将来成为一名优秀的劳
动者打下坚实的基础，因为知识就是力量，我们学会的知识
越多，将来就能为祖国、人民做出更多的贡献。

其次，我们应该从小养成爱劳动的好习惯。在家里，自己的
一服自己穿，自己的床铺自己叠，自己的书包自己理；在学
校，积极打扫卫生，时刻保持换进的整洁；在社会上，积极
参加力所能及的公益活动，培养自己的适应能力。

我们要珍惜劳动成果。“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”。我们
要从身边的小事做起，不浪费每一粒米、每一的水、每一分
钱。

我们要尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，劳动的人最美。
无论是白领还是农民工，无论是科学家还是清洁工，他们都
是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

我们的幸福生活来源于父母的日夜操劳，来源于老师的辛勤
工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉献让我们向他们致
敬向他们问候！

同学们，从今天开始，从现在开始，用我们的双手去劳动、
去酿造更甜美的、更高尚的生活吧！

因为——劳动最光荣！



我的演讲完毕，谢谢大家。

劳动创造世界演讲稿三分钟篇四

劳动是产生一切知识，一切力量，一切道德，一切幸福的源
泉，劳动是生活的基础，是创造人类文化幸福的基础。

迎来了劳动节，这一天，我们一家人去了美丽的三门峡公园
游玩。蓝蓝的天空和波光粼粼的湖水以及姿态优美的白天鹅
像磁铁般深深地吸引住了游客的目光，令游客们赞叹不已。

我们一家人却非常特殊，每个人手里都拿一个塑料袋，一边
看着美丽的风景，一边捡拾着周围的垃圾。妈妈意味深长的
告诉我;“今天是五一劳动节，我们每个人都应该劳动，而这
次劳动非常特殊，要捡拾垃圾，使我们共同的家园更美
好。”妈妈这句话深深地感动了我，于是，我低下头努力捡
拾垃圾，在这过程中我不断的鼓励自己，鼓励自己要捡拾更
多的垃圾。我心里一直在想：“今天是五一劳动节，我们更
应该努力劳动，应该美化环境，绿化地球，使我们共同的家
园更加干净。夕阳西下，洁白的天空被太阳涂上了一层淡红。
我们的劳动如同落山的太阳，已经结束了。

劳动是光荣的，劳动是幸福的，劳动可以创造美。同时，劳
动也是辛苦的，但是过程却是快乐的，收获更是幸福的。这
一天，让我学会了劳动，也体会到了劳动的快乐，更加证实
了一句话：幸福就在有益于人类的劳动中。
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尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家早上好!



劳动创造了世界，创造了人类，创造了我们今天的幸福生活。
是劳动，建成了今天的万丈高楼；是劳动，筑就了现代化的
高速公路；是劳动，让偌大的地球变成了一个小小的村落；
是劳动，使浩翰的荒原变成了亩亩良田。劳动是神奇的，劳
动是伟大的。劳动者用勤劳的双手和智慧，编织了这个五彩
班斓的世界，创造了人类的文明。让我们在这个特别的日子
里，向全世界的劳动者致敬!同时，从我做起，从小做起，热
爱劳动。

可是在平时生活中我们不难发现，同学们参加劳动时怕这怕
那，有的同学可以说是根本不爱劳动。据调查，现在的小学
生，爱劳动、有较好劳动习惯的约占1/3，另外的2/3是不爱
劳动或不太爱劳动的。他们懒得铺床叠被，懒得洗袜子、洗
手绢，懒得收拾书包、收拾桌子，甚至于懒得洗脸、洗脚，
连喝水也懒得自己倒，在家里一切都由家长做，连书包也是
家长背。可见，我们的同学参加的劳动太少了。不爱劳动的
孩子，他们也很难爱学习，怕劳动，也会怕做作业，怕思考
问题。作为一名小学生，从小就要有正确的劳动观点、劳动
意识，认识到——-劳动最光荣，不爱劳动的人将会一事无成。
从小就要培养劳动感情，养成劳动习惯，珍惜劳动成果，做
一些力所能及的家务活，比如洗碗筷，洗手绢、袜子等，高
年级的同学还可以学着洗洗衣服。爸爸妈妈很辛苦，难道我
们不能帮他们分担一些家务活吗?同时积极参加社会实践活动。

愿每位同学都能合理地安排自己的时间，做到学习、娱乐、
休息三不误，过个快乐、有意义的童年。祝大家充电能充得
足一些，胃口能好一些，身体能棒一些，心情能灿烂一些。
我的讲话到此结束。

谢谢大家!


