
最新四年级民族团结的小故事 民族团结
故事演讲稿(通用10篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

四年级民族团结的小故事篇一

尊敬的老师亲爱的同学们：

大家好。我是xx年纪xx班的xxx。

我今天演讲的题目是：《民族团结一家亲》民族团结一家亲，
是我们时常挂在嘴边的一句话。事实也是如此，因为我们的
国家本来就是一个统一的多民族的大家庭。56个民族，56种
习俗，56种语言，56种文化，把祖国的大地装扮的五彩斑斓，
把祖国的天空描画的壮丽灿烂。

而我们生活在新疆的各族群众，更能深深体会到各民族一家
人的亲情。就拿我们学校来说吧，我们身边有很多少数民族
同学和老师，大家和睦相处，团结友爱，互帮互助，共同学
习。我们的汉族同学，谁没有几个少数民族朋友?我们的少数
民族同学，谁没有几个汉族伙伴?彼此的信赖与默契，构建了
我们的和谐校园，真正体现了我中有你，你中有我，休戚与
共，风雨同舟的新型民族关系。

在我们的生活中，无论是在乡村，还是在县城，和少数民族
作邻居的家庭比比皆是。如果让我们的同学讲讲邻里关系，
热情好客，彼此尊重一定是大家共有的话题。民族团结的故
事平常而又温馨，多的讲也讲不完。



爱浓与血，在新疆各族人民亲如一家，大爱无处不在。

24岁的陶辉是新疆军区某步兵团一营机枪连的副连职排长。
从一个孤儿成长为一名人民解放军军官，他的命运与一户维
吾尔族家庭紧密相连。

上世纪80年代，陶辉的生父从安徽老家来疆打工，结了婚并
生了陶辉，但是陶辉一岁半时母亲患病去世了，陶辉两岁那
年父亲带着 陶辉四处打工，来到托克逊县夏乡巴扎村，租住
在村民哈里克.买买提家。

哈力克·买买提是一名复员老兵。回乡后靠卖羊肉为生。他
与妻子再乃提汗.艾买提养育了三个孩子，生活并不富裕。但
他们却一直竭尽所能地帮助陶辉父子，也从未催要过拖欠很
久的房租。

那时，陶辉的父亲在建筑工地打工，每天早出晚归，根本顾
不上照顾年幼的儿子。活儿多的时候，甚至一连几天回不了
家。他常常买上整箱的方便面，让渐渐长大的陶辉自己用开
水泡着吃。又是方便面吃完了，小陶辉不得不挨饿。哈力
克·买买提夫妇很心疼这个孤单的小男孩。陶辉衣服脏了，
再乃提汗.艾买提就拿去一起玩，一起吃饭，一起在炕上睡觉。

有一次，小陶辉到父亲的工地上万，不小心将左臂摔伤，疼
得直哭。再乃提汗.艾买提心疼的落泪，赶紧抱起小陶辉去看
病。

2015年11月，陶辉你的父亲又不幸离世。成了孤儿的陶辉开
始变得沉默寡言。2015年寒假，所有同学都回家了，陶辉无
处可去，一个人躲在宿舍里流泪。

正在陶辉孤单无助的时候，哈利克.买买提来到了他的宿
舍：“傻孩子，放假了干嘛不回家?”一句话瞬间温暖了陶辉
冰冷的心。从此，哈利克买买提一家正式收养了陶辉，还给



他起了一个维吾尔名字“托和塔洪”，汉语是“留下来”的
意思。

陶辉在这个新家里排行老二，哥哥，弟弟妹妹跟他情同手足，
家里做了什么好吃的，再乃提汗妈妈往往你给陶辉多留一点
儿。2015年，陶辉参加高考，哈利克买买提放下手里的活儿，
整整两天站在考场外等候，她想给这个儿子更多地爱和鼓励。

陶辉没有辜负家人的期望，不就就接到了新疆大学的录取通
知书，成了一名另人羡慕的国防生。那一天，哈利克买买提
家非常热闹，邻居们都提前来祝贺。

2015年1月，陶辉大学毕业后费裴到新疆军区某步兵团一营机
枪连任副连职排长。拿到第一个月工资，他全部寄给了买买
提爸爸。从那以后他每个月都回给家里寄钱寄物。他还注定
承担妹妹上学的所有费用。

2015年的冬天，陶辉又一段时间没回来探家了，再乃提汗艾
买提妈妈想儿子了，决定去部队看看。她早上9点出门，一路
打听，几经转车，下午4点才终于找到陶辉部队的驻地。见到
陶辉时，妈妈一下子抱住儿子，冰天雪地里母子相拥。陶辉
大声喊道：“阿帕(妈妈)!”母子俩忍不住流下了热泪。

从小经历磨难的陶辉懂得知恩图报，不仅回报父母的养育之
恩还竭尽所能帮助身边需要帮助的人。2015年探亲期间，他
得知贫困学生巴合迪力和夏提古利米吉提面临辍学，当即资
助美人1000元帮助他们完成学业。。在部队，陶辉用自己熟
悉汉语，维吾尔语，哈萨克语英语的优势主动帮助战友辅导
功课，在他的帮助下两名少数民族战友终于圆了“军校梦”。

陶辉乐于助人事情很多，质朴的感情在陶辉的生父和养父买
买提之间产生，并在陶辉身上延续。陶辉把这份爱传递给更
多的人，传递到社会的各个角落，让大爱温暖人间，让团结
之花永驻人间。



再来想想，我们多么幸运，因为出生在这样一个繁荣富足和
平美好的时代;我们多么幸运，因为和许许多多不同的民族生
活在一起，感受着不同的文化，创造着共同的未来!

民族团结，是维系中华各民族人民共同生活的精神纽带;民族
团结，是支撑中华民族生存发展的精神支柱;民族团结，是推
动中华民族共同走向繁荣强大的精神动力;民族团结，是中华
民族最伟大的不朽的灵魂!民族团结一家亲，让我们共同建设
美好的家园!谢谢大家。

我们的少数民族同学，谁没有几个汉族伙伴?彼此的'信赖与
默契，构建了我们的和谐校园，真正体现了我中有你，你中
有我，休戚与共，风雨同舟的新型民族关系。给我们上地理
课的维吾尔族老师，英俊高大，温文儒雅，关心每一位同学
的听课状态，尽职尽责做好本职工作，用精熟的专业知识为
同学们解疑答惑，用流畅的普通话开启了同学们的智慧之门，
充分展示的教师风采感染着我们每一位同学。

在我们的生活中，无论是在乡村，还是在县城，和少数民族
作邻居的家庭比比皆是。如果让我们的同学讲讲邻里关系，
热情好客，彼此尊重一定是大家共有的话题。民族团结的故
事平常而又温馨，多的讲也讲不完。

今年九月底，我县举办了首届自治区赛马锦标赛和第十八届
阿肯阿伊特斯盛会。赛马场上，哈萨克族骑手以他们娴熟的
驾驭技术征服了所有观众的眼球;广场上悠扬朴素的冬不拉弹
唱，似乎把人们带回到辽远的牧场，那里有青青的草坡，淙
淙的泉水。他们歌唱着自己幸福的生活，歌唱着党和政府民
族团结的好政策。花团锦簇的哈萨克族刺绣品，又好像让人
置身于商品经济的大潮中，带领大家共同走向富裕。

我们多么幸运，因为出生在这样一个繁荣富足和平美好的时
代;我们多么幸运，因为和许许多多不同的民族生活在一起，
感受着不同的文化，创造着共同的未来!



民族团结，是维系中华各民族人民共同生活的精神纽带;民族
团结，是支撑中华民族生存发展的精神支柱;民族团结，是推
动中华民族共同走向繁荣强大的精神动力;民族团结，是中华
民族最伟大的不朽的灵魂!民族团结一家亲，让我们共同建设
美好的家园!

谢谢大家。

四年级民族团结的小故事篇二

我们的少数民族同学，谁没有几个汉族伙伴?彼此的信赖与默
契，构建了我们的和谐校园，真正体现了我中有你，你中有
我，休戚与共，风雨同舟的新型民族关系。给我们上地理课
的维吾尔族老师，英俊高大，温文儒雅，关心每一位同学的
听课状态，尽职尽责做好本职工作，用精熟的专业知识为同
学们解疑答惑，用流畅的普通话开启了同学们的智慧之门，
充分展示的教师风采感染着我们每一位同学。

在我们的生活中，无论是在乡村，还是在县城，和少数民族
作邻居的家庭比比皆是。如果让我们的同学讲讲邻里关系，
热情好客，彼此尊重一定是大家共有的话题。民族团结的故
事平常而又温馨，多的讲也讲不完。

今年九月底，我县举办了首届自治区赛马锦标赛和第十八届
阿肯阿伊特斯盛会。赛马场上，哈萨克族骑手以他们娴熟的
驾驭技术征服了所有观众的眼球;广场上悠扬朴素的冬不拉弹
唱，似乎把人们带回到辽远的牧场，那里有青青的草坡，淙
淙的泉水。他们歌唱着自己幸福的生活，歌唱着党和政府民
族团结的好政策。花团锦簇的哈萨克族刺绣品，又好像让人
置身于商品经济的大潮中，带领大家共同走向富裕。

我们多么幸运，因为出生在这样一个繁荣富足和平美好的时
代;我们多么幸运，因为和许许多多不同的民族生活在一起，



感受着不同的文化，创造着共同的未来!

民族团结，是维系中华各民族人民共同生活的精神纽带;民族
团结，是支撑中华民族生存发展的精神支柱;民族团结，是推
动中华民族共同走向繁荣强大的精神动力;民族团结，是中华
民族最伟大的不朽的灵魂!民族团结一家亲，让我们共同建设
美好的家园!

谢谢大家。

四年级民族团结的小故事篇三

1、发动学生，在课下收集少数民族风俗习惯的资料，更深层
次的了解我们的少数民族同胞。2、以班为单位准备一个少数
民族的服装、故事。3、发动学生，自行学习排练少数民族舞
蹈。

二、班会时间：

5月13日

三、班会目的：

1.知道中国革命的胜利和祖国的兴旺发达离不开各民族的团
结。

2.懂得在社会主义中国各民族之间应当互相尊重、平等相待、
和睦相处。

3、愿意和其他民族的人们友好交往，对破坏民族团结的言论
和行为感到气愤。

4.能做到和不同民族的人们友好相处，不说不利于民族团结
的话，不做有损民族团结的事。



5.在与其他民族相处时能自觉尊重其他民族的风俗习惯。

四、班会过程

导入部分：

主持人甲：在我们960万平方公里的土地上，生活着56个民族。
各族人民和睦相处，情同手足。正是因为有了各族人们融合
和团结，才铸就了我们中华民族的辉煌繁荣和创造了光辉灿
烂的历史文化。

主持人乙：是啊，今天，就让我们在民汉合校这个多民族的
大家庭里，携手并进，走进我们今天的主题班会《民族团结
一家亲》。

主题部分：

(一)民族团结源远流长

主持人甲：自古至今，我们的各族人们都在用感人至深、源
远流长的动人故事，谱写着民族团结一家亲的历史篇章。

1、游戏：在一个题板上写出一个少数民族的名称，然后几位
学生代表轮流说出一个少数民族的名称，不能重复。谁说出
的和题板上的相同或重复前面学生所说过的名称，便出列表
演节目，为大家讲一则民族团结的故事。

2、听故事：藏族学生代表讲《文成公主进藏》的故事。

主持人甲：西藏是我们祖**亲身体的一部分，是我们祖国永
远不可分割的一部分。汉藏人民是一家，尤其在我们沙湾四
中这样一个2800多学生的大家庭里，在日常生活学习中无不
体现了民族兄弟之间的相互关心，相互帮助，共同进步。

主持人乙：清乾隆三十六年(公元1771年)，迁徙于伏尔加河



下游的蒙古土尔扈特部落因反抗沙俄种族灭绝政策，在其首
领渥巴锡汗的率领下，历经三年准备，举部东归祖国，一路
上与拦截的沙俄军队展开了殊死搏斗。

到达伊犁我国境内时，该部落由出发前的17万之众，只剩下
不到7万人，迢迢万里路，埋下了10万英雄儿女的血肉之躯。
土尔扈特部落回归祖国后，大部聚居在现在的和静县。

(二)了解民族知识

主持人甲：民族的团结和睦是祖国兴旺发达的重要条件，中
国的历史就是各民族团结互助、共同进步的历史。

1、说一说、议一议：

(1)民族之间“三个离不开”指什么?

(2)“四个认同”指的是什么?

(3)马克思主义“五观”指的是什么?

请同学们交流课前收集的有关民族知识。

2、民族故事我知道：

(1)唐朝皇帝为什么把文成公主嫁到西藏?

(2)为了促进藏族与中原的交流和发展，文成公主做了些什
么?藏族青年怎么做的?

(3)西藏人民为什么要供奉松赞干布和文成公主的塑像?

师：汉藏是一家。民族之间只有团结友爱、互帮互助，才能
促进祖国的兴旺发达和进步。



四年级民族团结的小故事篇四

我叫阿丽努尔，哈萨克族，出生在和布克赛尔蒙古自治县一
个多民族共居之地。我的家由7个民族组成。有汉、哈萨克、
蒙古、维吾尔、回、俄罗斯、塔塔尔族。

上世纪四十年代，哈萨克族的爷爷，用毛驴把维吾尔族的奶
奶娶回了家，之后有了我的爸爸；哈萨克族的姥爷用自行车
将汉族和俄罗斯族混血的姥姥娶回了家，之后有了我的妈妈。
就这样到了今天，我们家族的队伍越来越壮大，增加了回族
的姨父，汉族的'妹夫，蒙古族的嫂子等。

每到春节或者是古尔邦节，亲戚家都会摆上馓子、包尔萨克、
麻花、巴哈力等，喝着香喷喷的奶茶、吃着饺子，唱着歌跳
着舞，大家其乐融融围坐在一起，有说有笑地拉着家常。

20，二舅突发脑溢血，当时可把家里人吓坏了，各族亲戚赶
忙从北京、哈萨克斯坦、乌鲁木齐等地赶回来。当时最大的
问题是值夜班看护二舅，汉族和回族的姨父还有爸爸几乎是
同时站出来，三人都抢着看护，当然最后争执的结果是谁也
不愿回，都留下了。在大家的共同努力和悉心照料下，现在
的二舅健步如飞。

在我的家，其实民族团结的道理并不高深，借用一句网络流
行语就是“且行且珍惜”！老一辈给我们家打下了民族团结
的基础，各民族之间相互联姻在我们家不足为奇。我家的7个
民族之间相互理解、相互尊重、相互关心，关系处得好，就
是最实际的民族团结好。

四年级民族团结的小故事篇五

8月的一天我母亲突然生病了，当时我很着急，四处寻求帮助，
就在那时我的一位朋友给我推荐了一位汉族医生。在邻居的
帮助下，我和母亲乘坐三轮摩托车，到达加尕斯台村卫生室。



医生郝乐沛和我的亲戚一样一边给我安慰，一边检查母亲，
进行治疗。在他的关心和耐心的治疗下，我母亲病很快就好
起来了。从此以后我们在日常生活中经常联系，经常交流，
传统节日互相到家拜年，我之间建立了很深的友情，我们就
成好兄弟了。

在我最困难的时候，他及时给了我帮忙，他还说：“我们已
经是兄弟了，有什么困难就找我，我能帮助的一定会帮
助。”

有一天，我们村的古丽布斯坦生病了，他的老公跑到村委会
找我说：“家里非常的`困难，没办法治疗妻子的病”，当时
我跟郝乐沛联系，告诉他古丽布斯坦的情况，他听到我的话
很干脆的说：“救人命重要，快把她送到我医院”。郝乐沛
看古丽布斯坦的情况很严重，赶快把她送到伊犁州医院，在
郝乐沛的及时帮助下古丽布斯坦的病终于治好了。

他就是这样无论是谁需要帮助，及时给他们帮助，所以大家
就说他是一个善良、喜欢帮助别人的好大夫。

四年级民族团结的小故事篇六

这天，家住在公园街社区世纪名门小区的潘永新先生正在发
展乡街8巷散步，这时迎面开来一辆车，为避让车辆，他在匆
忙往路边躲避时头部不慎撞在路边电线杆的角铁上，当时就
血流不止，情况非常紧急。这时，正在院门前乘凉的古苏木
大姐看到了这一幕，赶紧招呼左邻右舍的姐妹们出来帮忙。
她们一边帮潘先生清洗脸上的血水，一边找来干净毛巾按压
伤口，并立即护送潘大哥去附近的医院进行伤口缝合包扎。

伤口慢慢愈合的潘先生，深受感动，他特意找到公园街社区
居委会，邀请社区少数民族干部当翻译，一同前往给予他帮
助的维吾尔族大姐家，表达他诚挚的谢意。



潘先生说：“感谢这两位维吾尔族大姐在我遇到危难的时候
及时伸出援手，虽然她们认为这只是举手之劳，却在我和我
的家人心中种下了民族团结的种子。今后，我要向这两位大
姐学习，说有利于民族团结的'话，做有利于民族团结的事，
用自己的行动为民族团结事业添砖加瓦，让各民族之间的团
结之花永远开放”。

四年级民族团结的小故事篇七

在我们的生活中，无论是在乡村，还是在县城，和少数民族
作邻居的家庭比比皆是。如果让我们的同学讲讲邻里关系，
热情好客，彼此尊重一定是大家共有的话题。民族团结的故
事平常而又温馨，多的讲也讲不完。

爱浓与血，在新疆各族人民亲如一家，大爱无处不在。

24岁的陶辉是新疆军区某步兵团一营机枪连的副连职排长。
从一个孤儿成长为一名人民解放军军官，他的命运与一户维
吾尔族家庭紧密相连。

上世纪80年代，陶辉的生父从安徽老家来疆打工，结了婚并
生了陶辉，但是陶辉一岁半时母亲患病去世了，陶辉两岁那
年父亲带着陶辉四处打工，来到托克逊县夏乡巴扎村，租住
在村民哈里克.买买提家。

哈力克买买提是一名复员老兵。回乡后靠卖羊肉为生。他与
妻子再乃提汗.艾买提养育了三个孩子，生活并不富裕。但他
们却一直竭尽所能地帮助陶辉父子，也从未催要过拖欠很久
的房租。

那时，陶辉的父亲在建筑工地打工，每天早出晚归，根本顾
不上照顾年幼的儿子。活儿多的时候，甚至一连几天回不了
家。他常常买上整箱的方便面，让渐渐长大的陶辉自己用开
水泡着吃。又是方便面吃完了，小陶辉不得不挨饿。哈力克



买买提夫妇很心疼这个孤单的小男孩。陶辉衣服脏了，再乃
提汗.艾买提就拿去一起玩，一起吃饭，一起在炕上睡觉。

有一次，小陶辉到父亲的工地上万，不小心将左臂摔伤，疼
得直哭。再乃提汗.艾买提心疼的落泪，赶紧抱起小陶辉去看
病。

11月，陶辉你的父亲又不幸离世。成了孤儿的陶辉开始变得
沉默寡言。年寒假，所有同学都回家了，陶辉无处可去，一
个人躲在宿舍里流泪。

正在陶辉孤单无助的时候，哈利克.买买提来到了他的宿
舍：“傻孩子，放假了干嘛不回家？”一句话瞬间温暖了陶
辉冰冷的心。从此，哈利克买买提一家正式收养了陶辉，还
给他起了一个维吾尔名字托和塔洪，汉语是“留下来”的意
思。

陶辉在这个新家里排行老二，哥哥，弟弟妹妹跟他情同手足，
家里做了什么好吃的，再乃提汗妈妈往往你给陶辉多留一点
儿。2015年，陶辉参加高考，哈利克买买提放下手里的活儿，
整整两天站在考场外等候，她想给这个儿子更多地爱和鼓励。

陶辉没有辜负家人的期望，不就就接到了新疆大学的录取通
知书，成了一名另人羡慕的国防生。那一天，哈利克买买提
家非常热闹，邻居们都提前来祝贺。

2015年1月，陶辉大学毕业后费裴到新疆军区某步兵团一营机
枪连任副连职排长。拿到第一个月工资，他全部寄给了买买
提爸爸。从那以后他每个月都回给家里寄钱寄物。他还注定
承担妹妹上学的所有费用。

2015年的冬天，陶辉又一段时间没回来探家了，再乃提汗艾
买提妈妈想儿子了，决定去部队看看。她早上9点出门，一路
打听，几经转车，下午4点才终于找到陶辉部队的驻地。见到



陶辉时，妈妈一下子抱住儿子，冰天雪地里母子相拥。陶辉
大声喊道：“阿帕（妈妈）！”母子俩忍不住流下了热泪。

从小经历磨难的陶辉懂得知恩图报，不仅回报父母的养育之
恩还竭尽所能帮助身边需要帮助的人。2015年探亲期间，他
得知贫困学生巴合迪力和夏提古利米吉提面临辍学，当即资
助美人1000元帮助他们完成学业。。在部队，陶辉用自己熟
悉汉语，维吾尔语，哈萨克语英语的优势主动帮助战友辅导
功课，在他的帮助下两名少数民族战友终于圆了“军校梦”。

陶辉乐于助人事情很多，质朴的感情在陶辉的生父和养父买
买提之间产生，并在陶辉身上延续。陶辉把这份爱传递给更
多的人，传递到社会的各个角落，让大爱温暖人间，让团结
之花永驻人间。

再来想想，我们多么幸运，因为出生在这样一个繁荣富足和
平美好的时代；我们多么幸运，因为和许许多多不同的民族
生活在一起，感受着不同的文化，创造着共同的未来！

民族团结，是维系中华各民族人民共同生活的精神纽带；民
族团结，是支撑中华民族生存发展的精神支柱；民族团结，
是推动中华民族共同走向繁荣强大的精神动力；民族团结，
是中华民族最伟大的不朽的灵魂！民族团结一家亲，让我们
共同建设美好的家园！谢谢大家。

演讲稿三：

尊敬的各位领导、各位评委、亲爱的朋友们：

我叫xxx，来自新疆有色地勘局；今天我为大家演讲的题目是
《滴滴雨露滋润心田》。

五月的新疆，微风拂面，细雨润物，到处充满了无限生机与
活力，在这片广袤的土地上，活跃着这样一支地质勘探队伍，



那就是新疆有色地勘局。它下属的地质队，分布于全疆各地，
找矿的足迹遍布天山南北。50多年来，新疆有色地勘人发
扬“以献身地质事业为荣，以艰苦奋斗为荣，以找矿立功为
荣”的光荣传统，各族职工团结和谐，共谋发展，谱写出一
曲曲民族团结的感人乐章，那份民族情、那份民族爱，如滴
滴雨露，滋润了各族职工的心田。

在我们有色地勘局，每个地质队都是由多民族组成的，日常
生活中你帮我助，这都是平常的不能再平常的事了。在这里
我要给大家讲述的是这样几个故事。2015年2月，位于新疆库
车县的705队来了一个汉族队长，他的名字叫陈智；在有着三
百多职工家属的.705队，只有他一个汉族。远离家乡，远离
亲人，语言不通，生活习俗不同，一个个贫困的家庭，一个
个失学的孩子，各种困难摆在他的眼前。

四年级民族团结的小故事篇八

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我今天演讲的题目是：《民族团结一家亲》民族团结一家亲，
是我们时常挂在嘴边的一句话。事实也是如此，因为我们的
国家本来就是一个统一的多民族的大家庭。56个民族，56种
习俗，56种语言，56种文化，把祖国的大地装扮的五彩斑斓，
把祖国的天空描画的壮丽灿烂。而我们生活在新疆的各族群
众，更能深深体会到各民族一家人的亲情。就拿我们学校来
说吧，我们身边有很多少数民族同学和老师，大家和睦相处，
团结友爱，互帮互助，共同学习。我们的汉族同学，谁没有
几个少数民族朋友？我们的少数民族同学，谁没有几个汉族
伙伴？彼此的信赖与默契，构建了我们的和谐校园，真正体
现了我中有你，你中有我，休戚与共，风雨同舟的新型民族
关系。



在我们的生活中，无论是在乡村，还是在县城，和少数民族
作邻居的家庭比比皆是。如果让我们的同学讲讲邻里关系，
热情好客，彼此尊重一定是大家共有的话题。民族团结的故
事平常而又温馨，多的讲也讲不完。

爱浓与血，在新疆各族人民亲如一家，大爱无处不在。

24岁的陶辉是新疆军区某步兵团一营机枪连的副连职排长。
从一个孤儿成长为一名人民解放军军官，他的命运与一户维
吾尔族家庭紧密相连。

上世纪80年代，陶辉的生父从安徽老家来疆打工，结了婚并
生了陶辉，但是陶辉一岁半时母亲患病去世了，陶辉两岁那
年父亲带着 陶辉四处打工，来到托克逊县夏乡巴扎村，租住
在村民哈里克.买买提家。

哈力克买买提是一名复员老兵。回乡后靠卖羊肉为生。他与
妻子再乃提汗.艾买提养育了三个孩子，生活并不富裕。但他
们却一直竭尽所能地帮助陶辉父子，也从未催要过拖欠很久
的房租。

那时，陶辉的父亲在建筑工地打工，每天早出晚归，根本顾
不上照顾年幼的儿子。活儿多的时候，甚至一连几天回不了
家。他常常买上整箱的方便面，让渐渐长大的陶辉自己用开
水泡着吃。又是方便面吃完了，小陶辉不得不挨饿。哈力克
买买提夫妇很心疼这个孤单的小男孩。陶辉衣服脏了，再乃
提汗.艾买提就拿去一起玩，一起吃饭，一起在炕上睡觉。

有一次，小陶辉到父亲的工地上万，不小心将左臂摔伤，疼
得直哭。再乃提汗.艾买提心疼的落泪，赶紧抱起小陶辉去看
病。

20__年11月，陶辉你的父亲又不幸离世。成了孤儿的陶辉开
始变得沉默寡言。20__年寒假，所有同学都回家了，陶辉无



处可去，一个人躲在宿舍里流泪。

正在陶辉孤单无助的时候，哈利克.买买提来到了他的.宿舍：
“傻孩子，放假了干嘛不回家？”一句话瞬间温暖了陶辉冰
冷的心。从此，哈利克买买提一家正式收养了陶辉，还给他
起了一个维吾尔名字托和塔洪，汉语是“留下来”的意思。

陶辉在这个新家里排行老二，哥哥，弟弟妹妹跟他情同手足，
家里做了什么好吃的，再乃提汗妈妈往往你给陶辉多留一点
儿。20__年，陶辉参加高考，哈利克买买提放下手里的活儿，
整整两天站在考场外等候，她想给这个儿子更多地爱和鼓励。

陶辉没有辜负家人的期望，不就就接到了新疆大学的录取通
知书，成了一名另人羡慕的国防生。那一天，哈利克买买提
家非常热闹，邻居们都提前来祝贺。

20__年1月，陶辉大学毕业后费裴到新疆军区某步兵团一营机
枪连任副连职排长。拿到第一个月工资，他全部寄给了买买
提爸爸。从那以后他每个月都回给家里寄钱寄物。他还注定
承担妹妹上学的所有费用。

20__年的冬天，陶辉又一段时间没回来探家了，再乃提汗艾
买提妈妈想儿子了，决定去部队看看。她早上9点出门，一路
打听，几经转车，下午4点才终于找到陶辉部队的驻地。见到
陶辉时，妈妈一下子抱住儿子，冰天雪地里母子相拥。陶辉
大声喊道：“阿帕（妈妈）！”母子俩忍不住流下了热泪。

从小经历磨难的陶辉懂得知恩图报，不仅回报父母的养育之
恩还竭尽所能帮助身边需要帮助的人。20__年探亲期间，他
得知贫困学生巴合迪力和夏提古利米吉提面临辍学，当即资
助美人1000元帮助他们完成学业。在部队，陶辉用自己熟悉
汉语，维吾尔语，哈萨克语英语的优势主动帮助战友辅导功
课，在他的帮助下两名少数民族战友终于圆了“军校梦”。



陶辉乐于助人事情很多，质朴的感情在陶辉的生父和养父买
买提之间产生，并在陶辉身上延续。陶辉把这份爱传递给更
多的人，传递到社会的各个角落，让大爱温暖人间，让团结
之花永驻人间。

再来想想，我们多么幸运，因为出生在这样一个繁荣富足和
平美好的时代；我们多么幸运，因为和许许多多不同的民族
生活在一起，感受着不同的文化，创造着共同的未来！

民族团结，是维系中华各民族人民共同生活的精神纽带；民
族团结，是支撑中华民族生存发展的精神支柱；民族团结，
是推动中华民族共同走向繁荣强大的精神动力；民族团结，
是中华民族最伟大的不朽的灵魂！民族团结一家亲，让我们
共同建设美好的家园！谢谢大家。

四年级民族团结的小故事篇九

我出生在一个农民家庭，父亲在上世纪六十年代就来到和布
克赛尔，那时的父亲还不到20岁，县里汉族人还很少，和父
亲要好的都是少数民族牧民，渐渐地父亲就成了他们的汉族
儿子，父亲学会了一些常用的蒙古语、哈萨克语，学会了骑
马、赶马车，学会了做手抓肉、抓饭，也学会了和那些蒙古
族、哈萨克族叔叔大碗喝酒，大块吃肉。

小时候，家里来客人也大多是少数民族，上世纪八十年代还
是物质生活相对匮乏的年代，可那些叔叔、阿姨来时总会给
我带上一些“好吃的”比如：糖块、奶疙瘩等，而妈妈也总
是会给他们回赠一些蔬菜、苹果之类的。现在回想起来，那
时的糖真的很好吃，奶疙瘩也很香。

上学、工作中周围有很多的蒙古族、哈萨克族同学、同事，
他们都很善良、朴实。上中学时，有一位哈萨克族女同学我
们每天一起上学，相互帮助，结下深厚的友谊，直到现在都
是好朋友；刚参加工作时在牧场工作，我再一次感受到了少



数民族同事的热情、善良和朴实。那时吃住在牧场，有时食
堂会不开饭，但我从来都没有挨饿，因为我有善良、朴实的
蒙古族、哈萨克族同事，他们或是把我请到家中或是会把热
气腾腾的饭菜送到宿舍，当然还有一小壶醇香的'奶茶。

我喜欢少数民族饮食、喜欢少数民族文化，喜欢高亢、优美
的民歌，喜欢和各民族的同事朋友和睦相处，这是因为我对
和布克赛尔、对和布克赛尔的各族人民都有一份深深根植于
心的感情，我感谢生我养我的这片热土，天蓝草绿、水清肉
肥、矿产丰富；感激那些帮助过我的各民族朋友，热情、善
良、质朴；只愿美丽、富饶的和布克赛尔明天更加美好！

四年级民族团结的小故事篇十

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家好！

很高兴能参加这次演讲比赛。今天，我演讲的题目是《盛开
的民族团结之花》。

中华民族，一位伟大而慈祥的母亲。在漫长的历史进程中，
她孕育出了五十六个英雄民族，共同捍卫着祖国统一和民族
团结，书写着灿烂的中华文明。在多民族聚居、美丽富饶的
宁夏同心，我们只有互相依存，互相促进，团结一心，共同
发展，才能构建永久的和谐。

自从x工作会议召开以来，新闻媒体对我们宁夏报道，无论是
新闻里还是老师们都在说：宁夏迎来了大发展、大繁荣的最
好时机，一幅副支持宁夏跨越式发展的宏伟蓝图正在被绘制。
国家的关怀，远在内地的祖国人民的支持不是春风胜似春风，
吹绿了宁夏各族人民心底的希望、吹开了宁夏各族人民心底
的最美的花儿。宁夏的花儿响彻了贺兰，这是一朵民族团结
的花儿，这是一朵幸福的花儿，就像贺兰山上盛开的马莲花，



迎风摇曳、尽情绽放。

“汉族离不开少数民族，少数民族离不开汉族，各少数民族
之间也相互离不开，”这三个离不开的思想表现了我一直很
喜欢的那句话：天山轻松根连根，各族人民心连心。在各族
人民心连心的民族大家庭中涌现出了许许多多的先进人物和
事迹，最让我感动的是海x叔叔的故事。海x叔叔是一个土生
土长的普通的.回族人民—警察，但是他又是不普通的，因为
海x叔叔正凭着他的所作所为感动着同心、感动着宁夏、感动
着中国。

几年来，海x叔叔把自己全部的生命献给捍卫人民利益的事业
中，他的事迹已经深深地烙在了在各族人民的心中，在全国
营造出人人求团结、处处讲团结、事事谋团结的浓厚氛围，
民族团结之花在这里纵情怒放。

在我们这个多民族的大家庭中民族团结是理所当然的事情，
各族人民之间的关心和爱护是天经地义的。让我们心连心，
手挽手，为宁夏的安定团结贡献自己的一片爱心，为祖国的
繁荣昌盛携手共进！让我们向阿里木叔叔学习，用自己的真
情和行动浇灌一朵朵民族团结之花，让民族团结之花开得像
火一样红！

我的演讲到此结束，谢谢大家！


