
中华人民共和国国防法心得体会(实用5
篇)

心得体会是我们对自己、他人、人生和世界的思考和感悟。
优质的心得体会该怎么样去写呢？接下来我就给大家介绍一
下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一起来看一看吧。

中华人民共和国国防法心得体会篇一

2015年，恐怖主义对国际社会构成的威胁与危害不断上升。
新的一年，国际反恐形势依旧不容乐观。从全球层面看，一
些国家在反恐上投入越大却导致恐怖活动愈发猖獗的现象值
得深思。

在不到两年时间里，极端组织“伊斯兰国”成为国际社会面
临的重要恐怖威胁，原因主要有二：一是中东地区的局势动
荡。该地区宗教、民族冲突激烈;历史、现实矛盾突出;一些
国家的政治、经济、社会问题成为动荡导火索。事实表明，
这些因素都已为****所利用。二是西方国家的插手干
预。2003年伊拉克战争、2011年以来西方对利比亚和叙利亚
的军事干预等，加剧了中东地区的混乱局面，为恐怖主义发
展提供了滋生的土壤和广阔的空间。

当前中东地区域内和域外国家组成不同的打击“伊斯兰国”
阵营，但并未结成统一战线。各个阵营都声称要不断加大打击
“伊斯兰国”的力度，可效果并不十分显著。究其深层原因，
虽然各阵营打击的“共同目标”都是“伊斯兰国”，但背后
的政治动机却各不相同。一些国家把“反恐”当作工具而不
是目的，仅是为实现本国的其他国家利益服务。

与此同时，反恐单纯依靠军事手段的固定思维仍旧主导着很
多人的思考，伊拉克和叙利亚几乎成为新式武器的试验场。
然而，局势的演进已经表明，军事打击只是反恐的一个方面，



更重要的是寻求解决恐怖主义的根源。从现实来看，如果不
能恢复地区与相关国家的安全与稳定、经济发展和社会进步，
反恐就很难取得实质性效果。

长期以来，为维护霸权和私利，美国等西方国家强推“颜色
革命”“和平演变”“民主改造”，最终结果却是四处制造
麻烦，引发动荡，使恐怖主义有了可乘之机。当危机出现之
后，西方国家对自身面临的恐怖威胁选择严打之，而对于其
他国家面临的恐怖威胁则在很多时候选择利用之。美国在反
恐问题上，如何打、打不打、打多狠，都是从本国利益来考
量。

本利益出发，既是维护中国国家安全的大局，也是为国际反
恐发挥自己的作用。维护中国的海外利益免遭恐怖袭击的危
害，中国重视与所在国的安全合作，而不是“单边反恐”。

作为负责任大国，中国坚决反对一切形式的恐怖主义，这与
一些西方国家所奉行的阻碍国际反恐合作的“双重标准”有
着本质不同。中国坚持以联合国安理会为主导，协调国际反
恐合作，这与西方国家仅以本国利益为出发点和落脚点
的“功利型”反恐有着显著区别。中国坚持“综合治理”
与“标本兼治”的反恐战略，这与一些国家仅重视“以暴制
暴”的治标式反恐有着很大差异。

中华人民共和国国防法心得体会篇二

20-年1月1日起正式实施的《反恐怖主义法》，作为一部规范
政府和社会开展反恐怖工作的法律，维护国家安全、公共安
全和人民生命财产安全及加强周边地区反恐合作提供有力的
法律支撑，我们认真学习并深入思考，看到这部法律，让人
情不自禁地想到我们美丽的新疆，这块雄阔大地占据国土面
积的六分之一、似一枚定海神针稳稳坐落在祖国的西北边陲，
这里的人民热爱这块热土，用勤劳朴实在这块热土上创造价
值，源源不断的向外界输送石油、天然气、棉花、番茄等资



源，这里的人民过着幸福稳定的生活。然而自20-年乌鲁木齐
的7.5事件、20-年喀什的7.30、7.31事件、20-年和田
的6.2***、叶城的6.28事件、20-年巴楚的4.23事件、莎车
的12.30事件、鄯善的6.26事件、像阴霾一样笼罩。回溯历史，
新疆和平解放以来，分裂与反分裂、恐怖与反恐怖斗争时起
时伏，几乎从未停止过。恐怖主义已成为影响世界和平与发
展的重要因素，是全人类的共同敌人。与相应历史时期的国
际大背景有着深刻的联系，具有特殊的复杂性。反恐怖主义
法是在总结近年来我国防范和打击恐怖活动工作的经验、借
鉴国外有效做法的基础上制定的，是一部规范政府和社会开
展反恐怖工作的法律。该法全面系统地规定了我国反恐怖工
作的体制、机制、手段和措施，它的出台必将为我国依法打
击暴恐活动、维护国家安全、公共安全和人民生命财产的安
全以及加强国际反恐合作提供更加坚实的法律支撑和保证。

当前、在国际形势复杂多变、周边局势动荡不安、国内外各
种矛盾问题相互交织的情况下，呈现出境外暴力恐怖组织加
紧渗透，境内民族分裂分子破坏活动升级。这些暴力****目
标明确、手法多样、穷凶极恶、丧心病狂地伺机使用暴力恐
怖手段实施各种分裂破坏活动。针对中国的暴力恐怖事件呈
多发频发态势，对中国的国家安全和人民生命财产安全构成
严重威胁。

中国是法制国家，制定反恐怖主义法是完善国家法治建设、
推进全面依法治国方略的要求，也是依法防范和打击恐怖主
义的现实需要。体现了中国作为一个负责任大国的国际责任，
是十分必要的。对此，我们要有充分的思想认识和斗争准备，
时刻保持清醒头脑、时刻绷紧维护稳定这根弦、决不能产生
麻痹松懈思想，对于反恐维稳工作，任何时候都不能掉以轻
心、任何情况下都要坚持发展和稳定“两手抓，两手都要
硬”严密防范、严厉打击分裂破坏暴力恐怖活动，坚决维护
民族团结，坚决维护国家稳定。
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5月22日乌鲁木齐市沙依巴克区公园北街发生一起严重暴力恐
怖犯罪活动，这是暴力****对各族人民欠下的又一笔血债。
我认为，此次事件是一起有组织、有计划的严重暴力恐怖袭
击事件，性质极其恶劣，敌人的目的就是要破坏我们来之不
易的和谐氛围，制造种种不稳定因素，对此，我们一定要擦
亮双眼，保持清醒的头脑。
当得知乌鲁木齐市发生“5.22”严重暴力恐怖案件后，我感
到非常震惊和愤慨，这些暴力****不仅破坏新疆的发展稳定，
更给人民生命安全带来了危害，严重威胁到了我们国家安全。
**所破坏的不仅仅是哪一个民族的利益，更是给我们生活在
这片土地上的各民族都带来了严重的灾难，他们是我们共同
的敌人，我们要齐心协力、旗帜鲜明地与这些暴力****作坚
决的斗争，共同维护我们来之不易的民族团结的大好局面。
这次暴力恐怖案件，性质极其恶劣、手段极其残忍，给新疆
各族人民心灵造成了很大的伤害，面对当前新疆反恐怖斗争
严峻的形势，我们要时刻擦亮眼睛，对“三股势力”保持高
度警惕。同时要教育社区居民认清真相，同暴力恐怖势力作
坚决斗争。
我认为我们在强烈谴责、愤怒声讨暴力恐怖犯罪的同时，要
充分认清、深刻揭露暴力恐怖犯罪的反动本质，树立同仇敌
忾、众志成城的信念，共同肩负起维护社会稳定和民族团结
的神圣职责，积极推进法治新疆建设，为实现新疆长治久安
提供根本保障。
新疆取得了翻天覆地的变化，是新疆各族人民通过共同奋斗，
努力建设的成果，暴力****的行为破坏了各族人民安定生活
的局面，他们的行为是灭绝人性、惨无人道的，他们不仅仅
是新疆各族人民的敌人更是全社会的共同敌人。
我们都是来自基层单位的团干部，要用自己的正能量，主动
承担起社会责任，带动身边及辖区内的青年加强民族团结，
自觉站在反恐维稳的第一线，要共同撑起一片长治久安的美
好蓝天。
同时，作为一名党员干部，我们更应坚定立场，明确态度，



反暴力，讲法治，讲秩序，自觉维护祖国统一，自觉维护社
会稳定，自觉维护民族团结，自觉维护法律尊严，认真做好
工作，用自己的实际行动维护来之不易的稳定大局。
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2021年，对国际社会构成的威胁与危害不断上升。新的一年，
国际反恐形势依旧不容乐观。从全球层面看，一些国家在反
恐上投入越大却导致恐怖活动愈发猖獗的现象值得深思。

在不到两年时间里，极端组织“国”成为国际社会面临的重
要恐怖威胁，原因主要有二：一是中东地区的局势动荡。该
地区宗教、民族冲突激烈;历史、现实矛盾突出;一些国家的、
经济、社会问题成为动荡导火索。事实表明，这些因素都已
为所利用。二是西方国家的插手干预。2003年战争、2021年
以来西方对利比亚和叙利亚的军事干预等，加剧了中东地区
的混乱局面，为发展提供了滋生的土壤和广阔的空间。

当前中东地区域内和域外国家组成不同的打击“国”阵营，
但并未结成统一战线。各个阵营都声称要不断加大打
击“国”的力度，可效果并不十分显著。究其深层原因，虽
然各阵营打击的“共同目标”都是“国”，但背后的动机却
各不相同。一些国家把“反恐”当作工具而不是目的，仅是
为实现本国的其他国家利益服务。

与此同时，反恐单纯依靠军事手段的固定思维仍旧主导着很
多人的思考，和叙利亚几乎成为新式武器的试验场。然而，
局势的演进已经表明，军事打击只是反恐的一个方面，更重
要的是寻求解决的根源。从现实来看，如果不能恢复地区与
相关国家的安全与稳定、经济发展和社会进步，反恐就很难
取得实质性效果。

长期以来，为维护霸权和私利，美国等西方国家强
推“”“和平演变”“改造”，最终结果却是四处制造麻烦，



引发动荡，使有了可乘之机。当危机出现之后，西方国家对
自身面临的恐怖威胁选择严打之，而对于其他国家面临的恐
怖威胁则在很多时候选择利用之。美国在反恐问题上，如何
打、打不打、打多狠，都是从本国利益来考量。

本利益出发，既是维护中国的大局，也是为国际反恐发挥自
己的作用。维护中国的海外利益免遭恐怖袭击的危害，中国
重视与所在国的安全合作，而不是“单边反恐”。

作为负责任大国，中国坚决反对一切形式的，这与一些西方
国家所奉行的阻碍国际反恐合作的“双重标准”有着本质不
同。中国坚持以为主导，协调国际反恐合作，这与西方国家
仅以本国利益为出发点和落脚点的“功利型”反恐有着显著
区别。中国坚持“综合治理”与“标本兼治”的反恐战略，
这与一些国家仅重视“以暴制暴”的治标式反恐有着很大差
异。

中华人民共和国国防法心得体会篇五

促进新疆发展是从根本上增强各族人民对党和政府的向心力、
对祖国的认同感，实现长治久安。

从全国来看新疆地区相对边远、区情和周边情况复杂，经济
相对落后，少数民族聚集，这些年来，境内外“三股势力”
也一直借口区内一些边远、局部地区的贫困问题，对我大加
攻击，煽动群众对党和政府的不满。因此，只有不断加快经
济社会发展步伐，大力改善人民生活，使各族人民共享改革
发展的成果，对周边国家形成经济社会发展的优势和人民生
活水平上的优势，这样才能从根本上增强各族人民对党和政
府的向心力、对社会主义祖国的认同感，从而压缩“三股势
力”的活动空间，实现长治久安。

作为一名研究生，更应该进一步增强政治意识、忧患意识和
大局意识，更加坚定不移地坚持党的领导，旗帜鲜明地反对



各种形式的民族分裂主义，坚定地维护新疆社会政治的稳定。
要有高度的政治敏锐性和政治鉴别力，准确将非法宗教与正
常的宗教活动准确区分开来，将敌我矛盾与人民内部矛盾区
分开来。新中国成立以来的历史反复证明，在新疆这个多民
族、多宗教地区，民族团结是一个永恒的主题。新疆作为维
护国家安全的第一线，确保国家安全和新疆社会政治稳定是
新疆各族人民群众的首要政治任务，也是一项长期的政治任
务。


