
中班教案学妈妈活动反思(通用6篇)
作为一名教职工，总归要编写教案，教案是教学蓝图，可以
有效提高教学效率。那么我们该如何写一篇较为完美的教案
呢？以下是小编收集整理的教案范文，仅供参考，希望能够
帮助到大家。

中班教案学妈妈活动反思篇一

在教学过程中，我帮助幼儿理解故事中各个环节之间内在的
因果关系，在知识方面，我让孩子了解照顾病人的一些措施
以及预防疫病的办法，另外，在图文理解和语言运用方面，
我请幼儿关注画面的细节，借助图面理解文中的名词、动词
和形容词。孩子们的积极性非常的`高，这个读本孩子们学得
也很好。

中班教案学妈妈活动反思篇二

1.学习儿歌《小动物过桥》，尝试仿编短句：“xx过桥……”

2.认识一些常见的动物，学习模仿这些常见的动物。

3.发展幼儿的口语表达能力和发散思维能力。

教学重点、难点

活动重点：学习儿歌，模仿这些小动物。

活动难点：仿编儿歌“xx过桥……”

活动准备

1.ppt多媒体课件（画有一座独木桥的`背景图，小鸭、小猫、



小螃蟹、小白兔图片及它们过桥时的情景。）

2.自制教具：一座用纸箱做成的`立体的小熊房子，一座用硬
纸板做成的独木桥。

3.小熊玩具一个，“小鸭、小猫、小螃蟹、小白兔、小鸡、
小羊、小狗”等动物头饰若干个。

4.背景音乐一段、歌曲“三只熊”音乐。

活动过程

一、引入课题

1.教师和幼儿一起做手指约定游戏，安定幼儿情绪。（结合
有效教育的约定方式，让师生的关系更为融洽。）

2.配班老师出示小熊玩具，扮“小熊”向小朋友问好：“小
朋友们好！”

小熊：“我搬了新家可高兴了！我要邀请我的好朋友到我们
家做客。”

3.师：唔！小熊搬了新家，许多小动物都要去他家做客呢！
看看有哪些小动物呢？

二、幼儿观看ppt课件，学习儿歌《小动物过桥》

1.播放ppt课件。师：到小熊家必须要经过一座独木桥，这座
桥这么小，小动物们能过桥吗？他们是怎样过桥的？（幼儿
自由讨论）

2.师：“瞧！谁来了？”教师依次出示小鸭，小猫图片，边
念儿歌边模仿小鸭子，小花猫是怎么走过桥的。



3.师：小鸭子，小花猫是怎么过桥的？一起来学学看。

幼儿边学念“小鸭子过桥呷呷呷，小花猫过桥喵喵喵”，边
表演小鸭、小猫过桥的动作和叫声。

4.师：小螃蟹，小白兔也要去小熊家做客，它们是怎么过桥
的？

5.幼儿模仿螃蟹和兔子过桥的动作，并学习儿歌中短句：小
螃蟹过桥爬爬爬，小白兔过桥蹦蹦跳。”

6.师：下面我们一起来学习这首儿歌，儿歌的名字叫“小动
物过桥。”

7.教师完整地朗诵一遍儿歌，提问儿歌的名称。

8.教师和幼儿一边完整地念儿歌一边模仿小动物过桥的动作。

三、仿编儿歌

1.师：请你想一想，还有谁想到小熊家做客？（幼儿自由结
伴讨论）

2.幼儿仿编儿歌“xx过桥……”。

四、游戏：过桥

1.出示“小鸡、小羊、小狗”等各种动物头饰，每人拿一个
头饰戴上。

2.安全教育：这么多动物都想到小熊的新家去，可是这是一
座独木桥，我们应该怎样才能顺利的过桥呢？（幼儿讨论）

教师小结：我们过桥时要排好队，不推不挤，一个跟着一个
走。



3.教师播放背景音乐，幼儿边欣赏音乐边学相应动物的动作
过桥。

五、结束部分，歌舞表演：庆祝小熊搬新家

1.小熊请动物们吃喜糖。

2.师：小动物们真能干！都能顺利过桥到小熊家了。我们来
到了小熊家，一起唱歌、跳舞来庆祝小熊搬新家吧！

3.播放“三只熊”音乐，幼儿和“小熊”一起唱歌、跳舞，
庆祝小熊搬新家。

活动延伸：

在活动区投放小动物过桥的材料，供幼儿操作。

中班教案学妈妈活动反思篇三

活动目标：

1、幼儿感知7以内的数量，理解数字与数量的关系。

2、根据数字和图形标志匹配相同的图形。

3、知道做客的基本礼仪，体验做客的乐趣。

4、让幼儿学习简单的数学题目。

5、能与同伴合作，并尝试记录结果。

活动准备：

1、课件；



2、幼儿人手一盘鱼；

3、幼儿人手一个手环。

教学重点（难点）：

学习根据数字在操作板上贴相应数量的盛满小鱼的盘子，并
且根据手环上的数字贴相应数量的图形。

活动过程：

一、准备去做客。（复习7以内的数数）1、交流做客的礼仪：

师：今天倪老师要带你们去猫妈妈家做客！你们一定很开心
吧！那我们去做客要注意什么呢？（懂礼貌）什么是懂礼貌？
看见猫妈妈要打招呼。那还要带些什么呢？（礼物）带什么
礼物呢？（鱼）是呀，猫妈妈最喜欢吃鱼了。

2、准备礼物：

幼儿讲述自己盆里的小鱼个数，并一起验证。

师：礼物准备好了，我们准备出发啦！（音乐：欢乐舞。教
师带领着幼儿绕着教室走一圈）二、去做客的`路上。

1、出发前的准备。

师：在出发之前，老师可有个要求：你们一路上经过了哪些
地方？看到了什么？

2、去的路上。

依次出示课件第二、第三、第四、第五、第六、第七、第八
幅图：



教师随在着画面的变化提出不同的问题。

第二幅图：一座小桥。

第三幅图：二座蘑菇亭。

第四幅图：草地上有三座房子。

第五幅图：四朵花的花园。

第六幅图：池塘里有五只小鸭子。

第七幅图：草地上有六只长颈鹿。

第八幅图：树林里有七棵小树。

3、小结：小朋友想一想，去猫妈妈家经过了哪些地方？出示
相应图片。他们分别可以用什么数字来表示？请小朋友有一
句完整的话来表示。

三、去家里做客。（理解数字的含义，会用数字表示物体的
数量）

学习做客的礼仪：敲门，你好，欢迎你们来我家做客！

我们给你带礼物来了。

2、给猫妈妈送礼物：

师：我们给猫妈妈带来了这么多鱼，究竟该放在哪里呢？

猫妈妈说：“别急，我这里有好几个数字宝宝，你的盘子里
有几条鱼就把盘子送到几的数字宝宝下面。小朋友你会送吗？
好，现在先请女小朋友送，再请男小朋友送。”



一起验证一下。

3、猫妈妈也要送礼物给我们。

（1）提出要求：

师：猫妈妈说她收到了礼物非常高兴，也有礼物要送给小朋
友们，他要给每一个小朋友送一个手环。但是猫妈妈非常忙，
礼物只做了一半，剩下的要小朋友们自己动手做了，做对了，
礼物就是你的了。

（2）老师示范做手环。那手环怎么做呢？让老师来告诉你们。
出示手环，介绍材料。上面有什么呢？数字和图形。这是什
么意思呢？4和三角形（就是要在手环上贴4个三角形。）（3）
幼儿操作：指导有困难的幼儿，提醒幼儿看清楚数字和几何
图形。

（4）交流：我做了几个手环，数数有几个什么几何图形。

三、结束师：时间很晚了，我们要准备回家了，和猫妈妈说
再见吧！（音乐：欢乐舞）

活动反思：

将数学融入到幼儿的生活中去，选择他们熟悉的情境进行游
戏，他们很感兴趣。此次的教学活动进行的很顺利，也很完
美。

中班教案学妈妈活动反思篇四

1、在环境创设方面：我利用一些材料把教室布置成两个区域：
温馨的家和医院。

2、小班的幼儿对医院产生恐惧心理，通过这次活动让他们了



解发烧对小朋友身体发育的危害，体验宝宝生病后父母担心、
着急的心理。

3、注重培养幼儿自理能力；主动关心、帮助身边的人。

4、不足之处：因为小班幼儿还是处在“自我”阶段，合作意
识还未形成，还有待提高。也可能我设计的环节过多，小班
幼儿可能无法很好的完成。

中班教案学妈妈活动反思篇五

作为一名教职工，通常会被要求编写教案，教案是实施教学
的主要依据，有着至关重要的作用。写教案需要注意哪些格
式呢？以下是小编为大家整理的幼儿园中班优秀健康教案
《妈妈的菜篮子》含反思，希望对大家有所帮助。

1.了解食物合理搭配有益健康。

2.乐意与同伴交流自己的调查。

3.学会保持愉快的心情，培养幼儿热爱生活，快乐生活的良
好情感。

4.知道人体需要各种不同的营养。

1.经验准备：提前让幼儿记录妈妈一周菜篮子内容。

2.环境创设：制作图表或用课件展示简单的食物营养搭配及
其营养价值，如西红柿炒蛋、青菜豆腐汤、土豆煮牛肉等。

3.材料配套：幼儿活动操作材料《菜篮子》。

（一）交流记录表。



小结：不同的食物有不同的营养，我们身体每个地方需要的
营养搭配都不同，为了让我们的身体不生病，我们做的菜就
要合理搭配，特别是蔬菜的搭配很关键。

（二）了解食物的'营养搭配。

利用图表或课件，让幼儿了解蔬菜和其他的食物的营养搭配。
如荤少、素多有利健康，某些食物一起煮更有营养等。

（三）游戏"买菜"师：妈妈买菜，你觉得应该买那些食物？
为什么？

1.模拟游戏：请幼儿在"自选超市"里挑选食物卡片，设计蔬
菜与其他食物的营养搭配。

2.组织幼儿介绍自己设计的菜的搭配。

3.引导幼儿相互评价，比一比谁配的菜更合理、更有营养。

（四）欣赏歌曲。

组织幼儿欣赏歌曲《买菜》

（五）活动延伸：

1.引导幼儿学习歌曲《买菜》

2.提供操作材料《菜篮子》，引导幼儿剪纸。

游戏的形式认识蔬菜并知道蔬菜搭配着吃对我们身体健康有
好处，孩子们讲得不亦乐乎，利用这个环节让孩子们了解蔬
菜有很多种不同吃法，让孩子知道蔬菜很有营养价值，并教
育孩子不挑食，养成良好的饮食习惯。



中班教案学妈妈活动反思篇六

活动目标

1、理解儿歌内容，交流讨论学说儿歌，感受欢度春节的氛围。

2、积累儿歌中“剥”、“搓”、“踩”、“舞”、等动词，
会在生活中正确使用。

活动准备

1、教学挂图、幼儿用书。

2、春节歌谣、录音磁带、各种小动物角色图片。

活动过程

一、听音乐磁带，激发幼儿的兴趣。

远处传来热闹的背景音乐和鞭炮声。

提问：猜猜是什么事情这么热闹？春节的时候你都做些什么？

二、听听、看看、讲讲理解儿歌内容，学习儿歌。

1、观察图片，引导幼儿讲述。

提问：图片上有谁？他们的心情怎么样为什么？

2、教师朗诵儿歌，幼儿欣赏。

提问：有哪些小动物兴高采烈的迎接春节？他们是怎样迎接
春节的？

他们说了什么祝福的话？



3、教师根据幼儿的`回答，鼓励幼儿做出相应的动作。

三、以游戏的形式，学习动词。

1、教师做动作幼儿说出动词。

2、变化游戏方式，请个别幼儿做动作大家说动词。

四、通过各种形式朗诵儿歌，体验与同伴合作朗诵的快乐。

1、利用图片，教师和幼儿共同朗诵儿歌。

2、请部分幼儿分角色表演儿歌。

3、鼓励幼儿与同伴合作朗诵。

活动延伸与建议幼儿自由结伴进行表演。

儿歌：过春节春节到，真热闹，家家户户哈哈笑。

黄狗贴春联，山羊把地扫，猴子买糖果，花猫蒸年糕。

松鼠宝宝剥花生，母鸡大婶搓元宵，三个小猪来拜年，穿着
新衣戴新帽，你来舞龙灯，我来踩高跷，放起爆竹劈啪响，
恭喜恭喜春节好。

教学反思

这节课结束，孩子们都还沉浸在欢乐的氛围中，大家了解
了“过新年”的风俗，在延伸环节更是让幼儿的激情得以释
放到极致。今后就让幼儿在课堂上能说，有看、有动（操
作）。


